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1 Ari stoteles Uber Tugend und Et hi

Eine Parallele mit Sathya Sais Lehren

Auf dem Foto sehen wir ddsSNNKY (1S YdzyadsSN)] a5AS {OKdzZ S g2y |
bekannten Kinstler Raphael Anfang des 16. Jahrhunderts gemalt wurde. Dieses

Gemalde zeigt Platon und Aristoteles im philosophischen Diskurs. Bis zum Tode seines

verehrten Lehrers studierte Aristoteles gar20 Jahre an der Akademie von Athen.

Platon lehrte ihn die Essenz seiner Philosophie: Wahrheit, Glte und Schénheit.

https://de.wikipedia.org/wiki/Die_Schule_von_Athen

1.1 Einfihrung

Aristoteles wurde 384 v. Chr. in der kleinen griechischen Gemeinde Stagimedéhien, im Norden
Griechenlands geboren. Sein Vater, Nicomachus, war Hofarzt bei Amyntas Ill., Kénig von Makedonien, Vat
von Philipp Il. und GroRvater von Alexander dem Grof3en.

1.1.1 Erster Abschnitt: in der Athener Akademie

Aristoteles Vater verstarb, aks noch sehr jung war, und so wurde der junge Mann im Jahre 367 v. Chr. an
Platons Akademie nach Athen geschickt (Aristoteles war gerade 17 Jahre alt) und studierte dort 20 Jahre lan
Aristoteles nutzte die grundlegenden Ideen und Begriffe von Platorrateskund den anderen friiheren
Philosophen. Zum Studieren seiner Werke ist es also wichtig, diesen geschichtlichen Hintergrund zu kennel
Nach Platons Tod im Jahre 348/347 v. Chr. wurde sein Neffe Speusippus zum Leiter der Akademie ernannt. Ki
darauf vetiel3 Aristoteles Athen und ging 12 Jahre lang auf Reisen.

1.1.2 Zweiter Abschnitt; seine Reisen

Nach Platons Tod verlie3 Aristoteles Athen, um nach Kleinasien in die neu gebaute Stadt Assus zu reisen. [
Gouverneur von Assus, Hermias, hatte nach seinem BesuderaAthenischen Akademie zwei von Platons
Absolventen eingeladen, eine kleine Zweigstelle aufzubauen, um griechische Philosophie auf asiatischel
Bodepn zu verbreiten. Aristoteles kam nun in dieses neue intellektuelle Zentrum.
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Nach drei Jahren an der ngegrindeten Akademie in Assus, zog Aristoteles auf die nahe gelegene Insel Lesbos
und liel3 sich in der Hauptstadt von Mytilene nieder. Mit seinem Freund Theophrastus, einem Einheimischer
der Insel, grindete er einen philosophischen Kreis nach dem MusterAttenischen Akademie. Dort
verlagerte sich sein Hauptinteresse auf die Biologie, worin er wegweisende Untersuchungen anstellte

Im spaten Jahr 343 v. Chr. oder im frilhen 342 v. Chr. wurde Aristoteles, etwa im Alter von 42 Jahren, vo
Philipp 11., Kénig vo Makedonien, in seine Hauptstadt nach Pella eingeladen, um seingihd@en Sohn
Alexander zu unterrichten. Alexander sagte spatet: OK 60 AY YSAYSY I G§SNJ FNNJ YS
FdSNJ YSAYSY [ SKNIDEFerinRert@irs ariBRaidas Wdrea .f ASToFR8dry 3 A ad FNNJ
FTNNJ RSy [ So6SyadzyiSNKIf (da

Nach drei Jahren am mazedonischen Hof kehrte Aristoteles zu seinem vaterlichen Eigentum bei Stagira zurii
(339 v. Chr.). Dort setzte er seine Verbindung mit dem philosophischen Krelem Theophrastus und andere
Schiiler Platons gehorten, fort.

1.1.3 Dritter Abschnitt: Griindung und Leitung des Lyceums

Aristoteles blieb bis 335 v. Chr. in Stagira und kehrte, als er auf die 50 zuging, wieder nach Athen zurilick. Dc
griindete er eine spiritelle Institution, die nach einem nahe gelegenen Apoll8 Y LISt o[ & OSdzY d
wurde. In den folgenden zwo6lIf Jahren gestaltete er es zu einem Zentrum fir Theorie und Forschung fiir alle
wissenschaftlichen und philosophischen Gebiete und hielt Vortradge ier breites Spektrum von
Fragestellungen.

Als Alexander der GroR3e im Jahre 323 v. Chr. verstarb, verlie3 Aristoteles Athen und zog sich auf den Lands
seiner Mutter in Chalcis auf die Insel Eubta zurtick. Dort starb er im darauffolgenden Jahr imnA62ioder
63 Jahren an einer Magenkrankheit.

Das Ausmal der Aristotelischen Studien und die Menge seiner Schriften sind derart, dass es fast unverstandli
ist, wie nur ein Philosoph in einer Lebensspanne ein so umfangreiches Werk schaffen konnte, da:
normalerweise eine Zusammenarbeit von Hunderten erfordern wiirde.

5AS @O2NIAS3IASYRS ! NDSAG oF&ASNI FdzF !' N adz2GdSt SaqQ !
oder Sohn Nikomachus und sie behandelt einige fundamentale Prinzipien gkiles®phischen Denkens tber
¢dzASYR dzyR 9QUGKA]l® 5AS |dZFFNifAISY «o0SNBAYAGAYY
herausgearbeitet. Hoffentlich stiften diese Studien Freude und inspirieren dazu, dienLdbr groRen
Philosophen auch in den Alltagitzunehmen: Aristoteles legt groRen Wert auf den praktischen Aspekt der

t KAf2a2LKAST 6AS | dzOK | Nv {FdKel {FA .FolX RSN Y
um die alten Weisheiten wieder ins Leben zu rufen und um uns an das Atdeaweden zu erinnern:
a91+FH {IdG ALINH .| KdzZRKn *IRFcYyGAa ou3d xzSRIZI modmcn

a2 KNKSAG Aad SAYyST 0SNIRAS 2SAaSy KIoSy &aasS Ay

1.2 Glucklichsein ist das Ziel und der Grund aller menschlichen Aktivitaten

Gleich zu Anfang 8es Buches sagt Aristoteles:

aWSRSa LN} 13GAa0KS ¢dzy dzyR 2SRS ! yiSNARdzOKdzy3a KI i
0ST SAOKYSiH 62NRSy: 46l a RIFa »%ASt 3t Sa {(iNBoSya A
Aber was ist das hdchste Gut furrdMenschen? Die Antwort auf diese fundamentale Frage ist sehr einfach
undklara 5 & KI OKadGS Ddzi Aaid Df NO1tAOK&aASAYyda omndpl H

1FuBnoten zu Aristoteles, siehe Bibliographie, Nummer 2.
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Die Frage, die sich dann natirlich anschlief3t, ist, wie man Glicklichsein erreichen kann. In Bezug auf die
entscheidende Fragenterscheiden sich die Menschen, und die Mehrheit gibt nicht die gleiche Antwort wie
die Weisen. Viele meinen, Gliucklichsein sei Genuss; und das ist der Grund dafiir, warum sie ein Leben d
Vergnugens lieben. Wieder andere meinen, Gliucklichsein sei Geddn@heit, Macht und politischer Status,
soziales Wohlbefinden etc. Allerdings ist das nicht wahres Glicklichsein, weil wahre Glickseligkeit ein
auszeichnet: Es ist das letztendliche Ziel oder das Ultimative.

Die Medizin zielt auf Gesundheit ab; die Stgie auf Erfolg; die Architektur auf ein Haus. Aber warum will man
gesund oder erfolgreich sein oder ein schénes Haus haben? Um gliicklich zu sein. Alle diese Teilziele sind ni
endglltig, weil sie alle entstanden sind zum Glicklichsein. Ehre, GenussggiffeDinge sind nicht ihrer selbst
wegen gewahlt worden, sondern des Gliicks wegen. Gliickseligkeit hingegen wird nie fur einen anderen Grun
als sich selbst gewahlt. Deswegen ist das letztendliche Gut die Glickseligkeit, weil sie immer um ihrer selb:
willen und niemals aufgrund von etwas anderem gewilnscht wird. Diese Selbstgeniigsamkeit ist das
Hauptmerkmal von wahrer Gluckseligkeit.

aDf NO1aStAILSAG Aad Si6la 9YRINEGAISE dzyR 5t oad

¢

Um das Gesagte @IS NRSdzit AOKSy > aO0OKI dzSy 6ANJ dzya Rl a a?
PLIFYATEFER adrkyYYd dzyR RIFa 2F4G @2y {FiaKeétr {FA .|
ist das wahre Selbst von folgenden fiinf Hilllen bedeRkt:: S b | K NHzy 3aKNf € S 6! yy I YI
6t ND"HF YF &l Y21+l0S RAS YSyd+ltS INttS d6aly2Ylrel Y2
I Nt €S RSNI DENOTASEAILSAG 6' VIYREYF&F Y21 théfraer Sa
FYRSNBY | NffSyd 5SaKlIf{o ANR 'ylyRFEYF&F Y21 [ dzO0

St f
A

(@]}

Das Kosha-Modell
\y ¢/
Voo

Mahaananda / ATMA [
i oo F S soqate "
Uit /e Géttliche Energie

Kausalkorper
Anandamayakosha

(Halle der Gliickseligkeit) Ahimsa

Liebe im
Verstehen

Vijnanamayakosha

(Hulle des Intellekts) Sathya

Liebe als Intuition

Feinstofflicher -
oder
Mentalkorper

Shanti und Sathya

Liebe in Gedanken und Worten

Manomayakosha
(Htlle des Geistes)

Pranamayakosha Shanti
Licbe in Gefiblen

(Lebensenergie-Hille)

Grobstofflicher

‘Annamayakosha
Kérper

(Nahrungshille) Dharma

Liebe im Handeln
L DYy ESSE-1NSUtUt

Abbildung 1: Die funf Hullen der Seele
6a{lGKel {FA .lola [SKNBaz 9{{9 LyadAaddziz hii

Aristoteles sagt:
aDf NO1 4SSt A31SAG TuNKvbllklommeren Rifigén. BiSidtliad 2rsté Briyizip, denn um des

Gluckes willen tun wir alles Ubrige. Dieses erste Prinzip aber und der Grund des Guten ist etwas Kostbares u
DI GGt AOKSada216bAOP 9GKAOAST MMAH
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1.3 Wie konnen wir Gliickseligkeit erreichen?

Fdls Gluckseligkeit, das letztendliche Gut, nicht durch Reichtum oder materielle Giter oder sozialen Statu:
erreicht werden kann, wie kann sie dann erreicht werden? Was ist die geeignete Tatigkeit fir den Menschen
Glickseligkeit zu erlangen? Ein Flétenigpjeein Bildhauer, ein Tischler, alle haben eine besondere Funktion
und Aufgabe. Augen sehen, Hande greifen und FilRe gehen; alles hat eine charakteristische Funktion. Welcl
bezeichnende Funktion hat dann der Mensch? Was ist die eigentliche Ursach@elesneHandelns? Es ist
nicht blof3e Erndhrung, Leben und Wachstum; auch Pflanzen haben lebenswichtige Funktionen. Es ist nicht n
die Wahrnehmung der Sinnesorgane und irrationales Handeln; dies teilen wir mit Pferden, Ochsen und aller
anderen Tieren (Ern@hing, Leben, Wachstum, Fortpflanzung, Wahrnehmung, Bewegung, irrationales Handeln
etc. bilden die ersten beiden Kosas/ Hullen und einen Teil der dritten). In Aristoteles Worten:

a2l & RSY a8SysaOKSy Idal SAOKySGz Aa®19t yRf dzy3s RAS

5SNJ . SANATT a[232ad O0xSNYydzy Fio GF dzOK{G KNdzZFA3 Ay
von grof3ter Bedeutung in der altgriechischen Denkweise. Logos ist die Unterscheidungsfahigkeit zwische
Richtigem und Falschen, Wahrheit utillision, Bestandigkeit und Vergéanglichkeit. Im Sanskrit wird dies
a. dzZRRKA 4G 3ISylyyided [232a8 Aad RIFa | SNIadiNO1 RSa aLl
der altgriechischen Philosophen vor. Logos kann sogar das Géttliche bedeut®visdende aller Wesen, der

in den Herzen aller Menschen stets gegenwartig ist, und in der Hinsicht beinhaltet das auch das Bewusstsei
RAS AYYSNBE {iGAYYS D2ddGdSao {lGaKel {FA . FOFt alr 3d
DSgAraasSya o{dzy h8b g dd n NI G KA | LINA MpdhcZ { D dov
(Sommersegen in den blauen Bergen, 1976, S11985 Das Gewissen ist der wahre Lehrer

Aus diesem Grunde verwendet der Evangelist Johannes und alle tibrigen christhittiedi®ses heilige Wort

bei der Beschreibung von Jesus. In den ersten Zeilen des Evangeliums nach Johannes heif3t es:

aLY !''yFlLy3a gFN[232a& dzy R [232a& 61N 6SA D2ddGx dzyR
den Logos geworden und ohned@ & ¢ dzNRS y A OK (i ¥Ihadnksavargdivn? Kapitsl f, Zéilel (i «
1-14)

Ly 9y3tAaOKSNI { LINy OKS $dzZNRS RAS SNRGS w%SAtS 270
nicht die richtige Ubersetzung. Logos bedeutet hier nicht Wort.iSlasur eine Bedeutung von Logos in der
altgriechischen Sprache, obwohl es die hauptséchliche im modernen Griechisch ist. Sprache ist ein lebendig
Wesen; sie andert sich im Laufe der Jahre und wichtige Worte nehmen unterschiedliche Bedeutungen an. De
sorgféltige Leser muss also zunachst die richtige Bedeutung der Schliusselwdrter untersuchen und dies unte
Berticksichtigung von Zeit und Ort. Andernfalls wird er sicherlich in die Irre geleitet und verfehlt die tatsachliche
Essenz. Das ist der Grund dafiass die Gelehrten meinen, um altgriechische Philosophie richtig studieren zu
kénnen, sind Kenntnisse der altgriechischen Sprache sehr wichtig. Das gleiche gilt fur die altindisch
Philosophie und das Sanskrit, welche die alteste aller indoeuropéischach®prist. Somit gibt es fur Logos
GASES . SRSdzidzy3aSyY ! yISNEOKSARIyY IAFNKAI]L SAGSE . deR

Wenn man gefihrt von Logos handelt, dann werden die Handlungen tugendhaft sein. Aristoteles sagt:
a5NK3ya0Kt AOKS Ddzli AadG RSNI ¢dza3Sy®) ISYNGIS ¢NGAI]SA

Auch hier begegnet uns ein weiterer wichtiger Begriff: Tugendhaftigkeit oder Arete im Griechischen. Der an
meisten genannte Wert der griechischen Kultur ist Arete. Es kénnte mit @hgkigkeit oder Giite oder

OET Sttt Syl 2RSNJaRAS 06SaiS +#+SNEA2Y aSAySNI{Stoaia
NoSNESGT G 6SNRSyod 5ASaSN) . SANRTFF A&80 RSNI 6AOKGAS
verwendet. Da gesamte Buch ist eigentlich eine Abhandlung Uber Arete, Tugendhaftigkeit.
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Die alte Form des Wortes ist Areta. Im Altpersischen, das zur Indoeuropaischen Sprachfamilie gehort, wi
Sanskrit und Griechisch, existiert dasselbe Wort und bedeutet Perfektiar|l&hz. Im Sanskrit gibt es auch
SAY NKyftAOKS&a 22NIY ull @

Sathya Sai Baba spricht sehr oft Gber dieses Wort als fundamental fur ein spirituelles Leben. Zum Beispiel s&
er in seinem Diskurs tber Bildung am 20.11.01:

a2AS tLy3aS 11 yySy¥ 4z R) SREI 6BEANKBFS6¥IBdzf RASASNI 2
SNy Fyyid Tdz KFoSyKa

Dieses alte Wort findet man sehr haufig in den vedischen Texten, so zum Beispiel auch im Bittgebet de

¢CFAGGANDEL ! LI y & {ftr Brahmany/(GoR) SevwelRtiwid, VerRniit mit dem Wort Satya:
agal 38y aAldNI I I NHZH I ! NBFYlFYS LYRNYZ .7 KFaLl GA

22Kt 0SFAYRSY dzyR Df NO1aStA3a1SAld aOKSyl1Syo LOK @S
2 | KNI A OK oxaﬁ 5dz ALINNDBF NI . N} KYFyd LOK @GSN]I NYyRS 9
YAOK 0SaOKNGT Syod al 3S 9a YSAySy [ SKNBNI 0SaOKNGT §

5F&a T 6SAGS YIFLAGSE RSNJIY HVbdell(sidhd Abb. 1)! vbdl dgn die- viRrte HHifllé, K N
+tA23nylYlFelr Y2113 Ffa £23Sf 0SA0OKNASOSY GANR 6aA

Wah.rhclt in der dueren
Welt (satya) l..mben ®
~— (shradda)

Das wahre Selbst
(mahatattwa}

Herrschaft iiber den Geist
und die Sinne

(yoga) Wahrheit in der

inneren Well
(rita)

Abbildung 2: Die vierte Hille als Vogel
6a{ldKe&lr {FA .lo0ola ¢SIFEOKAYy3aaz 9{{9 Lyauaddziz hnj

5SNJ Y2LJF RS&RKm2 oSO fal dxoaSi dgyNd ROAFTSND I RSNJ NBOKGS C
Ct N3ISt Aad {Frdel o02FKNKSAGOUZ RSNJ YI NLISNI Aad |, 23l
(das groRe Wesen oder die kosmische Intelligenz). Das SaliskriRita und das griechische Wort Areta/Arete
haben dieselbe Bedeutung und sind in ihrer jeweiligen Tradition sehr heilig.

Bislang haben wir gezeigt, dass die ausschlaggebende menschliche Qualitat, die urspringliche Natur ein
Menschen, die Tugendhafigit ist. Wenn man tugendhaft handelt, dann manifestiert sich die wahre
Menschliche Natur, indem man nach auf3en bringt, was bereits innen vorhanden ist. Ein adaquates
Bildungssystem sollte fahig sein, die Schénheit und Gite aus der Seele der SchileauhgemrUm dieses

Ziel zu verdeutlichen hat Sathya Sai Baba den Begriff EDE&AdgREIhrt, basierend auf dem lateinischen
Wort fur Erziehung. Er sagt:

I Fdzi RSY hEF¥2NR 5A0GA2YyI NE KlIGaRH YdzgRBYy 0dSRHSI GNBYE Aabf &BzR
dzy R INRBGT ASKSYy 06SRSdziSiod 5AS 1T 6SAGS Aald aSRdzOSNBaz 41 &nd KSNI
AY . SANARTFF a9RdzOF NBa Syl KI f énBlytiuidudnSvbrhaRdenen rBeaischitdhdniverte BeBvariubringerh S
dzy R Tdz Syid¥FrfiSyoe {FdGKel {FA .Fol KIFEG AYYSNI 6ASRSNI 0 ®Hlezy (z
Bildung, sondern Transformation und nicht nur Information.

Zurtick zumnhaltsverzeichnis 9
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a. AfRdzy3d KIFG T 6SA 1 aLIS1TGSY 5SNI SNEGS 06ST A &ritdresa A O
bedeutet als den Erwerb von Biicherwissen. In der heutigen Welt finden wir in diesem Bereich viele Menscher
Jdzi SSNBEASNI dzyR K2OKljdzZl f AFATASNI® 5SNIT 6SAGS ! &
2 SNIS® 51 & 2 2 Niet, aadmer®nathielendzS Rigen. Die menschlichen Werte Wahrheit,
Rechtschaffenheit, Friede, Liebe und Gewaltlosigkeit sind in jedem Menschen verborgen. Man kann sie nict
im Aul3en erwerben; man muss sie von Innen herauslocken. Aber weil der Meemseh angeborenen
YSYyaoOKt AOKSYy 2SNIS @SNHSaaSy KFdz {Fyy SN airAsS yi
2 SNIS KSNII2NJ dzoNRAy3ISYy dzy R &A S A9-2008; $Satityk Bai Spricht,@d. S
33, S. 252)

Ein auf Wertebasiertes Leben ist beileibe sifd und angenehm und fuhrt zu wahrer Glickseligkeit. Aristoteles
sagt:

a. SA RSNJ aSy3aS FTNBAE{AOK adSKG RIFa [dzad3aISeNKNBYRS
von Natur hat, dagegen gewahrt den Liebenders dittlich Guten dasjenige Lust, was sie von Natur aus
gewahrt. Diese Eigenschaft haben aber die tugendgemalRen Handlungen, und so miissen dieselben gleichzei
fur den Tugendhaften und an sich mit Lust verbunden sein. Daher bedarf auch sein Leben dmhtuse
SAYSNI Ndzi SNY %dz3l 6S> d2yRSNYy Sa KIFIdG RASaStoS aokK:
(Nik. Ethik, 10995-19)

a5 KSNJ ySyySy ¢gANI oAffAISNBISAAS 6SRSNI SAYySy hOKa:
Tier ist einer solchen Téatigkeit fahig. Und desnselben Grund ist auch kein Kind gliickselig, weil es wegen
aSAySa 'fiSNBR y20K yAOKG Ay R%BJ ISRI OKiSy 2S5AaS$s

Wie bereits erwahnt, ist das Ziel von Bildung die Anhebung der Seele der Schiler ins Reich der menschlich
Werte unddie Manifestation der Schonheit, die in ihren Herzen versteckt ist. Nach Aristoteles ist das auch das
Ziel der Politikwissenschaften. Er sagt:

a!Y RAS ¢dza3SyYyR aOKSAYy(d I dzOK RSNJ gl KNB {0FFGayYlryy
und denGesetzen gehorsam machen will. Der Staatsmann und der Lehrer der Staatswissenschaft muss bis .
einem gewissen Grade mit der Seelenkunde vertraut sein, grade wie der, der die Augen oder sonst einel
Leibesteil heilen will, deren Beschaffenheit kennen mussl, zwar jener noch viel mehr als dieser, weil die
{GrFrdaldzyaid GASt GNNRAISNI dzy R PRI KOD-1RA1L0220-258 RA S

Ein wichtiger Parameter fur Glickseligkeit ist die Zeit. Glickseligkeit ist ein Zustand, esinadtas Gut und
YAOKUO OSNENYy3IftAOK® a9AyS {OKglftoS o0SRSdziSi y2O0K
aSyaoOKSy yAOK(G 3t NO{aStA3a dzyR a%BF28)3 dzyR SAyS { dzNJ

Die einzige Form von Glickseligkeit, die permanent uadethaft ist, ist die Glickseligkeit, die auf
Tugendhaftigkeit beruht.

a. 84 18AYySY YSyaoOKtAOKSY 5Ay3 Aad SAyS a2t OKS . 8
{AS SNBEOKSAYSY 2l y20K 0SANYRAISNI I f4& RIa 241845

Dartuber hinag hangt das Glick, das aufgrund von edlen Téatigkeiten entsteht, nicht von &uReren Umstanden
ab.

a5SNJ gF KNKIFFi ¢dzZa3SYRKIFGS dzyR #+SNBEIUNYRAIS GANRZ
immer dasjenige tun, was unter den jeweiligen Umstandes Beste ist, wie wir uns ja auch den guten
Strategen als einen Mann vorstellen, der sein Heer, wie es eben ist, so gut als moglich zum Kriege verwende
und den guten Schuster als einen Mann, der aus dem verfuigbaren Leder so gute Schuhe wie moglich macl
56NJ Dt NO1 a8t A38 6RS44Sy DENOLASEAILSAG | dF ¢dzaASy
(1101a18)
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a! dzOK Ay 3INRGSY !y3ItNOl 12YYl &SAy +2NYSKYKSA G
Gelassenheit, GroRherzigkeit und Grdl@ A 31 SA G RSNB7) SSt Sdd 6mmnnoop
al ta2 az2ttdsSy 6ANI RSyeSyrdasSy aSyaOkKSys RSN aSAy

YSYySyda-1& Mmmaml mp

Wenn wir das bisher Gesagte resiimieren, dann sehen wir, dass der einzige Weg zur wahrerethaftéau
Glickseligkeit jenes Handeln ist, das durch Logos, das heif3t durch tugendhafte Tatigkeiten geleitet wird; uni
dies ist es, was den Menschen auszeichnet. Dasselbe sieht man in der Abbildung der Kosas. Logos ist die vie
0SYS 2RSNI =+ ks YdiRY Irdellekt Wderl Unterscheidungsfahigkeit. Der Aspekt der
Unterscheidungsfahigkeit, als Grundlage eines spirituellen Lebens, wurde sehr oft von Sathya Sai Baba betot
In seiner Eréffnungsrede wahrend der dritten Weltjugendkonferenz in Praisiiityam, sagte Er:
al SdziilT dzi 3S Aad RFa 2AaadSy RSNJ aSyaoOKSy gSAd
Unterscheidungsfahigkeit der Menschen gleich Null. Was ist gut und was ist schlecht? Was ist richtig und we
ist falsch? Was sollte getan wem und was nicht? Diese unterscheidende Kraft ist heutzutage in den
Menschen gleich Null. Das ist der Grund, warum die Menschheit einen groRen Riickschlag erlitten hat. De
Wert der Menschheit ist nur abhangig von seiner Unterscheidungsfahigkeit. Der Mearsehalles besitzen,
FoSNJ 61 & A&ad RSNJI bdzil Sy> ¢ Syy (S&tiNg JaBBabA,26. Tuf DE/NE OK S .

Die englischen Worte disrimination (Diskriminierung), disretion (Diskretion) und disernment (Diskrepanz)
stammen alle vom gechischen Wort di#risis ab, das wiederum abgeleitet ist von crisis bzw. dem Verb crinein,
gla aliNBYyySys> az2NIASSukaies beBuzti didsddNIBIY, dvend & ReéndziK st der
Geburtshilfe beschreibt und betont, dass die Kunst zwischertifgoh und Falschem zu unterscheiden das
besondere Merkmal seiner Kunst igf. sagt:

a+2y YSAYSNI I SoFYYSyldzyaid ydzy IAEG NoNARISya I|ffS:
dass sie Mannern die Geburtshilfe leistet und nicht Frauendasd sie fur ihre gebérenden Seelen Sorge tragt
und nicht fuir Leiber. Das Groéf3te aber an unserer Kunst ist dieses, dass sie imstande ist zu prifen, ob die Se
des Junglings Missgestaltetes oder Falsches zu gebaren im Begriff ist oder Gebildetes Srd®&cht 6t |
Theaitetos, 150 b)

Wenn man in dieser edlen Qualitéat der Unterscheidungsfahigkeit gelbt ist, und man sich von seiner eigenel
inneren ethischen Verantwortlichkeit leiten lasst, wird man schlie3lich auf die hdchste Ebene der Pyramide
gefuhrt, w2 Yy Df NO1aStA3I|1SAlGKk' yIYRIF SNFNKNI ®

1.4 Die Teile der Seele zwei Arten von Tugend

Nachdem Aristoteles deutlich erklart hat, dass der Weg zum héchsten Gut, das heif3t zum Glicklichsein, di
Tugend ist, fahrt er fort, weiter und tiefgreifender zu erforschemas Tugend ist und was ihre zwei Formen

AAYR® 9NJ alF3dGyY a! yiGSNI YSYaOKt AOKSNJ ¢dz3SYyR @SNAG S
Dt NOLtAOKASAY A&l SAYSQ)! {GAPAGNG RSNI { S8t Sdd oMM

Von daher ist eine Analyse der Seele erforderlich,die wahre Bedeutung von Tugend zu erkennen.

Es gibt zwei Haupteile der Seele, einer ohne Logos, der irrationale Teil, und einer mit Logos, der rationale
Teil. Diese sind wiederum in jeweils zwei Teile unterteilt. Ein Teil des irrationalen Anteilsndelenden
Wesen, Menschen, Tieren und Pflanzen gemeinsam. Das ist der Teil, der Erndhrung und Wachstum bewir
und generell aus allen lebenswichtigen Funktionen besteht, die einen lebenden Organismus am Lebel
erhalten. Da diese Funktionen ebenfall®ftanzen und Gemiise gefunden werden, nannte Aristoteles dies den
@SASGlI GADPGSY ¢SAfd 5ASa SyGaLINROKG t Np™H-YF&lF Y21
0t Nh HF 0 @
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Der zweite Teil des irrationalen Teils hat eine Verbindung zum Logos. Ertbastekden Impulsen und
Verlangen und kampft oft gegen den Logos und leistet ihm Widerstand und bewegt sich in entgegengesetzt
Richtungen. Jedoch in einem gestandeiemnschen, dem Menschen mit Selbstkontrolle, ist er gehorsam und
unterwirft sich dem Loggsund in dem weisen und tapferen Menschen ist er noch gehorsamer, denn bei ihm
sind alle Handlungen in Harmonie mit dem Logos. Der zweite Anteil des irrationalen Teils ist das fordernde un
Gdzy aOKOSNKI FGSGS 9tSYSylsz ¢St @kled YIYy RSY ayASRS
Auf gleiche Weise gibt es beim rationalen Teil zwei Bereiche: Einer, welches der Logos selbst ist (reine
LYGStftS{1G0X dzyR RSNJ FYyRSNBE ¢SAf>X 6St OKSNJ RSY [ 23
Kombination des zweiten Elementes dewmtionalen Teiles (niederer Geist) und dem zweiten Element des
NI A2yl fSy ¢SAfa oKI KSNBNJ DSAadGus SyGaLINRAROKG al y

5SNI N GA2y S ¢SAf aStoad SyGaLINAOKG xA23nyl Yl &l
seiner Abhandlung spricht Aristoteles wieder von der zweifachen Aufteilung des rationalen Teils, und in diesen
l 6a0OKyAGlG ySyyld SNI RSy [232a aStoad RSy agraalSya

5Fa 22Nl oa2AaaSyaoOKIFdida o0SRSdzi Sy ueeds Gétichey RigsanS a
durch welches der Mensch die unveranderbare Realitat schaut, das spirituelle Reich des Seins selbst, welch
im Sanskrit oft als Sat bezeichnet wird. Wissenschaft ist das Wissen, das vom Logos herrthrt, also de
spirituellen Wisen, wahrend Platon fur das Wissen, das von den Sinnen herriihrt (das heutzutage Wissenschaf
38Sylyyild 6ANROI RSy . SINRTFTTF oDfl dzoSyda oSydzil Go 1 2
hat und tugendhaft ist. Wieder einmal sehen wirewilie Bedeutung des Wortes sich im Laufe der Zeit andert
und wie wichtig die Kenntnis alter Sprachen fiir das rechte Verstehen von Texten ist.

Wie wir bisher gesehen haben, existiert hier eine vollkommene Ahnlichkeit zwischen der Analyse der Seel
nach AritotelesunddemKosha 2 RSt f RS& +*SRIFEYy (il I ROPKP® RSNJ dzNF £ G S
OAf RSY RSNJANNI A2y ES ¢SAf dzyR R-S9vddomdyai AR &% i \BI XIS
RSY FTSAyaluz2FFt AOKSY VYLSHNBENDKS nh NFFY A & WaeNI b i 588N
| FN»N}X 0O dzy R RAS Dt NOl1aStA3a1SAGET RAS RIFa SNRGS t

YIdzal € 11 NLISNJ 6 Yn NI "HE  |-IF WING 06 "2 )RISYWR IRV ISe [1BEbWdRDig Beigid A =,
die oben aufgefiihrte Ubereinstimmung

Kausal
Gliickseligkeit —— A"?{‘;’;rgaya korper
LogosSelbst ——— Vigl&e(l)r;?gaya
@< gehorsam
demLogos \
Manomaya Grobstofflicher
/ Kosha Korper
Winschen
P verhaftet
\Ohne Logos |
Vegetaty =~ —— PraKr:)asrr?:ya
Physischer Annamaya Feinstofflicher
Korper Kosha Kdrper
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Gemal’ dieser Analyse kann die Tugend, welche eine Funktion des rationalen Teils ist, in zwei Teile unterte
werden. Den Teil, der direkt mit dem Logos verbunden ist und der von Aristoteleshals G St £ S 1 (0 dzS t

bezeichnet wird, und den Teil, der mit dem Anteil verbunden ist, der dem Logos gehorcht, d.h. dem praktischer
LYdStfS1G2 dzyR RSNJ RFKSNJ alLIN} {GA&a0KS ¢dzaASYRa ISy

Zwei komplementare
Arten der Tugend

Intellektuelle Tugend Praktische Tugend
Auch bezeichnet als Auch bezeichnet als

Theoretische Tugend Ethische Tugend

Theoria = Kontemplation der Wahrheit Ethischg Ethos = wiederholte Handlung,
Gewohnheit, die den Charakter formt

Abbildung 4: Dibeidenkomplementéaren Arten der Tugend
Moral < Moris = Gewohnheit, Gebrauche, wiederholte Handlung

Die intellektuelle Tugend ist eine Fahigkeit des Logos, welcher zwischen Gut und Bose, Wirklichem un
Unwirklichem unterscheidet und die Seele hin zum Licht oder zur Wahrheit fihrt. Ein andergesvélches
Aristoteles oft benutzt fir intellektuelle Tugend ist theoretisch. Die moderne Bedeutung des Wortes fihrt uns
2SR20OK AY RAS LNNB® 51a 22Nl G(KS2NBGAaOK tSAGSG
RS NJ 2 I KNX S APiatn vestrit mSelnérs Buch Phaedo, ahnlich wie Pythagoras, die Ansicht, dass die
Menschen Fremde in dieser Welt sind und der Kérper das Gefangnis der Seele. Wenn die Seele durch d
kontemplativen Prozess der Theoria gereinigt wird von der Verugnangi ihrer Unterwerfung durch den
Kdorper, dann besteht keine Notwendigkeit mehr fir weitere Wiedergeburten. Pythagoras hatte diese Schwelle
zur Gottlichkeit erreicht und war der Erste, der diese drei Arten von Leben unterschied, von denen auch
Aristotelesin seiner Ethik Gebrauch macht. (S. Radhakrishnan, Eastern Religions & Western Thought, S.141)

* das theoretische (das spirituelle oder kontemplative Leben, das der Erforschung des Gdttlichen Wahrhei
gewidmet ist)

* das praktische (auch politische genannt,ives mit dem Leben in der Gesellschaft und den sozialen Werten
zu tun hat)

* das vom Verlangen gesteuerte oder Vergnigtngjsen.

Daher ist Theoria die hochste Ebene des spirituellen Lebens, in welchem der Mensch die Einheit mit de
Wahrheit entwickelt. Unjedes Missverstandnis zu vermeiden, sollten wir dies in Erinnerung behalten, wenn
AN RAS . SIAINATFS aAyldSttS]10dsSttSa 2RSNI aliKS2NBG
Unterscheidungsvermdgen, Umsicht, Klugheit usw.

Die zweite Art von Tgend, d.h. die praktische Tugend, wird auch ethische Tugend genannt. Das Wort Ethos
rihrt von dem Wort Ethos her, welches Gewohnheit bedeutet, eine Handlung, die oft wiederholt wird. Solch
eine wiederholte Handlung formt den Charakter. Deshalb bedeut&iiechischen das Wort Ethos Charakter.
Ethische Tugend ist die Tugend, die sich auf Handeln und praktische Anwendung bezieht, deshalb benut
INAR&G20GStSa RSy . SANRAFTF olLINF{GA&O0OKS ¢daASYRad 51 a
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aus &m lateinischen Wort moris entstanden ist, was so viel bedeutet wie Gewohnheit, Sitten, wiederholte
Handlung.

Handlung (Praxis im Griechischen) ist ein Wort, das Aristoteles sehr oft in seinem Buch gebraucht. Von Anfar
Fy o0SG2yid SN dxka yIAayoXSia @ NRaBY WPty B§ RY o FNNRRA § @
Winsche und Handlungen gemal dem Logos einrichten, wird das Wissen uber diese Dinge von grof3em Vort
aSAYy dd214)mn p

Sathya Sai Baba ist ein ebenso anspruchsvoller Lehcebetont immer wieder, dass spirituelles Wissen
nutzlos oder sogar gefahrlich ist, wenn man nicht die philosophischen Prinzipien praktiziert und tugendhaft im
Alltag handelt. In Seiner Eréffnungsrede anlasslich der erstenidefierenz der Sathya Sai Skem) am 20.
November 2001, sagte Er:

a5AS . AfRdzyd A&l KSdzil dzil 3S ydzNJ . dzOKgAaaSysz RI a
missen wir diesem Blcherwissen EDUCARE hinzufigen. EDUCARE ist praktisches Wissen. Vom oberflachli
Wissen nuss man zum diskriminierenden Wissen voranschreiten, indem man grindlich den Unterschied
zwischen Gut und Bdse, Richtig oder Falsch untersucht. Von diesem diskriminierenden Wissen muss man si
zum praktischen Wissen hinbewegen. Praktisches Wissen istewalt ewige Bildung. Sie ist heilig und
unveranderlich, weil sie das Herz mit Mitgefiihl fullt und Wohlstand fir alle anstrebt. Eine gebildete Person
sollte keine schlechten Eigenschaften haben oder schlechte Taten vollbringen. Bildung ist nicht nur reine:
2AaaSys a2y RSNY Ydza (Fuhy@Kai $pdaks, Bahdy3R,$B397) FNKNBY ¢

Aristoteles sagt:

a2 AN AAYR @2y Dbl GdzNJ | dz& 3ISaO0OKIFIFFSYI RAS ¢dzaASYRSY
Ubung (Ethos.) Die Natur schenkt uns zuerstRiztential, und es hangt spater von uns ab, dies im Handeln zu
zeigen. So bekommen wir die Tugenden, indem wir sie zuerst tiben, wie das auch bei den Kinsten der Fall i
Weil wir ndmlich lernen, indem wir die Dinge, die wir tun missen, auch tun, nachdesievgelernt haben;

zum Beispiel werden Menschen zu Baumeistern, indem sie bauen, zu Gitarrenspielern, indem sie Gitarr
spielen. Auf dieselbe Art und Weise werden wir gerecht, indem wir richtige Handlungen austiben; maf3voll,
indem wir geméaRigt handeln uridF LJF SNE AYRSY GANJ (I LJF S-NIDAKI) YRSt y da

a2 AN a2ffGSy RSakKlfo FdzF RAS NAOKGAIS ! NI dzy R 2 S
unserer Handlungen geformt. Es macht also keinen geringen Unterschied, welalen Atwohnheiten wir

uns in der friihen Jugend angewdhnen. Im Gegenteil, es macht einen grol3en Unterschied oder besser gesa
RSY SYGaAOKSARSYRSY -3D)yi SNEOKASR®G OMMAOOHT

a5dz2NOK NBOKGS&a | FyRSfty 6ANR RSNJ 3SNB Grdéls weadSn/ndr O K
zu mafvollen, selbstbeherrschten Menschen; ohne zu praktizieren, wiirde keiner die Chance haben, gut z
werden. Jedoch die meisten Leute praktizieren nicht, sondern verlieren sich in Argumenten und stellen sict
dabei vor, dass sie Philq#zen wéren und dass sie dadurch eines Tages tugendhaft wiirden. Sie verhalten sich
wie Patienten, die aufmerksam ihren Arzten zuhdren, aber nicht eine einzige Sache tun, die ihnen empfohler
wird. Weder werden diese ihren Korper heilen durch solch eine B#tag, noch wird ihre Seele heil durch
diese Art der Philosophig@(1105b10620)

Die Notwendigkeit der praktischen Anwendung wird sehr schén durch Sai Baba demonstriert, der sagt:
Ube das Wissen, nicht tote das Wissén] { A f t GKS 1y 2 mowdeBga!S> R2y Qd {1 Af f

Die Fahigkeit, die richtige Wahl zu treffen, ist die Grundlage der ethischen Handlung. Richtige Wahl ist da
Kennzeichen des Logos.
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Aristoteles sagt:

a5AS NAOKGAIAS 21 KEf FAYRSG YIy yAOK(G 0SA dortNDeF (A 2
unkontrollierte Mensch handelt gezwungen durch seine Begierden, aber nicht durch die richtige Wahl. Im
Gegenteil, der gestandene Mensch handelt mit der richtigen Wahl und nicht gezwungen durch Begierde.
Begierden stehen im Gegensatz zur richtiyéahl. Begierden sind damit verbunden, was als angenehm oder
dzy  y3SYySKY SYLWFdzy RSy 6ANRX | 6SNJ NAOKGAIS 2-ROKE Aa

Die richtige Wahl zu treffen, muss man sich jenseits der gegenséatzlichen Paare befindamvideigpiel
Kummer und Freude. Sathya Sai Baba spricht sehr oft Giber die gro3e Bedeutung von Gleichmut oder unser
Fahigkeit, unberthrt zu bleiben durch gut oder schlecht, angenehm oder unangenehm, st oder sauer, Ruhr
oder Schande. (Engl.: Fame and blaalkthe same.)

a. SAOKSYy1dG YAl RSNI NAOKGAZISYy 2| Kf GANR RSN (GdAaSy
Situation sehen, so wird er Vorbild und Ideal. Jedoch werden die meisten Leute getauscht durch Vergniiger
die ihnen als gut erscheinBn dzy R OSNXYSARSY dzyl y3aSySKYS 5Ay3aS | fa

Genau so war es in der Geschichte von Herakles; da sind zwei Pfade im Leben, der Pfad der Tugend und
Gute, der manchmal hart und unangenehm sein kann, und der Pfad des Vergnugensl|leiehtv&i und
bezaubernd zu Beginn erscheinen mag, aber letzten Endes zu Schmerz und Sorgen fihrt. Der Mensch
verantwortlich dafir, den einen oder den anderen zu wéahlen und so sein eigenes Gliick oder Ungliick zi
schaffen.

a¢dzASYR dzy R [iruaséré NhchtAEY iR unsedefeigehe Macht, zu handeln oder nicht zu handeln,
ja oder nein zu sagen, edle oder bose Taten zu vollbringen oder auch sie nicht zu tun. So ist es in unser
SA3ASyYySy al OKiGxX GdASYRKI FT@52RSNI 61 &FNIIiA3 T dz aSAy o

Und Aistoteles fasst zusammen:

a5SN) aSyaOK Aald @2y bl ddzNJ Fdza YAG RSNIDIF6S RSNJI alL
und wahlen lasst, was wahrhaftig gut ist. Die gréf3te und edelste Eigenschatt ist nicht etwas, was wir bekomme
oder voneinander lernen kdénnen, sondern wir haben sie als natirliche Fahigkeit. Dieses gute und edle
DSA0KSY1 RSNJI Dbl GdzNJ adl G6GSG RSy aSyaoKSy YAl I-y3aSc
13)

Hier ist ein Zitat von Sathya Sai Baba bezlgliclya&en Wichtigkeit der richtigen Wahl:

aaAil SAYSY aO0OKIFENFSYy aSaaSNI (I yySy AN YSKNENBE yN
Aber wenn man einen Wutanfall bekommt, kann man damit andere Leute verletzen. Wenn ein Arzt ein scharfe:
Messer hatwird er es gut gebrauchen. Wenn das gleiche scharfe Messer in der Hand eines Morders ist, wirc
er Menschen toten. Fur beide Handlungen ist die innere Einstellung verantwortlich, nicht das Messer. Wenn
wir tun, was wir tun sollten und dem rechten Pfad imbé&n folgen, dann kdnnen wir Glickseligkeit und
Furchtlosigkeit erreichen. Andererseits, wenn wir falsch wahlen, werden wir Sorgen und Angst erfahren. Die:
AAYR ydz2NJ RAS O9NBSoyA&aaS @2y ¢SAtOoOSNBEAOKSBUMRS A =
Stowers in Brindavan, Maluni 1974, S. 18834)

1.5 Ethische Tugend ist ein Zustand richtigen Gleichgewichts

Aristoteles definiert praktische oder ethische oder moralische Tugend als ein Zustand der richtigen Balance
ein Zustand zwischen Exzess (Uberschusd) Mangel. Das Prinzip des richtigen Gleichgewichts ist von
Uberragender Bedeutung im alten griechischen Gedankengut. Aristoteles sagt:

a9ET S$44 dzyR al y3St AAYR YSyyl SAOKSYy RSa [ aidSNE
Kennzeichen von Tugerdl i ® & *3&38)m 1 ¢
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a¢dASYR Aadd SAYy %pAaOKSyldaAdlyR o6S1 23Sy | dzF dzyax
Es ist der Mittelweg (das rechte Maf3) zwischen zwei Untugenden, die eine ist der Exzess und die andere ist d
al yaSt ™0 116078)m n ¢

Jedoch ist es nicht einfach, diesen Zwischenzustand zu definieren, weil er in Bezug auf unterschiedliche Leu
und unterschiedliche Umstande variiert. Wenn zehn viel ist und zwei wenig, dann ist sechs das arithmetische
Mittel. Aber diese Mitte kann nit so einfach auf Menschen angewandt werden. Wenn zehn Essensportionen
zu viel fir einen Athleten sind und zwei Portionen zu wenig, dann heil3t das nicht, dass der Trainer dann sect
Portionen bestellen wird. Wahrend es fir Milo (der berihmte Gewinner dgnfiischen Spiele) zu wenig sein
konnte, kdnnte es fur einen Anfanger im athletischen Training zu viel sein. Tugend ist dann die Wissenschaf
den Zwischenzustand zu definieren. (Nic. Ethics, RE610610)

Das gilt jedoch nicht fiir alle Handlungen, weglnche schon von vornherein schlecht sind, wie Neid, Ehebruch,
Diebstahl oder Mord. All diese sind in sich selbst schlecht, nicht weil ein Exzess oder Mangel in ihnen existier
(Nic. Ethics, 11G70-20)

Der Exzess kann dabei mit Rajas verglichen wed#griMangel mit Tamas und der Zwischenzustand mit Sattva
(siehe Abbildung 5.

3GeméaR derindischen KA f 282 LIKAS 06S5aiGSKGi RAS YIFIYyATSEAGASNLGS 2St0 | dza RSy
DdZHF S6ANR $2NXNI 0PRNBLAOKSY YAl a9A3ISyaloKI Fié NoSNRSGTGZ 61 a
Sattva, Rajas und Tamas sind keine Eigenschaften von physischen Objekten im gleichen Sinne wie Harte eine Eigensahast von Eis
oder Weichheitd2 y . dzi G SNJ 2 RSNJ | AT S @2y CSdzSN® 5AS RNBA DdzHFa &AyR
RNBA {{iNNy3ISys RAS RIa {SAf RSNI blIGdz2NJ 0Af RSyd 5AS YARyDa5a 4 A
sind inunterschiedlichen Anteilen in allen Objekten vorhanden, grob oder feinstofflich, einschlie3lich dem Verstand, dem Imigllekt u
der Personlichkeit. Das Essen, das unseren Koérper ndhrt, der Gedanke, der eine Funktion des Verstandes ist, die &dlicht, die
Menschen Uber das Niveau des Tieres erhebt, Wohltatigkeit, Anbetung, Qipf&tiirze: Alles, was zum Universum gehort, enthalt die
RNBA DdzH 8@ wlalad dzyR ¢l Yl a KIoSy 3853SyanNiGiftAOKS 9AIsWeOK!H T
I I dzZLJi SATISYyaoOKI Fi @2y wlala Aad 9yYSNHAS dzyR Fdza AKNJ K$8ddd dza S
phdnomenale Universum zwischen Evolution und Involution, Manifestation von Name und Form und den Rickzug in den
Samenastand. Der sichtbare Zustand von Rajas in einem Menschen ist endlose Aktivitét, das sich gegebenenfalls durch Ehrgeiz, Lu
Wut, Geiz, Arroganz, Egoismus, Neid, Stolz, Eifersucht und so weiter ausdriickt. Unter diesem Einfluss wird ein Menseh gewalts

die Welt gebunden. Tamas ist die Macht, die verschleiert, die die wahre Natur der Dinge versteckt und sie als etwasracieiresne

lasst, als was sie wirklich sind. Der Einfluss von Tamas manifestiert sich im Menschen als Ignoranz, Niedergescblaggfheit,
Unaufmerksamkeit, Dummbheit, Mangel an Unterscheidungsvermdgen und so fort. Wenn Tamas Uber Sattva und Rajas dominiert, dan
geht er schlafen oder bleibt inaktiv. Es raubt dem Menschen das rechte Urteil oder den sicheren Glauben und uhtedeirftzweifel

und der Unsicherheit. Sattva gibt Gliick und ist der wahre Freund des Menschen in seinem Bestreben, die Wahrheit zn.r&slisiere
manifestiert sich als Bescheidenheit, Reinheit, Selbstkontrolle, Uneigennutzigkeit, Zufriedenheit, WalkehafEurchtlosigkeit,
Glauben, Verehrung, Sehnsucht nach Weisheit und andere &hnliche spirituelle Eigenschaften. Wenn Sattva dominiert,déhlt sich
Mensch losgel6st von der Welt., verringert seine Schwéchen, intensiviert seine Kontemplation undastrebtschiedene Art und

Weise danach, Frieden und Segen zu erlangen. Durch die Pflege von Sattva, werden beide, Rajas und Tamas, unter Khetrolle geha

0! dza Y yu{sSXfSTRASe @2y {617 bA{KAfIlIYylIYyRIX {® pn
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Balance Sattva

Tamas Mangel Rajas Exzess

9

Abbildung 5: Tugend ist ein Zustand des Gleichgewichts zwischen Exzess und Mangel
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werden oder Geld ausgeben und spendeher dies zu tun fur die richtige Person, im richtigen Ausmal3, zur

richtigen Zeit, mit dem richtigen Motiv und in der richtigen Art, das gelingt nicht jedem, noch ist es einfach.
5F KSNJ Aadad ¢dzZ3aSyR aSt Sy 2683R t20SyasgSNI dzyR SRSt o

Basierend autler oben angefiihrten Definition macht Aristoteles eine Analyse von verschiedenen Tugenden,
indem er in jeder einzelnen von ihnen Exzess und Mangel aufweist. Diese Tugenden werden im Einzelnen
den Blchern C, D und E seiner Abhandlung erlautert. NyraginHinweise beziiglich dieser Tugenden werden
hier gegeben.

1.5.1 Mut —Tapferkeit
Das ist der Zwischenzustand zwischen Feigheit und Unbesonnenheit
a¢l LIFSNY SAG 6SaiGSKid RENARYyIT { OKYSHRB37pzy 6 SNNKNII dzy R

1.5.2 MaRigung- Selbstkontrolle

Der Mangel ist Genusssucht des Selbst und der Exzess ist eine Art von Unsensibilitét.

a5SNI YIi@g2ttS aSyaOK KIyRSt @23MpIN®RI)RSY NAOKGAISY
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ihre innewohnende Kraft, und wenn sie stark und gewalttétig werden, dann gehen sie gegen die Vernunft.
Daher sollten die Begierden bescheiden und wenige sein und in keiner Weise dem Logos entgegengesetzt se
Und wie ein Kind entsprecherdkn Regeln des Lehrers leben sollte, so sollte das begehrende Element den

Anweisungen des Logos folgen, weil das Ziel beider die Vollkommenheit ist. Der gemafigte Mensch sollte si
nach Dingen sehnen, die er braucht, und wenn er sie braucht, dannSind@i2 Y [ 232 & "KL SA

Sai Baba sagt sehr oft:
Der Korper ist wie eine Wasserblase. Der Verstand wie ein verriickter Affe.
Daher, folge nicht dem Kérper. Folge nicht dem Verstand. Folge dem Gewissen!

1.5.3 Toleranz—Grofl3zugigkeit

Dies ist die Mittédn Bezug auf Reichtum und richtigen Gebrauch von Geld.

a5SNJ ANRGT NIATS aSyaoOK 3IFAo0d NBAOKEAOK Fy FyRSNB
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a94& Aad ufHedgroRzigiGeh Kghsched, reich zu sein, da er weder im Nehmen noch im Behalten
begabt ist, sondern im Verschenken; und er schatzt den Reichtum nicht als einen Wert an sich, sondern als e
aAldiGSt 1 dzy "B8HSYy P4 O MMHN

Sai Baba sagt:
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(112216-19)

1.5.4 GrolRartigkeit—GroR3e

Diese Tugend ist ahnlich der vorhergehenden. Sie bezieht sich auf Handlungen beziiglich Opfergaben ur
Ubertrifft GroRzugigkeit im Umfang, wie der Name selbst schon sagt.

a5SNJ ANROFNIAIS aSyaoOK A PpasseddSskundgioResShrhnien Brienaichtigény
Zweck spendiert. Er spendet, um Gite und Schénheit zu vermehren, und er tut es gerne und bereitwillig, wei
zu viel Kalkulation kleinkramerisch ist. Er Uberlegt, wie das Ergebnis am schdnsten gemacht wanderdka

Y LI aaSyRadSys Fyadldd oASQ18MNB[a YI It A0OKad oAff.
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anderen Worten- mit den Gottern verbunden, wie Opfergaben, Bauem Tempeln und Opferhandlungen,
ahnlich fur jede Form religidser Anbetung und fir alles, was wohltuend fur die Gesellschaft ist, so wie die
' VGSNBREGONGT dzy3 SAySa 1dzf Gdz2NBftSy 9NBAIyrAaasSaszs RAS
(1122°23-28)

Der Mangel an GroRRartigkeit ist Geiz und der Exzess Vulgaritdt und Geschmacklosigkeit, der dazu fuhrt, da
prahlerische Opfer unter den falschen Umstanden und auf eine falsche Art und Weise dargeboten werden.

1.5.5 Seelengrof3e- Grol3herzigkeit

oDergrol3herzige Mensch ist zu grol3en Dingen berufen. Vermdgen, Macht, Glick und Ungliick gegenlber bleit
er unter allen Umstanden bescheiden. Er ist im Gliick weder auRer sich vor Freude noch zutiefst betribt in
Ly 3t NO1*B48) O MMH N

a{ 23 NJ 9 K NJIB gefingar BetantNdg. EKwitd s groRen Gefahren stellen und ist bereit, sogar sein
eigenes Leben dafir zu opfern, da er weil3, dass es Umsténde gibt, in denen das Leben nicht lebenswert ist.
zieht es vor, Wohltaten auszuteilen, als sie zu empfangearinert sich an seine Wohltater, aber nicht an
jene, die von ihm unterstiutzt wurden. Es ist das Zeichen eines grol3herzigen Menschen, um nichts oder kaur
Sioglra Tdz 0AGGSYyzZ 2SR20K aSAyRer11240hy ad o0SNBAGOATL
Andererseits maat Mangel an GroRherzigkeit einen Menschen engherzig oder unangemessen bescheiden.
oDer engherzige Mensch aber, obwohl auch er grol3er Dinge wert ist, beraubt sich dessen selbst, was ¢
verdient und scheint sich selbst nicht zu kennen. Solche Leute simtleg keine Dummkoépfe; aber sie sind

ziemlich faul und vermeiden edle Handlungen und Unternehmungen, da sie sich selbst als unwirdig
0 S NI QK2BS3BZ) ¢

Ein UbermaR an GroRherzigkeit filhrt zu Arroganz, Stolz und Eitelkeit. Eitle Menschen simduNdriterer
Selbst nicht bewusst, weil sie ehrenhafte Unternehmungen beginnen, obgleich sie ihrer nicht wirdig sind.
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1.5.6 Rechte Ambition

Diese Tugend ist der Grof3herzigkeit sehr ahnlich und liegt zwischen Ambition und volligem Mangel ar
Ambition. Ehresollte in einem angemessenen, rechten Mal3 gewiinscht werden.

owir tadeln beide, den ehrgeizigen Menschen, der auf unangemessene Ehre abzielt und aus falschen Quelle
sowie den nicht strebsamen Menschen, der nicht einmal gewillt ist, aus edlen Griinderiigedhdz ¢ S NR
(112%11-14)

1.5.7 Sanftmut— Milde — Ausgeglichenheit

Diese Tugend erinnert uns an die Worte Jesu in seinen Seligpreisungen:

aDS&aS3aySi aSASYy RAS {IyFaYNGAISY>T RSyy airAsS 6SNRS
Ein Zuviel an Sanftmut bedet, schwach zu sein. Jene, die sich nicht lber die Dinge argern, lber die sie sich
argern sollten, halt man fir Dummkoépfe. Ein Zuwenig ist Hitzképfigkeit.

oDie hitzkdpfigen Menschen regen sich schnell auf, mit den falschen Menschen, zur falschen Deibuald
yI GA3 ABIPE OmMMHC

1.5.8 Unterwirfigkeit und Schmeichelei

Dieser Eigenschaft wurde kein Name gegeben; sie sieht der Freundlichkeit daslishein Zustand zwischen
dem unterwirfigen Menschen, der schmeichelt, allen gefallig sein will und lemgeliebt werden will, und

der alles und jeden preist; und dem Menschen, der derb und streitstichtig reagiert, mit allen zankt und gegen
alles ist, unberthrt davon, andere zu verletzen.

1.5.9 Prahlerei und Pseud®escheidenheit

oDer Uberhebliche Mensch beansght fir sich Dinge, die Ruhm versprechen, obwohl er sie nicht hat; oder
verlangt mehr, als er bereits hat. Der psetlaescheidene Mensch andererseits leugnet, was er bereits hat
oder zeigt weniger. Der Mensch, der auf das MaR achtet, nennt die Dingedrai Namen; beides, Handlung
dzy R 22NIS AAYR 6F KNKSAGa3ISUNBdz dzy R & (i S11272530)R | NI

1.5.10Witz—Humor

oDa das Leben Ruhe wie Aktivitat beinhaltet, indem Freizeit und Vergnugen enthalten sind, scheint es hie
ebenso eine Art gediegenen Umgang mit anderen zu geben. Offensichtlich gibt es auch hier beides, eine
Exzess und einen Mangel, verglichen mit dem richtigen Mal3. Jene, die Humor zum Exzess treiben, hélt man 1
vulgare Witzbolde; wahrend man jene, die weaeen Witz machen kdnnen noch das WiEazahlen dulden

YI 3Sys FNNI SAyTFrftaft2314pyR dzyISaOKE AFFSY KN (¢

1.5.11Scham

Wie Aristoteles erklart, ist Scham eine quBglenschaft; denn sie ist mehr eine Emotion, die als Konsequenz
einer schlechtetdandlung aufsteigt. Sie kann nicht als Charakteristik eines tugendhaften Menschen betrachtet
werden, da seine Handlungen ja gut und edel sein sollten. Deshalb ist Scham nicht fiir jedes Alter angemesse
sondern vor allem fur die Jugend, denn junge Leutedee von der Leidenschaft angetrieben und begehen
viele Fehler. Niemand wirde einen alteren Menschen lobpreisen, weil er dazu neigt, Schamgefihle zu heger
denn von ihm erwartet man nicht, dass er Dinge tut, die Scham verursachen.

1.5.12Gerechtigkeit

0Oft wird gedacht, Gerechtigkeit (Rechtschaffenheit) sei die grof3te der Tugenden, weder der Abendstern noch
der Morgenstern sind so funkelnd und wundervoll; und wie das Sprichwort sagt: In Gerechtigkeit ist jede
¢dzASYR Sy(iRIBHISYdPd OMMHD
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Aristoteles hebt hervgrdass Gerechtigkeit durch Milde erganzt werden muss. Jedes Gesetz ist allgemein und
nicht fiir jeden und in allen Umst&nden anwendbar. Eine universelle Anwendung der Gesetze birgt Fehler, wa
durch Nachsicht korrigiert werden muss. Wie das lateinisch®©3ps 2 NIi & | 3 (i Ya dx¥a\dtY Yxzve a2
d.h. wenn Gerechtigkeit zu strikt angewendet wird, mag exzessive Ungerechtigkeit und Verletzung entstehen
Im antiken Griechenland wie im antiken Rom wurde Nachsicht wie eine Géttin verehrt, die Beghadigung unc
Vergebung personifizierte.

Die oben erwahnten ethischen Tugenden sind in folgender Tabelle enthalten, zusammen mit dem Mangel unc
Exzess einer jeden von ihnen.

I o
Feigheit Tapferkeit Draufgangertum
Nachsicht Selbstkontrolle  Gleichgltigkeit
Gier GroRziigigkeit ~ Verschwendung
' Geiz GroRartigkeit Prahlerei
Engherzigkeit Edelmut Arroganz
' Mangel an Ehrgeiz Rechter Ehrgeiz  Eitelkeit
Dummbheit Demut Arger

_ VerdrieRlichkeit Schmeichelei
n Falsche Bescheidenheit ---- Uberheblichkeit
Tolpelhaftigkeit Humor AnstoRigkeit
Schamlosigkeit Ansténdigkeit

Weniger bekommen Gerechtigkeit Mehr bekommen

Tabelle 1: Ethische Eigenschaften als die Mitte zwischen Mangel und Exzess

1.6 Die innere Natur von Freundschaft

Aristoteles analysiert die Tugend der Freundschaft im 8. und 9. Buch seiner Abhandlung. Freundschatft ist d
Kl OKaiS ¢daASYR>X dzyR a4AS aXAald AY [S06Sy Ndzi SNBI
Freunde} dzOK ¢Syy SN FffS | yRENBY DNGISNI 6SaNISPd Ommy

Sogar reiche Menschen, wie jene, die Uber Amt und Macht verfiigen, brauchen vor allem Freunde. Was niitz
Wohlstand ohne Freunde? Freundschatft ist eine natlrliche Qualitat nicht nur unter Menschen, sandern
unter Végeln und Tieren. Sie ist fir die Gesellschaft von hdchster Wichtigkeit, denn sie stellt ein weitaus
kraftigeres Band als die Gerechtigkeit dar.

oFreundschaft halt die Gesellschaft zusammen, und Gesetzgeber sollten sich mehr noch darum kaéilsimern
um Gerechtigkeit. Denn aus Freundschaft entsteht Einvernehmen, und das ist es, was sie am Allermeisten i
Auge haben sollten, gegen alle anderen ausschlieenden Fraktionierungen, die die schlimmsten Feinde sin
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Wenn Menschen Freunde sind, brauchen lgine Justiz; wenn sie jedoch rechtschaffen sind, brauchen sie
CNBdzy R&OKI Fi ISyl dza2T RAS 461 KNBE C2NM5BRY wSOKGao

Unter allen Arten von Freundschaft oder Liebe ist die Liebe der Eltern zu ihren Kindern die stfdkste
Kinder sollten ihren Eltern sogar mehr dienen als ihrem eigenen Selbst.

aaly a42ttd8 RSy 9fdS8SNYy RAS 9OKNB SNBH)A&aSYys RAS YI
Sathya Sai Baba erinnert seine Studenten sehr oft an einen sehr wichtigen vedischendg@rs RS NJ ¢ | A
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Man sollte nicht nur die Eltern lieben und respektieren, sondern ebenso éltere Menschen.

a2 ANJ a2zt f i vénsthezOlitemMiieti dBdeliessen, Respekt zollen, indem wir aufstehen und ihnen
SAYySy {AGT LY I BI32) yoASiSyda ommcp

Wahre Freundschaft basiert auf Tugend und gutem Charakter und nicht auf Profit oder Vergniigen. In der
Kapiteln 4 und 8 des Buches IX tiwsatet Aristoteles die innere Natur der Freundschaft. Sein Grundgedanke

ist dabei, dass Freundschaft und Liebe anderen gegeniiber von der Freundschaft und Liebe sich selb
3S3ASYNOSNI FoKNy3ISys RI aSAy3BNBdzyR SAYy FyRSNBa {
Die charaktestischen Merkmale einer Beziehung zwischen einem tugendhaften Menschen und seinen

Freunden sind:

1. Er winscht und tut, was fir seinen Freund gut ist. Diese fundamentale Charakteristik der Freundschaft wirc
sehr oft erwahnt. (1158}, 11569, 11568, 11569)

Er wiinscht, dass sein Freund existiert und lebt, wie Mitter das fir ihre Kinder tun.
Er wiinscht, mit seinem Freund zu leben.
Er hat dieselben Vorlieben wie sein Freund.

o bk~ DN

Er leidet mit seinem Freund, und er freut sich mit seinem Freund.

Die charakteristischen Merkmale von Freundschaft anderen gegenlber scheinen von der Beziehung eine!
tugendhaften Menschen zu sich selbst zu stammen. Diese sind:

1. Er wiinscht und tut, was fir ihn selbst gut ist (indem er das tut, was fur das weise Elementgjat ilst)
denn das wird als der eigentliche Mensch betrachtet).

2. Erwinscht sich, selbst zu existieren und zu leben (im Kontrast zu dem Unredlichen, der manchmal wiinsch
sein Leben zu beenden).

3. Er winscht, mit sich selbst zu leben, denn er tut das mit Feedeénn die Erinnerungen an seine
vergangenen Handlungen sind erfreulich und seine Hoffnungen fur die Zukunft gut.

4. Er hat dieselben Ausrichtungen fiur sich selbst und er wiinscht dieselben Dinge mit ganzer Seele.
5. Er leidet und freut sich mit ganzer Seeleparss nichts bedauern.

Denn bei dem tugendhaften Menschen gibt es keine innere Uneinigkeit (Zerrissenheit); Gedanken, Worte
Taten sind Eins.

Nun zeichnet Aristoteles ein Bild des schlechten, unredlichen Menschen. Seine Charakteristika sind:
1. Er hat kein Gf@ihl der Liebe fir sich selbst.

2. Er will nicht leben und setzt manchmal seinem Leben ein Ende. Aufgrund vieler seiner schlechten Taten wir
er fur seine BOsartigkeit gehasst.
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3. Errennt vor sich selbst weg; denn er ist voller Bedauern. Er mdchte seine Tagelenen verbringen, um
seine schlimmen Taten zu vergessen.

4. Er ist uneins mit sich selbst, denn er begehrt Dinge, die im Gegensatz zu dem stehen, was sein Intellel
wuinscht, so wie es bei instabilen Menschen der Fall ist. Sie wahlen Dinge, die angdyehschadlich
sind; anstatt das zu wahlen, was sie selbst als gut und nutzlich erachten.

5. Weder freut er sich, noch leidet er mit seinem ganzen Wesen. Ein Teil seiner Seele (der begehrende) leide
wenn er sich gewisser Vergniigen enthalt, wahrend atedere Teil (der Intellekt) zufrieden ist. Der eine
zieht ihn in diese Richtung, der andere in die andere Richtung, als ob sie ihn in Stlicke reil3en wollten.

Man sollte sich also bis zum AuRBersten anstrengen, um Boshaftigkeit zu vermeiden und sich beyuntiihvaah,
tugendhaft zu sein. Denn nur auf diese Weise kann man sowonhl sich selbst als auch fir andere ein Freund se
Die rechte Anweisung fiir eine wahre Freundschaft ist:

TugendA Freundschaft zu sich selBstFreundschaft zu anderen

Wahre Freundschaft set eine innere Einheit, eine Harmonie der Seelenteile voraus. Diese innere Harmonie
SNAYYSNI |y RAS 5STFAYAUAZY @2y wSOKGAOKIFI FFSYKSAG

awSOKGaOKI FFSYKSAG 0STASK(O &ds®ensafienBsndernlihdzBph&d i§ die\ dz
innere Aktivitat einer Person. Es bedeutet, dass man die Seelenteile nicht Aufgaben ausfihren lasst, die ihne
nicht entsprechen, oder sich in die Aufgaben der anderen Teile einmischt. Man muss diese Teile iy Ordnun
bringen, entsprechend ihrer eigenen Funktionen, und sein eigener Meister und Freund werden. Er muss dic
drei Teile seiner Seele vereinen, so als waren sie die drei Grundtone einer Oktave, tief, hoch und mittel, unt
Harmonie aus ihnen erschaffen; aus ssgibst Einen aus vielen machen, seltiszipliniert und innerlich
3Sa0GAYY(idE 06eRSLIz0f AOX nnoOdp

Und an anderer Stelle sagt Plato:

abSyySy 6AN) SAySy aSyaoOKSy yAOK(G RIyy aStoadRAal
Seelenteilen herichen; d.h., wenn der herrschende Teil und seine beiden Untergebenen einmtig vereinbaren,
RFad RSNIAYGSEtS1GdzSttS 6aLIANRGAzSSE £ SO (Regbli¢, 44RcEONNE ¢
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Die Natur wahrer Selbskiebe

Wie wir also gesedn haben, kommt die Selbkiebe vor der Liebe zu anderen. Jedoch was bedeutet die Liebe
zum eigenen Selbst? Wer ist das wahre Selbst von einem? Aristoteles erlautert dies an vielen Stellen.

aWSRSA {Stoal SAySa adSyaoKsSyt $wudy REmFla®yEdK 4S5t o
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aWwSySa aO0OKSAyd RIa oSmasog)iSyRS 9t SYSyid 1dz aSAy o
a5SNJ Lyd%f tASKG0 YOKNIza £ a | £ Sa @QW&INE RSN SAISy Gt A
Wie im 2. Kapitel gezeigt wurde, ist das Element, das tber die Wahrheit nachsinnt und weise denkt, der Logc

oder Intellekt oder das Gewissen oder das Hohere Selbst. Die Liebe eines Menschen zu seinem Selbst bedeu
die Liebe des spirituelleridients in ihm.

4Nous ist ein weiteres griechisches Wort, welches man gebraucht, um das spirituelle Element im Menschen zu bezeichngmarir den
sokratischen Philosophen Anaxagoras ist Nous der Kosmische Geist, der aus@eao&)die Ordnung in die ganze Schodpfung bringt.
Fir spatere Philosophen wird das Wort Nous nicht nur fiir die groRartige kosmische Kraft aul3erhalb des Menschen verweeaet, son
es kennzeichnet auch die innere Fahigkeit des hdheren Intellekts, der gie Bea Kosmischen Intellekts ist. Platon betrachtet Nous
als den einzigen unsterblichen Teil der Seele, der die ultimative Wahrheit erfasst, ohne sich der Sinne zu bedienetesAristote
identifiziert den UrBeweger mit Nous. Fir die Stoiker war es dasselieel ogos, und Plotiheschrieb Nous als eine Emanation des
gottlichen Wesens.
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tugendhafte Mensch um seiner Freunde willen handelt und dabei seine eigenen Interessen opfert.

a5AS [SdziS alr3asSyz YlIy YNaasS Yy YSAiaidSy RSy o0Saids
fur uns wiinsch auch wenn niemand davon weif3. Diesen besten Freund findet man in seinem eigenen Selbst;
RSaKIFIfo az2ffadsS Yry aSAy SA3aSySa KIKSMNBa {Stoad |-
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Vergnigungen hinterherjagen; sowie im allgemein jene, die ihre Wiinsche und Leidenschaften zufriedenstellel
und von dem irrationalen Element in sich gesteuert werden. Die meisten Menschen gehdéren zu dieser Art, unc
dasistderGruRYX ¢ | NHzY RI 34 ASHSY REGSSay® yS3ariAdS . SRSdzid
Bedeutung von der weitverbreiteten Art von Selbstliebe angenommen, die negativ isseBiskLiebende

dieser Art werden daher zu Recht dafiir geschmaéht.

Jedoch diedie ihr wahres Selbst lieben, sind im wahrsten Sinne diejenigen, die angemessen handeln. Sie sin
kontrolliert und edel, denn sie bieten sich selbst die Dinge an, die die edelsten und besten sind. Sie dienel
ihrem eigenen wertvollsten, inneren Element ugdhorchen diesem in jeder Situation. Da also das wahre
Selbst Nous oder Logos (Intellekt) ist, hat Selbstliebe im wahren Sinne nichts mit dem Selbstliebenden zu tu
der von vielen geschméaht wird; es ist eher das Gegenteil. Der edle Mensch ist wirklidtbemder des Selbst;

denn er bringt beiden Nutzen, sich selbst und seinen Kameraden. Der verdorbene Mensch ist hingegen kei
Liebender seines Selbst, weil er beide, sich selbst und seinen Nachbarn verletzt, indem er seinen Uble
Leidenschaft folgt. Wased Uible Mensch tut, kollidiert mit dem, was er tun sollte; der edle Mensch hingegen
tut, was er zu tun hat. In ihm gibt es keine Disharmonie oder Uneinigkeit; denn seine Handlungen sind ir
Ubereinstimmung mit seinem hoheren Selbst (Nous oder Logos).

a 5 SdIMEnsch handelt um seiner Freunde und seines Landes Willen und stirbt fiir sie, wenn nétig. Er wiirde
Vermogen, Ehre und begehrenswerte Guter fortwerfen, um dafir Vollkommenheit zu erlangen. Er wiirde eine
kurze Periode wahrhafter Zufriedenheit einer lang@eriode unbedeutender Vergniigungen vorziehen; ein
Jahr edlen Lebens vielen Jahren eintbniger Existenz; eine grof3artige und edle Handlung vielen trivialen. |
wurde Vermdégen, Ehre und Stellung seinen Freunden opfern und so Ehre ernten. Der Mensahdieben
{AYYS SAY [AS0SYRSNJ a4SAySa {Stoal aSiy (MBIR-4Y)A OKIi

Diese Art der Selbstliebe unterscheidet sich nicht von dem Selbstvertrauen (d.h. Glaube an sein wahres Selbs
welches nach Sai Baba das#fament des Lebens sein soll. Wenn Selbstvertrauen gut im Herzen des Menschen
gegrindet ist, wird ein Gefuhl inneren Glicks erfahren, das nicht von auf3eren Dingen abhangt. Diese
Selbstzufriedenheit stellt die Wande des Hauses des Menschenlebens darz@adumtnheit und die
Erfahrung von Liebe gegenuiber allen Wesen fuhren den Menschen zur Selbstaufopferung, welche das Dach i
Schlief3lich wird das Haus von der Sonne der Selbstverwirklichung oder Selbsterkenntnis erleuchtet. (Sief
Abbildung S. 15)

1.7 Gluclkseligkeit entsteht durch Kontemplation der Wahrheit

Im letzten Buch der Nikomachischen Ethik greift Aristoteles erneut die vordergriindige Fragestellung der
gesamten Abhandlung auf: Gliickseligkeit. Das ist das grof3te Gut, weil alle AnstrengunGéirckieeligkeit
Willen gemacht werden, die alle ersehnen.

Gluckseligkeit ist nicht blof3es Vergniigen. Vergniigen ist umso Uberlegener und reiner, je héher es Uber da
materielle Niveau steigt. Geistiges Vergnigen ist viel héher, als das von den Sinneneibgdlgstoteles
wiederholt das immer wieder:
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aal3 Sa ydzy RSN ¢NGAI]ISAGSY RSa @2tft12YYSySy dzyR
wird die sie volledende Lust es sein, die man fir die eigentlich und vorziglich menschliche Lust zu erklaren
KFEGoa318amT

abdzy Aad FoSN)ISAYSY 2SRSy RAS2SyA3dIS ¢NOGAIULSAG Y
Also kann das fur den guten Manarrdie der Tugend geméafie Téatigkeit sein. Die Gluckseligkeit besteht mithin
nicht in den Vergnigungen, nicht in Spiel und Scherz. Es ware ja ungereimt, wenn unsere Endbestimmung Sp
und Scherz wére, und wenn die Miihe und das Leid eines ganzen Leberfs#as$ { LJA St 1 dzYy
(1176b 3637)

a! dzOK aO0KSAyld RlIa 3tNO{1aStA3aS [SoSy SAy (dzaASYRKI
nicht lustigen Spiels. Nun ist aber die Tatigkeit des Besseren vorziglicher und so denn auch wetidge@nmi

die sinnliche Lust jedermann geniel3en, auch das Tier. Aber die Glickseligkeit besteht nicht in solche
+SNHYN3Idzy3Sys a2yRSNYy Ay RSy (dz3SYyR3ASYNGSYy @andaaA3I°

Die obigen Zitate zeigen deutlich, da&liickseligkeit das Ergebnis von tugendhaftem Handeln ist. Gibt es
jedoch einen Zustand des Gliicks, der hoher ist als der, der mit edlen und tugendhaften Tatigkeiten verbundel
ist? Nach der Analyse des in Kapitel drei dargestellten Menschen gibt es r@dgellungen des rationalen

Teils oder Logos: Der eine ist der Logos selbst (reine Intellekt), und der andere ist dem Logos ergeben. Log
selbst ist mit den intellektuellen oder spirituellen Tugenden verbunden, wie Weisheit und Kontemplation mit
der Wahheit (Theoria). Das ist der hochste Teil des Menschen, der auch, wie bereits erklart, Nous genann
wird, Aristoteles sagt:

a5SN) KI OKaidS ¢vwWeiehsgdmiR derydister und Filbrer, digt das Edle und Goéttliche betrachtet.
Dieser Teilistgot® K dzy R aSAYyS 12y dSYLX I GAGS (17016210 G NG 0 NR )
abdzy A&0 F0SN)dzydSNIFftSy G$dZASYR3ISYNGSY ¢NGAI|{SA
genussreichste und seligste. Und in der Tat bietet das StudiukVeisheit Genlisse von wunderbarer Reinheit
dzy R . SAGUNYyRA3IYPSAGDPG OomMMmMTT

a5SNJ 2SA&aS o0t KAf232LK0 Aad aAOK aStoad 3ASydaAd 9NJ
RSaidi2 YSKNIWOY omMMTTl Oy

a5AS 12y 0SYLX I (A @tSler prakiisthar] A&thitiat ofeSeihisdneh di@rte Aiberlegen. Sie hat
keinen anderen Zweck als sich selbst. Das Glick, das aus ihr kommt, ist endgiltig und perfekt; es gentgt si
selbst, bringt Frieden, Wohlbehagen und Ruhe und alle anderen Vorzige, wlieimean hochst glucklichen
aSya0OKSy 1 daOKNBAGG® ' yR A2YAG SNNB RASD2HAS @2f
5AS 1 2y0SYLX | GABS ¢ NG A=y@nanhtiiSieds? die hiicBstizErfadrindldR spiritudléhz2 N
Leben. Durch sie wirder Mensch mit der Vision der gottlichen Wahrheit gesegnet.

a{2 SAYy (2yaSYLXlIGA@Sa [SoSy Aad RIFa 11 OKadS FNNJ
denn als Besitzer des Gottlichen Funkens ist sein Leben goéttlich und mehr als ein soneradehliches Leben.

Wir dirfen deshalb nicht jenen folgen, die uns raten, an menschliche Dinge zu denken, da wir doch Mensche
seien, bzw. an die verganglichen Dinge zu denken, da wir doch sterblich seien, sondern wir miissen, soweit

‘ImB 3t Aa0KSY S6ANR RSNJ . SANATFT ¢KS2NAI YAl aY2yidSYLXFGAZYya 2
lateinischen Wort contemplatio, das von den christlichen Vatern verwendet wurde, um den Begriff Theoria zu UbersetzeitigBer he
Augustydza al 3GSY aY2ydSYLX I GA2Y O0¢KS2NRIO Add RAS { AdldzdchsyZ A
Dft NO1aStA3a1SAGZ RAS RSNJ aSyaldK AYYSNI IyaiaNBodoa
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mdglich ist, uns émihen, unsterblich zu sein, und alles zu dem Zweck tun, dem Besten, was in uns ist,
nachzuleben- Denn obgleich klein an Umfang, ist er doch an Kraft und Vollkommenheit das bei Weitem tber
alles Hervorragende. Ja, man darf sagen: Dieses Gottliche instunsser wahres Selbst, da es unser

vornehmster und bester Teil ist. Mithin ware es ungereimt, wenn einer nicht sein eigenes Leben leben wollte,
sondern das eines anderen. Und wie wir oben gesagt haben, was des Menschen wahre Natur ist, ist das Bes
und Angenehmeste. Also ist fiir den Menschen das Leben unter Fihrung des Nous das Beste und Angenehms
6SAf RSN aSyaoOK ¢gSaSyiafAOK b2dza Aaldo BA-GIRIOY Aal

'y FEF3I2Nr & KIFGGS 3Sal Sofiavundde HadiauskssbibrenBeS teitgficieméhyvn A & |
Alexandria, Stromateis, 11 130)

Und Aristoteles fahrt fort:

a5AS DENO1&aStAI|ISAG SAySa [So0Sya Ay «0SNBAYAGAYY
diese Aktivitaten passen zu umsen menschlichen Status. Gerechte und mutige Taten, die Ausfihrung der
taglichen Pflichten, sozialer Dienst und &hnliche tugendhafte Handlungen sind typisch menschlich. Die
Gluckseligkeit des Nous ist noch etwas anderes. Der Mensch, der Uber die Wabrtteihgliert, braucht

keine materielle Ausstattung, oder er braucht sie zumindest weniger als der, der nur die moralischen Tugendel
praktiziert. Diese materielle Ausstattung kann sogar seine Kontemplation behindern. Nattrlich, sofern er als
Mensch mit viela anderen zusammenlebt, wird er auch sittliche Taten ausiiben, und so wird er ein Minimum
solcher materiellen Dinge bendtigen, damit er in rechter Weise in der Gesellschatft tatig sein kann. Die Aktivita
Gottes, die an Seligkeit alle anderen Ubertrifft, kKentemplativ. Und unter den menschlichen Tatigkeiten ist
diejenige die gesegnetste, die ihr am néachsten verwandt ist. Das Leben der Gétter ist gliickselig; und das Leb
der Menschen ebenfalls, insofern ihr Leben so wie das der Gotter ist. Deshalb wakesebtikeit insoweit
erfahren, wie die Kontemplation der Wahrheit (Theoria) praktiziert wird. Und jene, die darin vollkommen
3SFSadA30 AAYRI AAYR GUOKNRI)FG RAS JFENO|1fAOKalSYyd
a2 SNJ FoSNJ yI OK RSY b2dza KI y R §dstigendsgrfassungiurid wvRd \®rydeix 7
Gottern am meisten geliebt. Denn die Goétter haben die meiste Freude an dem, was edel ist und ihnen gleicl
(d.h. Nous) und sie belohnen diejenigen, die diese am meisten lieben und ehren, statt dass sie sich um di
Dinge kimmern, die ihnen lieb sind und recht und nobel handeln. All diese Attribute gehdren am ehesten dem
2 SAa4Syd 5SaKFfo Aad SNIRSNI[ASo&E6®W 6SA D200 dzy R |
In der Pyramide der funf Hillen der Seele (Abb. 1) gibt es &nstand, der alle Schichten transzendiert und
RSNJAY {FY&aiNRG ac¢dNpela 3ISYyryyld 6ANRD ¢dzZNpel A&
Kl OKaidS 2ANJfAOK]ISAG dzyR 2F KNKSAUGO SNFNKNI ddererdzND &
Bewusstseinszustande transzendiert: (i) den Wachzustand, (ii) den Traumzustand, (iii) den traumlosen Schle
5A8a4SN) . SgdzaadiaSayaildzaidlyR gANR | dzOK aal Knyl yRIa

Aristoteles hat betont, dass die Kontemplatider Wahrheit (Theoria) zur hochsten Form des Gliickes oder der
Gluckseligkeit fuhrt. Dies ist eine Tatigkeit desistes(Nous), die Uber die Grenzen des Koraist
Komplexes hinausgeht und das menschliche Gliick, das von edlen und tugendhaften Hanalhgadeitet ist,

No SNINAFFGO aly 11yyisS a0KtASGSYs RI&aa CKS2NAI R
spirituellen Lebens ist.

Zurtick zumnhaltsverzeichnis 25



Georgos Beledelis Griechische Philosophiend Vedanta

1.8 Epilog
Die Antwort, die Aristoteles auf seine urspringliche Frage zur Gluckseligkeit gibt, istndeh$ als das, was
sein Lehrer Platon gelehrt hat:

a5ta KI OKaGs %ASt RSa aly
dzy R @2ttt SNJ 2SAaKSAGDPaG oO0¢CK
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Sathya Sai Baba sagt haufig: Gluckseligkeit ist dewdtslen mit Gott.

GottistSaiCit' yI YRIFI'X R® K&d 9¢gA3ISa 2S5SaSys !oazftdaZiSa 2iraa
sich mit Gott vereinigt, erlebt er nicht nur Gliickseligkeit, sondern wird Gluckseligkeit. Er wird, was er schon
immer war.

Indem erdie Kontemplation der Wahrheit an die Spitze der ethischen Tugenden setzt, betrachtet Aristoteles
die Tugenden nicht als weniger wichtig. Im Gegenteil, er betont, dass die praktische Umsetzung der Werte da
Mittel ist, mit denen der Mensch auf die Hohe dereoria aufsteigen kann, die erlaubt, die Gliickseligkeit, das
Einssein mit Gott, zu erfahren. Deswegen hat er den Hauptteil seines Buches der Analyse der moralische
Werte gewidmet, die den spirituell Suchenden in seinem taglichen Leben begleiten missen.

Lasst uns mit einem Zitat von Sathya Sai Baba schlieRen, das den Kern der Aristotelischen Leh
zusammenfasst:

a5Fa 9NHSoyAa @2y NAOKGAISY I FyRSty Aad wSAYKSA
Zusammenspiel von tugendhaftem Handeln uncistieit fihrt zur hdchsten Glickseligkeit. Das ist das

f SGT GSYRt AOKS ®%ASt SAySa 2SRSy aSyaoOKSyopoa

6! dzAaY amny 9RStaidSAyS RSa aStoaidtz2aSy 5ASySyaaszs -
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Anmerkung 1:

Bei einigen Zitaten von Sathya Sai Baba wdrdgenaue Quelle nicht angegeben. Dies ist absichtlich, da diese
Zitate von Ihm sehr haufig wiederholt werden. So kénnen sie in Fllle in Seinen Ansprachen der Reihe Sath
Sai Spricht, die bereits erwéahnt wurde, gefunden werden.

Anmerkung 2:

Die Angabendie bei den Zitaten von Aristoteles verwendet wurden, sind bekannt als B&kksung. Diese
Zahlung wurde von der Preul3ischen Akademie der Wissenschaften bei der Gesamtausgabe der Aristotelische
Werke verwendet. Ihr Name stammt vom Herausgeber dieseg#hes dem klassischen Philologen August
Immanuel Bekker (1788871). In der Ublichen Zitierweise der BekK&hlung werden bis zu vier Ziffern, ein

. dzOKaidl oS FNNJ RAS 2S8S¢SAtA3IS {LIEGS ala 2RSNI agd
Beispielswese ist der Anfang der Aristotelischen Nikomachischen Ethik 1094a1l, dies bedeutet, die Seite 109¢
der Ausgabe des griechischen Textes von Aristoteles herausgegeben von Bekker, erste Spalte, Zeile eins.

Alle modernen Ausgaben oder Ubersetzungen des Arigistelie ein wissenschaftliches Publikum adressieren,
richten sich nach der Z&hlung von Bekker, zusétzlich oder anstelle von Seitenzahlen. Zeitgendssische Geleh
verwenden die Bekkezahlung, damit die Zitate des Autors von den Lesern Uberprift werdemekgrohne

dass sie die gleiche Ausgabe oder Ubersetzung verwenden miissen, die der Autor verwendet hat. Obgleich ¢
Bekkerzahlung beim Zitieren der Aristotelischen Werke die vorherrschende Methode ist, verwenden
katholische oder thomistische Gelehrte dite mittelalterliche Methode des Buches, Kapitels und Satzes, dies
meistens zusatzlich zu der Belkdgihlung. Die Stephamifaginierung ist die vergleichbare Zitierweise bei
Platons Werken.
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2 Pl atons Erezi ehungsl ehr

Auf dem Sathya Sai Teachers Trainingjiml 2000 in Bad Wildungen hielt Georgios Bebedelis aus Athen einen
Vortrag uber die Erziehungshre Platons im Hinblick auf Sathya Sai Babas Erziehung zu Menschlichen Werten
Wir sehen, wie die Fundamente der Erziehung, d.h. die menschlichen Werte ienslledthoden ihrer
Vermittlung, dieselben sindAnm. d. Red.)

2.1 Einleitung

Erziehung ist das Fundament der Gesellschaft. Erziehung ist die Basis einer gesunden und glicklich
Gesellschaftdenn die Schiler von heute werden die Flhrer von morgen sein.

Die Schule von Ath€i510 bis 1511yon Raffael Sokrates im Bild: Hintere Reih
linke Seite, denach links gewandte Mann in der braunen Kleidomigden Handen
gestikulierend

Sathya Sai Baba hat immer wieder auf die grol3e Bedeutung des richtigen Erziehungssystems hingewiesen.

In allen Zeiten und (berall auf der Welt haben groRe Weise lber diesessheidend wichtige Thema
Erziehung gesprochen und ihre wertvollen Lehren allen kommenden Generationen weitergegeben. Solch ei
grolRer Weiser, der am Firmament der alten griechischen Philosophie leuchtet, ist Platon, der untrennbar mit
seinem geliebterLehrer Sokrates verbunden bleibt. Sokrates selbst hat nichts geschrieben, man findet seine
Lehren in den von seinem Schuler Platon verfassten Dialogen. In allen Dialogen ist Sokrates der Sprech
Platon erwéhnt seinen eigenen Namen nirgendwo und zeigtitds@ine eigene tiefe Demut und Hingabe an
seinen geliebten Lehrer. Vielleicht will er uns schon allein dadurch die erste grof3e Lektion vermitteln und die
Grundlage von Erziehung aufzeigen, die in der Liebe des Schilers zu seinem Lehrer besteht. Detvobedie
Lehrer verdient diese Liebe nicht nur wegen seiner weisen Lehren, sondern vor allen Dingen und hauptséachlic
wegen seines personlichen Beispiels.

Swami hat uns diesen groRartigen Weisheitssatz geschenkt:
a%dzSNBR G adSAX RFEyy {(dzZ RIFIYylFOK &aLINAOK®A
Sokraes war so ein gottlicher Lehrer, der schlie3lich sein Leben hingab, um seinem Wort und seiner Liebe zu

2 KNKSAGEZ T dzY DdziSy dzyR 1T dzNJ { OKI yKSAG GNBdz 1dz 6t

In dieser kurzen Abhandlung wollen wir uns bemihen, die AnsichteSekrates/Platon Gber die wichtigsten
Aspekte der Erziehung wiederzugeben. Als Ausgangsquelle fiir diese Studie wollen wir den beRihlaten
Platonsa t 2 f Abérfitken,der ungefahr um 375 vor Christus geschrieben wurde.
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Das Hauptziel Platons ist eshiticeine ideale Stadt zu beschreiben, was den gro3ten Teil des Inhalts des Buches
bildet, sondern nach detwesen von Rechtschaffenhei forschen. Deswegen hat deialog auch nochkinen
I YRSNBY ¢AGSET yNYEAOKY a«0SNI wSOKGaOKI FFSYKSAGG

Platon will seinégsrundthese beweisen, die lautet:

Der rechtschaffene Mensch, der Mensch, der sein Dharma (Rechtschaffenheit) lebt, ist
ein glucklicher Mensch.

Die Ansicht der meisten Menschen, dass namlich der gerechte Mensch ungliicklich sein
musse, weil die meisten ilsthlecht behandeln, ist vollig falsch. Er sagt:

a9AyY VY2NIfAA0KSN) aSyaOkK Aad 3t NO1f AOK
dzy 3t NO1t AOK A&a0® bASYlIfa GSNI Polikcia3sRa)S |

Um das zu beweisen, benutzt er folgenderd@skengang. Er betrachtet die Stadt als

die Erweiterung des Menschen und beginnt seine Untersuchung von der Stadt
ausgehend, in der man die einzelnen Situationen leichter untersuchen kann und geht dann zuriick zur innerel
psychologischen und geistigen Wickkeit des Einzelnen. Er sagt:

a[ Faad dzya SNl OSNEJIZOKSY KSNI dzal dZFAYRSys 61 a& wSs
auch in den Einzelmenschen untersuchen, indem wir die Widerspiegelung des grof3eren Ganzen in de
Wesensziigen der Kley SNB Y 9 A yHiBefaB369a)SKSy ®a

In dieser Abhandlung wollen wir uns vorwiegend mit dem Teil des Dialogs befassen, der die Erziehung de
Menschen beschreibt, die die Birger dieser leg@dt sein werden. Wir werden die Ideen Platons Uber die
idealen Herrscher darlegen und dabei nicht vergessen, dass er uns eine Idealvorstellung nicht nur der Fihre
sondern aller Bulrger gibt. Dieses Ideal ist das Ziel, zu demEdiehung der Kinder filhren muss.
Selbstverstandlich werden wir auch dartiber sgren, was Philosophie ist und wer der wahre Philosoph ist,
denn das isschlie3lich das Ziel des grof3en Weisen, unseren Blickwinkel auf die Wahrheit und das Licht zi
lenken und uns durch das wahre Unterscheidungsvermégen zur Wahrheit, zum Guten, zueg$c¢hdnhi & | 'HX
| A @I HZ §, diy Riln Sattlidhen zu fihren.

2.2 Das Erziehungssystem

Zu Beginn seines Gesprachs tber Erziehung nennt Platon ihre beiden Grundelemente: Gymnastik fiir den Le
und Musik fiir die Seele (Politeia 376 e). Im alten Griechenlanddzéd8 § S RSNJ . SANAFF o
moralische und kinstlerische Erziehung allgemein und nicht nur den Teil, der Melodie und Rhythmus zun
LYKFfd KFEGZ yNYEAOK RFaszX gl & Yy KSdziS dzyiSNJ aadz

Zuallererst hebt Platodie hohe erzieherische Beding des Geschichtelarzahlens hervor:

a2 SAGG Rdz yAOKGE RI&2a 6AN) RSFoIAGROKYAVIDBNREGS ¥ N o
2t R20K 9ftS8SYSyds g2y 21 KNKSAG SydGKIfaSyoa

Und der Dialog fahrtfort b dzy ¢ SA GG Rdz R 2 dheingsdeddn Dntdrfangeas desSWithtigsye ¥

ist, zumal bei irgendeinem jungen und zarten Wed@enn da wirdvornehmlich der Charakter gebildet und
angelegt, und er nimmt jede Pragung auf, die ihm jemand aufdriicken will.

Vollkommen richtig!

'Y YSN] dzy3dY 58SNI ¢AlGStf RS& . dzOKS&a KSAOGG Ay 2ANJEAOK| SA I RIUGRL
denn es beschreil@ine ideale Stadt, in der laut Platon eben nicht Demokratie herrschen sullesodie Herrschaft der Tugendhaften.
Sehr seltsam, dass es mit diesem Wort ins Englische lbersetzt wurde.
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Sollen wir dann unseren Kindern erlauben, sich ganz beliebige Geschichten anzuhdren und so in ihre Seels
Werte aufzunehmen, die denen entgegengesetind, die wir Erwachsene ihnen zu héren geben wollen?

Nein, das wollen wir keineswegs erlauben!

Demzufolge ist unsere erste Aufgabe, das Werk der Geschichtenerzéhler grundlich zu sichten, die gute
Geschichten auszuwéhlen und die schlechtanszusortieren. Wir veranlassen die Mutter und
Kinderbetreuerinnen die geeigneten, ausgewahlten Geschichten ihren Kindern zu erzéhlen und sich mit
Hingabe zu lben, diese Geschichten zu nutzen, die Seelen der Kinder zu formen, was weit wichtiger ist, als n
AKNBY | NYRSY Rgmolitdia®A7a@, bjciiz F2 NSy dd

So betat er die Notwendigkeit der richtigen Auswahl der Geschichten.

Eine sorgfaltige Uberprufung zeigt, dass viele mythologische Traditionen, die in den Werken vieler Schriftstelle
und Dichter vorkommen, fUr Kinder ungeeignet siniénn in diesenGeschichten iad die Goétter voller
menschlicher Leidenschaften, wie Eifersucht, sinnliche Begierden, Liigen, Hass, Geiz, Feigheit usw. Wenn a
die Gotter, die den Menschen als Ideale dienen sollten, solcherart beschrieben werden, welches Beispie
koénnen sie Kindern ¢en und was fur Werte werden sie aus solchen Geschichten aufnehmen? So schlagt
Platon in Ubereinstimmung mit entsprechenden Ansichten &lterer Philosophen, wie Xenophanes und Heraklit
vor, ohne Zdgern solche ungeeigneten Erzéhlungen aus der idealen @adsehliel3en.

Er schlie3t dann mit zwei Grundprinzipien, die den Inhalt der Geschichten in Bezug auf Gott betreffen. Da
erste Prinzip ist, dass Gott nicht fur alles verantwortlich ist, sondern nur fur das Gute (Politeia 380 c). Das heil3
dass wir Vertraen haben missen in Gottes Gite und ihm nicht fur die schlechten Dinge, die in unserem
taglichen Leben vorkommen, die Schuld geben sollen, wie es ja viele tun. Mit Sai Babas Worten ausgedrickt |
das erste Prinzip, dass Géttema{ @ | NdielVerkorperug der Liebe, ist.

Das zweite Prinzip, in dem spirituelle Diskussionen und die Literatur Gbereinstimmen mussen, ist, dass Go
voll und ganz klar und wahr ist, in Wort und Tat, und den Menschen in keiner Weise hintergeht (Politeia 382
e), dass Gott alsBaya{ @ Ndiel\erkdrperung der Wahrheit, ist.

Dann fahrt Platon fort und spricht tber die Tugenden, die die Geschichten in den Herzen der Kinder kultivierer
sollen. Als erstes ist es die Furchtlosigkeit vor dem Tod. Der Tod darf nicht als Ungliiclelitangedgien und
Klagen passen nicht zu einem tapferen Menschen. Zu diesem Thema mochten wir einen Text aus ferndstlich
Tradition anfuhren, der uns die Wichtigkeit dieser Tugend zeigt.

oTajimano-kami war ein groRer Mann des Schwertes und ein Lehrer di@sest des Shoguns jener Zeit. Einer

der Leibwé&chter des Shoguns kam eines Tages zu Tagikami mit dem Wunsch, in der Fechtkunst
dzy 6 SNBH A SaSy 1T dz 6SNRSyd 58N aSA&aidSNI &4l 34GSY a2AS A
sein. Sage miritte, zu welcher Schule du gehérst, bevor wir in das LeBadriilers SNKNE Gy Ad SAy
[ SA06NOKGSNI all 3G§SY aLOK AO0OKNYS YAOK Tdz 3SaiSKSyx
mich lustig? Ich bin der Lehrer des ehrenwertendiims, und ich weil3, dass mein kritisches Auge mich nie
GNdza OKG®da a9a Gdzi YAN €t SARZ LKYSy 1dz 6ARSNELINBO
vorgebrachte Behauptung seiner Unkenntnis auf diesem Gebiet brachte den Fechtmeister daxdeigne

yI OKT dzRSy 1 Sy> o6A&a SNJ aOKf ASOtAOK &l3GasSy a2Syy Rdz
AOK 3Lyl &aAOKSNE RIF&a Rdz I dzZF ANHSYRSAYSY DSo0ASH
a2 Syy {AS dzy 6 SRA gsdhnensaddnfES ¢itt eir{ Geliaf, auf @2 ich behaupten kann, ein
vollkommener Meister zu sein: Schon als kleiner Junge kam mir der Gedanke, dass ich als Samurai unter kein
Umstanden Angst vor dem Tod haben diirfte, und so habe ich mit dem Problerodissjahrelang gerungen,
0A&d Sa FdzZF3ISKI NI KFEdiX YAOK Tdz 6StFadSye YlyyisS S
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aDSYyldzHG ek BYACl 8AYlaRIFa A&dd Sas 41 & AO0OK 3ISYSAyY
habe.Denn das letzt€&Seheimniseines Schwertkdmpfers liegt darin, frei zu sein von dem Gedanken an den
Tod. Ich habe so viele Hunderte meiner Schiler in dieser Richtung trainiert, aber bis heute verdient keiner vol
ihnen wirklich das Zeugnis eines wahren Schwertkampfers. Du brauchstgtaktische Ausbildung mehr, du
oAdild aoOKz2y SAy aSAaidSNmpa

Sai Baba sagt, dass wir immer an drei Dinge denken sollen:
aDf dzoS yAS 'y RAS 2SStz @SNHA&a yASYlta D2diddsz 7

Aber so wie die jungen Manner keine Ubertriebene Angst eon dod haben dirfen, sollen sie sich auch nicht
zum Lachen hinreil3en lassatenn je golier das Gelachter, umso grol3er die darauffolgende gefiihlsmaRige
Aufregung. (Politeia 388 e)

Sai Baba lehrt immer wieder, dass wir sowohl Freude als auch Leid mitn@lettimnehmen sollen, und er
weist darauf hin, dass Gleichmugmatva sehr wichtig ist fur einen spirituell Strebenden. Ligen ist vollig
falsch, niemand sollte etwas mit der Unwahrheit zu tun haben. (Politeia 338® d)

Die nachste Tugend ist Selbistdplin, deren wichtigste Aspekte der Gehorsam denen gegeniiber sind, die
regieren, und das Erreichen der eigenen Herrschaft tUber die Lust des Trinkens, der Sexualitat und des Esse
(Politeia 389 d)

Denn dann &nnen wir allen Versuchungen widerstehen wsid geduldig ertragen (Politeia 390 d), Geiz und
Bestechung meiden (Politeia 390 e), die Goétter ehren (39892 a) und die Rechtschaffenheit lieben (392 b
392 ¢).

Hier endet die Diskussion uber den Inhalt der Geschichten, und Platon wendet sichildamd 8er Form zu,
die sie haben sollten, d.h. der Darbietungsweise.

Platon sagt, dass es zwei Grundstile gabe, den rein erz&hlenden und den darstellenden (im Rollenspiel). Beic
sollen eingesetzt werden, aber was den darstellenden betrifft, so sag@g flat a WS RS w2t t S R
Ubernimmt, muss eine angemessene sein. Sie sollte Menschen zeigen, die mutig sind, voller Selbstdiszipli
fromm, gerecht und groBmuiitig; er sollte nie die Rolle eines Menschen spielen, der bdse oder unehrlich ist,
damitdies nicht Wirklichkeit wird. Habt ihr nicht bemerkt, wie wiederholtes Spielen einer Rolle zur Gewohnheit
dzy R T 6SAGSY bl {dzNJ 6ANR dzyR &AOK I dzF RSy YI NLISNE
(Politeia 395 c)

bdzy KIo6Sy ¢AN &Sy IBdadiddrkiistlenischizErkidhung) abgeschlossen, soweit er sich
auf Geschichten bezieht; sowohl der Inhalt als auch die Art und Weise, in der sie gelehrt werden sollen, sint
zur Sprache gekommen.

Als nachstes missen wir Uber die Melodie und &ythmus sprechen, namlich Uber das, was wir heute
aadzarild ySyySyo

Zunéchst wahlt man die Melodien aus: Die elegischen Tonarten, die fir Klagelieder geeignet sind, und di
sanften und lockeren Tonarten, die sich fur Trinkgelage eignen, sind naturlichsabkzssen. Es bleiben nur

die Melodien, die auf perfekte Weise die groRen Taten mutiger Manner voller Selbstdisziplin, sowohllgei Erfo
als auchMisserfolg, sowohl im Kampf als auch in Friedenszeiten besingen. (Politeia 398 €)

Dann wahlt Platon i@ Musikinstrumente aus und behdlt Apollos Instrumente bei, ndmlich die Leier und die
Gitarre oder selbst auch die Flote der Hirten auf dem Lande. Er schliel3t die komplizierten Instrumente aus, di
eine Vielfalt von Mdglichkeiten bieten, da er zu seineur@these der Einfachheit und Sparsamkeit und
Einschrankung von Luxus und Vergniigen steht. (Politeia 399e) In gleicher Weise wird die Auswahl der

Zurtick zumnhaltsverzeichnis 31



Georgos Beledelis Griechische Philosophiend Vedanta

Rhythmen getroffen. Er vermeidet Komplexitat von Rhythmen und Vielfalt der Tempi. Aber wir sollten
versuchen, die Rhythmen eines wohlgeordneten und tapferen Lebens zu erkennen, und wir werden das
Metrum und den Klang an die Worte anpassen, die so ein Leben beschreiben. (PoliteiadB9E

Rhythmus und Harmonie sind von ganz besonderer Wichtigheiiy sie sinkertief in die Seele ein und
schenken ihr Schonheit und Anmut. Derjenige, der durch die Musik eine gute Erziehung erhalt, wird fahig seir
Schonheit von Hasslichkeit zu unterscheiden, und er wird sich nur mehr an schénen Dingen erfreuen und dies
als Nahrung in seine Seele aufnehmen, und somit wird er vollkommen in den Werten und ein vollkommener,
guter Mensch. (Politeia 401-d102 a)

Wirklich gelehrt ist nur der Mann, der zutiefst vertraut ist mit den Werten der Selbstdisziplin, Tapferkeit,
Grolzugigkeit, geistigen Weite und allen entsprechenden Tugenden und der diese auf Anhieb von ihrem
Gegenteil, den Lastern, unterscheiden kann, wo immer diese auch auftreten mogen. (Politeia 402 c)

Da nun aber Selbstdisziplin und ausschweifendes Vergnigetnnmieinander vereinbar sind, stellt Sokrates
die Forderung auf, dass echte Liebe frei von kérperlicher Beteiligung sein muss, da sexuelles Vergnigen d
grofte und ausschweifendste Vergnigen ist. So sollen die Liebhaber

] ) sich wie Verwandte lieben und naen Eindruck entstehen lassen,

P 1,,_1.3:7_;—4? dass da mehr dahinter ist. Sonst wird man ihnen einen Mangel an

spirituellem und moralischem Feingefuhl vorwerfen. (Politeia 402 e

nno OO0 !YR RFEYAG Aad RFa DS&ELNN

Erziehung, abgeschlosse

-Snmmﬁ .

© b pcam cwm Glascone dutonie Detend: Seam

B oanus ) ciupp edleh hn‘tﬁr\‘«—' Aty

E Comfjeud equidem migenan macht pormpe % deccta
AR Teachiom wf eft- - Oranone dilff Dec exbnbnin ot

Rt St s e Die nun folgende kurze Abhandlung tiber die Kdrperertiichtigung legt
SR e i i o b gt groRen Nachdruck auf maf3volle Ernahrung. Das Abweichen von
nas ¥ weus exiftevet [ - o1 e g propiat i A K . . i
'Bf“&%%ﬁlﬁ“?“ﬁfﬁxﬁ“;"}?ﬁfnﬁz einer einfachen und bescheidenen Erndhrung ist die Ursache
2 e bt AreNuntes Vensitk Anquu pole- . . . . T .
ixzwﬁygwmzwﬁﬁ schlechter Gesundheit, so wie das Abweichen von der Disziplin die
;.'L"’Z».i";“ﬁﬁmﬁymm"fﬁ Ursache von Verderbtheit ist. (Politeia 403 d04 e) Verderbtheit

Faor dhiudiennbug it pliadese porshs - Bnime mg : ) . ..
;!’;‘;.%«?w:wl:%g::;;;mxg und schlechte Gesundheit wiederum filhren dazu, dass der
fis L e ‘“‘f':",‘,‘a,,,mcm,‘;m ade = A H
m;;m‘:,;wi,,ngmm Berufsstand der Rechtsanwalte und der Arzte zunimmt. Aber wenn
;mﬁﬁrg’”mth’ﬂmf eine Gemeinschaft Arzte und Rechtsanwaélte braucht, dann ist das ein
e T et sogo o klares Zeichen dafiir, dass das Erziehungssystem schlecheristes
‘E“‘m’ﬁ .T:(;Mﬁmmgx fn'&lsmmﬁm [bf:rm

L e fordert Krankheit und moralische Verderbtheit. (Politeia 405 a)

AbschlieRend stellt Platdfest, dass korrekte, richtige Erziehung eine
ausgewogene Verbindung zwischen geispiyituellem Lernen und
korperlicher Ertuchtigung (Musik und Gymnastik) bedeutet, sodass
58N] | yFhy3 RSNJ at 2 dig beideq Grundelemente f:ler Sgdharmonisch geformt werder.L .
erhaltenen  mittelalterlichen Handschrit Diese beiden Elemente sind die Willenskraft und das geistig
Paris, Bibliothéque Nationale, Gri807  spirituelle Wissen.Durch diese beiden wird die Seele sowohl
(9. Jahrhundert) tugendhaft als auch tapfer. (Politeia 411 e)

Sai Baba gi bt uns BeiSokrates:

Folge dem Mesdter (dem Gewissen).  Geistiges Wissen, das durch die Musik
Besiege den Teufel (Laster). (musische Erziehung) kultiviert wird.
Fihre den Kampf bis zum Ende. Willenskraft, Tapferkeit durch

Beende das Spi@Hnish the game). Korperertiichtigung geformt.
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2.3 Rechtes Handeln im Inneren und AufReren

Fur eine Gemeinschaft kommt es nicht auf die grof3e Anzahl von Menschen eines Volkes an, sondern auf ih
Integritat und Einheit. Wie Sai Baba immer wieder sagt: dzl £ A G NG X yAOKG vdzl yGAGNC(

Um diese zu erreichen, ibesonders die Qualitat der Erziehung bedeutsam, die, wie wir bereits sagten, rein
SNKIfGSy ¢SNRSY YdzaaT 2SRS 3IASTNKNI AOKS &efRjSdetzy 3
Anderung der spirituellen Erziehung hat auf die lberaus wichtigen GesetzeGeereinschaft ihre

l dZA 6 AN)] dzy ISy dd onun OO0

Die Kinder missen gleich von Anfang an mit den richtigen, den moralischen Anforderungen entsprechende
Spielen vertraut gemacht werdedenn wennSpiele gesetzlos werden, ist es unmdglich, dass die Kinder zu
gesetzatreuen, vorbildlichen Menschen heranwachsen. Es ist sogar so, dass, wenn die Kinder in rechter Weis
spielen und ihre kulturelle Erziehung Recht und Ordnung in ihre Seelen pflanzt, Gesetzestreue sie in allem, w;
sie tun, begleitet und ihre Entwicklung $ianmt.

Auf diese Weise lernen sie gutes Benehmen, wie beispielsweise in Anwesenheit &alterer Menschen zi
schweigen, den Alteren ihren Platz zu tUberlassen, aufzustehen, wenn &ltere Menschen den Raum betreter
sich um ihre Eltern zu kimmern, sowie um ihigesie Haartracht, Kleidung, Schuhwerk und tberhaupt um ihr
gesamtes Auftreten. (424-¢125 b)

All diese Dinge missen nicht gesetzlich festgeschrieben weddan,jedes ergibsich als natirliche Folge aus

der ersten spirituellen und moralischen Erziehu@gnauso ist es auch nicht nétig, besondere Gesetze und
Regeln fur all die kommerziellen Angelegenheiten zu verfassen, die die Menschen miteinander tatigen. Weni
die Burger reinen Herzens sind und in Liebe zueinanderstehen, ist die ganze Burokratiberilligsig. (425

c,d, e)

Ein wahrer Gesetzgeber muss sich nicht mit solcherart Gesetzen abgeben, weder in einer schlecht noch g
gefuhrten Gemeinschaft. Im ersteren Fall helfen sie nicht und bewirken nichts; im zweiten Fall sind all diese
trivialen Geste nicht notig, da sie sich automatisch aus dem guten Charakter ergeben, den die Biirger ja schoi
erworben haben. (427 a)

Die wichtigsten, wertvollsten und grundlegenden Gesetze sind die, die festlegen, wie man Tempel baut,
Opferriten durchfiihrt und Gberhapt, wie man den Gottern, Gottheiten und Helden huldigt, wie man
Begrabnisse durchfiihrt und all die Dienste, mit denen man diejenigen freundlich stimmt, die in die andere
Welt hinubergegangen sind. All diese Dinge sind durch Apoll, den Gott des Lichesr haik, festgelegt, der
seinen Sitz am Nabel der Welt hat; er ist unser vaterlicher Fihrer. (427 b, €)

Und somit ist nun die ldealgesellschaft gegrindet, und Platon bestimmt ihre vier Grundelemente: Weisheit,
Tapferkeit, Selbstdisziplin und Rechtes Hand(427 e)

Weisheit ist die Wissenschaft von der rechten Unterscheidungskraft. (428 b)

Tapferkeit ist die Fahigkeit, sich unter allen Umstanden eine wahre und gesetzeskonforme Vorstellung vor
dem, was richtig und was falsch ist, zu bewahren. Keine ldestRein, keine Furcht oder Begierde ist in der
Lage, die Prinzipien, die die Idealbiirger durch die rechte spirituelle und physische Erziehung tief in ihren Herze
verankert haben, zu andern. (430 b)

Selbstdisziplin ist die Beherrschung der Vergnigungdniniiinsche (430 e) und bedeutet Harmonie innerhalb
derjenigen Teile der Gesellschaft, die in der Gemeinschaft herrschen sollten. (432 a)

Und schlieB3lich heif3t Rechtes Handeln, seine eigenen Aufgaben zu erledigen und seine Pflicht zu erfillen.
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InderBhagal® Doilin dGSK{i 3ISEAOKNASO6SYY

oEs ist besser, seine eigene Pflicht zu erfullen, selbst wenn dies unvollkommen geschieht, als die eines andere
[ AS6SNI 6SA RSNJ ONFNf fdzyd RSN SA3ISySy t FtAOKG RSy
(BhG.3-35)

Rechtes Handeln ist, wenn jede der drei Klassen (diejenige, die fur
die Lebensgrundlage arbeitet, die Klasse der Streitkrafte und die der
Herrschenden) ihre eigene Aufgabe erfiillt und ihre Arbeit in der
Gemeinschatft verrichtet. (434 c)

Nun kommt Platon auf die Beantwortung der Frage nach dem
Rechten Handeln des Einzelmenschen zuriick. Wie er schon von
Anfang an sagte, stellt die Gemeinschaft lediglich die Erweiterung
des Einzelnen dar, und durch die Definition des Rechten Hanidelns
der Gemeinschaft kénnen wir dieses auch bei einer Einzelperson

: A ; " o ‘
\t&’&d‘; definieren.

https://wiki.yoga-vidya.de/Datei:Krishna_und_Arjuna_im_Streitwagen.jpg

S
-

Die drei Klassen des Gemeinwesens entsprechen den drei Teilen im Wesen eines Menschen. Der erste ist
rationale Teil, der Intellekt (Buddhi), der die Fahigkeit hat, zwischen gut und schlecht, Wahrheit und
Unwabhrheit zu unterscheiden, zwischen dem, was bleibend und dem was verganglich ist. Der zweite ist de
bestatigende und unterstiitzende, der tapfere Teil, der ld&ifer des rationalen Teiles ist, es sei denn, er ist
durch die Erziehung verdorben. (441 a) Der dritte ist der begehrliche Teil, derjenige, der Sinne, Lust, Hunge
Durst verspirt und durch Wiinsche und Vergnugungen erregt wird.

Da diese drei Seiten gendan drei Klassen des Gemeinwesens entsprechen, definiert Platon Rechtes Handeln
genau seiner Analyse der Gemeinschaft entsprechend. Der rationale Teil hat das Recht, zu exgitiear;

Teil, der die Gesamtheit der Seele im Auge hat. Der zweite, efgéitipende Teil, ist sein Unterstitzer und
Verbinder. Und wenn diese beiden Teile die richtige Erziehung erhalten haben, missen sie sich de
begehrlichen Teils, des unersattlichen und gierigen, annehmen. (4442a) Wenn jeder dieser Teile seine
eigere Aufgabe erledigt und Harmonie zwischen ihnen herrscht, dann ist der Mensch gerecht.

Also ist Rechtschaffenheit die Harmonie des Denkens (die rationale Seite), des Wortes (die unterstitzend
Seite) und des Tuns (die begehrliche Seite).

Sai Baba sagit 5 der ist wie eine Wasserblase, der Geist ist wie ein verriickter Affe, also folge nicht dem
YI NLISNE F2f3S yAOKGO RSY DSAa0 OYAYROX F2t3S RSY

Der Korper ist der begehrliche Teil, und das Gewissen ist der rationale Teil. Der Teil, der di@tibataer
der Meister ist, muss immer das Gewissen sein, welches der rationale Teil ist.

2.4 Der wahre Philosoph, ein Freund des Guten

Platon fahrt fort und sagt, dass fur wahre Philosophen die einzige Losung politischer und personlicher
Schwierigkeiten istKonige zu werden oder fir amtierende Herrscher, wahre Philosophen zu werden. Aber wer
verdient es, ein Philosoph genannt zu werden?

Philosophen sind diejenigen, die das wahrnehmen, was dauerhaft und unveranderbar ist, und nicht jene, die
sich in der Plalitat und Vielfalt verirrt haben. Diejenigen, die hinter der Vielfalt der schonen Dinge die
{OKI yYKSAG +ty aArAOK &aSKSy 11yySyz RFa 9AyS KAYy(GSN
{ dzy R I-WahiHeit, Giite, Schénheit. Echte Wissenschaftas Wissen der Philosophen, das Wissen um das
reine Sein. Das Wissen um die aul3eren Dinge, die man mit den Sinnen sieht, ist falsches Wissen und ka
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keinesfalls Wissenschaft genannt werden; und auch die, die solches falsche Wissen haben, kénnen nicl
Phlosophen genannt werden. Der wahre Philosoph liebt das Studium dessen, was ihm das wahrhaft Seiend
enthillt, das ewig ist, das jenseits des Geschaffenen und der Zerstdrung oder irgendeiner anderen Veranderun
liegt. Nichts zieht ihn mehr an als die WakithEr sehnt sich nur nach spirituellen Freuden und hat nichts mit
den Freuden des Kérpers und der Sinne zu tun. Er ist selbstbeherrscht und nicht an Geld interessiert. Er besi
Weitblick und denkt Gber die Ewigkeit der Zeit nach und misst folglichladyan des Menschen keine grolRe
Bedeutung bei und er furchtet den Tod nicht. Er ist moralisch gefestigt, sanft und hat gute Umgangsformen; e
hat ein gutes Gedachtnis und einen angeborenen Sinn fir Proportionen und Eleganz.

Der wahre Philosoph ist ein eclntéreund der Weisheit, und er ist geboren, um nach dem wahren Sein (Sat) zu
streben, ohne von der Vielfalt all der ufl3eren Dinge, von denen man annimmt, sie seien wirklich, abhangig z
sein. Er schreitet fort mit seiner Liebe, die immer gleich stark urstébeig ist, bis er mit dem Sein selbst
vereint ist, mit dem Teil seiner Seele, der dem Sein verwandt ist. Und wenn er mitihm verschmolzen ist, werdetl
der Intellekt und die Wahrheit geboren; er verdient das wahre Wissen und fiihrt ein aufrichtiges Li@gben, f
immer frei von den Qualen der Geburt. (490 a, b)

2.5 Das Gute

Nachdem er die Tugenden der wahren Philosophen behandelt hat, fihrt unsnRlato Hohepunkt, zur
YSyyilyAa RS&a DdziSy® 6| AQl YO0

Rechtes Handeln, Tapferkeit, Selbstkontrolle und alle die anderean@iag sind wirklich sehr wichtig, aber es
gibt noch etwas Hoheres. Das ist die Idee des Guten, Gott selbst, der wie die Sonne selbst ist, deren Strahl
die Tugenden sind.

Es ist vollig sinnlos, Expertenwissen zu besitzen, wenn man das Wissen um dashEht.rEs bringt absolut
keinen Vorteil, alles andere in der Welt zu besitzen, aber nicht das Gute. {80Banach sehnt sich jede Seele

und unternimmt jede Anstrengun@s zu besitzen. Viele Menschen stehen in dieser Beziehung im Dunklen,
aber wir lbnnen es nicht zulassen, dass die besten Mitglieder unserer Gesellschaft, diejenigen, denen wir alle
anvertrauen wollen, auch im Dunklen stehen. Aber was ist das Gute?

Sokrates erklart sich selbst fur unfahig, das Gute zu definieren, und bringt stattdeiss&leichnis vor, das
Gleichnis mit der Sonne: So wie die Sonne die Quelle von Licht und Wachstum ist und fir die Sicht und dz
Sehen verantwortlich und der Inbegriff des Sichtbaren ist, so ist das Gute die Quelle der Wahrheit und
Wirklichkeit und ist grantwortlich fir das Wissen um alle Ideen in der unsichtbaren Welt des hoheren
Verstandes. Um ein klares Bild des Guten zu vermitteln, fihrt Platon hier das berihmte H6hlengleichnis an
(514 a-518 b)

a{0StfiG SdzOK aSyaOKSy nd®hikblebdr;iad ferhgh ERia geSHO edagfinddtNithNR
ein Eingang, der in die aul3ere Welt fuhrt. Sie befinden sich schon seit ihrer Kindheit darin, und ihre Beine uni
Halse sind so angebunden, dass sie immer auf der gleichen Stelle sitzen missen, wasiiheraubt,
geradeaus zu schauen und nicht gestattet, den Kopf zu drehen. In der Hohle, in gré3erer Entfernung tber ihnel
brennt ein Feuer, und zwischen dem Feuer und den Gefangenen fuhrt eine Stral3e aufwarts, an der sich eir
niedrige Mauer befindet.t8llt euch nun noch vor, dass jenseits der Mauer Menschen sind, die verschiedenste
Gegenstande herumtragen, die tber die Mauer hinausragen. Einige dieser Menschen sprechen, andere sin
stumm. Glaubt ihr, dass diese Gefangenen etwas anderes von sich sdiéysden anderen oder den
Gegenstanden sehen als die Schatten, die der Feuerschein auf die ihnen gegenlberstehende Wand wirft, ¢
sie ja gezwungen sind zeitlebens den Kopf nicht zu drehen? Wenn sie nun miteinander sprechen kdnnter
glaubt ihr nicht, dassire Worte das Vorbeigetragene, das sie gesehen haben, benennen wirden? Und wenn
ihr Kerker einen Widerhall hatte, glaubt ihr nicht, wenn einer der Voribergehenden spréache, sie meinen
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wurden, dass der Klang von den voribergehenden Schatten herkdme? Alllesriralso wirden die Schatten
jener Gegenstande die einzige Realitat darstellen, die diese Menschen kennen.

Was wirde geschehen, wenn sie von ihren Fesseln befreit und von ihrer Unwissenheit geheilt wirden? Stell
euch vor, dass einer von ihnen plothliaufstehen, seinen Kopf drehen, zum Feuer hinlibergehen und
nachschauen wirde. Es tut ihm zu weh, all dies

N - —— zu tun, und er ist zu benommen, um fahig zu
- = — —— . . "
r’ Die wahre wirklichkeit - das Licht der sonne = sein, all die Gegenstande auszumachen, auf
"i‘o’d’lc@lf&&;&&yr VOURTr 3.2l deren Schatten er vorher geschaut hatte. Und
G/ S o e o) L YA . SRR

E oy

wenn jemand ihm e&hlen wirde, dass das,

was er die ganze Zeit gesehen habe, keine
Substanz hatte und dass er jetzt genauer sahe

X ¢l a 3Jtldzod AKNE 61 &
Und wenn man ihm irgendeinen der voruber
ziehenden Gegenstande zeigte und er gefragt
wilrde, was sieseien, ware er sehr verwirrt. Er
wirde denken, dass in dem, was er vorher
gesehen hatte, mehr Realitat stecke als in dem,
was er jetzt sieht. Und wenn man ihn zwingen wirde, ins Feuer zu schauen, wiirde das seinen Augen wehtul
und er wiirde sich abwenden drzu den Schatten zuriicklaufen. Er wiirde denken, dass die Schatten klarer sind
als die realen Gegensténde. Und wenn jemand ihn mit Gewalt betduben und in die Sonne hinauszerren wirde
ware er nicht in der Lage, auch nur ein einziges der realen Dinge ewn,sehil seine Augen von den
Sonnenstrahlen Uberwaltigt waren. Er ware nicht in der Lage, die Dinge auf der Erde zu sehen, bis er sich :
das Sonnenlicht gewdhnt hatte. Zunachst waren es nur Schatten, die er am leichtesten erkennen wiirde, dan
wirde er zuSpiegelbildern im Wasser weitergehen, und spater wére er dann in der Lage, die eigentlichen Dinge
selber zu sehen. Als nachstes wiirde er die Augen auf den Himmel richten, leichter natirlich des Nachts, un
er wirde das Licht der Sterne und das des Mondasslaauen. Und erst zum Schluss wére es ihm dann mdglich,
zu unterscheiden und die Augen bei Tageslicht auf die Sonne zu richten. Danach wirde er begreifen, dass c
Sonne der Ursprung der Jahreszeiten und des Jahreszyklus ist; dass die ganze sichtbang Melt
zusammenhdangt und dass alles, was er gesehen hatte, durch die Sonne hervorgerufen wird. Und wenn er sic
die Hohle, in der er urspriinglich gelebt hatte, und seine friilheren Mitgefangenen ins Gedachtnis zurtickriefe,
wurde er sich Uber seine neue leaffeuen und jene bedauern. Und wenn er wieder in sein unterirdisches
Verlies zurlickginge, sich auf den gleichen Platz setzte, wirden seine Augen wegen des plotzlichen Wechs:
aus dem Sonnenlicht von der Dunkelheit Uberwaltigt werden. Und wenn er wiedksriBegutachtung jener
Schatten mit jenen wetteifern wiirde, die immer dort gefangen gewesen waren, wirden sie ihn auslachen. Sie
wirden sagen, dass er von seiner Reise nach oben mit verdorbenen Augen zuriickgekommen sei und dass
sich nicht lohne, auchur zu versuchen dort hinaufzukommen. Und wenn jemand versuchen wirde, sie zu
befreien und nach oben zu bringen, wiirden sie ihn ergreifgann sie es kénntendzy R A Ky (1 G Sy ¢

Daz Liche dez’

Dieses Gleichnis musst ihr aber nun auf das Ubertragen, was wir vorher desprbaben. Der fir uns
sichtbare Teil sollte gleichgesetzt werden mit dem HOhlengefangnis, dem Feuerschein dort und dem
Sonnenlicht. Ihr solltet die Reise nach oben und den Anblick der Dinge auf der Erde als das Aufsteigen di
Geistes in die spirituelle Vitebetrachten. Das Letzte, was man im spirituellen Reich sieht, ist d&chAGute;

und der Anblick des Guten fiihrt zu der Erkenntnis, dass dieses fir alles, was gut und richtig ist, verantwortlic
ist. In der sichtbaren Welt ist das Gute der Hervorleimgdes Lichts und die Quelle des Lichts, und im geistigen
Reich ist das Gute die Quelle und der Spender der Wahrheit und des Wissens. Sein Anblick ist d
Grundvoraussetzung fiir Rechtes Handeln, sei es nun in eigenen oder offentlichen Angelegenheiten. (514
517 c)
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2.6 Erziehung ist die Hinwendung der Seele zum Licht des Guten.

Nach dieser wunderbaren Hohlenallegorie und der Beschreibung des Aufstiegs der Se@etem#in-Sich
aidsSttd tfld2y FSad>x RIFaa RASa Riehang beleNtkt hichORkenntrnid S
in eine Seele zu pfropfen, wenn keine Erkenntnis in der Seele sei, so als setzte man Licht in blinde Augen e
Die Fahigkeit zur Erkenntnis ist in jeder Seele vorhanden, und so wie sich ein Auge von der Dunkelheit zu
Licht hinwendet, so muss sich die Seele von der Welt des Werdenden dem Seienden selbst zuwenden, bis <
fahig wird, das Glanzendste unter dem Seienden, das wir das&BSéch nennen, sehen zu kénnen. Das sollte
Erziehung sein, die Kunst der OrientieruBgzieher sollten die einfachsten und wirkungsvollsten Methoden
entwickeln, um den Geist zum Licht hinzuwenden. Das Sehen soll nicht eingepflanzt wieriees besitzt
schon diese Fahigkeit, sondern seine Ausrichtung sollte korrigiert werden, weilteso@hznicht die richtige
CEAOINROKGdf3a KFEGda 6pmy O

Sai Baba sagt das Gleiche auf schlichte Weise so:
a9NJ ASKdzyad az2ftf yAOKG O0ydaND LYyF2N¥YIFGA2Y &ASAYyI 9N

Der Aufstieg der Seele zu dem Seienden beginnt mit MusilGynehastik, wie wir in Kapitel 1 schon gesehen
haben. Aber fur die Vollendung der Reise zum Guten bedarf es einer hdéheren Erziehung: Arithmetik
Geometrie, Astronomie und Harmie. Und schliel3lich, nachdem der Geist durch diese gescharft wurde, ist er
fur die héchste der Kiinste, die Dialektik, bereit. Vielleicht sollten wir hier fragen, wie diese Kinste, die sich mii
der Welt des Werdenden befassen, der Seele zum spirituellen Aufstieg, zur Welt des Seienden, verhelfe
11 YyySyd a5l a { GdzRinighhS grgar deS lB5BeMeh Mtdligkss, (dén jeNds hat, wahrend die
Beschaftigung mit anderen jan ihn verdirbt und blind macht. Dieses Organ ist tausendmal kostbarer als
jedes AugegenndasisRl & SAyT A3S hNHIFIYy>X RIFa RAS 2 KNKSAG as$s

Die wahre Wissenschaft ist nicht das Wissen der weltlichen Welt, sondern sie ist die Spiritualitat, die
Wissenschaft vom Seienden, das jenseits von Zeit und Raum ist.

Wie kénnen die oben erwéhnten Kiinste zu diesem Wissen beitragen? Platon sagt Gber Agtronom

a9a 3IA0G Ay RSN aAO0OKGOIFINBYy 2Sftd yaAOKdGa {OKIyYySNS
sichtbaren Reich befinden, sollte man sie gadmr der wahren Schoénheit als weit minderwertiger
betrachten... Daher sollen wir die himmlischen emangen nur als Hilfsmittel benutzen, die uns helfen, das
unsichtbare Reich des Gattlichen zu sehen... Wenn wir unser Auge nicht vor den Himmelskdrpern verschliel3e
werden wir uns nie mit der wahren Astronomie befassen, und wir werden niemals die urSeeds
SAYy3aSo62NByS LyidStt A-B3oyb) WiSséhiew, Xadq Brf Pjatore derowahrapGewinn der
Beschaftigung mit der materiellen Welt nicht darin besteht, in dieser festzuh&ngen, sondern durch sie erweckt
zu werden, die gottliche Wirklichkedie jenseits der weltlichen Erscheinungsbilder liegt, zu erkennen. Das Ziel
ist es, mit dem inneren Auge der Weisheit die gottliche Schonheit zu sehen, die hinter der weltlichen Schénhei
liegt; den hochsten Gipfel zu erreichen und das Gute selbst zunsBiee Dialektik ist das Letzte.

Dialektik ist die hochste Fahigkeit, zwischen dem, was real und nicht real ist, zu unterscheiden, zwischen der
was bleibend ist, und dem, was verganglich ist (DialeRiliveka) @ o5 SNBSYy A 3S> RSNh RAS
Einsatz der Sinne gebraucht, erreicht den Gipfel der geistigen Welt. Er erfasst mit seinem Geist die Idee de
Guten selbst, so wie der Gefangene aus der HOhle beim héchsten Punkt der sichtbaren Welt, ndmlich de
Sonne, ankommt. (532-) Die Dialektikeif3t die Dinge mit den Wurzeln aus, die noch fur selbstverstandlich
gehalten werden, und fuihrt zum Hochsten. Sie fuhrt sanft das Auge des Geistes aus dem Schlamm heraus,
dem es noch begraben liegt, und fuhrt es aufwarts. (533 d)

Also nimmt die Dialekt den hdclksten Platz ein und ist die Krénung des Lehrplans. Es gibt keine héhere Kunst
Fta RASAST dzyR F2t 3t A0K AO0KEASHG RAS S5AFES10A] R
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2.7 Epilog

In den voraufgegangenen Kapiteln sahen wir, kurz zusammengefasst, dasrigzprbgramm, das Platon fur

eine ideale Gesellschaft entwirft. Es ist genau das Gleiche wie das, was Sathya Sai Baba mit seinem Prograr
a9NJI ASKdzy3d Tdz aSyaoOKt A OKSyrichtethttli Sya Ay RSNJ 3l yil Sy

Die Grundlage dieses Programms ist Selbstvertrauen, das heil3t, der feste Glaube an die spirituelle Natur d¢

aSyaOKSy>X RSN DfldzooS> RIFaa aSAy ¢l KNB&a {Stoaid RI
Geist wohnt. Dasi@l der Erziehung ist, den Menschen
an diese seine gottliche Natur zu erinnern. Das meint

Selbst-Verwirklichung Swami, wenn er sagt:

a5 a gl KNB {GdzRAdzy RSa

Menschen zu studiereh &

fat}

Selbst-Aufgabe

Um dieses gottliche Ziel zu erreichen, muss der
Mensch die Wohnstatt seineghens mit den Mauern
von SelbsZufriedenheit errichten; das heil3t, er muss
lernen, sein Glick in seinem Inneren Selbst zu finden.
Selbst-Vertrauen = Dann muss er dgs Dgch aus Se}lmggpe dariber
Glaube an das Géttliche bauen. Wenn er in seinem wahren spirituellen Selbst
Selbst, Atman ruht, kann er Aulerliclditen dem Wohle seiner
Mitmenschen opfern. Dann wird in seiner Wohnstatt
das Licht der Selbaterwirklichung, das Licht des Guten, leuchten.

I_I Selbst-Zufriedenhait|

2.8 Anhang
Oft spricht Sai Baba in seinen Reden uber Sokrates, Platon und Aristoteles. Hier folgt ein AuszugRedasiner
RAS @2y . KIF3ILGLYy | Ny {FaGaK&l {FA .| 0l-InshthtNir RoheSe CI 1

Bildung in Prasanthi Nilayam gehalten wurde.

a{ 21N 0Sa 0S6S30S aA0OK | dzZF RSY tFTIFIR RSa telDadaNI I )
der ganzen Jugend Mut. Was sind die Merkmale eines Herrschers? Welche guten Eigenschaften un
Gewohnheiten sollte er haben? Welchen moralischen Grundséatzen sollte er folgen? Welche Art von Hingab
sollte er haben? Er fragte nach all dieseng@m Er regte die jungen Menschen an, Uber all diese Dinge
nachzudenken, und sie kamen schlie3lich zu dem Schluss, dass ein Mensch ohne diese guten Eigenschal
nicht geeignet sei, die Position eines Herrschers einzunehmen. Er sollte Gott lieben. Mam d@m Schluss,

dass die jungen Menschen fir ihr Land kampfen sollten. Die Herrscher seiner Zeit waren sehr verargert daribe
und beschlossen daher, Sokrates zum Tode zu verurteilen. Das Gute stof3t
immer auf solche Hindernisse. Die Entscheidung war eriggitiemand
konnte sie andern. Sokrates entschied, dass es besser sei, in den Handen seinel
Anhanger zu sterben, als in denen der Herrscher.

Der wichtigste Schiler des Sokrates war Platon. Platon war eine sehr
einflussreiche Personlichkeit. Er bemihte sidle Lehren des Sokrates Uber

die ganze Welt zu verbreiten. Er lehrte, dass fir diese Welt drei Dinge
notwendig seien: Wahrheit, das Gute und Schonheit. Was ist Schonheit?
Schonheit hat nichts mit dem Kdrper zu tun. Selbstlosigkeit ist Schénheit. Ein
Mensch, der selbstlos arbeitet, ist der schdonste Mensch. Diese drei nennt man

I dzOK bAT OFfl 0. SAGNYRAIISAGOT bANNI

Aristoteles, der Schiler Platons, hatte gute Kenntnisse der indischen Kultur. Er
nahm diese drei WortePlatons und wandelte sie in - G & ' HZ | A @GuUnHEr lefridzgdiRWelt,Id4ss
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{rdery o021 KNKSAGOZ | AGIY ORI a Dgzirs.uDieszydmi sifiddnycR deNJ Y
Kern der Lehre von Sathya Sai.

{FrGelYY RAS 2| KNK&jgah (GUCENSRGeK Siyfel Whshellt Gute? Selbstlosigkeit ist Gite.
2 Syy SiGgla aStoadaNOK I Gate).Danh Bigt SundbRam: Séhonhelt. Wit isttetwaso |
schon? Alles ist schon, wenn da keine Spur von Bindung ist. Platonehdieal Dinge entwickelt. Wenn ein
Land so entwickelt ist, dann konnen sich die Menschen der Frichte dieser Entwicklung erfreuen. Die Kultut
die Platon und andere fiir sich angenommen hatten, ist auch die BhaMtijzd G dzNIb &
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3 Werte in der Okonomi e
3.1 Einflhrung

Okonomie wird defirdrt als eine Gruppe menschlicher und sozialer Aktivitaten und Institutionen, die sich auf
Produktion, Verteilung, Austausch und Verbrauch von materiellen Gutern und Dienstleistungen bezieht. lhr
Ziel ist, fur die materiellen Winsche und Bedurfnisse der $dban zu sorgen, sodass das Wohlergehen der
Gesellschaft gesichert ist. Infolgedessen wird die Wissenschaft der Okonomie als materielle Wissenscha
betrachtet, die nicht direkt mit hoheren und edleren Lebetislen verbunden sei.

Der Zweck dieses Papierst es, eine innere Dimension dieser fundamentalen sozialen Wissenschaft
vorzustellen und ihren Bezug zu Spiritualitdt und den Menschlichen Werten herauszuarbeiten, im
Wesentlichen unter Zuhilfenahme der alten griechischen Philosophie.

Bhagavan Baba hat seiner Segens Y & LIN} OKS 1T dzNJ Hpd® +SNAI YYfdzy3d RSz
Higher Learning) am 22. November dieses Jahres (2007) eine schdne Geschichte Uber den beriihmten Telug
Poeten des 16. Jahrhunderts, Tenali Ramakrishna, erzahlt. Als Besde Geschichte hob Er hervor:

a5AS aSyaOKSy KSdziS tSaSy @AStS . NOKSNE 2KyS RI &
It G§Sy %SAGSY (lyyiSy RAS [SdziS RAS . SRSdzidzy3a @2y
vonjedef Af 6SX 2SRSY 22Nl dzyR 2SRSY {IlidT 1Syyidz Aadi
weltliche Bedeutung der Worter, aber keiner gibt inre moralische, ethische und spirituelle Bedeutung. Es ist
die Verantwortung der Lehrer, das Wissen zu sa&eglches zu den moralischen, ethischen und spirituellen

t NAYTALASY 3ISKINI® 5F&8 Aad 6 KNB 9NJ ASKdzy3Ioda

5ASaSYy wlia @2y . KF3IL@Ly F2ft3SyR YI OKGS AOK o0S3Ay
erlautere, das aus dem Griechischen kommt. Das ge€hK S 2 2 NI ahA {12y 2YA Ll & A&l
22N x 03SEtSAGSG Fdzda ahAl2ada ol ldzao dzyR ab2Yz2ada ¢
+SND aoabSYSAya F03StSAGSGY 4SSt OKSa dzZNELINNy3At AOK
Diengleistungen, Verantwortlichkeiten und Pflichten ist die Hauptaufgabe eines Herrschers, deshalb hat das
Wort auBerdem die Bedeutung von managen und verwalten. Also ist die urspriingliche Bedeutung des Worte:
m{2Y2YAS O6hA12Y2YALI0 aSBADBKI EHar AIRR5 42 2 NHz2AKhA A& D
SAYS ONBAGSNBE . SRSdziidzyaz 6AS aoaDSaSttaoKIFIFazZ bl A
Okonomie auch einen Kanon von Regeln, Gesetzen und Werten ein, durch die eine richtige Vgraeitun
Gesellschaft sichergestellt wird.

LY [FTGSAyAaOKSYy A&l RIF&a 22NI FTNNI DS&aSidl aaz2NRaas
1Yy RIFa 22Nl m{2Yy2YASYT RO®PKD® ahAl2ad ol dzax DSaSH
ad oaa2NIfAGNG Ay RSNI DSaSttaoOKFIFaidad LY RASaASY %dz
und materielle Giter bezogen werden, sondern in der Hauptsache auf Gesetz und Moralitéat. Lasst uns hie
daran erinnern, was Bhagavan Baba uns of3adéachtnis ruft:

aDSfR 12YYl dzyR 3ISKGZ a2Nlf 12YYld dzyR gNOKa&al dé

Er betont auch, dass wir beachtensollent n LJ . KodGA X {Fy3IKI bolGAZ 5 AJI"
in der Gesellschaft und Liebe zu Gott.)

3.2 Individuelle und soziale Okonomie

Im Litt der obigen Analyse ist Okonomie direkt mit Gerechtigkeit und Moral verbunden. Also ist es sehr
wichtig, grindlich dem Begriff der Gerechtigkeit nachzuforschen. Zu diesem Zweck mdchte ich gern in die alt
griechische Philosophie zurlickgehen und einigehiige Aspekte aus der Lehre Platons vorbringen, der
untrennbar mit seinem geliebten Lehrer Sokrates verbunden ist. Sokrates hat nichts aufgeschrieben und sein
Lehre ist in den Dialogen zu finden, die von seinem hervorragenden Schiler Platon aufgeschosten
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sind. In allen seinen Dialogen spricht Sokrates, Platon erwahnt seinen eigenen Namen nirgends, was seine tie
Demut und Hingabe zu seinem geliebten Guru zeigt. Der verehrte Lehrer verdient diese Liebe nicht nur wege
seiner weisen Lehre, sondeam meisten und hauptsachlich wegen seines personlichen Beispiels. Swami hat
uns diesen grof3artigen Spruch gegeben:

Zuerst sei R |y y- danmiz@rich!

Sokrates war so ein gottlicher Guru, der schlie3lich sein Leben opferte, um seinen Worten, seiner Liebe zu d
Wabhrheit, Giite und Schénheit{ I G & I HX | A dreudXbleoaery R NI HO

Als Hauptquelle fur die Lehre von Sokrates/Platon Uber Gerechtigkeitewendr den beriihmten Dialog
tflrd2ya owSLldzfAld ySKYSYyZX RSN SGgl dzy otp @2NJ/
1 dz dzy § SNBR dzOKSy > gl a DSNBOKGAIA] SA GAN] fAOK A&l
Gerechtigkeit/RechtsclaT SY KSA (G é¢ ® 5AS Fdzy R YSy il tS ¢KSasS g2y
der Mensch, der der Rechtschaffenheit und Moral folgt, gliicklich ist. Die Sichtweise, die die meisten Menschel
haben, dass der rechtschaffene Mensch ungliicklich sei, veedlrdlern ihn vielleicht nicht gut behandeln, ist
vollkommen falsch. Er sagt:

G9AYS Y2NIfA80KS t SNB2Y A&l 3t NO1t A OKZ(Reépabhkey2aS3 S

Um dies zu beweisen, verwendet er eine brillante Idee. Er betradinet Stadt als die Erweiterung eines
Individuums und beginnt seine Untersuchung bei der Stadt, wo man den Begriff der Gerechtigkeit leichter
untersuchen kann. Dann geht er zurtick und definiert, was Gerechtigkeit beim Individuum bedeutet.

a[ A&l dsheén, wasinEhiigkeit in den Stadten bedeutet, und dann kénnen wir es auch bei den
Individuen untersuchen, indem wir die Widerspiegelung der gréReren Einheit in den Zigen der kleineren
AaSKSydé OAOAR® oc gl

Platon teilt die Gesellschaft in drei Klassem: é\) Philosophen/Herrscher, B) Krieger und C) die arbeitende
Klasse: Handler, Landarbeiter, Handwerker, Bauarbeiter, Angestellte, Diener. Diese Unterteilung gleicht der
Prinzip dest | NJHI  SnKHindU¥simus, d.h. den vier KlassenNJ K YYaTHF § Wek R éntl| n R Ni

t KAf232LKSY SYGaLINBOKSY RSy . NIKYlIYySy>s RAS YNARSS3
| " RNJ o

Einen Beruf nach eigenem Wusch und Fahigkeit zu wahlen ist eine allgemeine Erscheinung in den zivilisierts
Gesellschaften. In dér dzNHzl FA Y{ w3 I+ SR 6ANR RI & +I NJHF 5KIFNYI A
Sprache beschrieben:

a. NhKYl "H2da&ah Radzh Kbzywnal yel & Yidl g

-Nh ¢l RFaetlI RERBhHIBPARNR ! 2npel it da

a5AS . NIYKYFYySYy 1FYSYy Fdza RSY DSaAOKG @2y t dzNHzZl | X
5AS Il AT &l ldza {SAYySy [SYRSY dzy R RAS | nRNI} | dza {

In diesen Versen werden die Gesellschdftssen als Glieder am Korper Gottes beschrieben. Die Hande und
FuRe sind genauso wichtig wie die Lenden und der Kopf. Wenn es Streit unter den verschiedenen Klassen gi
welche Uberlegen sei, dann wird das ganze soziale Geflige leiden. Dann gibt esx@ighaBpaltung und
Zwietracht. Jede Person hat eine bedeutende Fahigkeit und eine besondere Weise, zum Wohl der gesamte
Gemeinschaft beizutragen. Sie/Er soll diese Funktion ausfiihren, ohne sich in die Doménen der andere
einzumischen. Wenn alle Individuesich nach diesem Prinzip richten und mit ihren Mitbirgern in Liebe und
gegenseitigem Verstandnis kooperieren, dann wird Harmonie, Einheit und Gluck in der Gesellschaft herrschet
Das soziale Gebaude ist auf dem Prinzip von rechter Verteilung und Eyftureigenen Pflicht aufgebaut.

Um dies zu erreichen, sollte jede Klasse entsprechend ihrer Natur mit einer fundamentalen Tugend
ausgestattet sein.
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Die Philosophen, die die Pflicht haben, die Kénige zu leiten oder selbst Konige zu sein, sollten miit ¥ddishe
Unterscheidungsfahigkeit ausgestattet sein. Die Krieger, die die Herrschenden unterstitzen und die
Gesellschaft schitzen, sollten mit der Tugend der Tapferkeit ausgestattet sein. Tapferkeit ist die Fahigkeit
unter allen Umstanden eine wahre und gé&zestreue Vorstellung zu haben, was richtig und was falsch ist. Kein
Vergnugen, kein Schmerz, keine Furcht und kein Verlangen kann die Prinzipien &ndern, die die idealen Krieg
tief in ihren Herzen bewahren und die sie durch die richtige spirituellepimdische Ausbildung entwickelt
haben. Die arbeitende Klasse sollte mit der Tugend der SBIbziplin ausgestattet sein. Selisisziplin ist die
Kontrolle tber die sinnlichen Freuden und Verlangen.

Schlief3lich wird Gerechtigkeit (Rechtes Handeln) defigils der Zustand, in dem jede der drei Klassen ihre
SAASYS Cdzy1 A2y | dZAFNKNI dzy R AKNBNI SA3ISySy . SaokK
wird gesagt:

a5AS SA3SyS t°F
g1 KNJ dzy SKYSy o |
Do (-85 o©

Sy 41 KNivokodierd Sy =

dzy @2t € 12YY
= AY RSNJ SA3SySy t ¥t A

f A ¥
AS6SNJ RSy ¢2R

Wie zuvor erwahnt, kommt das Woetb 2 Y2 §d m1 2y 2 YA S B8 Y SR ga(S (+BNDA oo O
bedeutet. Also kann masozide Okonomiedefinieren alsdie Verteilung der Pflichten in einer Gesellschaft
(beruhend auf den Fertigkeiten, Fahigkeiten und Dispositionen einer Person), was nach Platon gleichbedeuten
mit Gerechtigkeit in einer Gesellschatft ist.

Parallel zu den drei Kdaen in der Gesellschaft gibt es drei Teile im Individuum: Der erste ist der rationale Teil,
das Gewissen oder der IntelleByddh) der die Kapazitat hat, zwischen richtig und falsch, zwischen wahr und
unwahr, zwischen bestéandig und voriubergehend zu rsuieeiden. Der zweite ist die Willenskraft des
Verstandes, welche ein Hilfsmittel des Intellektes ist, es sei denn, er ist korrumpiert durch schlechte Erziehung
Der dritte Teil ist der verlangende, d.h. der Kérper, der Lust, Hunger und Durst verspigéneell durch
Verlangen und sinnliche Vergniigen erregt ist

Diese drei Teile mégen mit den dieidz"Hkodespondieren Sattvakorrespondiert mit dem rationalen Teuil,
Rajasmit der Willenskraft (der heldischen Qualitat) uhmasmit dem Teil, der nach Venggen und
Untatigkeit verlangt.

Die gleichen Tugenden, die in den drei Klassen in der Gesellschaft anwesend sein sollten, sollten auch in d
drei Teilen des Individuums anwesend sein. Weisheit ist die Tugend des rationalen Teils, sie hat das Recht
herrschen und sich um das Ganze des menschlichen Wesens zu kiimmern. Der Verstand sollte ihr Assistent u
Verbundeter sein und daher mit Tapferkeit und Willenskraft ausgestattet sein. $#implin sollte die
Tugend des Korpers sein, die wiederum dem Genissid der Willenskraft gehorchen sollte.

In der gleichen Weise wie soziale Gerechtigkeit (Rechtschaffenheit/Rechtes Handeln) definiert war, das
namlich jedes Glied der Gemeinschaft seine eigenen Pflichten erflillt, wird individuelles Rechtes Handeln (wa
ja das urspriungliche Ziel von Platons Analyse war) definiert als Erfullung der eigenen Pflicht eines jeden Teile

awSOKGSa 1 yRStY 6DSNBOKGAITSAGO SANR yAOKG 081 2:
Sphére ist die innere Aktivitat einer Person. Es bedeutet, den eigenen Seelenteilen nicht die Arbeit tun lasser
die nicht die eigene ist oder siandie Arbeit von jemand anderarinzumischenMan muss sein eigenes Haus
(Ecos) in Ordnung (Nomos) bringamd sein eigener Meister und Freund werden. Man ndiedrei Teile der
eigenen Seele in Einklang bringen, als ob sie die drei Grundtone einee®kieang tief, hoch und mittelg

und eine Harmonie daraus kreieren und sich aus den viel&mem machen, selbafiszipliniert und innerlich

I dza 3S623Syda @Szt A1 nno O
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Innere Rechtschaffenheit ist Harmonie und Zusammenklang der drei Teile diegddoms unter der
Herrschaft des Gewissens. Dies ist genau das, was Swami oft rat:

4

a5SNJ YI NLISNJ Aaid 6AS SAYyS 2 aaSNptl asSo
Der Verstand ist wie ein verrickter Affe.

Folge nicht dem Kdrper.

Folge nicht dem Verstand.

c2f3S RSY DSgArA&aasSyH¢

Wir wollen uns noch einmal erinnern, das® OR dz& RSY 22 NI ml 2y 2 Y AcSb 20¥1 2 ddaa
 dz SNJ DSa Sl dzy R hNRydzy3 dzNE LINNiyditiueld Okonomi@efidieten  dzy
als:Ordnung herstellen in seinem eigenen Selbst¢tdulie Verteilung der entsprechenden Pflichten unter den
drei Teilen des Individuums), was zugleich innere Rechtschaffenheit bedeutet.

3.3 Der wahre Philosopk-ein Liebhaber des Guten

Die oben erwahnte Einheit von Individuum und Gesellschaft kann durchedigngte Erziehung erreicht
werden, die Platon detailliert erklart. Dieses ErziehuRgsgramm vermittelt den jungen Studenten die Werte

der Wahrhaftigkeit, SelbdDisziplin, Mut, Furchtlosigkeit vor dem Tod, Gleichmut, Tapferkeit, Gehorsam,
Ausdauer, Statfestigkeit, Hingabe an Gott. So erzogen wird der Mensch zu einem wahren Philosophen,
vorbereitet zum Fuhrerghgl.:governo) der Gesellschaft.

Dartuber hinaus betont Platp dass die einzige Lésung fur politische und persénliche Schwierigkeiten die ist,
dass Philosophen zu Kénigen werden und Herrscher zu wahren Philosophen werden. Wahre Philosophen sir
die, die Das erkennen, was permanent ist und unwandelbar und nicht jene, die inmitten der Pluralitat und
Vielfalt verloren sind; jene, die die SchonheitbSeschauen hinter der Vielfalt der schonen Dinge, das Eine
hinter den Vielen. Wahres Wissen ist das Wissen Uber das Reine Sein. Die Kenntnis der aul3eren Dinge, die
den Sinnen wahrgenommen werden, ist falsch und kann in keiner Weise Wissen genaten;werd die, die
dieses falsche Wissen haben, kbnnen auch in keiner Weise Philosophen genannt werden. Der wahre Philosoj
liebt das Studium, das die Wirklichkeit enthdllt, die ewig ist, jenseits von Entstehung und Zerstérung oder
irgendeiner Veranderunder findet nichts Attraktiveres als die Wahrheit. Er sehnt sich nur nach spirituellem
Vergniugen und hat nichts zu tun mit den Vergnigungen des Koérpers und der Sinne. Er besitkKoStrilte

und hat kein Interesse an Geld. Er besitzt Weite in der Vigionkontempliert Gber die Ewigkeit von Zeit, so
misst er dem menschlichen Leben nicht viel Bedeutung bei und er fiirchtet den Tod nicht. Er ist moralisch, san
und hat gute Manieren; er hat ein gutes Gedachtnis und einen Sinn flir Proportionen und E(Bggnz84a

¢ 487a)

a5SN) 6 KNB t KAf2a2LK Aad SAYy 6 KNBNJ[ASOoKFOSNI RS
streben, ohne gebunden zu sein an die Vielfalt all dieser &u3eren Dinge, die als real angenommen werden. |
geht voran mit intesiver und stetiger Liebe in seinem Herzen, bis er mit dem Wesen Selbst vereint ist, mit dem
Teil seiner Seele, der verwandt mit Ihm ist. Und wenn er mit Ihm vereint ist, dann werden Intelligenz und
Wabhrheit geboren; er hat das wahre Wissen erlangt und é&htwahres Leben, fur immer befreit von den
Schmerzen der (Wiedér D S qRiabhodi Republik, 49013

Nachdem die Tugenden des wahren Philosophen aufgezahlt worden sind, fihrt unsZRlatem aulRersten

Ziel, welches das Wissen um die Gite ist. Rebhffenheit, Tapferkeit, Selb4€ontrolle und all die anderen
Tugenden sind tatséchlich sehr wichtig, aber es gibt noch etwas Héheres. Das ist die Idee der Gute; das Gu
das wie die Sonne ist, deren Strahlen die (anderen) Tugenden sind.

a93a& YI OK i keiNem SihiKonailem ExpertdMissen (Spezialwissen) zu haben, aber das Wissen {iber
RAS DNGS yAOKG® 9a& oNRAy3Ild {SAySy =2 NI S Rephbliki50% S a
b)
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Gute ist das, wonach jede Seele sich sehnt undidieng aller Anstrengung erwerben will. Viele Menschen
bleiben dariiber in der Dunkelheit, aber Platon betont, dass man nicht zulassen kann, dass die bestel
Mitglieder der Gesellschaft, die, denen alles anvertraut ist, gleichermaf3en in der Dunkelhdilnsiath klares
Verstandnis zu geben, was Glite ist, benutzt Platon das Hohlengleichnis.

Ersagton { 6 St f G SdzOK aSyaoOKSy @2NE RAS Ay SAYSNI dzy G SNJ
AAO0K SAyYy 9AY3ILy3dS RSNIAY RASYEHzI SNB 2 St d FNKNI oa

Dieses Gleichnis musst ihr aber nun auf das Ubertragen, was wir vorheroblesprhaben. Der fiir uns
sichtbare Teil sollte gleichgesetzt werden mit dem HOhlengefangnis, dem Feuerschein dort und dem
Sonnenlicht. Ihr solltet die Reise nach oben und den Anblick der Dinge auf der Erde als das Aufsteigen di
Geistes in die spiritueli/elt betrachten. Das Letzte, was man im spirituellen Reich sieht, ist das\G&tieh,

und der Anblick des Guten fuhrt zu der Erkenntnis, dass dieses fur alles, was gut und richtig ist, verantwortlic
ist. In der sichtbaren Welt ist das Gute der Hervarper des Lichts und die Quelle des Lichts, und im geistigen
Reich ist das Gute die Quelle und der Spender der Wahrheit und des Wissens. Sein Anblick ist d
DNHzy RO2 NI dzaaSiil dzy3 FNNJI wSOKiGiS&a 1 yRStys asSsi4daSa y
517 ¢)

Das Ziel des Philosophen ist, das Prinzip der Gite zu erkennen, das Gute schlechthin. Dies ist das hdchste
innerer und AuRerer Rechtschaffenheit, d.h. individueller und sozialer Okonomie.

Heute wird Okonomie nur als ein Hilfsmittel fdie Produktion und Distribution vieler materieller Guter
angesehen. Jedoch sollte die Okonomie, wie zuvor dargelegt, auf Giite aus sein, das gemeinsame Gute hin
den vielen. Das sollte ebenfalls das Ziel von Erziehung sein.

a 9N A SKdzy 3 o Bbidzh &ne Seele tufpfiopfen9wédin keine Erkenntnis in der Seele sei, so als
setzte man Licht in blinde Augen ein. Die Fahigkeit zur Erkisnist in jeder Seele vorhanden, und so wie sich
ein Auge von der Dunkeit zum Licht hinwendet, so musglsidie Seele von der Welt des Wienden dem
Seienden selbst zuween, bis sie fahig wird, das Glanzendste unter dem Seienden, das wir da&rSsitsh
nennen, sehen zu kden. Das sollte Erziehung sein, die Kunst der Orientierung. Erzielen sidleinfachsten

und wirkungsvofiten Methoden entwickeln, um den Geist zum Licht hinzuwenden. Das Sehen soll nicht
eingepflanzt werdengenn es besitzschon diese Fahigkeit, sondern seine Ausrlchtung sollte korrigiert werden,
weil es jetzt noch nichtdiefici A 3S . t AOI NA@PKiGdzyd KIF Gda opmyO

a9NJ ASKdzyad az2tftidS yAOKG Ly T2NYISithy2S¢iBabad NI A SKdzy3 &

3.4 Aristoteles tber Tugend und Gliick

t NEFTSaa2N) +AagdFylFaiK t} ym
. dzOK axAR@IF3IANAZT DI Gif AOK
Learning:

a2Syy AN dzya RAS 9yiGgAOlfdzyd RSa 1 12y2YAa0KSy 5
klaresmok f A aOKSa CdzyRIFI'YSYyild KFEdd Ly dzyaSNBY [|YyR 3ISKI
RAS SNBGS ' 0KIFIYyRfdzyd YAl RSY ¢AGSt aml2y2YASé o8]
an den Schriften von Aristoteles und anderen sehen kamyg was seinen Hohepunkt findet in der
abAO2YlF OKAZOKSY 90KAla®d ¢+ GANOKEAOK gdzZNRS Ay TFNK|
Ubergeordneten Fachgebietes Moiahilosophie behandelt. Adam Smith und Stanley Jevons, die Begriinder
des herschenden Paradigmas der neoklassischen Okonomie, hatten Lehrstiihle fiirfdcsophie an der

' YABSNBRAGNG DflFa3azg o6l 6d al yOKSAGSNWa
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Wir haben nun gesehen, dass es eine starke Verbindung zwischen Okonomie und Geredatigkgitgtice)

gibt. Das Téma Tugend, Moral und Rechtschaffenheit wird nun weiter an den Schriften des grof3en
Philosophen Aristoteles diskutiert, der in Platons Akademie in Athen zwanzig Jahre lang, im Alter von 17 bis &
Jahren, studierte. Die Breite der Studien von Aristoteles die Masse seiner Schriften ist so immens, dass es
fast unbegreiflich ist, wie ein einziger Philosoph zu Lebzeiten ein so riesiges Werk
schaffen konnte, das normalerweise die Mitarbeit von Hunderten benétigt hatte.

diy

Aristoteles

Die Nikomachische Sein Werk ist tatséachlich einzigartigduewig.
Ethik

DI y1 idz .S3aAyy &aSiaysSa . dz0OKSa abAald2yvY
Fdzy RI YSyGFrtS CNY3ISY a2l a Aad RSY aSy.
sehreinfachundklan 5 & K| OK& G S D d#t095a,21) DiDFrage | f .
RAS RIN}dzF yFGNNI AOK F2f3G% Aady a2l
Auf diese Frage geben die Menschen unterschiedliche Antworten und viele geben
nicht die gleiche Antwort, wie die wenigen Weisen. Der einfache Mensch
identifiziert Glick mit SinnelSreuden und deshalb lieben sie ein Leben mit
Vergnugungen. Andere identifizieren Glick mit Geld, Gesundheit, Macht,
politischem Status, sozialem Wohlstand, einem luxuriosen Haus usw. Jedoch
nach Aristoteles besteht das wahr&i€k nicht aus diesen, denn wahres Glick hat ein H&latrakteristikum:

Es ist das letzte Ziel aller Handlungen.

In der Medizin ist das Ziel Gesundheit; in der Strategie der Sieg; in der Architektur ein Gebaude. (1R3Pa, 20
Aber warum will der Menschegund sein oder siegreich oder ein schénes Haus haben? Um gliicklich zu sein.
Also sind all diese anderen Ziele nicht das endgultige, denn sie sind da um des Glicklichseins willen. Ehi
Genuss, materielle Guter werden nicht um ihrer selbst willen gewsittdern um des Glicklichseins willen.
Glucklichsein aber wird nicht fir etwas anderes, sondern um seiner selbst willen gewahlt. Das letztendliche
Gut ist Glucklichsein, denn es wird immer um seiner selbst willen gewahlt und es ist in sich zufriedenstellend
ohne dass es eine Erganzung bréauchte.

'Y RIFa hoA3dS {1fFNJdzyl OKSys ¢2ttSy 6ANI RIa a2RStf
FTAYRSY A&l dzyR 2F0 Ay {6l YAa ! yALIN OKSYy SNBNKyI
MensctSy @2y p | NftSy oY21Fao GINKRSCE G0 !Ayayll oy | 5A1S aYSR2 12
GAGIESY 9YSNHAS o6t NnHFYF&F Y210 RAS YSydartsS I N
Y21 F0 dzyR RABNDf ROp & $d). DiFf letEdisi &e2GliickseligkeHsille, die wir erreichen

YNidaSys o06S@2NJ AN YAG RSN I GGt AOKSY 9AYKSAGZ |
verschmelzen kénnen. Dies ist die letzte Hulle und die erste Ursache von allem. Alles wirdaliickiseligkeit

gAf €Sy 3ASGry® 51 a Aald RSNJ DNHaR&per ggnadaifd. RAS | yy I Y

I N AaG20StSa &alr3dy oDt NO1aStA3I{SAG 3ISKINI Tdz RSy
denn es ist um der Gliickseligkeitl\f, dass wir alles andere tun; und das erste Prinzip und die Ursache von
FttSY Aad Sagl a :yéOKNﬂTOI-NSé dzy-® DI Gt AOKSadé o

Wenn Glick das hdchste Gut ist, wie kbnnen wir es erreichen? Was ist die geeignete Handlung, die de
Menschen zu Gliick fuihrt? Ein Fléi8pieler, ein Bildhauer, ein Tischler haben eine spezielle Aufgabe und
Aktivitat. Augen sehen, Hande greifen, FllRe gehen; fir alles gibt es eine charakteristische Funktion. Was i
dann die charakteristische Aufgabe desmdchen?

Nach Aristoteles ist die charakteristische Aufgabe des Menschen nicht ein Leben der Nahrimadsne und

des Wachstums. Das teilt er mit den Pflanzen. Es ist auch nicht das Leben ded/&hneshmungen,
Fortpflanzung, Bewegung oder irrationaldandlungen; dies teilt er mit den Tieren. Was Ubrig bleibt ist ein
spirituelles Leben, geleitet vorhogos Das Wort Logos ist in der ganzen alten griechischen Philosophie
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fundamental. Es ist die Fahigkeit zu unterscheiden zwischen Recht und Unreckg (mahfalsch), wahr und
unwahr, permanent und verganglich. Es ist das Gewissen, die Stimme Gottes im Inneren.

Logos kann auch das/der Gottliche bedeuten, desWilisende, allgegenwartig in den Herzen von allen.
Deshalb wurde dieses heilige Wort von demaigelisten Johannes und allen christlichen Vétern als Name fir
Jesus verwendet. In der ersten Zeile seines Evangeliums sagt er:

a! Y ''YFLEy3 61N [232&8 dzyR [232a 61N YAG D200 dzyF
f So0GS dzy (G SNomdagich dplianneés) &) vy 3 S ¢

Also sagen wit.ogos= Fundamentales
' VyGSNBEOKSARAzy3a@SNYI 3Sy ' . dZRRKA ' £A23nyl T Lyid

Wenn ein Mensch gefihrt durch den Logos handelt, sind seine Handlungen tugendhaft. Deshalb sag
Aristoteles:

aaSyaoOkKt AOKS DNGS 0SadSKi 48 11 yRfdzy3d YAG ¢dASy

Hier stoRen wir auf ein zweites, sehr bedeutendes Wort: Tugend oder Arete. Es kann Ubersetzt werden al
¢dzASYR 2RSNJ DNGS 2RSNJ 9ET SttSyl 06a84yi2¥RENK ARG
YSYyaOKft AOKS t20SyiAltf SNNBAOKSy¢d 5AS fdS C2NY
Sanskrit und Griechisch zur indoeuropaischen Sprachilie gehort, gibt es auch genau dieses Wort, welches
Perfektion, 2 f t 12 YYSYKSAG 06SRSdziSGd LY {lyaiNrRG FTAYRSY
¢CFAGGANDELF LI YATFR 6ANR RAS GASNIS I NffS xA23n)
| N} RRKn oDfl dzo ST + SNI NIadiaS yusi 9 A0T SNNDIES TR SENdizINSYTRK (125R SO
{Fd&F 02FKNKSAGUZT RSNJ YI NLISNI Aad ,23F 6Y2yGNRffS
grof3e Prinzip oder kosmische Intelligenz).

Tugendd ! NBGSZ udl v

Kontrolle der Gedankeand SinngYoga)

Wahrheit(Satyam)

Kosmische Inteligenza | Kn I 4G @ 0

Das Sanskrit Wort Rita und das griechische Wort Areta oder Arete sind nahe verwandt, nicht nur wegen ihre
Etymologie, sondern insbesondere, weil sie die gleiche Bedeutung vermittdlteide in ihren jeweiligen
Traditionen sehr heilig sind.

z

INA&G20StSa &lF3GY a5SN) aSyaoOK Aad @2y RSNJ bl G dzNJ
0SdzNISAEt SY dzyR oNKf Sy fNaadzx g1 & ¢ Aipthichtievis, vésizir A &
von jemand anderem bekommen oder lernen kdnnen, sondern wir haben es als nattrliche Qualitéat. Dieses
gute und edle Geschenk der Natur stattet den Menschen mit einer eingeborenen wahren und perfekten
+2f £ 12YYSYKSA( che &hikhld14i6-B3) O2 YI OKA &

Wenn der Mensch tugendsam handelt, manifestiert er sein wahres Selbst, indem er das aus sich hervorbring
was schon in ihm existiert. Das ist die Bedeutung des lateinischen Wortes educere, welches die Wurzel de
englischen Wortes actation (Erziehung) ist. In den letzten Jahren hat Swami diese lateinische Wurzel betont,
um herauszustellen, dass das wahre Ziel von Erziehung ein Leben ist, das Tugend und Charakter manifestie
So ein Leben ist wahrhaft sif3 und angenehm und fiihrt zZuewa Gliick.

a. 82 RSY VYSAaiSy adSyaOKsSy tA838y RAS +SNHYN3Idzy3IS
wahren Natur nicht Uberein, aber die Liebhaber der Gite und Schénheit schmecken die Dinge, die
natirlicherweise angenehm sind; und das sitiel tugendhaften Handlungen. lhr Leben hat keinen weiteren
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Wie wir oben sagten, ist das Ziel der Erziehung, die Seelen zu der Sphare delefugaehWerte zu erheben

und die innere Schoénheit zu manifestieren. Nach Aristoteles ist dies auch das Ziel der politischer
Wissenschaften. Deshalb sagt er:

a5S8N) aSyaOKZ RSNJI SAY 41 KNBNJt2f A0A1SNI A& I lichedza a
Tugenden vollbringen. Denn er méchte seine Mitbirger zu gutem und edlem Charakter fiihren, dem Geset:
gehorsam und bereit zu tugendhaften Handlungen. Er muss die Wissenschaft der Seele kennen, so wie d
Mensch, der die Augen heilen soll, die Wisstadt des Korpers kennen muss; das umso mehr, als politische
6a2T AFES0 2A8aSyalKI T 6SNIG2t t SMIleAR?, KO2KEPRY A &

3.5 Zwei Arten von Tugend
I NAaG20StSa dzyi SNEOKSARSG TdayRA alLING § yi AG20K Sttdz2 RySRNS |
Spirituelle oder theoretische Tugend ist die Fahigkeit des Logos, der real undaaitbhterscheidet und die
{SStS Tdzy [ AOKG RSNJ 2FKNKSAG FNKNI® 58 22NI ol K
Griechisch Kontemplation der géttlichen Realitét bedeutet. PiatoLINRA OKiG Ay RSAYSY . dzOK
Pythagoras, die Auffassung aus, dass der Mensch ein Fremder in dieser Welt sei und der Korper das Gefang
RSNJ {SSt S® 2Syy RA fh fluich e PrézeddeKKomtetnfladicéh Ndn Idén Flecken der
Unterwerfung unter den Korper gereinigt ist, ist kein Bedarf mehr an weiterer Geburt. Pythagoras hatte diese
Stufe der Gottlichkeit erreicht, und er war der erste, der die drei Arten Leben whied; die Aristoteles in
ASAYSNI abAO2YI OKAAOKSY 9UGKA1Eé FYALINROKG 6{ P wl RK
9 Das theoretische Leben (das spirituelle oder kontemplative, ein Leben, das der Erforschung der géttlicher
Wahrheit geweiht ist

1 Das praktische Leben (auch das politische genannt, denn es hat mit dem Leben in der Gesellschaft und n
den sozialen Werten zu tun)

9 Das Lusbrientierte Leben

Theoretisches Leben heiR3t in der griechischen Philosophie ein Leben, das den spirituellgarilimoh der
inneren Reinigung gewidmet ist. Theoria ist die hochste Ebene des spirituellen Lebens, in dem der Mensch d
Kommunion mit dem Goéttlichen etabliert.

Die zweite Art von Tugend, d.h. die praktische Tugend, wird auch ethische Tugend genanmgliBetsesWort
aSUKAOFf & 12YYG @2y RSY 22Nl aSiKaz ¢St OKS&a DSg2i
{2 SAYyS 2F0 6ASRSNK2t0GS 1 FyRfdzy3d F2N¥YO RSY [/ KI NI
aa2NIfa A&l I da2eNRSNI 6 VYERK yASDKSKSGE St OKSa | dzOK
bedeutet.

al 1GA2yé A&d SAy 22NIiz REa | NRaAG2G8t8a Ay &SAYSY
der ganzen Abhandlung Aktion und nicht lediglich Wissefi@®85a, 78), und nur fir jene, die entsprechend
dem Logos handeln, ist das Wissen von solchen Dingen nitzlich. (10958, 12

Swami ist auch ein sehr anspruchsvoller Lehrer und erinnert uns standig, dass wir handeln, tun, praktizierel
sollen. Er nenntdas praktisches Wissend.h. dieWerte in die Praxis umsetzen, tugendsam handeln. Im
DNASOKA&EOKSY KSAGG '1GA2Y ot N})EA&AG dzyR @2y RASA
(Aktion = Praxis, praktisch).
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Swami definierEducareals praktisches Wissen:
a9NJ ASKdzyad A&0d yAOKG SAYyTI OK 2 A a&a@yspracheSstiysIaBabisi
vom 20.11.2001)

aAll RSy 22NISYy @2y I NAad2dGStSay a!ftftSAYy RdAzZNOK N
gepradg und durch maRvolles Handeln wird der mafvolle, selbstbeherrschte Mensch geformt; ohne zu
praktizieren wirde niemand je eine Chance haben, gut zu werden. Jedoch praktizieren die meisten Mensche
nicht, sondern verlieren sich im Argumentieren und sie Iildieh ein, dass sie Philosophen seien und dass sie
auf diese Weise tugendhaft wirden. Sie benehmen sich wie Patienten, die aufmerksam ihrem Arzt zuhéren
aber dann keinen der Ratschlage befolgen. Weder werden diese durch so eine Behandlung ihren Kémper he
noch werden die vorher Erwahnten ihre Seelen durch so einen PhilosyptiitlEt KSAf Sy dd o0 b A O
1105b, 1620)

3.6 Der Kreis der OKogie

Aristoteles definiert praktische Tugend als einen Balafitgtand, einen Zwischetustand zwischen Exzess
und Mangel. Das Prinzip der rechten Balance ist von Uiberragender Bedeutung im alten Griechenland.

a¢dzZSYR A&l F NXistaay, estdnity/vomildogod Grid Som weisen Menschen. Es ist ein
Mittelwert zwischen zwei Lastern, dem Exzess und dem Mangeb A 6 A R®1107a,/8c 0 = n n

Heute ist diese Balance verloren gegangen, im Menschen, in der Gesellschaft und in der Natur. In Seine
31 GGt AOKSY ! yALINY OKS @2Y uHpd {SLIWGSYOSNI wnnnz 6N
2 SNISe> al36a6rYKeIF@I gSYyaoOKtf AOKS Aad yASRSNEBS3lY
Leben hat. Wenn die menschlichen Werte gefdrdert werden, soll der Mensch auch sein Wissen in die Praxi
umsetzen und die richtige Ausgewogenheit im Leben einhalten. Heutervadle Welt ihre 6kologische
Balance, weil der Mensch aus extremem Egoismus Mutter Erde ihrer Ressourcen wie Kohle, Erd6l und Eis
usw. beraubt. Als Resultat haben wir Erdbeben, Uberschwemmungen und &hnliche verheerende Natur
Katastrophen. Das menschiie Leben wird nur Erfullung finden, wenn die 6kologische Balance bewahrt wird.
Balance im menschlichen Leben und Balance in der Natur sind beide gleich wichtig. Heute ist sogar das Leb
in den Meeren in Gefahr, auf Grund so genannter technischer FotteciNaturwissenschaftlicher Fortschritt

ist willkommen, aber er darf nicht zu 6kologischem Ungleichgewicht fuhren. Die Menschen und die ganze Wel
sollten von der Wissenschaft Nutzen haben. Aber heute sind alle nur an egoistischen Vorteilen interessiert
Niemand scheint sich um die Gesellschaft zu kimmern. Das Essen, das wir essen, das Wasser, das wir trinl
und die Luft, die wir atmen, sind alle verschmutzt. Tatsachlich sind alle 5 Elemente, die fliir den Menschen vol
Uberragender Bedeutung sind, verschroutEs ist die allererste Pflicht der Studentdie Welt von dieser

+ SNEOKYdziT dzy3 1 dz aNdzo SNy da

Im ersten Kapitel wurde diskutiert, dass Rechtes Handeln fir ein Individuum nach Platon Harmonie odel
Balance zwischen den drei Teilen der menschlichen Seele bedeutet. Diese innere Balance wurde zugeordn
der individuellen Okonomie. Wir sahen weiter, d&schtes Handeln in der Gesellschaft als Harmonie oder
Balance zwischen den drei Klassen der Gesellschaft definiert werden kann. Das wurde soziale Okonom
genannt. Wenn diesdeiden gesichert sind, dann wird auch Okologische Balance eintreten. Der Terminu
ami 2t 2 3 Al8eHvomddzNdeGischen BiologdrnstHaeckebepréagt und ist von dem griechische Wort
Oikos (Haushalt, Natur) und Logos (rationales Denken) abgeleitet. Deshalb ergib sich die Bedeutung vc
ml2€23AS +Ffa aN}GAZ2YHidNy RYBSNENYEIGHET AYBHEA RS NK A
yEGNNE AOKSY wSaazdNDSy NROKGAI IS6NI dZOKG dzy R- NA O
Y2YAS @2y abSYSAyda Fo03St SA G SSo bedeuiek okao§isci Bac: Weltd S NJi
Okonomie
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Wenn Rechtschaffenheit im Herzen ist, wird Schonheit im Charakter sein.

Wenn Schonheit im Charakter ist, wird Harmonie im Heim sein.

Wenn Harmonie im Heinst, wird Ordnung in der Nation sein.

Wenn Ordnung in der Nation ist, wird Frieden in der Welt sein.

Wie vorher dargelegt, kann man Schonheit im Charakter und Harmonie im Heim als individuelle Okonomie
bezeichnen. Ordnung in der Gesellschaft und in deioNatls soziale Okonomie und Ordnung und Frieden in
derWeltalsWekm| 2 Y2 YAS® 514 LYRA@GARIZStEES o0x@lF17TA0X RAS
Df ASRSNJ Iy RSY SAySy DI GGt AOKSY ot NI YStdi Edegesd 2 S
gesichert sind, kann man in seinen spirituellen Bemihungen weiter schreiten und die géttliche Wahrheit
verwirklichen, die das ganze Universum in einer gottlichen Familie eint. Er verwirklicht dann das Prinzip de
Bruderschaft des Menschen uwlgr Vaterschaft Gottes. Dann wird djéttliche Ordnung (Nomos) im Hause
(Ecos) des Universums eingerichtet, welches dann die géttliche Okonomie genannt werden kann.

Die vier Aspekte der Okonomie kann man in einem Kreis darstellen, der vom selben Pgekt ausl in ihm
endet, welcher die géttliche Okonomie ist. Das Individuum entsteht aus Gott und geht in Ihn wieder ein durch
einen Prozess der Ausdehnung, vom Ich zum Wir und endlich zu Er, d.h. zum EINEN.

3.7 Der Kreis der Okonomie

Wenn er dieses Ziel erreicht hat, hat der Mensch das hdchste Gut erreicht, welches die Sonne ist, die aus Plat
Hohle scheint. Das Erreichen des Einen Gottes ist das Ziel der spirituellen Okonomie, wohingegen di
Produktion und Distribution der vielen netellen Guter der Zweck der weltlichen Okonomie sind. Jedoch
sollen wir diese beiden nicht als entgegengesetzt sehen; im Gegenteil, sie sind komplement@kvielnie
GANR YIFYOKYlf SAYyS aliNRailf2asS 2 AaaSyoaed Karlfeibenuta Sy |
wurde), insofern, als sie sich scheinbar hauptsachlich mit dem menschlichen Elend beschaftigt, das aus seine
fortwahrenden Kampf entsteht, seine grenzenlosen Wiinsche mit begrenzten Mitteln zu befriedigen. Aber die
spirituelle Okonomieh f ¥ RSY aSyaOKSys RAS 2NyaoOKS 1dz 6S3INB
praktiziert) und die Mittel unbegrenzt macht (durch harte Arbeit, selbstlosen Dienst, Opfergeist, 6kologische
Balance).

ol al 3dY ¢dadistdieBbtscKaft. Kimdielden Ertrag mit anderen. Je harter Du arbeitest, desto
mehr kannst Du teilen. Arbeite hart, und noch wichtiger, arbeite mit anderen zusammen in liebevoller
+ SND dzy RSYKSA (i dd

3.8 Epilog

Der letzte Zweck von Okonomie ist soziales Wohlergehen und menschliéickbaBtein. Die oben angestellte
Analyse zeigte klar, dass dies nur erreicht werden kann, wenn der Mensch eine tiefe innere Untersuchung tbe
seine wahre Natur macht und im taglichen Leben tugendhaft handelt. Okonomische Entwicklung heif3t nicht
nur Produkion und Distribution von materiellen Gutern, sondern die Starkung der Menschlichen Werte und
spirituellen Ideale im Leben.

| NAaG2G8¢6a al3GY ab5Fa ALANRGASEES [S08y Aad Rl
gewohnlicher Mensch, sonderrisader Besitzer des gottlichen Funkens. Sein Leben wird gottlich und nicht
mehr einfach menschlich. Wir dirfen also nicht mehr denen folgen, die uns raten, da wir Menschen seien, Gbe
menschliche Dinge nachzudenken, und da wir sterblich seien, Uber eheriidinge nachzudenken, sondern

wir missen, soweit wir kdnnen, uns unsterblich machen und jeden Nerv anstrengen, in Ubereinstimmung mit
dem wertvollsten Teil unseres Seins zu led@enn das gttliche Element in uns, mag es nur klein an Masse
sein, Ubertrift alles an Kraft und Exzellenz. Mehr noch, dieses géttliche Element ist der Mensch, weil es der
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kraftvollere und wunderbarere Teil von ihm ist. Es wére seltsam, wenn er nicht sein eigenes Leben wahle
GNNRS> A2yRSNYy RlIa @2y 2 enlisydso day dotBidhd DebeX dashddhdteRuBdy”
Fy3aSySKYaiSs RI RSN aSyaOK ¢SaSyidfAOK D2G0 Aado
Ethik, 1177 b3%, 1178 a9)

{6F YA KIFG 2SKNIJ {dNI dzyR 1€ NJSNYENNIY aDi NOYl Aad

D20G Aad DENO1ASEAITISAGE "YIEYRIE {@FNALIF 6+£SNJI NL
erfahrt er nicht nur Glickseligkeit, sondern er wird zur Gluckseligkeit selbst. Er transzendiert die 5 Hullen, die
sein wahres Selbst bedecken, und wigdt & SNJ AYYSNJ 3S45SaSy Aadz ROKOD
Glickseligkeit. Die Suche nach dem Gluck fihrt uns zuriick zu dem Punkt, wo die ganze Philosophie begin
ROPKP® 1 dz RSY 5SSt LIKAEAOKSY { LINHzZOKY o9 NanSefirgrdesmattliztken & S f
(21N} {iSa Aaded {23FNI Ay aSAySy tSiGi1dSy 1 dASyoft Al
Lasst uns mit Bhagavans Worten schliel3en:

a5dz 6Aald YSKNJ Ifa RSNJ YI NLISNE Réinsr Lighe,ybig n Attay deineR | a
Herzens scheint. Verwirkliche diese Wahrheit und erfulle den Zweck deines Lebens, welches ist, dich selbst :

SN] SyySyda
3.9 Anhang

Swami hat vielmals von Sokrates, Platon und Aristoteles gesprochen. Hier ist ein AuszogwAnggrache,

die Bhagavan Baba vor der Fakultat und den Studenten der School of Business Management, Accounting al
CAYylFyOSs RSa | Nbv {FdKel {IFA LyadAaiddziS 2F 1 A3IKSNJ
a{21 NI GSa F2f30S RS ¥ellte Frdgdd urik SeantwiotteteIsie IDIES] egmlutigte die ganze
Jugend. Was sind die Eigenschaften eines Herrschers? Welche guten Qualitdten und Gewohnheiten sollte
haben? Welcher Moral sollte er folgen? Welche Hingabe sollte er haben? Er untersuckiiesdl®inge. Er

lieR3 die Jugendlichen tber all diese Dinge nachdenken und schlief3lich wurde entschieden, dass die Person oh
diese Qualitaten nicht geeignet sei, Herrscher (Flhrer) zu sein. Er sollte Gott lieben. Es wurde entschieden, da
die Jugend flrdas Land kampfen sollte. Die Herrscher seiner Zeit waren dariiber sehr verérgert und
entschieden daher, Sokrates zum Tode zu verurteilen. Das Gute sieht sich immer mit solchen Hindernisse
konfrontiert. Der Entschluss war endgultig. Niemand konnte ihn andgokrates entschied, dass es besser sei,

in den Handen seineknhéngerzu sterben als in den Handen der Herrscher. Der herausragende Schuler von
Sokrates war Platon. Platon war eine machtige Person. Er versuchte, die Lehren des Sokrates in der ganz
Welt zu verbreiten. Er predigte, dass fiir diese Welt drei Dinge wichtig und notwendig seien: Wahrheit, Glte
und Schonheit. Was ist Schonheit? Schiénheit bezieht sich nicht auf den Korper. Selbstlosigkeit ist Schonhe
Eine Person, die selbstlos arbeitet, ®A S & OKI| yaiS® 5A54S RNBA 6SNRSY
OWSAYKSAGO bAAAGNNIKI o{Sfoadft2ar318Ad00 3ISyLyyio

Aristoteles, der Schiler von Platon, kannte die indische Kultur gut. Er nahm diese drei Worte von Platon uni
F2NNdz A SNGS MAISH 1{de¢y RINIEHIH 9NJ t SKNIS RAS 28tdz R
Sundaram (Schodnheit) sehr wichtig seien. Diese drei sind auch die Lehre von Sathya Sai. Satyam: Sprich
2 KNXSAGZ | AGFYY Dt NO{l 6al "HIL f |ek OVEnn Brweas &distisch ist, wikda (
esunglicklich(da I "HAF f I YO ® 5Fyy 12YYG {dzy RI N} YY {OKIYyKSAi
wenn es keine Spur von Bindung gibt. Platon entwickelte all diese Dinge. Wenn ein Land sich auf diese Wei
entwickdt, dann kdnnen die Menschen die Friichte davon geniel3en. Die Kultur, der Platon und andere folgten,
Aad | dzOK RAS . KnN}doél O0AYRAAOKSUO Ydz GdzNIe
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4 Di e Vorsokrati ker und Advaita

Zu Pfingsten 2010 fand eine européische Veranstaltung deslESiBEs im Stille Haus statt, bei der Teacher
Trainers aus Danemark, Deutschland, Osterreich und Griechenland Themen aus derrKDiglamSathya Sai
Erziehung vorstellten.

Am Ende dieser Veranstaltung erlebten wir eine beeindruckende Prasentation von Georgios Bebedeli
(Griechenland). Diesmal durften wir historisch einen Schritt zuriickgehen, in die Anfange griechischel
t KAt 282LKASET RAS +2NI NdzZFSNJ a21 dzal 38y 1 Sy yophefurRiNy S
l RGIAGE ao

Wieder einmal konnte uns George rag&inem profunden Wissen der griechischen Philosophie begeistern und
anhand von Kernlehrséatzen der drei gro3en Vorsokratiker: Pythagoras, Heraklit und Parmenides verdeutlicher
wie diese bereits vor Sokrates und Platon das Wissen um die Einheit allenveirs die Advaithehre
verkundet, entwickelt hatten. Dabei spielten auch Einfliisse aus Agypten, Persien und insbesondere Indien ein
wichtige Rolle.

Zuerst erzahlte uns George, wie die griechischen Devotees zu Swamis 71. Geburtstag eirSTindatéer

Konig Janaka, den idealen Devotee, auffilhrten und dass er dabei die Gelegenheit hatte, Swami Fragen
a0SttSyd {4l YA Iylie2NISGiS AKYZI RIFIaa tedKF3I2NIasz
+ aAT1TTKEZ AT @n YA NI Kordgydanakh. dzanh Begirtih GeordioS miNdeNJerseh Pra
Sokratiker, namlich Pythagoras.

oich freue mich, dass ich die Chance bekommen habe, hiertiber (Griechische Philosophie) zu arbeiten; so ha
ich mich entschieden, einige Ideen aus dem Bereich deGBkéatischen Philosophie darzulegen, die wirklich
eine wunderbare Quelle ist, und diese dann mit der Adviaghre in

Bezug zu bringen, die die Essenz des Vedanta ist. Wir werden sehen,
dass diese beiden sehr gut zusammenpassen und Swamis
Kernaussagen ibeRA S 0 9AYKSAG AY RSNJ +AS
machen. Lasst uns also beginrngaber wie sollen wir beginnen?

Wir beginnen mit der indischen Erzahadition, nadmlich den
Geschichten tber Janaka. Im November 1996 hatte eine Gruppe von
griechischen Dentees die Moglichkeit, vor unserem geliebten Swami
SAY { OKLIl dzA LA St -Hale awzSfilitert ENware@ I v |
aDSAOKAOKGSY NoSNI WHyF{Fdo

\

Janaka, wahrscheinlich kennt ihr ihn von Swamis Ansprachen, war ein
grol3er Konig im alten Indien; er war ein Kardogi; Swami erzahlt immer wieder, wie er sein Leben dem Dienst
an seinem Volk widmete. Diese Geschichte beschreibt, wie Janaka nach Wahrheit und Selbstverwirklichun
43dzOKiS®d %dz RASASY %ySO1S KFEGGS SN RAS 1SS ByfdgyNT @

Es gibt dazu drei verschiedene Geschichten, alle aus Swamis Ansprachen; und diese haben wir dann in c
t ANJHF QHVIRNS F dzZF IASTNKNI® 5AS SNBGS DSaOKAOKGS Aadl
geht so:

Eines Tages, nachdedanaka seine koniglichen Pflichten erfillt hatte, kam er in seinen Palast zuriick. Die
Konigin setzte ihm Speisen vor, ein reich gedeckter Tisch, ein sehr bequemer Stuhl, um auszuruhen. Dat
begann sie, ihm die FlRRe zu massieren. Janaka entspannte si¢khrdgn, sein Palast, all die kostlichen
Speisen vor ihm; dann fiel er in den Schliaf.

ONJ GNNdzydY 9NJ aASKG aAOK Ffa .SGdfSNI KdzyIANAIZ O
KFEo 1 dzy3SNXa Ly &aSAySY ¢ NuMzYo AR YKl &S NI RABINE {NiGQR
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er plétzlich andere Stimmen. Drei Rauber erscheinen, die etwas zu Essen haben. Diese hdren Janaka und eil
aF334GY af{ SKG AKNI RASaSy alyy RIK 9NJ Aa0KSAYylichtedzda @3
Er will auf die Rauber zugehen und etwas zu Essen haleer in dem Moment, wo er sie fast erreicht hat,
erscheint ein Tiger! Alle geraten in Panik und fliehen. Janaka, immer noch ohne Essen, geradt in Angst ur
Schrecken undwacht auf!

Er offret die Augen, er sieht den Tisch voller kostlicher Speisen, sieht die Kdnigin, wie sie seine FiilRe massie
AASKGO aSAyS 11 yA3aftA0OKS YfSARdzy3d dzyR RSy tlflaidxX

R2OK SAYy . SGGftSNEG@aSNYyDSBNI NG IBRVaoaLEadzRASE 41 KN
2RSNJ Aad 2SySa 41 KNKa& 5AS YIYAIAY aASKG WEHyF{1F A
awl 2l wlkarH 21a Aad f2axkKa WSAF (o KNI 22RNEINS (R ayiA @

Die Konigin ruft die Diener und Minister. Der Prerdek Y A A G SNJ 1 2YY(OY aaSAy YIly
FyGg2NISG YyAOKG® 9NI Add 66SaSYyRE OSNBANNI® 9N O
wirklicKk SAYyS a0KftAYYS {AldzZa A2y d bdzNJ RSNJ ANRPGS 25448
. 208y RSY 2S8SA4aSy WAAKA =l aA1T7TKIFZ RSy | SAfA3ISYy =+|
Konig, schliel3t seine Augen und geht iadifation. Er sieht die Situation klar vor sich, er ist ein BrafinfiaA =
SAYS OSNBANJfAOKGS {SStSz dzyR 1lyy oaaSKSyad 9N 3
2SySa 4 KNKa

5Fyy ALINAROKGO ==l aA1TTTKFEY aVYleghiTagt MF ¢gz¥ X | 61ISE | BITQED Sy S
Beide sind lllusion. Nur Du Selbst bist wahr. Das Selbst, das in beiden ZustanderuhthWachzustand,
anwesend ist, dieses reine Bewusstseitas ist die einzig wahre Realitat. Die Welt ist standiger Veréande
unterworfen; nur das Selbst ist wahr und bestandig (ohne Veréndemag)ist Brahman, das Eine ohne ein
gSAGSada WHYIlF {1l KFEG aSAYyS ''yig2NI SNKIFfGiSyz SN
SNJ FNftd aSAay SiDarkiakdrzuFiked 1 71K @2 €

5484 Aad RAS SNBRGS {1S8SySo {AS SyRS( -Thaimgjeres is &S NJ K
Nacht¢ NI dzY® bdzNJ Rdz { St oad oAald & KNIPaG

DSyl dza2 RAS FYRSNBY 0SARSY DSAaO0OKAOKGSY: ¢Bhrdoh@2y
WeisheitsLehren. Swami war sehr gliicklich; und wir wurden gesegnet, indem wir Ihm sehr nahe sein durften.

Was hat all dies mit Pi@okratischer Philogiie zu tun?

Waéhrend unserer Interviews mit Swarfswami kam wéhrend unserer Proben oft zu uns und wir hatten auch
viele Interviews im Mandirsprach Er zu uns haufig tiber Griechische Philosophie, tiber Platon, Satyagnl Y

{ dzy RI NI YX dzy R &da&es hatdnind BiiderOuhtgi@n@inder einige Diskussionen uber pra
sokratische Philosophen, Uber Pythagoras und Heraklit und so weiter und welchen Bewusstseinstand si
KNGGSyX 1ta {6l YA RIEYY 1IFYXZ KIFGGS A OEKudRiAPSilosbpkdeny OS
a2la Aad YAOGD I'SNITEAGET t I NYSYARSa dzyR te@iKlF3I2NI a
6 NBY ulAdd 2ANI GSNERGlI YRSY LKy 1T dzSNARG yAOKGPD® 9NJ
{61 YAKA& 09uNUAET FGASSY | dzl £ =+ aA'1TTKEF dzy R !'171n@F 1 NI ®a

Swami sagte, dass diese drei grof3en Philosophen vor Sokrates diesen drei grof3en Philosophen Indiens gleich
welche diese hochsten Weisheiten lehrten (s.0.). Seitdem trage ich in mir, dass diese \erbreitet und
mitgeteilt werden sollen, dass wir damit arbeiten sollen; und nun bin ich in der glicklichen Lage, damit zu
arbeiten und einige Informationen tber diese drei grof3en Philosophen weitergeben zu kénnen.

Deshalb machen wir jetzt diesen Stthzurtick in die antike Griechische Philosophie vor Sokrates, d.h. in das
sechste und funfte Jahrhundert vor Christus.
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Hier kénnt ihr die griechischen Stadte und Kolonien
des Altertums sehen, denn diese Philosophen lebten
nicht auf dem griechischen Festld. Wir gehen nach
LGlFfASYT 3ISyldzSNJ 3Sal3d 1d
wie die Philosophie des Pythagoras genannt wurde. Sie
fuhrt uns zuCroton, den Ort, wo Pythagoras seine
philosophische Schule gegrindet hatte; dann gehen
wir nach Ephesus das ist in Kleinasien, die Stadt
Heraklits, und schlieRlich nadflea,welches auch in
Suditalien liegt, welches der Geburtsort von
Parmenides ist. Wir werden also diese drei
Philosophen behandeln. Dann, am Ende, werden wir
ihre Lehren mit dem Advaita Merbindung bringen.

4.1 Pythagoras ist der erste

Pythagoras lebte im 6. Jahrhundert vor Christus (5495). Pythagoras wurde genau genommen auf einer
kleinen Insel in der Nahe von Ephesus, namens Samos, geboren. In jungen Jahrer
ging er fiir 20 Jahre naclyypten. Wir wissen nicht viel Giber Pythagoras, wir haben
keine sichere Kenntnis, denn er selbst oder seine Schiiler haben nichts geschrieben.
Wir haben aber drei Biographen, die allerdings alle aus dem 3. Jahrhundert nach
Christus stammen. Sie schreibencalder Texte, die sie gesehen haben oder vom
Horensagen. Es gibt also keine absolute Sicherheit. Aber es heil3t, und das ist sicher
dass Pythagoras tiber 20 Jahre in Agypten gelebt hat, um die dortige Philosophie zu
studieren, denn diese war sehr hoch entielt; darauf ging er fur zehn Jahre nach
Mesopotamien; das ist das alte Persien. Zu jener Zeit, d.h. zurzeit von Pythagoras
und Heraklit, hatte Persien dieses ganze Gebiet unter seiner Herrschaft. Deshalb
lagen Persien und Griechenland damals standigriegniteinander.

Danach nun, im Alter von etwa 50 Jahren, kam Pythagoras zurlick. Er ging nach Samos. Aber er wurde nic
aufgenommen. Vielleicht, weil er eine Philosophie aus dem Osten mitbrachte, die nicht akzeptiert wurde. Alsa
ging er von dort, im Altevon etwa 50 bis 55 Jahren, nach Kroton. Dort hatten die Griechen Kolonien und dort
SNNAOKGSGS SN AaSAYyS {OKdztf S® te@dKIFI3I2NI & 6N SAyY
Aa0Kt ASGSyaz Sa 12YY(l @2y aYe2anlLORt GOKAASYS! ¥8 A
Mystiker ist also jemand, der nicht mit seinen Augen schaut, sondern seine Augen schlie3t und dann mit den
a! dzZ3S RSN) 2SAaKSAGa aASKiI® 51a KSAGUZ RIa 22N
kontrollieren, sie von der aul3eren Welt abschneiden und die Wahrheit mit dem Dritten Auge sehen.

Swami sagte neulich in einem Interview, in dem ich anwesend war:
a2 A3aSyaoOKFTFTOaf SNI FNIF ISYY 21 a A3
Aber Heilige fragen: Was ist das?

S5ASaWwY Aad yldéSindeh & KS
5Faw Aad FSNYy:I RIFa KS
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So haben wir also diese beiden Aspekte der Wahrheit: die relative Wahrheit, die unterhalb der Sinne ist unc
die absolute Wahrheit, die jenseits der Sinne ist.

Einer der Biographen von Pythagoraslamblichos. lamblichos ist auch ein gro3er Philosoph, nicht nur ein
{ OKNBAOSNIY 9NJ F2f30S RSNI [ SKNB tfld2yad 9N f Soi
t @0 KIFI3I2N)F aa dzyR al3d Ay SAySY DSRAOKGY
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at @G KIF 32N & NBA yele 3dh ZorndBehmerk, ¥ardniigén, rieleem {/é&langen und vor allem
von der Unwissenheit, welche die schadlichste und unheiligste von allen ist. Er entziindete wieder und rettete
ihren gottlichen Anteil, und richtete auf die Welt der Ideen das Gottliche Adagmehr Wert ist zu erhalten,

als zehntausend koérperliche Augen. Denn nur durch dieses Auge kann die Wahrheit tber alle Dinge erkant
SSNRSY>S @2Nldza3SasSiia Sa Aad RdzNDK(laduBcEos, Dysd ebén dash G
Pythagorasv. 70)

Wir sehen hier: Er spricht von diesem Auge der Weisheit, welches wir gut kennen, was wir auch immer auf de
{GANY {KAQlI&a aSKSyd® 5AS TGSy I SAtAISY HdzNRSY aw
NoSNESGT G RSy yiskrite iNE 8 f KlalRT RAS 1 & oaSKSya oSRS
«0SNRSGT dzy3d @2y aulAdaY of{ SKSNIxXZ RSNBSyA3aSsT RSNJ
6a02yaOASyOSauv AY DNASOKAAOKSY oaf ey grRSywa arSMi
aAYyySyd dzyR aSARSairaa 0SRSdziSG agAraaSyaod

I 6 SNJ o SumR&H einanéSchritt weiterzugehed 2 YY G @2Y ! £ GIANKASOKA aOKSYy
adSKSyad {2 Aald Ffaz2 RAS dzNELINNYYDKAO KNG &S gk dzp 7
2 2 & 22Nl aLRSSaT dzyR RASa ;

NI aARSAya 12YYd RE
|

2 3aSyYKSAGSY 6AS {lFd&8FH |ABFH {dzyREN}H 62 KNKSAGS

2 | NMzY o6Sydzil 4 SNJ RASaSa =zlededehen weklant WirkdnBen sabeR, 8&sy/dieseY
Ideen Uber die wir die ganze Zeit sprechen, die ewigen Wesenheiten sind, die wir mitldena 2 f dzi Sy 2
in Verbindung bringen kénnen. Wenn wir von den 5 Menschlichen Werten sprechen, sagen wir, dmessie
absoluten Aspekt haberDieser absolute Aspekt der Menschlichen Werte sind die Ideen Patosy A O K i
anderes.

'YR 6AS 11 yYyYSYy G6ANI RAS 0az2ftHAYY aBAJSARSKEBYK RKIA
Wabhrheit zu sehen; das ist das@k 8 43Sy 0a 02y aO0OASyOSaov® { SKSy dzyR
zuriickkehren und uns einige Prinzipien der Pythagoréer anschauen:

1£2f€12YYSySa SNINIdzSy Tdzy aSAadGdSNI 6a9NJ al3a3asSao
1 Respekt vor den Alteren

{ Tagliche Selbdbberpriifung

1 Was habe ich falsaemacht?

1 Was habe ich gesagt?

1 Was habe ich unterlassen zu tun?

1 Verzicht auf tierische Nahrung und auf Nahrutig schadlich fur die Kontemplationskraft ist.

1 Wenig Essen, wenig Schlaf, Stille

Zuerst:

1 Vollkommenes Vertrauen zum Meister

{AS Al JGSHFLNNOBNXATGONAS HARSNELINI OKSYy yAOKGZ &as
Pythagoras wurde vielfach als géttlich erklart; bis vor kurzem glaubte man, dass er eine géttliche Inkarnatior
gewesen sei.

Dann:
1 Respekt vor den Alteren
{ Tagliche Sel#Uberpriifung

Am Ende des Tages untersuchten sie:
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1 Was habe ich falsch gemacht?
1 Was habe ich gesagt?
1 Was habe ich unterlassen zu tun?

Eine weitere wichtige Sache:
1 Verzicht auf tierische Nahrung und auf Nahrung, die schadlich fiir die Kontemplationstkraft

So sehen wir hier den Ursprung des Vegetarismus in unserer westlichen Welt bei den Pythagoréern; sie hatte
diese Gewohnheit nicht nur, weil sie Tieren kein Leid zufiigen welitas natirlich auch. Das andere aber ist:

Es war schadlich fir die Konmtplationskraft; diese Energieform (Fleisch) kann nicht dazu dienen, die Wahrheit

1 dz aSKSyX

Dann:
1 Wenig Essen, wenig Schlaf, Stille

Und natirlich hatten sie eine fast asketische Lebensweise mit wenig Essen, wenig Schlaf und standige
Kontemplation Gber da&ébttliche.

Was auch gut bekannt ist, das ist die Freundschaft der Pythagoraer, diese briiderliche Freundschaft unter de
{ OKNf SNy ® ! YR RFa SNAYYSNI YAOK Iy RAS af A CI YA

wir sehen unsere Beziehumgf & SAYyS T 6A&a0KSYy . NUZRSNJ dzy R { OKgSaii:
und wir fihlen das und wir haben die gleichen Gewohnheiten, genau die gleichen. All dies entsteht, wenn die
Seele auf das Géttliche hin ausgerichtet ist. Dann flhlen wir die Klihaderen Seelen.

Und lamblichos sagt:

a{AS 61 NBY AYYSNI RIroSAX aAO0OK 3S3S8SyasSAadaa 1 dz SNX)dz
Freundschaft, in Wort und Tat, war, die Vereinigung mit Gott zu erreichen und die Kommunion mit dem
Kosnischen Bewusstsein (Nous) und der Géttlichen Seele. Etwas Besseres als diese Art Freundschaft kann n
dzy YI 3t AOK FAYRSYy®a O6LIYofAOK2azx ¢KS [AFS 2F tedK

Einen weiteren wichtigen Aspekt sagt uns Diogenes Laertius. Dieser Biograph lebtalirhihdert AD:

aaly alF3Gd>x SNJ aSA RSNJISNBRIS 3S6SaSys RSNI SNJ f NNJI
1 dzZ OSNEOKASRSYSYy %SAGSYy Ay OSNBOKASRSYSY YI NLISNYy
So ist Pythagoras also der Erstéfifasten- in der damaligen Zivilisation des Westender Uber die Trennung

der Seele vom Kérper und tber Reinkarnation spricht.

9Ayaild aOKfda SAy CNBdzyR @2y AKY

SAYS
an seiner Stimmexy yiS AOK SNJ] SyySys RIFaa SNJ
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Und es erinnert uns an die Geschichte von Shirdi Sai Baba:

9AySa ¢l 3Sa 1+Y SAYy 5S8S@2:GSS 1Tdz LKY dzyR 9NJ &LINI OK
antwortete:a ! 6 SNJ AOK ¢ NJ RIFA yAOKGO® 2AS (I yyd8lchhi®&icha 2
AY RSY Il dzyRoa ! faz2z 3ISyldz RAS 3t SAOKS DSaOKAOK(iISO®
a5AS ' YKNY3ISN @2y te&iKI3I2Nra dzyR 9YLISR20f Sa dzy R ¢
und anderen Menschen vereinigt war, sondern auch mit den vernunftlosen Tieren. Denn es gibt nur einen
DSA&adG=E RSNIRAS 3Lyl S 28t RINIDGEmMpMIug, KX d27)djeRsehanyindr aldo A
die fundamentale Idee: Ein Geist, der alieschdringt, und Ein Gott.
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Was ich zitiert habe, waren Passagen von frilhen Philosophen; so auch Justin, ein christlicher Philosoph des
Jahrhunderts AD. Er sagt:

at @ 0KIF3I2Nlr & al3adSy D204 Aad 9Ay SN 9 Nhivedumns, gohderid (i =
in ihm. Voll in dem vollen Kreis, Zeuge aller Schdpfung, alle Zeit vereinend, alle Krafte verkorpernd. Er ist de
Anfang des Kosmos, Er scheint als heller Stern am Himmel, Vater aller, Universeller Geist und Seele, d
Beweger allerhiff A 8 OKSY o WO N Yy das5Aa02dzNBS (2 GKS DNBST a

Ich wirde jetzt gern mit Pythagoras abschliel3en, indem ich ein wenig auf die Mathematik eingehe. In der
Schule lernen wir im Geometrdnterricht den Lehrsatz des Pythagoras kennen, dieses rediiigerDreieck.

Wir wissen, dass Pythagoras mit der Mathematik verbunden ist. Das ist nicht zufallig so, denn die Pythagorae
sprachen immer von den Zahlen und der Bedeutung der Zahlemd hier haben wir eine Passage von
Aristoteles.

ErsagtinseinemBKc aa Sl LIK&@&aA1ay

a5AS te@GKIFI2NNSNI aSiG1 Sy RAS % KtSy Ffa | NBALNYzy3
und das Ungerade. Die Eins ist beides, gerade und ungerade; sie wird nicht als gewéhnliche Zahl angeseh
Sie ist der Ursprung des Koss und alle anderen Zahlen kommen aus der Eins, und das ganze Universum ist
aus Zahlen gemacht. Einige der Pythagoraer definieren zehn Gegenksaltz i@8istoteles, Metaphysik, A5)

4.2 Die zehn Gegensatzpaare

begrenzt unbegrenzt
gerade ungerade
eins viele

rechts links
mannlich weiblich
still bewegt
gerade gebogen
Licht Dunkelheit
gut schlecht
guadratisch rechteckig

Auf diese Weise versuchen sie, den Schépfuhgprung dieser manifesten Welt zu beschreiben. Die Dualitat

¢ und diese Dualitat kandurch vielerlei OppositionBaare beschrieben werden. Spater werde ich dies noch
einmal ansprechen, denn dies war sehr fundamental in der antiken griechischen Philosophie: dass wir da
urspringliche EINE haben und aus diesem EINEN die Zwei hervorgeht.

Wir kommen nun zum Ende mit Pythagoras; und weil Pythagoras mit der Wissenschaft und Mathematik
verbunden ist, mdchte ich die Zeit sehr schnell durchqueren und zu Sir Isaac Newton und seinern
monumentalen Buch kommen, das diese drei Gesetze beschreibt, died@r Schule lernen, z. B. das Gesetz
RSNJ DN} @Al GA2y® 5SN) ¢AGStE aSAaySa . dz-OKSa Aady
aal GKSYF GAaO0OKS tt NGAYET2A8LAALIKYA SRISIND b | (G dzNJ

Physik wurde NatuPhilosophie genannt. Am Ende dieses Buh&K NA S6 b Sg 2y SAyYySy Y
{OK2f AdzYa Y
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a5F Aald SAYy o0SalGAYYGSNI aSKNJ adzodAft SNI DSAalGT RSNJI J
RAS YNIFO dzyR ' {GAGAGNG RASASE DSAai(lesesivindersShe & A
System der Sonne, Planeten und Kometen konnte nur aus dem Beschluss und der Macht eines Intelligente
dzy R al OKG@2ttSy 2SaSya KSNIB2NHSKSyX 5ASasSa 2SaSy
und unendlich, allmachtiggR | f f 6 A 44 Sy RX 9NJ SNEOKI FFi %SAG dzyR

Da jedes Partikel im Raum immer ist, und jeder unteilbare Augenblick der Zeit Gberall ist, kann gewisslich de
{ OKI LJ¥FSNJ dzy R | SNNJ I f f S NJIsIEmsHESlleyDhde ¥rthaltén, allsy/TingeyidgeliH S v |
sich in Ihm. Er ist ganz Auge, ganz Ohr, ganz Hirn, ganz Arm, ganz die Kraft, die wahrnimmt, versteht ur
K Iy R &tingighedMathematica, General Scholium)

Das hért sich an wie dasdzNdzl I { n 1 4 |
af{FKFaNIT oNIn tdzNHZI & {FKFaNhi11TFE {FKFANI LInada

DasK SAOGGY t dzNHzZl I KIF&G GFdzaSyR !'dzZ3Sys (FdzaSyR | NyYRS3

Ich war sehr erstaunt, als ich auf diesen Text von |. Newton stieR. In der Schule lernen wir nur all dies
physikalischen Gleichungen und Gesetze; niemand sagt uns, dass Newton so sehr isplemg dieser
ph&anomenalen Welt verbunden war. Spater, als ich weiter nachforschte, erfuhr ich, dass er sich den grof3ere
Teil seines Lebens mit dem Studium der Metaphysik und mit Gott beschéftigt hatte. Nattrlich ist er uns weger
seines monumentalen Wks Uber die Physik bekannt; aber das war nicht seine Hauptbeschaftigung.

Gewiss werden wir in den Sathya Sai Schulen, in der Sathya Sai Erziehung, solche Wissenschaftler nehmen,
den Kindern diese Informationen geben, die heute in Vergessenheit gesaten

Das betrifft nicht nur Newton. Alle grof3en Wissenschaftler dieser wissenschaftlichen Revolution des 16. unc
15. Jahrhunderts waren nahe mit Gott verbunden, gro3e Gddiubige; und was immer sie entdeckten, sie
sagten: Dies kommt von Gott. Aber diesrde im Laufe der Zeit leider vergessen oder herausgenommen.

4.3 Heraklit

Nun komme ich zum zweiten pgbkratischen Philosophen, ndmlich Heraklit.

Heraklit ist etwas jlnger als Pythagoras, etwa 40 Jahre(380 BC). Man nennt ihn
RSY o Rtd&Aff B&y2 LIKSY a @

Als ich einmal hier im Stillen Haus war und Uber Platod Aristoteles berichten
durfte, war die ganze Zeit unser geliebter Thorbjgrn unter uns. Nach meinem Vortrag
I3Ay3 AOK Tdz AKY dzy R ¥NI 30GS Angdxistotélds 2 ND
durchgenommen und gesehen, dass das flir unsere Arbeit wichtjk#stnst du mir

bitte sagen, was du mir raten wirdest, wenn ich noch ein bisschen mehr Gber diese
ANRGOS tKAf2a2LKAS FT2NAOKSY YI OKGSKa 9N
d SN} 1fAdda

Heute nun, an diesem wundervollen, sonnigen Pfingsttag, haben wir eine weitere Moglichkeit dazu; die Pfingst
Feier ist fur das Christentum sehr gesegnet. Leider hat man das Wichtigste dabei vergessen. Man feierte d
Erleuchtung der Apostel. Dhgil3t: Sie empfingen das Gottliche Licht und das Dritte Auge wurde ge§ffiest
konnten die Wahrheit sehen und sie den Menschen mitteilen.

Zurick zu Heraklit.

Von Heraklit selber gibt es keine T¢Xberlieferung. Aber wir wissen von Schreibern aus migdhrhunderten
ALINGSNE RIF&aa SNJ GFGANOKEAOK SAY . dzOK 3ISAO0KNAS6SY
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P AN 7 oA

0t SNA t KeasS2aT tKeaArAa I bladNOT Fff RAS&AS ¢SEGS
Diogenes Laertius berichtans, was Sokrates tiber das Buch des Heraklit gesagt hat:

a5AS ¢NIRAGAZ2Y &1 3G RIF&aa 9dz2NALIARS& RIFa . dzOK RSa
3S60SGSYy KFoSod {21NrXGSa KFIoS 3ISI yié 2 NIch bictit verstahdgn A O
habe, glaube ich, ist ebenso grof3(artig). Jedoch bedarf es eines Delischen Tauchers, um seine Bedeutung
SNENNYRSYH& 065A23SyS&a [ISNIAdZAI LL HHOU

a5St AAO0KSNJ ¢ dzOKS NI 0 SRS dzi-8itielIins@ I der Nahedaal €nSsNinddiksé R S
Taucher waren in antiken Zeiten sehr beriihmt als ausgezeichnete Fischer von Schwammen und Perlen. D
sagt also Sokrates: Man muss ein Delischer Taucher sein, um zu verstehen, was Heraklit gesagt hat. Ich glau
dass unser Hintergrunadmlich die Lehre Swamis, uns betrachtlich helfen kann, jene Passagen zu verstehen,
mit denen sich heute viele Philosophen herumplagen. Viele dicke Blicher werden Uber seine Philosophit
geschrieben; manches Mal verlieren sie sich in Worten und Analysen.mibdem Schatz, den Swami uns
383S6Sy KIFIGX 11yySy AN £t SAOKG AKNBY {Ayy @SNRERGSI
dzy R RI'YAG o0t SA0SYy &4AS dzy iSNKIto6 RSNJI{AyyST aiaAsS 3
Ich wade nun Uber drei Dinge in diesem Buch von Heraklit sprechen:

1 Feuer

1 Logos und
1 Das Paar der Gegensatze.

Feuercd @ NI A&d RIFa hNAIAYLIf g2NLI @
Was sagt Heraklit im Fragment 30?

Es ist ein Fragment, denn wir haben lediglich Fragmente von Heraktitwer hatdie Arbeit geleistet, diese
Fragmente zusammenzustellen? Dieses monumentale Werk wurde von einem
Deutschen Gelehrten zu Beginn des letzten Jahrhunderts zusammengestellt; es war
Hermann Diels (1922Hpieser Mann suchte alle alten Texte durch und stellie a
Fragmente zusammen, sodass wir nun leicht sehen kénnen, was Heraklit gesagt hat.

Er sagte:

a5ASASN) Y2ayza ¢dz2NRS yAOKG @2y SAyYySY
ist immer gewesen und wird immer sein: ein ewig lebendes Feuer, sich immer
wiederinN33 St YNGAISNI c2t3S Syidi NyRSYyR dzyR
a! tfS 5Ay3aS 6SNRSY 1Tdz CSdzSNJ dzy R CSdzS1
g SNRSY dzy R D gHer&klitFamnterit 905 y @ &

Swami sagt:

aWdzs $t Sy 3IAol Sa OASEST D2fR Aad 9AYyAaO®

Sternegibt es viele; der Himmel ist Eins.

Nationen gibt es viele; die Erde ist Eins.

2S53Sy 3AA00G Sa GASEST RSNI!'GSY Aald 9Ayaoda

Wir kbnnen hinzufigen:

aCdzy 1Sy 3IA00G Sa @GASEST CSdzSNJI A&l 9Ayada

5A5a48a at@NB>X CSdSNE Aad YAl RSYdzAREVY | SIKILINHzZY @
Feuer, warum? Weil Ephesus, wie ich schon erzahlt habe, von den Persern besetzt war und in Persien d
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Zoroaster zu Hause sind; und im Zoroastrismus gibt es das-Bgodrol. Gott wird mit Feuer verehrt. So
kdnnen wir das &uer Heraklits mit dem Feuer des Zoroastrismus in Verbindung bringen, denn die Griechen
waren mit den Weisheiten des Ostens sehr gut vertraut.

9AY | YRSNBaA 22Nl aCSdzSNB AlGzaEaSROKNBRASYSNAE @ | &b ¥
Indra hat einen DonneBlitz und es gibt eine Passage, die lautet:

al SNI1fAG &30 RIFraada RSNIS52yySNBEtAGT EfS 5Ay3s
LyaSttAasSyl Fdza3aSadaridsSad Aad dzy WiddRegdhg, IXNBI7ZOKS A&l

Wie wir sehen, ist es nicht nur das Element Feuer; sondern er spricht sehr deutlich davon, dass dieses Feu
YAG LydSttaAaasSyl I dza3SadGl 6iSG Aaded 5ASa CSdzSNI A&l
GottlicheGeist.

Nun zu Logos.

5Fa 22Nl of[ 23244 Aad SdzOK oSl yyd I gader orspringlishgent 2 NI
es auf Heraklit zurtick. In den Fragmenten 1, 2 und 34 zusammen genommen sagt er:

aho3f SAOK [ 232aQ A Y|IYSNIRASH SaySyNaNDIKRASTy ALAKIYS YOASOKSNG 2
203t SAOK ffSa Ay «oSNBAyalAYYdzyd YAG RSY [232a
ho3df SAOK [2324&a FtftSy 3IASYSAYy AadGsz tSo6Sy OAStESzT |

Das ist auch ai wichtiger Punkt, dass dieses Gottliche Bewusstsein, dieser Logos, diese Weisheit aller
zuganglich ist.

a{AS aAYR 6AS Dbl NNBYy:> R(NSakll Fragmented,2.B% 2063f SAOK &A

Dies verbindet uns mit dem Christentum, mit dem EvangeliumMask I Yy S&Y a%dz ! y T y 3
dZNE LINNYy 3t AOK &adl yR 3Sa 0K NehSlorannes lebteé ity Ephegu® tny Bphesus Nar [
der Geburtsort von Heraklit; das war zwar finfhundert Jahre spater, aber in dieser Gegend ist die Bedeutun
desWortes Logos noch lebendig gewesen: Géttliches Prinzip, das alles durchdringt.

Zu Beginn seines Evangeliums sagt er also, dass Gott dieser Logos ist, der dann im Kérper Jesu zu Fleisch wt

Links seht ihr ein Bild der Heiligen Trinitat; Jesus halt@iheT St | dzF R SquhscGerhalidigt aus a 0
einer orthodoxen Moskauer Kathedrale; sie sind dort orthodox wie
die Griechen. Ich war Uberrascht, als ich das sah. Wir hatten ein
Seminar in Moskau und ich besuchte die CHeidbserKathedrale.
Ichschdzi S y I OK 206Sy dzyR al K RASA&AY
Gottliche/Gott.

Schlief3lich:
Die Einheit der Gegensétze.

Heraklit sagt:
a5SNJ 2S3 | dzZFgNNLa dzy
(Fragment 60)
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https://en.wikipedia.org/wiki/Cathedral_of Christ_the_Saviour#/media/File:Cathedral_of_Christ_the_Saviour_in_Moscow_06.JPG
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dzy’ Rndéd Al die Schileeyiden, Ring3ind2Alt Shé &n und dasselbe. Denn
RSNI &AO0OK dzyR #ANR [ SGT 0 S(R&Egmentgg)R [

Also gibt es keinen Unterschied zwischen Gut und Schlecht.

Einmal fragte ich Swai:

a{ 6l YAZ ¢l & Aad YAl Ddzi dzyR { OK
{ OKf SOKGK 9a 3IA060G {SAYy Ddzi dzyR { C
aAda AKged B2ANBISYyYAld RSY | LIFSt Ka

Was ist gut und was ist schlecht? Er sagte mir, dass es nur eine Sache der
Zeit sei. Zeit macht das Gute zum Schlechten und das Schlechte zu
Gutem.

Das bedeutet, dass wirwenn wir uns an Zeit bindenunweigerlich in
der Dualitat sind. Die Gegensatzpaare konstituieren diese phdnomenale
Welt.

Heraklit sagt:

aD2 0G0 A adchtgWider wag’ Bomibdr, Krieg und Frieden, Séattigung und Hunger; aber er nimmt
verschiedene Formen an; wie das Feuer, wenn es mit verschiedenen Inzensen vermischt wird, entsprechen
RSa 5dzfiSa @é@gnenye7Yi oA NRDG

Gott ist Tag und Nacht, Winter ummer, Krieg und Frieden: Einheit in der Vietfa$ gibt nur EINS.
Und dies erinnert mich an die n N & I "HI  die falit tAdlich In Rrasanthi Nilayam rezitiert wird:
PPP S5Ken@nlLli GKAQGREI| dzLJi GKA@&Il dz /' bnNhel H £

| AYYSE dzy R 9NRS &aAyR bnNhel H

Ynt lbin®h & H £

“%SAG A&0G bnNhel “H

S5ATFT OF bnNhel H £

wl dzyY Aad bnNheél H

-NRK@I T OF bnNhel "H &

5AS I I KSNBy 2St0iSy dAYR bnNhel “H

| RKIFT OF bnNhel HF &

5AS ! yGSNBStG A&l bnNhel H

L'y il NDlFKAT OF bnNhel H §

5AS AYYSNB dzy R NdziSNB 2Std Aad bnNheél H

bnNhé&l™H 9@SRIF3IAnY { I NBIY

Allesh 80 al yATSaidlrdAz2y @2y bnNheél "H

dPd bl 5@AlGoe2dadAr YIT OA

Es gibt kein Zweites.

5484 6ANR GNItAOK @2NJ {6 YA NBTAGASNIZE FttSa Aad

Und ich komme zum Schluss mit Heraklit;
al | NI yAOK(G FdzZF YAOKZI a2YyIRESYY I dAF {(HReBKIA Rla@n2 @R BOF &4 ¢ 6 A
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4.4 Parmenides

Parmenides ist der dritte grof3e psbkratische Philosoph. Er ist derjenige, der
bekanntlich den NoiDualismus, oder Monismus, verkorpert. Parmenides von Elea.

Auch Parmenides ist mit Sokratesrbunden. In einem Dialog beschreibt Platon ein
Treffen des alten Parmenides mit dem jungen Sokrates. Parmenides war 70 Jahr
Sokrates 20. Sokrates trifft also den Parmenigldis ist ein gro3er Dialog. Und Platon
ist sehr stark von Parmenides befiisst, besonders in seinen letzten Dialogen. Die
ersten Dialoge sind mehr von den Sokratischen Lehren beeinflusst. Spater versuct
diese hohen Lehren der NicbBualitéat, der Einheit, zu untersuchen.

Sokrates spricht:

aLOK KIFI6S SAyS K2O0KIOKidzy3agz2ttS 9KNFAd2NDOKiIiI Rl @2
Universum eins und bewegungslos i&enn es gab eine Schule, die lehrte, dass das Universum eins und
bewegungslos ist, ndmlich die Eleatische Schule).d.Ref.)und ich verehre mehr noch einen Mann, namlich

t F NYSYARSa® tIFNY¥SYARSE aOKSAYy(d YBNNRAY A RS SK NIF 22N
zu sein. Ich traf ihn, als ich jung war, und er war alt, und er schien mir eine majestatistie&tuelle Tiefe zu
besitzen. Ich flrchte also, dass wir seine Worte nicht verstehen werden, sondern sehr weit abweichen kdnnter
@2y RSYZ ¢ a S Watorks Ndedetet@KI8eP A Y (i Sda

Seht, wie so ein weiser Mann wie Sokrates in so hohen TénemRa@rmenides spricht.

t FNY¥SYARSa&a KIFG 3ISNIRS YIf SAgt SN N} KKib&dadish aidh Geoichty Y
urspringlich nicht wie ein philosophischer Text geschrieben. Und das Gedicht hat eine Einleitung. Ich moécht
sie mit euch teén, denn sie ist wundervoll; sie flhrt uns jenseits der Sinne. Das ist Mystik.

Er sagt:

oDie weisen Stuten tragen mich, soweit mein Herz verlangt, auf der berihmten Stral3e des Goéttlichen. Auf ih
voran wurde ich von den Tochtern der Sonne gefiihrt, nachidandas Haus der Dunkelheit aufbrechend zum
Licht verlassen hatte. Voraus liegen die atherischen Tore der Nacht und des Tages, deren Schlissel
Gerechtigkeit halt. Mit zarten Worten liberreden die Jungfrauen sie, den Riegel aufzustof3en. Die Tlren wurdel
gSAG 3SI FTFySh dzyR RAS aNROKSYy FNKNISYy 3ISNFrRS$S3aA

Auf seinem Wege algiffnen sich die Tore von Tag und Nacht. Dann tritt er ein, ist jenseits von Tag und Nacht,
2SyasSAiaia RSN DS3ASy dHneiteh Sra®éund:l yy Aad SN FdzF RSNJ

oDie Géttin empfing mich gnédig; nahm meine rechte Hand in lhre und sprach zu mir folgendermaflien:
OWNY3IftAYyIAS +y YSAYSYy 1 2F ISTNKNIL @2y dzyaliSNDbf A OK
Geschick, das dich auf diesen Wgjiihrt hat, der weitab von den Pfaden der Menschen liegt, sondern der
rechte Weg der Gerechtigkeit (g6ttlichen Ordnung). Du wirst alles lernen, sowohl das unerschutterliche Her:
der wohtgerundeten Wahrheit als auch die Ansichten der Sterblichen, inaiiievkahres Vertrauen zu setzen
AadoQa

5A8 0SARSY 28383 RSNJ SAYSY -mSRNHay RIFBINE PKHNIGNFSNE (D Kc
| yAAOKGSY RSNJ {GSNBEAOKSYS Ay RAS {SAYy o6FKNBa +8
5A84 A&l 6 dzy RS NI ehe Hevz der RAFES NEASRGIOKYN (20 SKNMIAS A (1 © &

2l a Aaid S)\y’ YNBAAK tANJH oRIFa +2fft SkRAS CNffSuo
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Swami sagt:

of N NJHFRF € t-Id RITHH Y'tt m NN(Hiid@cyate

t A NJHF & & F RNMeNJHHMONIEN Y A1 & G§Sda
Das ist Flle, dies ist Flle. Aus der Fille ist die Filleaaden.

Obgleich die Flle aus der Fulle gekommen ist, bleibt sie immer die Fiille.

Dies ist das Einleitung3S o S RSNJ RIi n@naeél ! LI yATlLlF
aber Wissenschaft ist der halbe Kreis.

Der eine Weg also, den die Goéttin dem jungen Pardesnerklart, ist der Weg

der Wahrheit Aleitheia Was ist dieser Weg? Nur das Sein existiert. Das ist genau
die Wahrheit. Sie sagt zu ihm: Nain SEIN existiert nichts sonst. Und dann beschreibt er das Wesen/Sein. Er
sagt: ungeboren, unpersonlich, gannpewegt, vollstandj.

Der Weg der Wahrheit (Aleitheia): Nur das Sein (ON) existiert.

1 Ungeboren

1 Unsterblich

1 Ganz

1 Unbewegt

1 Vollstandig

1 Es war nicht, noch wird es sein; da es jetzt Alles ist.

1 Eins

1 Permanent

1 Unteilbar

1 Alles enthaltend

1 Ohne Anfang und EndEs bleibt immer gleich, am gleichen Ort; es ruht immer fest in sich selbst.
1 Ihm fehlt nichts.

1 In allen Richtungen vollkommen, wie eine perfekte Sphare, aus dem Zentrum gleich ausbalanciert
1 Sich selbst gleich in alle Richtungen

All dies haben wir in diesef@edicht. Im ersten Teil wird die Wahrheit beschrieben. Dies ist das Wort ON,
ANASOKAAOK mbI ¢l a R awaedei (OfisNdedAftieelL b & NI { ! ¢ @

dzy R mb A&l Yl aildz AydzyoI RSSnbyeutrdl®adizn A )TCA' YYZ
SEIN ist in deaintiken Philosophie jenseits der Gegensatze und unpersonlich wi :
SAT.

Danach, nach der Beschreibung des SEINs, sagt er: Nun kommt der Wego_v
menschlichen Ansichtendie Gegensatze. TP

Die G6éttin sagt:

al ASNI ydzy 6SSYRS AOK Y8 eyahrhit Vol ik azs
lerne von meinen Worten die Ansichten der Sterblichen tber die Welt der Illusid
kennen. Denn sie haben sich entschieden, zwei Formen zu benennen, nicht !
eine ¢ darin liegt ihre Tauschung. Sie haben zwei Gegenséatze unterschieden:

einerseits die atherische Flamme des Feuers, zart und hell; und andererseits die dunkle Nacht, dicht un

Zurtick zumnhaltsverzeichnis 62


http://upload.wikimedia.org/w

Georgos Beledelis Griechische Philosophiend Vedanta

schwer. Diesen illusiondren Kosmos prasentiere ich dir jetzt, damit kein sterblichgsl@abe dich jemals
i Ndza OKSY 1 yyd¢

Das fuhrt uns geradewegs athinesischen Philosophie.

Wir kennen Yingyang; aber: Die Chinesische Philosophie sagt, dassraimggaus einem einfachen Kreis
SydaidlyRSy Aady tnaNJH X SAySY @2tftSy YNBA&A 62KyS

Aus diesem Wen Kreis stammt YiRgang. Dieser volle Kreis heil3t: \@hi (das EINE). Das Y¥ang wird Tai
Chi (Zwei) genannt. Der ganze Kreis ist TAO. Das Tao, Uber das man sprechen kann, ist nicht das wahre T
Denn wie kann man Uber das EINE spreah8prechergibt es nur in der Dualitat.

Und schlief3lich, um auch mit Parmenides abzuschlie3en; Aristoteles sagt in der Metaphysik:

at F NYSYARSa &aOKIldzi FdzZF RAS ¢20FtA0GNG RS& | YADSNA
dem Sein nichts existigralso ist notwendigerweise das Sein das Eine und es gibt nichts auRer logos ist

YAG RASASY 9AySy @SND dzy R QAfistarleR MRaplgsik{AR)Y Y S YA G RSy

Also ist Logos die Fahigkeit, die die Wahrheit zeigt, die Wahrheit siehtrittasAdige, das Auge der Weisheit,
Syneidesiswelches die Wahrheit sieht.

Und nun ist es Zeit zu Advaita weiterzugehen, was der Hohepunkt von alledem ist.

Advaita bedeutetNoss dzl £ A dYdza 2RSNJ az2yAayYdzZod 5AS 2 dzNJ &idtet RS &
al 6SAG dzyR A& SGevy2f23A40K YAGSRSNIOY b 3 ABOBEY b 2 {
Aad Ffaz2 RAS 41 NIG ddOKBa XdrSiNA SyYid G @Y adad DRAE Y dza & ¢

Swami sagt:

a9Ay aSyaOK YAG RdzrfSY DSAal Aad KIfo o0f AyR®DE

Und Erzitiert einige Verse aus den Veden, den Upanishaden:

atnadRSOIY L5RIEY of{SREHEGYSRaY ! ffSa Aal znadRSII @
Einmal kam Thorbjgrn zum Darshaer hatte ein Buch bei sich und sagte zu mir:
a DS 2 NHSEn &d2KS @Yy okl Y { | NDI Y

{6 YA aF3AE ab50KE&AIKad8F RNKSA( e
+nadzRSAlIY LAds¥tGott. NI Y P

Sarvam Kalvidam Brahmalles ist wahrhaft Brahman.

Wer ist die grol3e Personlichkeit des Advaita?

Adi Shankaracharya, er ist der Lehrmeister des Advaita Vedanta.

Der grof3e Shankaracharya, Ubend&wvami oft spricht.

| ASNJ ydzNJ SAY %AGEGS RIA Ay RSNI +A@S!t
findenista . NI KYIF {FG&FH WFH3IlIYyYAUGKEn Wog?2

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Raja_Ravi_Varm&Sankaracharya.jpg

Das heif3t:
Brahma ist Wahrheit, die Welt ist nur eine illusorische Erscheinung.
Wo@l Aad Ay 21 KNKSAG . NXYKYFZ Sa 3IAod 1SAySy |y

[@=N
(V)]

Zurtick zumnhaltsverzeichnis 63


http://upload.wikimedia.org/wikipe

Georgos Beledelis Griechische Philosophiend Vedanta

5Fra Ad40 RAS %dzZAl YYSYFIlI addzy3d @2y ! R@FAGEY 5AS 2S¢t
Wir sehen in deDammerung ein Seil und wir halten es fur eine Schlange. Aus Unwissenheit sehen wir nicht
das wirkliche Ding und halten es fur das falsche. Und dann: Sorge und Arger, und wir haben Angst, denn w
sehen die Schlange und nicht das Seil.

Swami sagt:

a5AS ! NalFOKS @2y |ff RASASNI FIftaA0OKSYy 9NBROKSAYdzy3
Schlange erscheinen. Aber es hat sich nie in eine Schlange verwandelt. Genauso kann Brahma (Gott) sich
vielfacher Weise manifestieren, aber esimter Eins. Fur all die verschiedenen Manifestationen ist Brahma
RAS SAyS 6AN]ftAOKS . bavgaydzyRnRAFo8AYyT A3S 9EA&GSY
Brahma ist Wahrheit Brahma = Sathya. Das, was ist.

Brahma ist Wahrheit, d.h.: Das, was IST.

Englisch: aL{ a
Latein: a9{ ¢ad
Griechisch:a 9 { ¢ L &
Sanskrit: a! { ¢ L a
ASTI < SATSATYA

Also ist die Bedeutung von Sathya: Das, was ist. Das, was existiert; das bedeutet: ON. SEIN. Die ursprungli
Bedeutung von Sathya > Sat ist: SEIN.

Lad RASa&a yAOKU Sdeéyvyziyzvdi 2K 20BRINOAMMOKEGE A OKK aof I d

Swami singt oft dieses Gedicht:

{lFrG&l HOodzy yRdzy AA {F NBI Hodz {i11TA30S
{FradelHodzyt yRFEYF3S { I NBIF {71714

{raelr alKAYF [TYA {GKIFfFYSRA YI ydza2 HHI
| dZRRKIF {Fd0@FrH LRA&S /[ dzRI NI &e&l

Alles in der Schopfung ist aus der Wahrheit geboren.
Alles geht wieder idie Wahrheit ein.

Gibt es einen Ort, wo die Wahrheit nicht existiert?

O Mensch! Erkenne diese reine, unbefleckte Wahrheit.

Die Welt ist also nicht Sat, nicht SEIN. Sie ist auch night,Al.h. Nich6EIN, wie der Sohn einer unfruchtbaren
Frau. Ein Sohmey S NJ dzy F NHzOK (G o NBY CNI dz A &d S GAsdt, SEIN und rieht Y |- Y
{9LbX SAYS 9NBOKSAYydzyadsz aAiilKeéeno

{AS KIi ydNJ S8AyS NBfFGAOS 9EAAGSY] dyyR RASAS 9NE

Die Hochste Realitat oder Brahma befindet sich hien erfahrbaren Objekten der Welt als ihre Basis und
ihr Substrat. Sie sind alle nur Namen und Formen in denen Brahma erscheint.

584K foX dzyR RIFa A&d aSKNE gabskdaitNadhe Sidhhiemalkgesthiatien A & (
worden! Esisy dzZNJ SAYy S 9NBOKSAyYydzyd AY DSA&G OYAYRO [ dzF DN
+nKAYyoX anHAnl @&l ! LI YATIFROD
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Alle Wissenschaftler und Philosophen fragen: Was ist der Ursprung der Welt? Ja, wir missen nach der
Ursprung suchen, wenn es einen gibher: Wenn es keinen gibt, warum sollten wir dann nach ihm suchen?

Die letztendliche Antwort von Advaita ist: Suche nicht nach einem Ursprung, denn es gibt keinen Ursprung
denn es gibt keine Welt, es ist alles nur Erscheinung. Es ist nur eine Erschiein®@wjst (mind) aus
Unwissenheit und Tauschung. Das ist es, was Advaita lehrt.

Das ist es, was Advaita Uber die Welt lehrt. Die Welt ist Gott.
214 Aad YAl RSY %SdzASyK 2l a Aad RAS&ASNI Wogdl K
aWo@2 . NI KY-Mp@IF BRI NINGE KY I

Unddieswirdindenvied n al Kn@nl &l 3Sarady

1. ' KFY . NFKYnaYAY LOK 0AYy . NIYKYFYyd® 6, nadN +SRIX
22t NF23ny kY . NIKYIFY .&8¢8248R583y! AGHNSB&NF KYLIWWA'T I RX
3. TatTvam Asi: DubistDas{ I YI +#SRI>X / KnyR23&l ! LI YATIRI cdyod
4

1 @FY "dYn NYKYFY 5088&NINDEVSRAZG anNARYRY @ ! LI y A

Diese vier hat Shankara aufgestellt. Shankara schrieb Kommentare zu allen Upanishaden und verkiindete sei
Botschaft des Advaita in diesen Schriften.

«0SNJ RASAS @pidhnBwanli ikmedwiddér.IShankaracharya wurde oft als Avatar angesehen, als
eine Verkorperung des Géttlichen.

a5SN) { OKgly 61 Halko Aad SAYy 6AOKGIAIASA az2iA@d AY
Bedeutung: Erstens weil das verbale Wiederffole@2y al | Y&l & 1dz af{ 2 WKl Yd&a A
Obgleich ein Schwan im Wasser lebt, werden seine Federn nicht verunreinigt; ein befreiter Advaitin lebt in del
2Sth P2tftSNIanén 0SNIAAG @2y AKNBNIKLITSINIGZG 23N ok (
ASYylLyyid 6all OKAGSNI { OKgl yao ®

Ramakrishna Paramahamsa, Yogananda Paramahamsa.

9& 3JAo0l I oBOKE ISIANG | R FHadzY

h'H | F Hin&l +ARYFKS
t ' NFYFKFHangdl 5KoYl KA
¢ty b2 1 FY&F tN}O2REF&D

Es wird taglich in Puttaparthi gesungen.

HieristSAY %A GF G | dza& RSY W3nyl nKAYyod {gFYA al3dy

a9a Aal anénX RAS RAS LffdzaA2y @2y OGWodlkQ o6{SSt
{OKNRFAOSY SNIEYNNIR® Y OK (+ IRBHATRIOKS RIF 34 RSNDNESY I
LOK dzyR RAS 2SSt OSNIXyid¢2NIfAOK Adaded 0{FQ 06SRSdz
objektive Welt, wahrgenommen durch die Sinne. Es ist damit klar, dass diese drei nur Produkte des Geiste
(mind) sind und keine absolsit 9 EA &GSy T KIF oSy T A ME VahisiApa4BSy T A&l

Und hier schliel3en wir an die Quant&@heorie an. Die Wissenschaftler sagaimd das klingt verriickt:

a2 ANJ a0OKFFTFSY RAS wSIfAGNG RdzND Bchatmhwétisbsagen sePly S L
AAYR RAS { OKI LJ¥FSNJ dzyaSNBNJ 2 St (i v¢

Das sagt die Quantehheorieg es ist also genau das Gleiche, was Advaita sagt.
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Und hier komme ich zum Schluss. Was gibt es noch zu sagen?

Nur einige Worte noch von Swami, die Er geradekuozem gesprochen hat:

ax2y RSNJ {fSAYyS 1'YSAaSs RSy aNO]i Sy albzyWRsentdind 8iiey’ ¢
Manifestation Gottes. Sogar die Baume, Hiigel, und Berge sind Manifestationen Gottes. Eine zweite Wesenhe
ist nur deine Imagination l® G Ndza OKSY RS 9 A y 6 A f RkifalRabal, 29th ARrik 20@D) y dzNJ

Oft sagt Er:
a91lY 9@ | R@A&Gotrist hur EINERIHerdingnéZweiten.

Und so mdchte ich mit einem Gedicht von Shankaracharya abschlie3en, welches heif3t:
bANDn Hc{ BOKBRY{ UNRBLIKSY NO6SNJ bANBnH Y

1. Ich bin nicht der Geist, die Intelligenz, die Erinnerung, das Ego,
Noch die Ohren, die Zunge oder das Riechen oder Sehen,
Weder Raum, noch Luft, noch Feuer, noch Wasser, noch Erde.
Ich bin ewige Gluckseligkeias nichtduale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

2. Ich bin nicht die Lebenskraft, noch die funf vitalen Energien,
weder die Elemente des Kérpers, noch die funf Hallen;

weder Hande, noch Fif3e, noch Zunge, noch die HandlDrggne.
Ichbin ewige Gliuckseligkeit, das niatiwale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

3. Weder Habgier, noch Tauschung, Verlangen, noch Vorlieben habe ich,
kein Stolz oder Ego, kein Dharma oder Befreiungswunsch,

weder Begehren des Geistes, noch &agn nach Objekten;

Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichiale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!
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4. Jenseits von Tugend und Laster, jenseits von Freude und Kummer bin ich,

jenseits der Mantren und heiligen Orte, jenseits der Vedet RBiiuale;

Ich bin nicht der Geniel3er, noch das Objekt des Genusses, noch der Akt des Geniel3ens.
Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nicluale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

5. Weder Tod, noch Furcht davor habe ich, ndeksternZugehdrigkeit,
Weder Vater, noch Mutter, nicht einmal eine Geburt.

Weder Freund, noch Kamerad, weder Schiiler, noch Guru.

Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichiale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

6. Ich habe keine Form, keineg@ze; der AlDurchdringende bin ich;
Uberall existiere ich, jenseits der Zeit, jenseits des Raumes.
Weder Bindung, noch Erlésungsverlangen habe ich.

Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichutale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

Ich mdche nun abschlielen mit einem Lied, das Swami oft singt:
bl tdZzHélFH bl tnLJ H

bl {ldzZl KélH bl 5dz 1 KI'H

bl alyGNRB bl ¢oNIKFH

bl #SRn bl ,l23né
| KI'H . K22k yIl H
btAGE . K228l H bl .K21in

{FRoyFYyRFNALIH ' ROFAGHH
| AG2U4KEY | AG2UKIY

Keine Tugend, keine Siinde

Keine Freudekein Leid

Keine Mantren, keine heiligen Orte

Kein Veda, keine Rituale

Ich bin nicht der Geniel3er, das Objekt

des Genusses oder der Akt des Geniel3ens.

Ich bin die Verkdrperung des Einen, die immerwéahrende Gliickseligkeit
Ich bin Shiva, Ich bin Shiva (Gott).
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5 Die Verwendung von Mythen in Pl a
«0SNI NDSAGSH
@2y aliKSy A
9AyS wsSras |

S aAlaOKNATG RSNJI 9AYyfSAlGdzyd a%gSA ! a
y tfl2yAa0KSNItKAf242LKASa @2y BS2NI
dzNJ 2  KNKSAGa AY {GAffSYy 1ldA Y HcO

Guten Morgen Om Sai Ram!
Ich bin sehr gliicklich, hier zu sein.

LOK YI OKGS YAUG RNBA aohYé FYyFlLyaSy dzyR RIEYyYy 6SNRS
kennt, konnt ihr einstimran.

Mythos und Logos:
Eine Rei r Wahrheit

, April 2014
e Bebedelis,
enland

h'H h'H hH

hH {FKIFI bn@l @ (dz

Saha Nau Bhunaktu

{FKI +oNEBEFH YINI@n@dl KIA
¢S2lFagdA bn@l RKollFY ! &aidz
an zAROATnOlI KI A

hH | nydA | nydA | nyiGAég

Mdge Er uns alle schiitzen,

Mdge Er uns alle ernéhren.

Mdgen wir gemeinsam mit vollem Krafteinsatz arbeiten.

Moge unserStudium lebhaft und effektiv sein.

Mogen wir nicht miteinander streiten und immer in Freundschaft und Liebe leben.
Om, Frieden, Frieden, Frieden.

Sai Rang zuerst mochte ich in aller Bescheidenheit dieses Wochenende zu den Lotosfif3en unseres geliebtel
Swani niederlegen, der dieses Treffen mdglich gemacht hat.

Swami war derjenige, der viele Male wahrend unseres Kontaktes (der griechischen Gruppen, die nacl
Puttaparthi pilgerten) die Wichtigkeit der Philosophie der griechischen Antike hervorhob. Dieses maatfi
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die Motivation, diese Philosophie der Antike tiefgriindig zu studieren, wie Swami es nahegelegt hatte. Ich
entdeckte dort dieselben universalen Wahrheiten, die Swami uns heute wieder lehrt.

Swami hat wiederholt betont, dass Er nicht gekommen seigtwas Neues zu lehren, sondern um das alte
Wissen, das schon in unserer eigenen Tradition vorhanden ist, zu erwecken und neu zu beleben. So ist es unse
Pflicht, diese Untersuchung zu machen, um diese verborgene Wabhrheit zu entdecken. Und das Allstsvichtig
ist, diese Wahrheit zu leben, nicht nur sie zu lesen, nicht nur sie zu diskutieren.

Fur das Seminar dieses Wochenendes haben wir einen sehr anspruchsvollen Titel:
a9AYS wSA&S 1T dzNJ 2 KNKSAGHGa

Ich denke, diese Reise ist nicht eine Reise von zwei Tagest sine Reise des ganzen Lebens. So konnt ihr
nicht erwarten, dass ihr morgen Erleuchtete sein werdet und dass ihr vor euren Augen die Wahrheit seht.
Jedoch hoffe ich, dass wir alle inspiriert werden, mit neuer Begeisterung diese spirituelle ReisdhrugitVv
fortzusetzeng nicht anzufangen, denn ich weifl3, dass jeder von euch schon vor einigen Jahren angefangen ha

Wir werden diese Wahrheit, wie der Titel sagt, mit Mythos und Logos untersuchen, mit diesen zwei wichtigen
Wortern, die mit der PhilosophiBlatons verbunden sind. Wir werden zwei Prasentationen haben: Die erste,
in zwei Teilen, ist Uber die Platonische Philosophie. Diese Prasentation findet heute Morgen statt. Und die
zweite ist Uber die Vorsokratische Philosophie, weil mit Sicherheit PlatdrSokrates viele Wahrheiten ihrer
Lehren aus der antiken Tradition Ubernahmerso wie die Lehren immer vom Lehrer an den Schiler
weitergegeben werden. Morgen werden wir dann damit abschlie3en, dass wir die Vorsokratische Philosophie
mit Advaita verbindn, denn nach Swamis Lehren ist die Erkenntnis der Einheit, die Erkenntnis von Advaita
nicht zwei, nicht viele, nur Eigdie letztendliche Wahrheit.

So lasst uns mit der Wahrheit anfangen.

5.1 Einleitung
Zwei Aspekte der Wahrheit
Was ist Wahrheit? WennANJ o2 F KNXKSAGa &l 3Sys gl a YSAYySYy 6ANIR

Das Hauptanliegen der Philosophie seit uralten Zeiten ist, das Konzept der Wahrheit zu studieren. Die Wahrhe
ist nicht immer klar in unserem Leben. Das ist der Grund, warum ihr die Wahrheit hier verborgendetie i
Hoéhen der Himalayas, die wolkig sind, sehen kénnt: ab und zu verborgen hinter den Wolken, ab und zu klare
zu sehen.
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In Sanskrit heil3st Wahrheit Satyam. Normalerweise, wenn wir jemand fragen, was Wahrheit ist, ist die erste
Antwort, die einemeinfallt, das zu berichten, was durch die Sinne wahrgenommen worden ist. Wenn etwas
geschieht und wir es genauso berichten, wie es geschehen ist, das nennen wir dann Wahrheit. Diese ist d
relative Wahrheit. Aber hier, wenn wir Gber Wahrheit sprechengspen wir ber diese Realitét, die jenseits

der offensichtlichen Manifestationen dieser Welt ist. So ist das Konzept der Wahrheit oder von Satyam nicht
mit den Sinnen verbunden.

Ich mdchte euch dieses schéne Gedicht von Swami vortragen. Mit diesem GEuightEr oft seine
Ansprachen an:

Satyambunandundi sarvambu srishtinche
Satyambunandanage sarva srishti
Satya mahima leni sthalamedi kanugonna

Suddha Satvam idiye chudarayya

Alles in der Schépfung ist aus der Wahrheit geboren.
Alles geht wieder in die Wahrheit ein.
Gibt es einen Ort, wo die Wahrheit nicht existiert?
O Mensch! Erkenne diese reine und unbefleckte

Wahrheit.

Das ist eine viel tiefere Bedeutung der Wahrheit. Die Wahrheit ist das, woraus alles anfangt, worin alles existier
und worin alles schlief3lich eingeht.

Ein anderes schiones Gedicht, das Swami singt, ist:

a5ASa& Awalkire Fimyfilie SN aben so viele Familien: Wir haben die Familie mit Frau und Kindern, wir
haben SaFamilie, aber das Allerwichtigste ist die spirituelle Familie, die sich aus diesen hohen Idealen
Wabhrheit, Weisheit, Tugend, Mitgefiihl, Frieden und Gddulsammensetzt. In dieser Familie ist die Mutter
RAS 2| KNKSAG®a

Um wirklich zu erklaren, was diese Wahrheit ist, gibt Swami folgende Definition:

a2 KNKSAG Aald RIFHax gla Ay +SNHIFIYy3ISYyKSAGZ DS3ISysl
Ende hat was unveranderlich ist und immer gleibleibt. Absolute Wahrheit ist jenseits von Zeit und Raum.
{AS Aald 2KyS !yFlry3as SgA3TI AYYSN ISASYysMSIMNVED +{ K
p. 26

Somit ist dies unser letztendliches ZMlenn wir eine Reise anfangen, missen wir uns sehr sicher sein, was
unser Reiseziel ist. Und wir mussen unser Reiseziel die ganze Zeit in unserem Denken klar halten. In derselk
Weise missen wir, wenn wir die Reise zur Wahrheit beginnen, das Ziel denal¥dhistallklar vor unserem
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geistigen Auge haben. Ehe einem der Plan klar wird, wie man hinkommt, ist das Wichtigste, dessen sicher :

sein, was das Ziel ist.

Somit gibt es zwei verschiedene Ebenen der Wahrheit. Swami gibt uns eine sehr feine difustrateinem

Baum.

Wissenschaft
Physik

Spiritualitat
Metaphysik

Ein Baum hat zwei Teile. Der Teil, den wir mit unseren Augen sehen kdnnen, ist oberhalb der Erdoberflache
aber der wichtigste Teil des Baums ist die Wurzel, die unterhalb der Erdoberflache ist und nicht mit Auger
gesehen werden kanrOhne die Wurzeln gibt es keine Nahrung oder Wasser. Der Baum wird sterben. In

Quene:
http://de.wikipedia.org/wiki/Eisb

derselben Weise haben wir in unserem Leben zwei Ebenen der Wahrheit. Die
eine ist die manifestierte Wahrheit, die wir durch unsere Sinne wahrnehmen.
Und diese ist das Objekt daWissenschaft oder der Physik. Physis ist ein
INASOKAAOKSa 22Nl dzyR 0SRSdziSG abl Gd
die all diese manifestierte Realitat um uns untersucht. Aber wir haben auch die
Wurzeln, die nicht den Augen sichtbar sind. Flrseie Teil haben wir die
spirituelle Wissenschaft oder die Metaphysik. Diese wird das Hauptanliegen
dieses Wochenendes sein, d.h. die metaphysische Wahrheit, die verborgene
Wabhrheit.

Wenn wir einen Eisberg sehen, ist nur ein sehr kleiner Teil von ihm oberhalb der
Wasseroberflache. Aber wenn wir unter das Wasser schauen, sehen wir, wie
viel groBer der Teil ist, der untdem sichtbaren Teil liegt. Das Essentielle ist fiir

erg#mediaviewer/File:Iceberg.jr die Augen nicht sichtbar:

Wir kénnen das Obige in der folgenden Tabelle zusammenfasdert konnen wir diese beiden Aspekte der

Wahrheit sehen:

WAHRHEIT

WAHRNEHMBARE WAHRHEIT TRANZENDENTALE WAHRHEIT

* Die materielle Welt * Das, was jenseits der

Die Sinnesobjekte

Die wissenschaftliche

materiellen Welt der Sinne ist

Das Ewige, Unveranderliche,
Gliickselige Sein

Wahrheit tiber die weltlichen

Erscheinungen

- Das zu berichten,was iiber die

Sinne wahrgenommen worden

ist

Der Eine jenseits der Zeit und
des Raumes

Die Grundlage und Ursache
von allem
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Die eine ist die wahrnehmbare Wahrheit oder die relatiVahrheit, wie wir sie benennen kdnnen. Die andere
kénnen wir die absolute oder die transzendentale Wahrheit nennen. Die wahrnehmbare Wabhrheit ist die
materielle Welt, die wissenschaftlichen Wahrheiten tber die physischen Phanomene, d.h. das zu berichten
was auch immer durch die Sinne wahrgenommen worden ist. Sicher ist diese Art von Wahrheit sehr wichtig
aber sie ist nur die halbe Wahrheit!

Die transzendentale Wahrheit ist das, was jenseits der Welt der Sinne ist; das Ewige, Unverénderliche
Glickselige@n; das Eine jenseits von Zeit und Raum; die Grundlage und die Ursache von allem.

Der Schopfer und die Schopfung: Der Schopfer ist die transzendentale Wahrheit, wahrend die Schépfung di
relative und die wahrnehmbare Wahrheit ist. Nun, mit was fir Inseotan kdnnen wir diese zwei Ebenen

der Wahrheit untersuchen? Fir die wahrnehmbare Wabhrheit, wie jedermann weil3, haben wir die Sinne und
den Verstand (mind), die Logik.

5.2 Logik und Logos

Fur die transzendentale Wahrheit haben wir den Logos.

Und das werden winun etwas erklaren. In der Einladung fiir dieses Seminar steht folgende sehr treffende
Aussage aus einer Ansprache von Swami, schon vom Jahr 1959:

a5AS [23A]1 Ydzaa RSY [232a 6SAOKSY dzyR RAS 5SRdz i
dertAy 3 6S ttFdl YI OKSy dé

Sathya Sai Baba, Venkataghihyathmik Conference, 12.4.1959

Somit haben wir die Logik und den Logos. Das bedeutet, dass es im Menschen zwei verschiedene kogniti
Krafte gibt. Die eine ist mit dem Physischen, die andere mit denaphgsischen verbunden. Das, was wir jetzt
besprechen, ist sehr, sehr wichtig, weil diese metaphysische Realitat heutzutage total vergessen ist. Infolge de
Entwicklung der Wissenschaft im 20. Jahrhundert hat die logische Betrachtung der Welt Vorrang bakomm
Das Konzept der Metaphysik ist aus unseren wissenschatftlichen Interessen vollkommen verbannt worden
Somit haben wir diese Verbindung verloren. Und das ist genau das, was wir heute wiederzuentdecken haber
Die Relation zu dem Metaphysischen durch @éetkognitive Kraft, die Logos genannt wird.

ZWEI KOGNITIVE KRAFTE

LOGIK LOGOS / NOUS
Unterhalb der Sinne * Jenseits der Sinne
Intelligenz *  Weisheit / Intellekt
Mind / Deduktion * Herz / Hingabe
Ursache / Analyse * Intuition / Einsicht / Theoria
- Verstand / Vernunft * Geist
Phenomenon / Erscheinung * Noumenon / Reine Idee
* Nijam (faktisches Wissen) * Satyam (Unveranderliche
Medha Sakti Wahrheit)

Buddhi / Prajnana / Vijnana

Die Logik ist unterhalb der Sinne. Der Logos ist jenseits der Sinne. Logos ist ein Wort aus der Antike. D
+2NB21 N GAEA0KS t KAf2a2LK | SN 1fAG 4 vaddemI&NDaS Warti S *
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[ 2324 6dz2NRS Ay RIFA [GSAYyAaO0OKS YAG RSY 22NI awl G
abgeleitet) Ubersetzt und das war das Schliisselkonzept, dem alle westlichen Philosophen folgten.

Somit haben wir verschiedenebErsetzungen, die wir versuchen, zu klaren. Die Logik ist die Intelligenz. Der
[ 2324 Aad0 RAS 2S8SAaKSAG® !0 dzyR Tdz 6ANR Ay RSy &
aLydSttSOla aOKSAyd @AS SAy { ényspisfuelén Shiddigeitdudh, wenhi S
wir Intellekt sagen, beziehen wir uns auf den héheren Bereich des Verstandes.

9AY 6SAGSNBa sgAOKGATSE 22Nl RIFd AOK 1Tdz SNBNKySy
von Cicero ins Lateinische mitdém2 NIi oAy (i Sf f SOldzaa NOoSNRSGT G ! yR
KISy 6ANI RFa Sy3tAdaoOKS 22Nl aAyidStftSOtad | Sdzil dz
FYGA1SY tKAf282LIKAS DNASOKSY T | ghénderstarides. Jatd @azanawir A S
58dziaOKSy [23A1 YAl RSy 22NISy axSNEGFYR4a 2RSNI o

Der Logos ist jedoch nicht mit dem Verstand (mind) verbunden, sondern mit dem Herzen und mit der Hingabe
Nicht eine blinde und unintelligente Hingg, sondern eine Hingabe, die eine wahre Erfahrung des Gottllchen

KFG® CNNJ RAS [23A1 11YyyYySy 6AN I dzOK R al! yI
Analytische Philosophie in dem philosophischen Feld sehr bekannt. Sie hennen @
Philosophie so, weil sieine Philosophie ist, die hauptsachlich mit dem Verstan
arbeitet.

5SNJ [232& (1lyy |fa aLylddaAdGAz2yda 2RSNJI

INASOKAAOKSa 22NI a¢KS2NRARLF ad 5 A Sdefuag 2 aSKI
a¢KS2NASE T dz lidzyd a¢KS2ad A Deud Didhng Odad 2 R S dzii
DI GGt AOKS0O® ahNR4a 06SRSdziSi ol dz aSKSya i RA
aSKSys D2G0 1Tdz aSKSyo® 5148 A&l RA Sdagz OKS

wurde als das hdchste Stadium des philosophischen Wissens angesehen, d.h. WEIL el Kant

man dleverborgene gottliche Realitat sehen und realisieren kann. Im Sanskrit bedeutet (17241804)

RI 22Nl oaS5FNIFyd aaSKSyad {2YAGZ 6Syy o6AN 5i NAKI
es nlcht zu realisieren vermdgen, ist das die heiligste Erfahrung, weil wir die manifestierte Wahrheit vor
unseren Augen sehen konnten.

9AY |YRSNBa 22Nl Aa40 oxSNYydzyFliad axSNydzyFia Aai
+ S NJY/ dzy Fkiioh eiiséhii bekaintes Buch. Kant wird von den Philosophen der modernen Zeit als einer der
bedeutendsten angesehen. Seine Lehren sind nicht metaphysisch. Er will sagen, dass die menschliche Lo
nicht die metaphysische Realitat fassen kann. Und erdaamit sehr recht. Er akzeptiert, dass es eine
metaphysische Realitat gibt; er verneint das nicht. Er will nur klaren, dass die; ldigiKernunft¢ es wegen

ihrer Begrenztheit nicht begreifen kann. Sie kann nicht jenseits dieser Grenzen gehen undreessischen,

was jenseits ihres Fassungsvermégens ist.

LOK RSY1Ss Ay 5SdziaOKflyR 3A00 S& SAY I'yYRSNBa gAcC
ist Idealist. Es wird als der Griinder des Deutschen Idealismus angesehen. Er ist kehit siar Philosophie

von Platon verbunden. Ich will nicht vorschlagen, dass ihr anfangt, die Philosophie von Kant oder Hegel z
lesen. Ich will nur zeigen, dass auch in der jingsten Vergangenheit Philosophen tber dieselben Dinge wie ©
Philosophen der Aike sprechen und diskutieren. Also lasst, durch das Beispiel der modernen Philosophie, uns
nicht verwirrt werden und die Dinge nicht kompliziert machen. Wir missen sehr sorgsam damit umgehen.
Swami sagtesinst: Die Philosophie von heute sei ein vollerld&r(Versagenkngl.: philosophy = fulbss
sophie).
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Meiner Meinung nach waren die Philosophien der Antike viel klarer. Aber trotzdem, wir sollen die Wahrheiten
wertschatzen, die wir bei den modernen Denkern finden kénnen. Kant war wirklich ein selflidgmider
Denker- nicht eine gewohnliche Person. Durchgehend kdnnen wir bei ihm Brauchbares finden.

Ly aSAySY . dzOK aYNRGA] RSNI NBAYySYy +SNYydzyFida oSyd
AAYRY at KSy2YSy2yd dzyR oBREWABEAY 0® NEOKSYFUELHAA Y a
SNEOKSAY(l® ab2dzYSy2ya Aad YAG ab2dzad OSNbdzy RSy =
YNARGA] €S&a0GX FAYRSG AKNI RAS&aS 1T6SA . SANRTFTFS | dza
Kanta 34> A&4GX RIFI&da RAS [23A]1 ydzZNJ RIFa at KSy2YSy2ya
2 KNXKSAG 3A00G>X RAS SN ab2dzySy2ya ySyyidz oSN SNJ
Wie kénnen wir es denn begreifen? Mit deogbs.

Ly {FyaiNxd 6ANR RAS NBquAQS erNKSAG abA2l a4 0o
a{lFde&FYas 6AS 206Sy SNJf NNI 2NRSy Arado [ SGT 4GSy
Sanskrit. SANA FFS |yaswmmwvam$@mKﬁNN AS [ 23A13 6NKNE
axAa23nylda FTNNJ RSy [232& &adGSKG®

94 3AA00 SAYS &aSKNJI gAOKOGAIAS ! yALINI OKS @2y {6l YA O®
Die Ansprache ist vom 21. Juni 1996. In dieser Anseradtiart Swami sehr klar den Unterschied zwischen
acaSRKnlT F{GAd dzyR ao. dZRRKAG® LOK SYLIFSKES gNN¥ais
behandelt, was wir hier jetzt diskutieren. In dieser Ansprache sagt er:

a9a Aald SAYy .CHBRKRIKSANIY ARA Sa KRSKAMETAITSGI A T dz dSNHE SAOKSy

Aald yAOK(G 2SyaSAaida RSNI{AyyS 6AS . dzRRKA® aSRKnl I
{AS 1Ftyy SdzOK yAOK(O KSft TSySahyRIab2190anVIREBA G @2y ' GYI
'YR RIYyYyZ dzy SiGéra yNKSNI T dz SNINdziSNysz o6& RASAS
¢ F A GG A Ndd §efunderbdlergdeh kann.

5AS ¢ A GTadiddi& Uparpd, dieydas Modell der fiinf Hiilllen (Ks)enthalt. Kennt ihr diese finf
Kolas? Wer kennt sie? Die meisten von euch. Ich ging davon aus, dass das Modell bekannt ist, weil ihr sch
viele Jahre den spirituellen Weg geht. Das Wissen
dieses Modells ist sehr grundlegend, weil ihr in diesem
sehr klar dese zwei kognitiven Kréfte sehen konnt. Die
dritte Ebene¢ das dritte Kosha ist Manomayakag

Manas. Oberhalb des Verstandes (mind) ist das
+A23nyHYd edXN@23nyl dzyR . dzRR
Die Upariiad erklart, dass Buddhi funf Glieder hat, wie

ein Vogl. Der Kopf ist der Glaube. Der rechte Fligel ist
uta, der linke Fllgel ist Satyam, der Korper ist Yoga,
was die Kontrolle des Verstandes (mind) und der Sinne
bedeutet, und die Basis oder der steuernde Schwanz des Vogels ist der kosmische IntellekierSslaibe
oberhalb des Verstandes (mind). Der Glaube ist eine Fahigkeit des Herzens, das fuhlen kann, etwe
Verborgenes wahrnehmen kann. Wenn jemand sehr stark auf den Verstand (mind) konzentriert ist, ist er voll
von Zweifeln, und der Glaube ist verécizy RSy @ Ly RSNJ aYNARGAl & &bk 3d Yy
aLOK YdzaadadS RIAd 2A3daSy | dzZFKS6Sy> dzy FNNJ Df I dzo Sy
Kant, Kritik der reinen Vernunft

Satyam
Wahrheit

Yoga
Kontrolle des Verstandes
(mind) und der Sinne

Kosmische Intelligenz
Ritam
Hochte Wahrheit/Tugend

So mussen wir den Verstand (mind) begrenzen und dann haben wir Platz fiir den Glauben. hndigserhe
sagt Swami:

a5SNBSYyA3dSs RSN LyidSttA3aSyIl oSaAai(SathyaSa, 41. 3o 1996 @2
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aa2RSNYS 9NJ ASKdzy3d SyideAaO1Stid ydzNJ LyGaSttAaSyTl dzy
allerlei Arten von Erziehung erlangen, aber was niitzt es,
wenn der Intellekt nicht erbliht. Solche Erziehung hat
GSRSN) SAySy 2SNl y2OKSakyal &
Sai, 21. Juni 1996

Education Educare

Somit ist die wirkliche Erziehung eine Kombination der
weltlichen Erziehung uh der spirituellen Erziehung
Education und Educare. Eine nette lllustration: Es gibt eine
Batterie ¢ wir wollen eine Lampe anziinden. Der negative

Pol ist Education (Erziehung) und der positive Pol ist

Educare (Bildung). Das Licht ist an, wenn diese zwgaimmenwirken.

Somit sind diese beiden Aspekte wichtig.

Soc¢ das war eine Einfiihrung. Eine lange Einfuhrung. Allerdings, das war nicht das Hauptthema! Was ich klare
wollte, ist: die zwei Aspekte der Wahrheit und die zwei kognitiven Kréfte, die sicHemaf dvei Aspekte
Logos und Logikbeziehen. Jetzt kommen wir zu den Mythen.

Ich hoffe, ihr seid nicht sehr mide. Eine Stunde spreche ich tber diese philosophischen Dinge. Der Verstar
(mind) wird mide und schlafrig. Unser Verstand (mird¥st ihn silafen- Buddhi hort zu!

Lasst uns mit einem Bhajan tber Wahrheit aufwachen:
a{lFdelyYy W3nylLY !'ylIydlryY . NIKYLF
Satyam Brahma

W3ny LY . NI KYI

Anantam Brahma

{FdetryY W3nylLY !'YIEYyilY . N}KYl ®a

Wenn wir das (obiger Text) verwirklicht haben, brauchen wir keine Prasemtaiehr. Zu eurer Information:
5ASa Aa0G SAYy +SNBE JvozdAnfRg Nds dweitenikKapitdlsy @nmittelbadidayidch fanBt die
CKS2NAS RSNIp Y21la yd 2Syy gANI RASASNI 2 KNKSA
sein wdlen, miissen wir unsere Energie, unsere Zeit und unser Bewusstheit hingeben, um diese ernsthafte
Untersuchung zu machen.

53 Myt hos

[ F&a&d dzya 2SiGT 0 YAlG caadldK2adda 6SAGSNNYIOKSYyd 9AYy aedi
Wabhrheit zu tunhat. Aber der Mythos hat Konzepte der Wahrheit in sich. Platon ist hauptséchlich ein
intellektueller Philosoph, seine Schriften sind wirklich wunderbar und er bewegt sich auf sehr tiefen Ebenen
der Analyse; und wir sind tUberrascht, wie diese hohe Eben®dpkens vor vielen Jahrhunderten entwickelt
wurde. Somit ist es sehr Uberraschend, dass er oft in seinen Schriften Mythen anwendet. Und das ist es, we
wir jetzt diskutieren wollen.

Lass uns zuerst Platon etwas genauer anschauen. Viele, viele Bicles @ier ihn. In vielen Interviews, die

GANI YAG {61 YA KIGGSYyZ &l @idtsS Iy RSN RiSNG D MEKING 33 SSARY
Alexander der Grofl3e war aus dem Westen einer der ersten, die nach Indien kamen. Jeder im Osten kennt se
gui LAK]1FIYRSNE !t SEIFYRSNI RSY DNRISY® { 2&hcNieRSlyss b |
a{ AYRKdzaZ RSNJ Iy RSNIDNByYyI S Tdz LYRASY FtASOGdG=z +y
[FYR 2SyaSAiCd dRES aneNIyRMEAGNN Y 3t A OKS bl YS g2y LyR
YAOKGO aoLYRAIFAG® {AS AOKNBAOSY ldzF AKNB [FYR{FINLSY
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' f SEFYRSNI 6ANLfAOK SAyS 3ANRGS t SN& Istydér U (Léherd vors | N
I £t SEFYRSNI RSY DNRUOSYKda 5Fyy |yisg2NIGSGES 9NY o! NR&
SAYySYy ANNYySYy wiy3a 3S3So6Syda ! yR REYyYy YIOKGS SNJ Si
einen unglaublib groRen Ring mit einem riesigen Stein; in den Ring passten drei oder vier Finger! Wir starrten
den Ring sprachlos an. Er sagte, dass dieser der Ring war,
den Aristoteles Alexander gab. Alexander war sehr kréftig,
ASKNJ INROD® | YR RI Wefwilkdiee® t 0 S
wAy3d KFIoSyKa 5Fyy KAStEGd SN
bndung von und ¢ phuuhg er verschwand.

y latonischer 5Fla 2A0KGA3IS AadxX RIFIaa 9N a
zu Alexander sagte? Wenn du den Osten erreichst, wirst
du in ein groRes Land, Bharat, kommen; dustwdieses

Land ehren. Dies ist in keinem Geschichtsbuch niedergeschrieben, aber die Wahrheit ist, dass Alexander d
Grol3e die Ostliche Zivilisation sehr ehrte. Das ist auch der Grund, warum er eine iranische Kdnigin heiratete
Und er hatte sogar seiné@enerélen den Rat gegeben, Iranerinnen zu heiraten, weil er den Traum hatte, die
zwei grol3en Zivilisationen zu vereiné. hatte ein universales Denken (mind). Dann fragte Swami, nicht nur
SAYYFEXZ a2yRSNYy @AStS al f SY oteles?Phiom UndveR BaNdeDGiaNjtizénA
tfFd2yKa ' yYR 9N alF3dSY oao{21NriSadva 2Syy {4l YA N
sahen |hn oft im Trancezustand.

Swami ehrte Sokrates sehr. Sokrates war der erste. Er war der Eine, der@uatu (Lehrer), der das Wissen
gab. In den Biichern finden wir keinen Lehrer fiir Sokrates; er sprach immediélgittliche Stimmeni ihm,

die sprach und ihn fUhrte. Einmaich war nicht dabei, es war ein anderer griechischer Devofesgte Swami
iNSAYSY LYGSNIBASSY a2 SNIJ 4 N RSNI DdzNHz 6[ SKNENL @2y
{6 YA dzyR al3G4SY a5dzZ {6l YAHA -SARS R NI FdepSR NI 5
nicht nur diese kleine Form in der orangenabB, Er ist die universale Form, die Goéttlichkeit tiberall. Dies ist
der wahre Lehrer.

LY RASASY %dzal YYSYKFIy3 FNI3IGS {s4FYA 2FaGYIEAaY a2l
weil es so viele Blicher gibt. Wir hatten keine Ahnung, weder UlzorPnoch Uber die antike griechische

t KAf2a2LKASD {2 Iyidg2NISGS {461 YA aStoady a5AS 943z
¢{Fd&FKHZ | A@GFHZI {dzy RI NI Hba

Viele Male sagte Er das. Ich horte das oft von Swami, weil wir den Segen bateenengen Kontakt mit Ihm

zu haben, und Er stellte diese Frage viele Male. Das ist der Grund, warum ich es als meine Pflicht empfind
dieses Wissen weiterzugeben, weil ich nach so vielen Jahren verstand, wie wichtig die Platonische Philosoph
ist.

Furmich war das die Initiation in die Platonische Philosophie. Weil ich Maschinenbau studiert habe, hatte ich
keine Ahnung von der Philosophie. Somit fing ich an, Philosophie zu studieren, nachdem Swami daribe
gesprochen hatte. Genau vor 10 Jahren hatteeicten Artikel fir das H2Magazin in Prasanthi Nilayam tber

die Lehren von Platon zur Erziehung in Parallele zu den Lehren vBdusare eingereicht. Und das ist das
Titelblatt, das Swamis Studenten anfertigten. Ich war sehr gliicklich, das zu sehen.

Ich gab einfach den Artikel ab. Ich wartete, ob er veréffentlicht wirde. Das wirde ein Segen und eine
Bestéatigung von Swami sein. Ich gab ihn nicht an Swami. Ich gab ihn den Studenten dort. Und dann nach einic
Zeit kam er in dieser Form. Ich war so gluckhegil ihr hier Swami und Platon nebeneinander sehen kénnt.
5ASA8NI ! NIA1 St oF AASNI KF dzlJd ANOKE A OK I glfF & AGYES YK S
awSLldzot Ald Add YAOKG{RBRAS(H2ZNNB § 8 NNB$HB®S (1 dzy 3
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In diesem Buch erdrteRlaton bis ins Detail das ideale Erziehungssystem. Er spricht Uber Philosophie, er sprich
uber diese transzendentale Wahrheit, weil, wie Swami uns auch immer erinnert, die Erziehung uns letztendlicl
zu der héchsten Realitat, zu Gott, filhren sollte. Badi Rl 4% ¢+t a t € 02y Ay a5SNJ

a9NJ ASKdzyd 06SRSdziSG yAOKGY 9Ay 2raasSy Ay SiayS {S
in ein blindes Auge geben. Die Fahigkeit des Wissens ist in der Seele eines Jeden atinelsgedauso wie

ein Auge von der Dunkelheit sich dem Licht zuwendet, muss sich die Seele von der Welt der Erscheinung z
Wahrheit hinwenden. Die Erziehung sollte die Kunst der Orientierung sein. Lehrer sollten die einfachste unc
effektivste Methode zur S NF N3dzy3 Kl 6Sy > dz¥y RAS {S8StS 1 dzy [ AOKi

Platons Staat, 518c
DasGuteoder@ oDNGSa& AadG | AGLY @2y {FGe&lFHI | AGFHZ { dzyF

5.4 Gute

Sokrates wurde gefragt, diese Gute etwas klarer darzulegen, weil wir nicht verstehen, was diesss Guote
das zu beantworten, gibt er die folgende lllustration einer Hohle:

Die wahre wirklichkeit - das Licht der Sonne

ONJ &1 3GY af{GSttd SdzOK SAYyS 11 KES YAG SAySY DSTIly
FuRen und Handen mit Ketten festgebunden. Er kann seinen Hals nicht ddeherer kann nur auf die Wand

der Hohle schauen, wo er nur Schatten sieht. Diese Schatten entstehen durch wirklich existierende Objekte
und ein Feuer, das oberhalb von ihm ist. Es mag geschehen, dass der Gefangene selbst sich von den Ket
befreien kannEr kann seinen Kopf drehen und er kann anfangen, die Hohle hochzuklettern. Dann wird er
wahrnehmen, dass es mehr als den Schatten, den er bis dahin gesehen hat, gibt. Und wenn er stark genug |
und wenn er nicht aufgibt, weil das Klettern nicht so leishtdann wird er eine Offnung der Hohle sehen und

er wird aus der Hohle hinausgehen. Und er wird sehen, dass auf3erhalb der Hbhle vielmehr Licht ist als de
Feuer innerhalb der Hohle. Am Anfang ist er fahig, nur die Erde um sich zu sehen, denn er ladennic
Himmel anschauen. Die Augen sind noch nicht an das Licht gewdhnt, aber allméhlich gewdhnt er sich daral
letztendlich kann er aufblicken und die Sonne selbst sehen. Und diese Sodieeg8ttliche Kraft, die jedem

das Leben gibtSomit ist diese &ine ¢ im Deutschen ist die Sonne feminindie Mutter der gesamten
AAO0OKGOFNBY 2Stidx Aad {FdelyY @2y {Fde&lHI | AQ HZ {
Mutter, die diese manifestierte physische Welt um uns gebiert. Und das isttdieridliche Erkenntnis und
RFa Aad RIFa »%ASt RSNJIONI ASKdzy3aoa

Wenn dieser Philosoph hinunter in die Hohle geht, erklart er seinen Mitgefangenen, was er au3erhalb gesehel
hat. In dieser Weise definiert Platon das Ziel der Philosophie. Die Philosophie Asifdimsgen der Seele zur
{2yySs: RAS DNGSZT | ADIYZ dzyR GNIYyal SyRSyidltS 2 KN

Dieser Weg nach oben ist das spirituelle Leben, das nicht mit dem Verstand (mind) zu schaffen ist, sondern nr
dem Herzen.
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5.5 Wahrheit

514 22Nl a2 KNKSYUKSAKOGDNABSOKKED dad ao! f SGKSAIF & A
+2NBRAfO0S ald@ dzyR RSY 22Nl af SGKSasx 61 & aldz dSNHS:
ist. Somit ist das wirkliche Wissen nicht Information, sondern Wigdligmerungg sich daran zu erinnern, was

die Seele schon vor ihrer Inkarnation gesehen hat.

WAHRHEIT = ALETHEIA
ALETHEIA = A + LETHE (vergessen)
WAHRHEIT = Das, was nicht vergessen ist

Wissen ist nicht Information, sondern ein Erinnern
dessen, was die Seele schon vor der Inkarnation

gesehen und gewusst hat.

Dies ist ein fundamentales Konzept in den Lehren von Platon: Das Wissen ist-Bfiaderung, nicht
LYTF2NXIFGA2yd a9NJI ASKdzyd X &L YEFOKF I LN PYNEI RkAYy X a4

So¢ ich denke, hier kbnnen wir eine Pause machetanach kommt die andere Halfte tber die Mythen.

h 'Hch Hoh H

DI "HST n&t bl Yl &

{F NI a@lGerx bl YlE
| N DdzNHzG K&2 bl Yl &
|+ NBVH

94 Aad 3dziz DFHSTIFa {S3Sy Iyl dzNHzZF Sy X
ASKNJ 6SA&aS Aale ! YR FdzOK { I N} agl oz
o| Nb D dzNHzéHaegh Hb Gurubyo ist Plural, das bedeutet, wir rufen
nicht nur den Segevon einem Gurig von einem Lehrer an, sondern von allen
Lehrern der Vergangenheit, denn das ist es, von wo wir diese Lehren nehmen.
Und hier haben wir es mit den Lehren eines grofR3en Lehrers der Vergangenheit,
2ots des groRRen Lehrers Platon und mit allen armgtergriechischen Gurus,
t KAf242LKSYyS Tdz Gdzy® LOK SNAYYSNB YAOK:ZI RIFaa AOK
bezeichnete.
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5.6 Sokrates und die Mythen

Sokrates im Geféangnis (JeBrancoisPierre Peyron (1744814)
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jean_Francois_Pierre_Peyrdrhe_Death_of_Socrates Google_Art_Project.jpg

Ich werde nun etwas Uber die Wichtigkeit der Mythen sprechen, damit wir die Wahrheit erkennen. Ihr seht
hier Sokrates im Gefangnis. Ertsteit, das Gift zu trinken. Alle seine Schiler weinen. Aber er ist nicht traurig.

. A& Tdzy 9yRS aSiaySa [SoSya fSKNIS SN aSAyS { OKNf
Als der Wachter kam, um ihm das Gift zu bringen, nahm eelaslsicht und trank es. Warum? Weil er die
Anhaftung an den Korper transzendiert hatte. Dies ist die fundamentale Lehre von Sai. Wer bin ich? lhr sei
nicht der Korper, ihr seid nicht der Verstand (mind), ihr seid nicht die Sinne, nicht die individustielRRhkeit,
RSN bl YSS RAS C2NX¥® LKNJI AaSAR RSN dzyaidiSNbtAOKS '
RFa .lo& aAyR fSGTGSYyRftAOK SAyaod {2YAG 3IAold Sa f
derMenschdesWissénz RSNJ W3ny A @2ttt @2y . KI{GA 1dz D2aGaG A

z

RSNJ 61 KNB . KI1GA KFds Aad SAY W3InyAszs 6SAt SNIAY

\
¢
<

5ASaSNJ ANRBGS W3nyAz {21 NI GSa neivibntige &Erfairinig ViorSsich mitSEf  a
aF340Y a2 NKNBYR AOK AY DSTNy3dyAa o0AYy dzyR RI NI dzF ¢
aF3SyY {LINAOK RdAzZNOK adiKSyd 5A0K0GS SA0KAOK(GiSYyda

LOK SNBNKYy(dS aOK2z2y RAS owSoOrMDK AAT S {50AHEG20T08D  ELLANKS K
dzy R at K SRNRP&adad 2Syy AKNI AYyiSNBaaASNIL aSARI AKN
Ubersetzungen, auch sehr gute Ubersetzungen ins Deutsche.

LYy RAS&ASY SNRGSY {SA(Sokates8aNENBYRIANXSay &ASRIgBy Al
CAIdzNI AYy YSAYSY ¢NNdzYSy o06S5Sadz2OKizX AYYSNI RASaStoSy
der Vergangenheit hatte ich angenommen, dass die Figur mich dazu ermuntere, mit dem foemyfeds ich
schon tat. Denn die allerhéchste Musik ist Philosophizy R t KAf 232 LKA S A PlatonR |l & =
Phaedon, 60& 61b

Hier haben wir eine andere Definition von Philosoghihilosophie ist Musik. Ihr driickt eure Liebe mit Musik
aus.Dag 2 NIl aadzaAld KFGdGS AY FydA1Sy DNASOKAAOK SAy
Rhythmus. Ihr habt von den neun Musen gehért. Musen waren Géttinnen, die viele verschiedene Bereiche de
Erziehung wie Theater, Geschichte, Rhetorik, Astroaatiiitzten. Urania zum Beispiel war die Muse, die die
Astronomie schutzte, und sie inspirierte Menschen dazu, Astronomie zu studieren (Uranus bedeutet der
lAYYStOod | 2YSNE Fta SNIFYFAY3IAZ RAS unibrfzéin Scaibeh e & O
inspirieren.
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Diese Muse ist Kalliope, die Beschutzerin der epischen Poesie. Kalliope war die Leiterin der neun Musen. Sor
0SRSdziSGS RIFa 22Nl aadzZii] a anndarNd antikeshiGfieSherNadd sagtzNihss Y

i ein Mensch einenusikalische Person ist, meinte man: Diese Person ist spirituell
kultiviert. In diesem Sinne sagt Sokrates, dass Musik Philosophie ist. Der Hauptgott
aller neun Musen war Apollo. Apollo war der Gott des Lichts, der Gott der Musik
mit der Leier (Lyra), Goder Weisheit. Zufalligerweise hatte das Festival von
Apollo begonnen, als Sokrates im Gefangnis war, und wéahrend dieses Festivals
wurden keine Gefangenen hingerichtet. So blieb er einen Monat im Gefangnis und
wartete auf die Hinrichtung. So sagt er:

| a! D jétzt, wo meine Gerichtsverhandlung vorbei ist und das Fest des Apollo
fHalliopeund Gomer. meine Hinrichtung verschoben hat, dachte ich, dass die Verfligung des Traums
Hipe TR sein mag, Musik im allgemein angenommenen Sinne zu komponieren, das heifl3t,
ein Gedicht zu schreiben. Eincbier aber, wenn er wirklich ein Dichter ist, mudgthen und nicht Reden
1 2 Y L2 y P&iNGS Phéedon, 60e61b

Wir sehen, ein Dichter will von Gott singen. Er will Musik machen. Dies ist nicht die Logik, aber der Logos. |
will vom Herzen aus dassellveeiner poetischen Art und Weise, in einer anderen Weise ausdrticken. Und dann
sagt er:

a!yR #SAtf AOK yAOKG RAS DIFI6S KIFIGGSs aeiliKSy 14dz {2
al GSNRAFEX yNYfAOK PRtbrS PraedinkeSeplb @2y | Sa 2 LI a

Kennt ihr die Mythen von Aesop? Aesop ist rund um die Welt sehr bekannt; er schrieb sehr bekannte, kleine
Geschichten Uber Tiere. So sagt dieser groRe Philosoph Sokrates, dass es wichtig fur ihn ist, solche Geschict
zu erzahlen.

5.7 Der Platonische Diag

Der Platonische Dialog ist ein Drama, in dem der philosophische Diskurs die Aktion ist und Sokrates und seil
Begleiter Akteure sind. Die zwei Hauptelemente dieses Dramas sind:

a) Argumentatives Gesprach
b) Die Mythen

Wir haben diese philosophischaalyse, dig wie wir friiher sagterg mit dem Logos durchgefiihrt worden ist,
aber wir haben auch ein anderes wichtiges Element, welches in den Mythen, der Poesie, der Musik, de
Freiheit, sich selbst in einer anderen Art und Weise auszudricken, entligtlten

Wir alle wissen, dass wir, wenn wir kleine Kinder unterrichten wollen, anfangen, Marchen zu erzahlen. Das is
nichts Verwunderliches. Das ist etwas, das jeder weif. Die Gro3mutter nimmt das kleine Kind in ihre Arme un
dann fangt sie an, einen Mythosin Méarchen, zu erzahlen. Und wir kdnnen sagen, dass das einen grof3en
Einfluss auf die Seele des kleinen Kindes hat. Das, was durch das einfache Erzéhlen des Mythos weitergegel
wird, wird spater in einer mehr philosophischen und abstrakten Art von esg@riuellen Lehrer unterrichtet.
tflrG2y o0SG2yid RASaAaSa Ay RSN aowSLlzmtAladd 2SAt SNE
dass wir mit Mythen anzufangen haben:

a9& 3AA0G T 6SA ! NISy @2y 5Aiajl dad 3 Soltéhdelde Briey'i6 unded i
Erziehungssystem integrieren, aber wir sollten mit dem Falschen anfangen. Merkt ihr nicht, dass wir dami
anfangen, den Kindern Mythen zu erzahlen, die im Grof3en und Ganzen unwahr sind, obgleich sie wahr
PrinzipierS y i K | Rep&bikk3d7a

Wenn ihr Lehrer fir menschliche Werte seid, wisst ihr, dass das Wichtigste einer Unterrichtseinheit ist, eine
nette Geschichte zu findeneine nette Geschichte und dann kommt alles andere.
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Nun wenn wir einen Mythos erzahlesprechen wir nicht die Logik oder den Verstand (mind) an, sondern wir
gehen tiefer und wir Uberfuhren die Botschatft jenseits der Grenzen des logischen Denkens. Lass wsssagen
kommt ein kleiner Esel und er trifft einen Fuchs und sie sprechen miteinabds ist eine grol3e Lige. Aber
das kleine Kind ist fasziniert. Wenn du anfangst, zu philosophieren, werden Kinder hinausgehen, um zu spiele
I SNJ 6SYyy Rdz ' yFNy3I&adG 1 dz aLINBOKSYy S RI&aa ¢ASNB 12
faszinert.

Der Fuchs und der Esel

Ein Esel warf einmal eine Léwenhaut u
sich her, lustwandelte mit stolzer
{OKNRAGGSY AY 2| fLR
ausallen Kraften, um die anderen Tier
in Schrecken zu versetzen. All
erschraken, nur der Fuchs nicht. Dies
trat keck vor ihn hin und verhéhnte ihn
Griechische Briefmarke aasAy [A S(,) = N‘,E l dzO
(Katalogangabe (Michel): grsAchreckAen, wenn ich dlgh nicht a
<Ausgabedatum> 5. Marz 1987; RSAYSY alLlda SN bisfy
<Anlass> Die Fabeln Asops) dzyR o0f SAoau RdzHa
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Und dann, vielleicht spater, werden sie erfahren, dass ein Esel nicht spricht und ein Fuchs nicht spricht. S
magen enttauscht seigwarum sagtet ihr mir jene Ligen. So haben wir ihnen zu erkigsehau, mein kleiner
Jungejch erzéahlte dir nicht Liigen. Ich sagte die Wahrheit verborgen in einer Hillle. Zum Beispiel, wenn ihr Gbe
die Geduld sprechen wolttGeduld ist eine sehr abstrakte Idee. Die Kinder verstehen das nicht. Aber wenn ihr
einen Esel haly ein kleiner Esel ista und ihr beladet ihn, aber der Esel geht und ist gehorsdamn kdnnen

sie Geduld verstehen. Und wenn ihr einige Intrigen und schlechtes Denken erkléaren wollt, ist es schwierig, abe
wenn ihr einen Fuchs in das Spiel einfiihrt, der lUgt, dieses und jeaeht, dann verstehen sie. So ist das sehr
wichtig. Das ist der Grund, warum Platon diesen Mythos eine edle Liige nennt. Eine nette Erfahrung. Es ist nic
eine Llge, die ihr aussprecht, weil ihr jemandem einen Schaden zufiigenseatiern ihr wollt jerandem

etwas Gutes zukommen lassen. So ist sie eine noble Lige.

5.8 Der Platonische Mythos

Welchen Teil der Seele spricht der Platonische Mythos an?

atf 2y ALINAOKG RSy 6SaSyitAOKSYy ¢SAf RSNJ bl GdzNJ
sondern die Ewigen Ideale, Gesetze und Taten spurt. In dieser Tiefe ist der Mensch eins mit dem
allumfassenden Wesen, das jenseits der Welt der Sinne und des wissenschaftlichen Verstehens wie ein inner
Orakel ist. Die Antworten dieses Orakels sind nicht in eipllogistischen (folgerichtigen) Sprache gefasst, die
RAZNOK 6AaaSyaoKlIFifAOKSa +SNRGSKSY SNJfNNI 6 SNI
SELISNAYSY(iSttS DSTNKES 2KyS DSREY18Y SAYSNIFylte
Ein sehr schoner Text ist von eimenglischen Gelehrten, der tiefgehend die Lehren von Platon studiert hat.
Lasst uns diese schone Beschreibung der Kunst Platons gefdeRerstewart, The Myths of Plato

a5SN) 6SaSyiGtAOKS %I dzo SNJ dzy R | | dzLJi 1 6 $het derRPBdsik. Dér | { 7
Yl dzo SNJ £ AS3I0 Ay RSNJYNIFG RSNIONBSO]dzyI>Z RSNI %dzF |
genannt werden kann. Dieses Transzendentale Geflihl manifestiert sich selbst als eine erhabene Empfindur
der UiberschattenderGegenwart vom zeitlosen Wesen, von Dem, was war und ist und ewig seia wird.
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Im gewohnten Leben der Sinneswahrnehmung und der Wissenschaft beansprucht der Verstand, der Mal3sta
RSNJ 2| KNKSAG Tdz aSAyd 51 a 0¢NIFyal SyderyTeil deiSSedeS T N
emporquillt, flistert dem Verstand und der sinnlichen Wahrnehmung zu, dass sie etwas auslassen. Aber was
Nichts Geringeres als den geheimen Plan des Universums. Der andere Teil der Seele empfangt diesen Plar
der Stille und kann indem Verstand nur in der symbolischen Sprache der Vorstellung und der Vision und des
Mythos erklaren.

LY O0¢NYyal SyRSyiGltSy DSFTNKfQX yAOKG AY 5S8Syi1Sys:=

YNOKatGSyd 5Fa& 0¢NIyal SyARfang iér MEapiy<SkT dbés taw@h itir Ede, @ehry A
NI GA2ylfS8Sa 5Sy1Sy 1+tyy dzya yAOK(G ¢ A NJ®@ AnCBkewartdtheR Sy
Myths of Plat9

Wahrheit ist das, was wir im ersten Teil diskutiert haben. Um diese aul3erste Realigditeichen, welche
2SyasSaita RSNI[23A]1 Aadz aAyR RAS addKSy SAy Lyaidl
einem Mythos ab. Dieser Mythos wird eschatologischer Mythos genannt, weil er das Leben nach dem Tode m
behandelt. Dies istine von den Hauptfragen der Metaphysik: Was geschieht der Seele nach dem Tode? Gibt
es Leben aul3erhalb des Kdrpers? Die Unsterblichkeit der Seele und die Existenz Gottes sind die Grundfrag
der Metaphysik.

Wenn seine metaphysische Rede geendet hat, sagt

aWSGT G 62 AOK YAOK Fy RSY tdzy1id RSa «0SNHIy3Ia A
«0SNBIFIYy3a a2¢2Ktf NI GA2Y It 1 dz dzy (S NIPU#O Bhaidon,t6Fe I dzOK
So gibt er eigentlich diesen Mythqsvie wir saheng vor der Illustration mit der Hohle.

5.9 lllustration der Erde

ATHER

WAHRE ERDE

N\

| // \ Oberflicheder  \_/ )
N Erde s

Ty
g (

TARTARUS
(Unterwelt)

Er gibt eine andere lllustration. Und er beschreibt die Oberflache der Erde, wo wir leben, nicht so, dass sie di
obere Ebene der Erde sei. Das ist nicht die wahre Erde. Es gibt eine andere Erde, die wir auch die wahre Et
nennen. Und die Oberflache demiwen Erde ist nicht da, wo wir jetzt leben, aber im Himmel, im Ather. Dort
ist alles strahlend, wird nie zerstégtsie ist ewig, sie ist unwandelbar. Sogar die kostbaren Steine vergehen
nicht, sondern die Edelsteine strahlen ewig. Er beschreibt in di#sese den spirituellen Raum der ewigen,

dzy A @SNE It Sy LRSSy® 5Fa 22Nl oLRSSa adlyvyid @2y tf
6SAt aAS YAG RSY ! dzAS RSNJ {SSfS 3SaSKSy 6SNRSy |
die Sele sehen, kann erleben, kann einen Darshan der unsterblichen Wahrheiten haben. Diese ldeen sin(
tatsachlich die menschlichen Werte. Die Essenz der Lehren von Sai sind die Menschlichen Werte. Was ist Liek
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Woas ist Dharma? Friede? Diese sind unveranderh@ahrheiten, unverdnderliche Realitaten, die wir wirklich

in unserem Herzen erfahren kénnen. Die Welt kann sich jederzeit verandern, der Friede verandert sich nie. S
ist die Wahre Erde der Raum der Ideen. In der lllustration sind die Mulden der Orir yetziMeben; er nennt

&AS aadAZ RS4>X al GaO0OKd 9NJ 6SGNI OKGSG aAsS yAOKG I|fa

a 5 M3aldewm PhaidorMythos ist eine andere Version der beriihmten Hohldilier Staatiind dieiwahre
Erdédist eine andere Version der Welt au3erhalb derhtdd die den spirituellen Bereich der Ideen
& Yo 2t RaHackfouh Platos Phaedon, p. 174

a{ AS Sy i dnsdMBeDIeligemrdeyl MythosiGorgiasind demiBereich jenseits des Himméis dem
Mythos Phaidro& (J. A. Stewart, The Myths Bfato, p. 12§

aDS2NBAIF&ad Aad SAYy FYRSNBNISAFE23d {2 Aad tftlFd2y:
als auch der Mythen zu betonen, dass die Realitat, die wir mit den Sinnen erfahren, nur eine voribergehende
Erscheinung ist. Siestinicht ewig. Es gibt eine andere Realitat, die ewig ist und die Seele kann diese
letztendliche Wabhrheit erreichen.

5.10Halber Kreis-voller Kreis

Diese weltliche Wahrheit ist wie ein halber Kreis. Die Wissenschatt ist nur ein Halbkreis. Das ist einWortspi
von Swami. Der Kreis fangt an einem Punkt an und erreicht nur einen halben Kreis. Die Wissenschaft untersuc
diesen, erklart diesen, aber kann nicht zurtick zu dem Anfang gelangen. Aber die Spiritualitat ist ein voller Krei

Einst erklarte uns Swamieses in einem Interview. Er sagte: Um den vollen Kreis zu schaffen, missen wir
perfekt sein und Er gab ein Beispiel. Ich erinnere mich, dass eine Person glaiwariechischer Freungler

war verheiratet und er hatte drei oder vier Kinder. So vieleersorgen. Drei, vier, vielleicht finf Kinder. Swami
FNI 308 AKYY a2i$ OASES YAYRISWKGA N FRS S NG A NNISENA YiSH
5Fyy FNF3IGS SN AKYY a2AS KSAGG RdzKa 9 NJ ayware®e a! y
grol3e Person, er baute Geigen. Und diese Person war sehr spirituell, weil er ein Jahr brauchte, um eine Gei
zubauen.Warungg SAt SNJ RIFOKGSY (D200 A & (5o wabteNst die|Geigen pedekt Y
bauen. SosindbBSGT G RAS DSA3ISYy &SKNJI 6SNNKY{idPad LYy RASASH
sein mussen. Um die Wahrheit zu erlangen, d.h. Gott, muss man perfekt sein.

Mit diesen zwei Teilen sehen wir, dass der metaphysische Kontrast zwischen der weRezdigat und der

Welt der Erscheinungen ein fundamentales Prinzip der Philosophie Platons ist. Und ihr musst diesen volle
Kreis schaffen. Als Swami dies tber den vollen Kreis sagte, sang Er diesen sehr berlihmten Shloka in Sansk
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Purnam adah Purnam idam
Purnat Purnam udachyate
Purnasya Purnam adaya

Purnam eva avasishyate

Das ist Fiille, dies ist Fiille
Aus der Fille entspringt Fiille
Wenn aus der Fiille Fiille enthommen

wird, verbleibt die Fiille

Um die Verwirklichunglieser perfekten Realitat zu erreichen, missen wir perfekt sein. Der Charakter ist
essenziell fir den spirituellen Suchaind das ist die ethiséhAbsichtvon Mythen. In dieser Weise hilft der
Mythos zum besseren Leben mit mehr Ethik.

5.11 Verschiedene Artetvon Menschen

Platon erklart, dass es fuinf verschiedene Arten von Menschen gibt:
1 Jene, die ein Durchschnittsleben gelebt haben.

1 Jene, die wegen der Grol3e ihrer Sinden unheilbar sind.

1 Jene, die Sinden begangen haben, die aber heilbar sind.

Diese drei Kategeen haben nicht die Mdglichkeit auf die Oberflache der Erde zu gelangen.

Aber dann haben wir jene, die ein gottgefélliges Leben mehr als die anderen gelebt haben. Und héher sin
jene, die sich vollig mittels Philosophie gereinigt haben. Und dann erkl&tass, wenn ihr in dieser Art und
Weise lebt und ihr durch das richtige Verstehen der Philosophie gereinigt seid, ihr diese unveréanderliche
Realitat erreichen kénnt, wo alles ewig und strahlend wie die Sonne auf3erhalb der Hohle ist.

5.12 Das moralische Zieles Mythos

So ist dies das moraliselZiel dedMythos. Er sagt:

a2S3Sy I|ff RSNJ5Ay3ST RAS GANIAY dzyAaSNBY adidKz2a F
und Weisheit in unserem Leben zu erlangen; denn der Preis ist herrlich und grol3 die Haléularady. fiir einen
Menschen mit feinem Verstand ziemt egls nicht, darauf zu bestehen, dass all das so ist, wie ich es
0 Sa OKNX S ¢gPhajdonK11Hc82p &

Und dann unterstreicht er wieder: Nehmt das nicht als Fakt. Eine solche Erde gibt es nicht, es gibt nicht solc
einen Platz wie diesen. Das alles ist Bgiik. Das Wichtige ist, zu verstehen, wie fundamental es ist, uns selbst
Zu reinigen.

Und was ist Reinigung? Wie ich sagte, bevor wir anfingen:

awSAYyAIdzyd 0SRSdziSizs RAS {SStS YIItAOKad @2Y [ SA
Korpers zu sammeln und zusammenzuziehen und sowohl gegenwartig als auch hernach fir sich allein z
05aGSKSYys 0STNBAG G2Y YINLSNE 6AS G2y Cc8aasdSty o8
Seele zu befreien; dies, und nichts anderes ist ddigden der Philosophen, die Befreiung und Trennung der

{ SSt S @2 PhadbnNIzZIGENGp &
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Das klingt wie die Lehren von Swami, der uns einen leichtend#&gleichtes Mantra gegeben hat:

D LS X

Deham? Bin ich dieser Kérper?

BRI

Naham  Nein, ich bin nicht

Koham? Wer bin ich?

PR

Soham Ich bin Er

RSTRATII

[y R 10"

Deham bedeutet Kdrper in Sanskrit. Bin ich dieser Kédaamg Nein, bin ich nicht. Koham? Soham.

Swami sagt, dass das Kind weinend in diese Welt kommt. Und was sagt das Weinen? Koham Koham Koh:
Koham- weil das Kind kommt, inkarniert in dieser Welt. Es weil3 gar nichts, es hat seine goéttliche Natur
vergessenist in diesem Korper, in dieser Welt. Jedoch jeder lacht das Kind&fi- dieses kleine Baby ist
geboreng wie gliicklich! Das kleine Baby welkatham Koham Koham Koham? Swami sagt: Ihr misst den Punkt
erreichenc wenn ihr in dieser Welt lebt, wahrendder weinen will, dann sollen wir lachen und sagen Soham
und diese Welt sehr gliicklich verlassen. Das ist der Grund, warum wir sehr auf der Hut sein miissen, sel
wachsam, weil die Welt so ist: Lachend bei der Geburt, weinend beim Tod. Aber das spirébeheist das
Gegenteil: Weinend bei der Geburt und lachend beim Tod.

513Di e vier Mahavakya
| ASNJ &AYR RAS @ASN)alKn@nileélzZz RAS INRGSY 2SAaKSA
"RA | I "'H{I NnOnNEFISX SAY 3INBGSNI I SAftAISNE K20 RASAS
Koham?; Wer bin ich? geben.

' KFY . NIKYnaYA® LOK O0AY . NIKYlFy® ! dza RSY | dzl f |

5

Einst hielt Swami gerade eine Ansprache und alle, die vor Ihm safl3en, waren Studenten. Er frage eine
{GdRSYGSYY aWdzyy3sSs 12YY KSNH 2 SNJ ovmani RudakSoh yIayR &R
’ ' aRIl & Aaid SAYS Tl taol
jemand dich fragt, wer du bist, dann sage:
al! KI'Y . N KYnaYAoda- ! Kl
diese Wabhrheit ist sehr grundlegend. In
einem Interview fragte er einen
aAlGNBAASYRSYY a2iS8S K.
2. Prajn'énam Bfahma:Be\flusstsein ist Brahma sagte:a { LA NR 4 © { LIA NB & A&
(Rig Veda, Aitareya Upanishad, 3.1) A ~ i .

: blYSZ {LANRBa®da | YR {«
nicht Spirox{ LANA G o0DSAAG0 @
ein Wortspiel mit dem griechischen Wort.
Spiros ist der Name fir den Korper. Aber
RAS . SISAOKydzy3a @2y
wahren Selbst, istd#it.

a
O

i 0 ¢ LR e

1. Aham Brahmasmi: Ich bin Brahma
(Yajur Veda, Brihadaranyaka Upanishad, 1.4.10)

3. Tat Tvam Asi: Du bist das
(Sama Veda, Chandogya Upanishad, 6.8.7)

4. Ayam Atma Brahma: Dieses Atma ist Brahma
(Atharva Veda, Mandikya Upanishad, 2)

LAt
Brahma¢ RA S

> - -

YNOK&GS NE O S
S Sé

. ol 51 & 3 2
StoS . SRSdAI Y/ BIAYlI uABSRRIaA AYYySNB . Sgdz
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Tatséchlich ist Buddhi nicht verschieden von Brahma. Ihr misst erkennen, dass dieses und jenes eins sir
Pragnyl'Y . NI KYl &

Tat Tvam Asiaus dem Sama Ved®du bist Das.

1 31Y ' §YnpAthaNavéd¥3 A SASNJ ' Yl Aad . NIKYF ®

"RA | I " HLFNhOnNEI KIFIG RASAaS n aANRGSY 22NILS 3Salryy
Wir werden diesen Ausflug mit Adial +* SRny Gt @2y | F"H LI NnOnNEBIF aO0OKf A
das in den Gedanken des Tages vom 19.2.1964:

aLKNJ aSAR RIFa C2N¥ftz2aSsz 3S12YYSy Ay RSNJI C2N¥ RS3
Endlichen, das Absolute, vorgebend, dasafled zu sein, det (i Y ich wie der Korper verhaltend, das
Metaphysische, als das rein Physische sich verkleidend. Das Universale Selbst ist die Basis von allen Wes
Und so durchdringt der i Ydken Kérper und existiert weiter, auch wenn der Kérper @u-Sdzo @S NF | £
(Sathya Sai Baba, 19/2/1964

Wir kdnnen hier schlieRen, aber es gibt noch etwas mehr. Swami sagt, dass die Stille die wahre Sprache d
spirituellen Suchers ist und dass die Weisheit nur in der Stille erkannt wird. Aber ich versiasgiich ein
6SY A3 No SN REtfos spteéhbenSvBrikR a d

5.14 DerPhaedrosMythos
at K SRNRP&a Aald SAY yaLINBOKSYRSN) aélikKz2zad Ly RASaE
der Seele. Und er beschreibt die Seele mit einem
ok wunderbaren Bild.

Bn schwarzes Pferd, ein weiles Pferd und der Kutscher.
Wenn diese Kutsche mittels des spirituellen Lebens gut
4 gelenkt wird, dann kann die Seele aufwarts gehen, weil
diese Pferde Fliigel haben. Und sie kdnnen den Kutscher
jenseits des Himmels bringen, undrdkann er die ewige
Realitat der unveranderlichen Ideen sehen.

* Der Mythos PHAIDROS

Hier ist ein Bild aus dem Mittelalter, viele, viele Jatre
viele Jahrhunderte nach Sokrates. Aber der Kontext ist derselbe.

Da sind die Sterne und der Himmel und wir versuchen hinauszugetteru sehen, was da ist. Und was sehen
wir dort? Das, was wir sehen werden, ist nichts Neues; es ist
das, was wir schon wissen. Hier erinnere ich euch wieder &

Erinnern oder Anamnesis. Wir sehen hiee ditttliche
Schonheit.

Aber diese Welt ist auch schon, ist sehr schén. Jedoch,
Schonheit dieser Welt ist nur eine Reflexion der g(‘jttliche
Schoénheit, die unsere Seadnst erblickte, als sie mit Gott
reiste. Somit missen wir sehr sorgféltig sein, wie mit deg
Spiegelung in einer Wiste. Wir sehen Wasser, aber es ¥
kein wirkliches Wasser. Es ist ein Trugbild. Und hier

brauchen wir Vivekg Unterscheidung; dzy’ R + | ¢NNtijaBhaftung.
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Dasselbe sagten wir oben Uber Liebe. Wir haben goéttliche Liebe und dann haben wir verschiedene

Manifestationen, Spiegelungen dieser gottlichen Liebe, die die wahre Schonheit ist. Wir missen sehr sorgfalti
sein, diese zwei Ebenen nicht durcheinander zu
bringen.

Anamnesis = Erinnerung . . L.
Lasst uns jetzt zuriickkommen zu den drei Teilen der

Seele- zwei Pferde und ein Kutschsind die drei Teile

der Seele nach Platon. Der Kutscher ist der spirituelle
Teil: der Intellekt, das Herz, das spirituelle Herz, die
Weisheit, das Gewissen. Das weil3e Pferd ist die Kraft
des Willens. Die Stérke, die wir in uns haben. Und dann
das schwarz®ferd ist mit den Wiinschen des Korpers
verbunden. Nun kann diese Willenskraft nach oben
oder nach unten ziehen. Die Zielsetzung der
Philosophie ises,dieses schwarze Pferd so zu trainieren, dass es nicht nach unten lauft und das weil3e Pferd
sehr kraftvdl und ein Gefahrte des Kutschers zu sein. Und wenn wir diese Anordnung der Teile haben, ist de
Mensch glicklich, friedlich und er kann aufsteigen und kann die gottliche Wahrheit erfahren.

Die Schonheit dieser Welt ist eine
Reflektion der gottlichen Schonheit,
die unsere Seele einst erblickte, als

sie mit Gott reiste.

Sai: Die Einheit von Haupt, Herz und Hand
In den Worten von SaDie Einheit von Haupt, Herz und Hand.

Hande sind mit dem Kdrper, mit unseren Taten verbunden. Das Haupt ist der Ort der Gedanken und auch da
was wir oben Uber die Willenskraft sagten, ist mit dem
EINHEIT VON GEDANKEN, WORTEN UND TATEN Verstand (mind) verbunden. Das Herz ist das spirituadlz.H

oDie bloRe menschliche Form ist nutzlos. Durch seine reinen
Gedanken und Taten tritt des Menschen Menschlichkeit in
Erscheinung. Somit sollten alle Studien, die unternommen
werden, in Verbindung mit dem Kdorper, dem Verstand und
dem Geist (Spirit) geBehen. Die Erziehung von heute hort bei
der Berlcksichtigung des Korpers und des Verstandes auf,
ohne zum Geist oder Herzen voranzuschreiten. Wir sprechen
oft Uber Erziehung in menschlichen Werten (Education in
Human Values = EHV). Es sollte nicht bloR3 48y sondern

ol +® 5Fa Aad SAyS 9NJ A SKdzy 3 XSatRya Sai $peatts, Wolz22,115Ndi, 1988/ R

Ein sehr leichter Merksatz: EHV = 3HV. Dieser Merksatz enthalt die ganze platonische Philosophie tber die d
Teile der Seele!H/ ist 3H\, die Einheit von Haupt, Herz
und Hand. Swami erfindet so viele Wortspiele, um in

unseren Verstand (mind) diese Wahrheiten hineinzubringen MBA

Er sagt seinen Studenten in der Universitat; jeder von eucl e \
will seinen MBA (Master of Business Admirigam) ~

machen. Mind Body Atma

Das ist sehr bekannt. Jeder, wenn er das Studium absolvie
hat, will nach beendetem Studium Master of Business
Administration werden, um ein Manager, ein Leiter, der
erste zu sein. Aber dann erklart Swami, was der wirkliche
MBA ist: Die FIKSA (G @2y *SNREGFYR OYAYROZI YI NLISNJdéad2Re L

Master the mind and be a MasterMind
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MSyaoOKtf AOKS 2SNISuvd ! yR RIEYyyYy 0S5 NNy RN {azaYAadisS Ng g
werden wollen, wenn wir Manager werden wollen, miissen wir zuersisafisst meistern.

aWSRSN) aSyaoOkK az2ftfidS FyaiNBoSys RAS 9AYKSAG Ay D¢
Menschlichkeit. Diese grundsatzliche Wabhrheit ist durch die uralte vedantische Verkindigung proklamiert
worden, die besagt, dass der Kérper eimipel ist, dem der ewige 4 YAlY Y Sg2 Ky i & 5A S -9 a4
Philosophie ist die dreifache Einheit von Gedanke, Wort und Tat. In dieser Einheit kann wahre Gluckseligke
S NF I K NB y (Saih$a\ERi Sgeaks, Vol. 28, Ansprache veir1Bo5)

5.15Das Bild deSeele

Danncg wie schon wird das Bild der Seele. Schaut! Wie schon!

Jetzt ist das schwarze Pferd nicht so schwaz ist braun. Es hat auch Fligel und ist glicklich, dem Meister zu
dienen. Der Meister muss nicht ein sehr wilder starker Mann sein. &nistfreundliche Frau geworden, eine
da0KI YyS CNYdzz ¢SAf aAS YAOG [AS06S3z YAh-dverwnifig&sthBepent Sy
sein, seid nicht verwirrt, es sollte Buddhi heil3en). Diese Frau ist Buddhi, nicht der Verstand (mindioisee is

- wir kénnen sagen hohere Vernunft (reason). (Red.: Bezug ist eine Abbildung, die wir nicht lokalisierer
kdnnen.)

{2 RIFIa A4a40 RSNJ adilikK2a @2y at KFSRNRada dzyR RAS Ay
uns hilft, das leicht in unsem Gedéachtnis zu behalten.

Zum Schluss mochte ich einige Worte dieses gro3en Gelehrten, J. A. Stewatrt, zitieren:

a5dzNOK +SNFSAYSNHzyd dzy R +#+SNBRSftdzyd RSN adliKSy ¢
verfeinern und zu veredeln. Dies ist der ket der Mythen bei Platon, nicht nur in der Erziehung von jungen
Kindern, sondern auch in Dialogen, die den erwachsenen Lesern gewidmet sind. Dies ist auch der Sinn grof:
t 2SaASY 6AS 5FyiGSa aS5AGAYylF [ 2YYSRAL & er#inRed Miand N G S N
Spanischen Kapelle von Santa Maria Novelle in Florenz. Philosophie und Poesie gehen dort ineinander be
wo Platon auf héchstem Niveau istin seinen Mythen. Das moralische Gesetz und die goéttliche Wahrheit
kénnen nicht in wissenschéifthen Begriffen erklart werden, aber sie kénnen in einem Mythos abgebildet
werden. Ein Mythos ist nicht wortlich zu verstehen, sondern man muss sich langer damit befassen, bis desse
Zauber einen tief berthrt und den Augen der Seele die letztendlichdidlikkit offenbart:WahrheitGiite-
Schonheit SatyamSivamSundarane (J. A. Stewart, The Myths of Plato

Lasst mich mit diesem wunderbar&edicht wn Swami schliel3en:
{ F N NhLIF RKFENIY | nydly
{FNBFyYynYlFRKFENIYY | AQLY

{F OOARNnYlYRFENALIY ! ROFAGHY

{ I {&1 HSundar@rm. H

Die Basis aller Formen ist Friede.

Die Basis aller Namen ist Gute.

Das ist das Nickduale SeirBewusstseirGluckseligkeit.
Das ist WahrheiGUte-Schonheit.

h 'Hch ‘Hch H

| nydA [&nyGA | nydAa

Danke fur die Stille das ist der beste Weg &ehlieRen. Lasst uns die Stille innen bewahren!
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7

6 Sat yam, Si vam, Sundar am
6.1 Wabhrheit, Gite, SchonheitTeil 1

In den Interviews, die Swami uns gegeben hat, hat Er immer Gber Sokrates, Platon und Aristoteles gesproche
besonders iber Sokrates und Platon. Bl 3S> RAS { ¢l YA 2FG 3ISadasSttd Kl
tflFd2yaKa

Sehr haufig hat Er dies gefragt und es geschah, dass ichazigeidreimal die Gelegenheit hatte, Swami zu
antworten, einfach, indem ich die Antwort wiederholte, die Er sason gegeben hatte. Haufig hat uns Swami
gesagt, dass die Essenz der Lehren Platons:$atya|H AS@ridar - Wahrheit, Giite, Schonheit ist.

Und darum dreht es sich in dieser Prasentation; Wahrheit, Glte, Schonheit. Die menschliche Seele sehnt sic
nachdiesen Dreien. Und diese Sehnsucht nach Wahrheit, Gite und Schoénheit beinhaltet die wahre Bedeutun
des Wortes Gottliche Liebe. Von den alten griechischen Philosophen war es Platon, der von der Verbindun
von Wahrheit, Gute, Schénheit mit Liebe gesprochah Das griechische Wort, das er fur diese Sehnsucht
benutzt hat, ist Eros. Géttlicher Eros ist ein Begriff, den ihr vielleicht kennt, weil er auch in die westliche Kultut
gekommen ist, vielleicht mit einer veréanderten Bedeutung; aber in dieser Prasemtatilen wir untersuchen,

was Platon Uber Wahrheit, Glte und Schénheit gesagt hat, und besonders Uber Schonheit. Und Uber die Kraf
die es dem Menschen ermdglicht, diese Géttliche Schonheit zu erfahren. Denn es ist nicht die gewdhnlich
Schonheit es is die Gottliche Schénheit. Wie kénnen wir diese leben? Wie kdnnen wir sie erfahren? Und dies
ist die wahre Bedeutung von Liebe, von Géttlicher Liebe.

Eine Moglichkeit, sich Sati#x  [HAS@mdardd vorzustellen, ist durch Musik. Und der Erste, der uns das
gelehrt hat, ist Swami Selbst. Er beginnt Seine Ansprachen oft mit iglagikt nur mit Sprechen und dann,

am Ende, schliel3t er noch einmal mit Musik. Das ist normalerweise nicht der Fall, aber vielleicht nehmen wi
es bei Swami einfach hin, weil wir 88 von Ihm gewohnt sind; nimm irgendeine andere Rede, geh zu
irgendeinem anderen Orda geschieht es sehr selten... es ist wirklich sehr selten, sehr einzigartig und sehr
schon. Swami hat uns sehr gut darin unterrichtet, dass der Weg, sich Schonhéiheun,ndurch Musik
geschieht; einer der Wege. Deshalb ist es vielleicht das Beste flr uns, diese Prasentation damit zu beginnen
dass wir Satyd>  [HAS@ridar# singen. Das ist ein Gedicht von Swami, das ihr alle sehr gut kennt.

Lasst mich dieses Gedichuerst tibersetzen:

{F NI winlLl RKFENIY | nyidlyY

{F NI bnYlIRKFEN}YY | AQLY

{F OOARNnYlYRFENALIY ! ROFAGHY
Satyad | A'HZSundaram

Es ist einfach zu Ubersetzen:

Sarvad SRS dzi S a! ftf Séd
WNIISRSdzi SG aC2N¥YSyao
Adharamd SRS dzi SG o DNHzy Rf  3Sa o

Denn in diesem Universum, wenn du dieses in Kurzform beschreiben mdchtest, dann sagen wir, dass es vie
C2NXSYy dzyR bl YSycdasiis dey alttergebtachte kiVed in der indischen Philosophie, die
Vielfalt der Welt zu beschreiben; es ist eine Kamabon von vielen Namen und Formen. Alles, was wir sehen,
all die Wesen um uns herum haben eine Foromd wir geben dieser Form einen Namen, so kénnen wir
zusammengefasst sagen, dass das Universum eine Ansammlung, eine Kombination von Namen und Form
ist. Was gibt es tiber diese Namen und Formen himauas ist die Ursache, was ist die Grundlage? Was ist nun
g2y ff RASASY ¢CRNN¥SIY YE{ IRRIBI DWHHIURY d IS Ko § RYdzd i a
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So ist alles in Bewegung, alles ist verénderlitler ieser Vers sagt: Die Grundlage all dieser Veranderungen
Aal oqdeIEiBeRRSalitat, die friedvoll, ruhig und still ist.

{FNBF bnYlFFRKFNIY | AQGF Y ARAISY D NRMyR I {3ISA O K S | SN It AFTE
genannt. Aberig kannauch als A @'Y 0ST SAPKPBEY EHEENREY@®]I NAG 06 SRSdz
wSEFEAGNG SAYySYy 6SAGSNBY Dbl YSYY | AQIYd | yRSayeitOKY |
"y I Y RI I ¢dieR@izighwahre Realitat (die eineraheine zweite). Also kénnen wir in diesem Gedicht
viele Namen fiir die unveranderliche géttliche Realitat finden, und eine davBatigH>  [HAS@ridar#. So

haben wir in diesem Gedicht tatsachlich viele Synonyme fir die géttliche Realitat, die jetissits
Manifestationen ist. All diese sind Synonyme, unterschiedliche Woérter, die eine Grundlage von allen Namer
und Formen beschreiben. Sehr einfach.

Es ist gut, die Bedeutung zu kennen, denn, wenn du das Gedicht hérst und du die Bedeutung kennss macht
einen groBen Unterschied, es geht direkt in dein Herz. Das Gleiche gilt auch fir Bhajans. Swami hat ur
nahegelegt, dass es sehr wichtig ist, den Inhalt der Bhajans zu verstehen. Denn, wie kannst du von Herzen (it
etwas singen, was du nicht verstehd¥8 ist sehr wichtig, mit der Sprache zu beginnen. Jetzt, wo ihr die
Bedeutung kennt, kdnnen wir zusammen singen.

In dieser Prasentation werde ich mich auf das KonzeptSuordaram Schonheit, konzentrieren, weil Platon
diesem einen sehr bekannten DialogerdSymposion genannt wird, gewidmet hat. Es war ein Kunst
Symposium: Einige Dichter hatten sich im Hause eines Atheners, namens Agathon, versammelt; er war auc
ein Dichter, und sie hielten einen Wettbewerb ab, wer wohl am besten tber Eros, Liebe, spgtéohenDas
Symposion ist ein wundervolles Bugles ist eines der bekanntesten Dialoge Platons, neben der Republik,
Phaidon und Phaedros. AuBer dem Symposion habe ich in meiner Prasentation einen anderen grof3e
Philosophen, namlich Plotin, aufgenommen.

Plotin lebte viele Jahre nach Platon, im 3. Jahrhundert nach Christi Geburt, das heif3t, ungeféahr sechshunde
Jahre nach Platon. Aber er war ein Platonischer Philosoph, er verehrte Platon, Platon war sein Lehrer, er hat
alle seine Dialoge gelesen, er kamisie auswendigund er entwickelte seine Philosophie beruhend auf den
Dialogen Platons.

Im Grunde drickt er dieselben Prinzipien aus wie Platon, aber in seiner eigenen Sprache, in eine
wunderschénen Sprache. Wir haben viele Ubersetzungen seiner Bigchogr haben wir in vielen Sprachen

Werke von Gelehrten, die seine Schriften intensiv studiert haben. Erst vor kurzem habe ich einen Master
Abschluss gemacht, und meine Abschlussarbeit war Gber Plotin. Die bekannteste und am meisten geleser
Abhandlung von IBtin, sowohl im Altertum als auch in der Neuzeit, ist seine Abhandlung: Uber die Schénheit.
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Wir werden jetzt einige seiner Schriften erértern. Also, Platon und Plotin gehdren einer Schule an, die
at f 02y Aa0KS t KAf24a2LKASa IASYlLyyld ANROD

Der erste italienishe Gelehrte, der Plotins Werke ins Lateinische Ubersetzte, war Marsilio Ficino, er lebte im
15. Jahrhundert. Er fUhrte Plotin im Westen ein, da zu dieser Zeit die Sprache aller Gelehrten Lateinisch un
Griechisch war.

Wir wissen sehr genau, dass die tdm von Plotin die christlichen Philosophen beeinflussten; sie lasen seine
Werke in Griechisch, so wurde die innere Tradition des Christentums nach dem dritten Jahrhundert, als sic
offizielle Staatsreligion des Byzantinischen Reiches wurde
Plotin- AD 204/5 - 270 und im ganzerRdémischen Reich alle Griechisch sprachen,
von Plotin beeinflusst.

Ein weiterer grof3er Philosoph, der von Plotin beeinflusst
wurde, ist Augustinus. Er lebte im vierten Jahrhundert und
wird als der grof3te Katholische Kirchenvater betrachtet. Er
hat irgendwie den philosophischen Hintergrund der
Katholischen Kirche geschaffen, weil er sehr gebildet war.
. Bevor er sich dem Christentum zuwandte, war er Anhanger
et b e dasiGitth chein dir mit dem Gofhichen Plotins, und an einem Wendepunkt in seinem Leben, auch
in dem Universum zu verschmelzen® weil seine Mutter Christin war, hat er sich wjlldem
Christentum zugewandt und sein Leben Christus gewidmet
und der Mission der Kirche, die noch sehr jung war im vierten Jahrhundert. Aber sein gesamter Hintergrunc
kam von der Platonischen Philosophie; und jeder, der seine Werke studieren will, wiBtlliften von
Augustinus besser auf diesem Hintergrund verstehen. Daher ist Plotin wirklich sehr wichtig fir die
Philosophische Tradition des Westens, fir Europa.

Plotin lebte in Rom, kam in Agypten zur Welt, aber hérte irgendwann in Alexandria vonatristihen
Philosophie. Er verliebte sich in Platon und sein Gedankengut und dann kam ein wichtiger Punkt in seine
Biographie, als er etwa 30 Jahre alt war. Er hatte schon genug von seinem Lehrer gelernt, der ein Lehrer d
Platonischen Philosophie in Akndria war, er wollte Indien besuchen; das zeigt, dass zu dieser Zeit die
Menschen in Agypten und dem Teil Griechenlands davon wussten, dass es in Indien einige groRe Philosoph
gab, vielleicht verbunden mit der Platonischen Philosophie. Warum hatienst gorthin reisen wollen? Weil

sie wussten, dass in Indien die Quelle der Philosophie lag. Aber es gelang ihm nicht, denn er trat in der Arme
der Rémer ein, aber der Kaiser wurde getdtet und so konnten sie nicht gen Osten ziehen. So musste €
zuriickkehen; aber wir wissen genau, dass er Indien besuchen wollte. Anschliel3end lebte er in Rom, griindete
dort eine Schule, er unterrichtete dort und begann zu schreiben, als er flunfzig Jahre alt war. Er schriet
wunderbare Biicher.

Plotin hat 54 Abhandlungen ges&ren und diese 54 sind jeweils in 6 Bande unterteilt, sodass jeder Band 9
Abhandlungen enthalt; und neun in Griechisch ist ennea, deshalb heiRen dieseBirealen.

Die sechste Abhandlung der ersten Ennead handelt von der Schonheit. Das ist dikb&estellung, die er
schrieb, und es ist méglicherweise die schonste. Ich schlage vor, dass ihr sie lest, es sind nur zehn Seiten, |
um einen Geschmack davon zu bekommen. Es gibt sehr gute Ubersetzungen auf Deutsch und auf Englisch.

Also in diesem Buch umtsucht er Sundaram, die Schonheit. Platon hatte diese Untersuchung in der

Vergangenheit in seinem Symposion gemacht. Und er beginnt mit folgenden Zeilen, eins bis sechs. Er sagt:

a{ OKI yKSAG 3FSAOKASKO 'Y KNdZF A 3 & (B yoreRfurn) K deRS$ydthege S K
@2y 21 NISNY dzyR Ay 2SRSNJ adzail ®a
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Genau wie wir vorhin ein schones MuSiiick gehdért haben. Wenn wir eine schéne Form sehen, fuhlen wir
dzya +y3S8T 23Sys AN al 3Syy SAyS aoOKI! y Sen@avhddtdWarth St
in unserer Sprache. Im Griechischen ist das am haufigsten benutzte Wort kalon, d.h. schén. Deshalb sagen w
kali mera, kali spera, kali nichta, kali orexi und so weiter ... dieses kalo heif3t: schon.

Fur alles, was attraktiv ist und Figiin uns erzeugt, sagen wir: Das ist schén. Wir haben schone Formen,
schone Musik, schone Dinge, Horen ist schon.

a! 6SNJ FNNJ RASZ RAS Siéla NOSNI RAS {AyySadgl KNYSK
Verhaltensweisen und schone Handlungen gndone Charakteziige und schdne Bereiche des Wissens und
RAS {OKIYKSAG RSN ¢daASWRSYPeé 6«0SNJ RAS {OKI YKSAG

Wenn wir also Uber die Sinneswahrnehmungen hinausgehen und wenn wir in einem Buch lesen, dann sage
wir: ein sehr schdnes Buch, sehr schomel&hken.

Wir sehen eine Person mit einem sehr guten Verhalten und wir sagen: sehr schénes Verhalten. Wir sehen eir
Person mit Werten und wir sagen: Was fir eine Schonheit diese Person hat, die Schonheit der Tugendel
Schonheit der Tugenden, nicht Schonlugr Form.

{2 o0Sydzil Sy 6AN) aStoaidi FNNI RAS AYyySNB t SNAI yf AOf
Frage, dies ist eine tiefgreifende philosophische Frage:

a2l & Aad Saz RFEA YI NLISN aOKIly SN&E O&ES angichghd fiirNidsér i o
Gehor? Und aus welchem Grund sind all die Tugenden, die die Seele begleiten, schon? Werden all die:
verschonert durch ein und dieselbe Schonheit oder ist die Schonheit im Koérper anders als die in anderel
5AYy3ASyKa { O.rbpekfbrmahden, @aNaintbiSschen von der Platonischen Philosophie versteht, ist
es nicht so schwierig. Weil Platons Konzept darin bestand, dass alles, was immer wir héren, wir sehen oder w
mit den Sinnen wahrnehmen, nur eine Widerspiegelung ist. 8¥iren etwas Schoénes, wir horen etwas
Schones, wir schmecken etwas Schones, wir sehen einen schonen Charakter, all diese vielen unterschiedlich
Schonheiten sind die Widerspiegelung von der einen urspriinglichen Schénheit, die liber die Sinne hinausgeh

Diese Schonheit ist keine Eigenschaft des Korpers; der Korper selbst ist wie ein Spiegel, der eine Schénh
widerspiegelt, die von woanders herkommt. Und das stimmt vollkommen mit Swamis Lehren Uberein. lhr wisst
doch, was Swami sagt: Alles ist Widersplagg, Reaktion, Widerhall. Swami spielte sehr oft mit diesen drei
Wortern. Widerspiegelung, Reaktion, Widerhall des Inneren Selbst. Was immer wir sehen, was immer wi
erfahren, es ist nicht da drauf3en, es ist nur eine Widerspiegelung.

So, das ist die Grdidee, das ist das Platonische Prinzip, wir werden spéter die Gelegenheit haben, es in
Einzelheiten zu diskutieren.

Daher ist die philosophische Aufgabe die, einen Weg zu finden, sich dieser gottlichen Schénheit zu ndhern ur
sie zu erfahren; die Schonhgitelche alle Dinge schon macht, welche den Charakter verschonert, welche die
Musik schon macht. Swami zitiert haufig einen Sanskrit Spruch:

Raso Vai $a Gott ist SURe.

Wenn du zur indischen Kantine gehst, isst du Rasam zum Reis. Rasam ist die SOBE. I¢ d A { Gad NI & |
GANR D200 YAG RAS&ASY bl YS¥, VaBébadeoet: Erl Bf St RasHgHB&s®  w -
Rasam, Er ist die SolRe! Ohne Sol3e schmeckt nichts. Genau wie SuRigkeiten und Zucker. Dies ist ein Beis
das wir von Swamieiort haben. Wir haben viele verschiedene Sufiigkeiten. Ihr geht in eine Backerei und ihr
seht so viele verschiedene Arten von SuRigkeiten. Und ihr wisst nicht, was ihr wahlen sollt. Wir alle haber
dieses Problem. Dieses oder jenes? Und manchmal wolledlesrprobieren, aber all diese Suigkeiten haben
Eines gemeinsam: den Zucker. Ohne den Zucker waren alle anderen Zutaten fir uns nicht interessant.
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Was diese kleine Form fir unseren Mund attraktiv macht, das ist der Zucker. Zucker ist etwas, was alle
durchdringt und allem die Suf3e gibt. Das Gleiche gilt fir Schonheit, in GroRRbuchstaben: die Géttliche Schénhei
das ist die Gottliche Realitat, die all diese &uf3eren Manifestationen durchdringt und sie verschonert. So ist da
die Bedeutung der urspringlich&mage von Plotin: Es gibt viele schdne Dinge, aber sind diese Dinge schén aus
eigener Kraft oder hangt ihre Schénheit von einer anderen Schénheit ab? Das ist die grundlegende Frage: W
ist es, was alles schén macht?

Dies ist das Thema unserer Untersuchuiin sehr schoner Gedanke, nicht wahr? Sehr tiefgehend, ein sehr
schoner Gedanke, der im Zentrum des Platonischen Denkens liegt. Das ist das Konzept von Platonisch
Schonheit, Gber das Swami so oft gesprochen hat und wozu Er das Sanskrit Wort Suretawgzn Hat:
SatydH>  [HAS@ridar#.

Jetzt bewegen wir uns ein paar hundert Jahre zuriick von Plotin zu Platon. Bevor ich Gber das Symposic
sprechen werde, das ich schon zuvor erwdhnt
Platons Hippias Mgjor habe, méchte ich, dass ihr eure Aufmerksamkeit
auf einen friheren Dialp richtet, der Hippias
major genannt wird.

0 Wasist das Schone selbst durch S .
dessen Zufigmg dle andes=n Es ist eines der weniger bekannten Werke Platons,

Pinoe verchit werden miihon aber in diesem Dialog spricht er zum ersten Mal

. Uber das Problem der Schonheit. Er stellt die

3f SAOKS CNIX3IS:I RAS GANIT
istdieSchonhéi a St oadKa 5Fa Aaid
er benutzt fur die Gottliche Schonheit, das Schoéne
selbstca RdzZNOK RS&aaSy | Ayl dzF |
Dinge verschonert werden und dadurch schon erscheinen, wenn seine Form zu irgendeinem von ihner
KAYT dzZ3STNIR4HsANRKE OHY PR

erscheinen, wenn seine Form
irgendeinem von jenen Dingen
zugefiigt wird? (289d2-4)

In diesem Dialog gibt er jedoch keine Antwort. Dies ist eine Vorgehensweise von Sokrates. Er fragt de
Gesprachspartner: Was ist Schdnheit? Und der Gesprachspartner zum Beispiel gibt die Antwort: Schoénheit i
Gold. Dann zeigt Sokrates, dass Schontfiefit im Gold liegt. Er fahrt fort, indem er sagt, dass Schonheit ein
hibsches Madchen ist oder Schdnheit darin besteht, reich zu sein und respektiert zu werden, oder das
Vergnigen, das wir empfinden beim Horen oder Sehen usw. Er gibt sieben Antwortdlenlfallen mit
einigen Fragen und Antworten. Sokrates zeigt, dass all das nicht Schénheit ist. Und hier endet der Dialog, ohr
eine Antwort zu geben.

Aber das Erste, was wir erkennen dirfen, und das ist sehr wichtig, ist Folgendes: Das, was atttadhoon

ist, ist nicht da drauf3en, es ist nicht in den Dingen. Das ist sehr wichtig. Weil diese Erkenntnis einen Zustar
des Loslassens schafft. Wenn du Uberzeugt bist, dass die wahre Schonheit nicht dort (drauf3en) ist, dann wir
du nicht davon angezogerber in deinem Inneren spirst du die Sehnsucht, du suchst nach der Wahren
Schonheit. Deshalb ist es sehr wichtig, diese grundlegende Frage zu stellen: Ist diese Welt schon aus sich sel
heraus oder gibt es da etwas anderes, was sich in dieser Weltspidgelt? Die Antwort, die wir auf diese
Frage geben, ist von herausragender Bedeutung. Wenn du die Frage so beantwortest, dass es etwas gibt, w
Uber die manifestierte Schonheit hinausgeht, dann wirst du dich immer danach sehnen.

Und da ist nun ein Texbn Swami aus dem wundervollen Buch Prema Dhara. Es ist ein kleines Buch und enthal
einige Briefe, die Swami an seine Studenten in Brindavan oder Puttaparthi geschrieben hat. Es ist eil
wundervolles Buch, ich schlage euch vor, dass ihr es bei euch trdgionm Zeit zu Zeit darin lest. In diesem
Buch habe ich kurzlich genau tber dieselbe Sache gelesen, tber die wir gerade diskutieren. In einem Bri
spricht Swami Gber die Schonheit und sagt zu seinen Studenten:
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af{ OKI YKSAG A&l 1 SAY SerndegtirddeéMiyt Brid Weise twieH&r \GRISF eine<\WeBens
berthrt wird durch eine &uR3ere Form, diese (Form) wirkt als Widerspiegelung, entsprechend der Vorliebe, die
Ay RSY {dzeS{id @2NKIyYyRSy Aaiload

Ein sehr schwieriger Satz. Geschrieben von Swami, sdbsqttiisch. Er besagt: Ein Subjekt wird durch eine
aulRere Form beeinflusst, so dass wir Sinnesinformation von einer auf3eren Form bekommen und dies ist ei
Gegeniiber, das heil3t, eine Widerspiegelung der Vorliebe, die in dem Subjekt vorhanden ist. Alsondenke
dass Schonheit da ist, aber diese Schonheit ist nur eine Widerspiegelung der Schénheitsvorliebe, die in uns i
in dem Subjekt. Wie ich schon vorher gesagt habe, ist alles Widerspiegelung, Reaktion und Widerhall de
Inneren Wesens; irgendwie wirdeses Innere Wesen nach auf3en gespiegelt und diese Widerspiegelung,
ausgehend von uns selbst, kommt zu uns zurtick, und es ist eine Illusion, wenn wir denken, dass das Obje
auBBerhalb diese Schonheit besitzt. Aber hier sagt Swami, dass die Vorlieben Subljghkt existieren. Und er

gibt ein nettes Beispiel von einem Hund, der einen Knochen besitzt; und weil der Hund den Knochen sehr ma
fangt er an, ihn zu kauen, zu kauen, zu kauen und weil er so gierig und wild kaut, verletzt er sich und fangt a
zu bluen und er schmeckt das Blut in seinem Mund und dieses Blut macht den Knochen noch schmackhafte
fur den Hund. Aber der Hund bemerkt nicht, dass dieses Blut sein eigenes Blut ist, und er denkt, dass de
Knochen sehr schmackhatft ist, weil da etwas BlubDias Gleiche gilt fiir die Situation der Schdnheit, wie Swami
es hier beschreibt.

ONJ 60Sydziil i y20K SAYy FyRSNBa . $igaMiaséhidirgeh)gendhit yiklYy
RFa Aad FdzOK RSNJI bl YS @2y { ¢FWAz&l n M2 JINTHhIK]SsyR_ROeiby i N
CKFE2FYYHoKhBODSRY ¢AfI 1+ RFEFE YAG YFadnNp» OSNI ASN
RAS&SNI | ANEMd genanhRveiMliesesiPafiin aus seinem eigenen Nabel kommt. Und die Jage
wollen diesen Hirsch toten, um dieses Parfium zu bekommen, welches aus dem Nabel kommt. Dieses Moschi
GANR Ay { I yailNRi{ igybedeitet:NIer. ZieSef Migh yiadl diessg Rarfizm in seinem eigenen
Nabel und denkt: Woher kommt dieser schone @#? Und es geht hierhin und dahin, hierhin und dahin und
versucht herauszufinden, woher dieser Duft kommt. Und ist verloren und verwirrt und kann den Ort nicht
finden, von dem der Duft herrihrt; aber die ganze Zeit rennt es umher auf der Suche nachicheRerl
Objekten, um die Quelle dieses Duftes zu finden. Doch die Quelle dieses Duftes ist sein eigener Nabel! W
haben hier ein weiteres wunderbares Beispiel.

{(6FYA aF3dGY a{OKI yKSAG A&Q Fo KNy 3IAIEFAY |
ahoeas1GS SNEOKSAYSY Ifa aO0Kl a2t y3s SBrstiined I OK
A0KI Yy yAOKG AAYR &A0KIYy> &AS SNEOKSAYSY &0KI Yy yo
ist da keine besondere SchonheiAirtNB Sy RS G 6 | a Aad anénz RAS RSY

Schaut her, was fir ein Satz von Swami! Das ist die ganze Wabhrheit und das ist alles in der Platonisch
Philosophie. Was ich gerade dabei bin, Giber Schonheit zu diskutieren, fasst Evigr I3&tzen zusammen.

9NJ &l 3dY a2Syy 1SAy .S3ISKNBY o0SaiSKiaz RFEyy A&l
SYLW¥AYRSald Rdz 1SAYyS ' yI ASKdzydd a9a Aaid anéns RAS
veranlasst zu glaubeR I 834 RAS&aS {OKI yKSAG Ay RSy hoaS1idSy Sy
lllusion oder Unwissenheit, die dich glauben lasst, dass die Schonheit, die du suchst, da draul3en in eine
Sinnesobjekt zu finden ist. Als Ergebnis davon fuhlst dudicleinem Sinnesobjekt angezogen.

Der Ursprung von Arger ist der urspriingliche Wunsch; denn du bist drgerlich, wenn deine Wiinsche nicht erfiill
GSNRSYy® »%dzSNARG 12YY(O YnYl dzy R ¢ &dse dfei sthtlBeRristhwieriy 2uY |
uberwinden:Wiinsche, Arger und Gier.
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das Objekt; wenn du das Objekt bekommst, dann hast du Gier; wenn du das Objekt nicht bekommst, hast di
& NB SN G

Also hangen bei Arger und Gier, von dem urspriinglichen Wunsch ab. Wenn du in der Lage bist, die Wiinsche
zu kontrollieren, dann gibt es keinen Grund, argerlich zu werden; wenn du keine Winsche hast, dann wirst dt
dich nicht argern. Arger besteht, weil etwas nicht naeineén Planen lauft und nach deinen Vorlieben; wenn
etwas geschieht, was du nicht magst, dann wirst du &rgerlich. Aber wenn du losgeldst und wie ein Augenzeug
davon bist, was geschieht, dann wirst du nicht argerlich werden.

Schénheit in den Objekten, das i £ f i NIt A OKS { OKI yKSAG X RFa Aad
Schonheit ist nur eine Widerspiegelung der Goéttlichen Schénheit, die nicht auBerhalb von dir ist, sondern ir
dir. Du siehst Dinge und sie scheinen schon zu sein. Aber SwamiSagivhi a 9a A ad anénz |
{OKI yKSAG @OSNISAKGDPE 21 a Aald RFEYAG 3ASYSAYGK 5AS
Objekten gespiegelt.

Es ist in dir, es geht von dir nach auf3en, es wird dann in den Objekten widergespiegelacimt sie schon,

aber es ist die Gottlichkeit in dir, nicht die Géttlichkeit in den Objekten, die Objekte sind ohne jeden wahren
Wert. Das ist hier der Hauptgedanke: Die Schénheit wird zu einem Objekt, tatsachlich ist die Schonheit in dir
aberdieUnwia SYKSAG 2RSNJanén Aad Sax RAS RSY hoaSlia {
Objekt im AuReren Schonheit verleiht.

Zurtck zu uns Menschen. Die Lehre, die wir hieraus lernen dirfen, ist: Wenn wir angezogen werden von etwa
das uns als &dn erscheint, dann ist es moglicherweise so, dass es nicht als schon erscheint fur jemand
anderen, das ist nicht so wichtig. Das ist jetzt nicht die Frage, die zur Diskussiogabentdann, wenn wir

uns von einem schdnen Ding angezogen fiihlen, vormgtdas schdén zu sein scheint, dann missen wir uns
daran erinnern, dass diese Schonheit nicht zu diesem Objekt gehért, das ist sehr wichtig, sich daran zu erinner
Wir kbnnen sagen, dass es eine Widerspiegelung Gottes oder eine Widerspiegelung unseegr 8ahdnheit

ist, unseres eigenen Gottlichen Selbst. Das ist es, was hier gesagt wird.

Jede Person empfindet groRe Freude, schéne Dinge zu sehen. lhr (das Publikum) seid nicht die Einzigen, dest
sind wir so angezogen, deshalb ist die Schopfung selaerail.

Aber die Frage ist, wie viel kénnt ihr das schmecken und die Frage ist doch: Wenn ihr in der Lage seid, die Que
dieser Schonheit zu findenum wie viel gré3er wird diese sein! Stellt euch vor: Jetzt seid ihr angezogen von
der Widerspiegelung unitir fiihlt euch so glicklich Gber diese Widerspiegelung. Um wie viel glticklicher wirdet
ihr euch fuhlen, wenn ihr in Kontakt mit dem Ursprung kommen wiirdet, stellt euch das vor! Deshalb sagen
wir, dass Gott Gluckseligkeit ist. Selbstverstandlich ist dik §g&illt mit Freuden und Attraktionen, aber diese

sind alle nur ein Bruchteil von dieser Gottlichen Gliickseligkeit.

Deshalb miissen wir ein bisschen vorsichtig sein,-weihn wir dies nicht verstehersonst die Gefahr besteht,

dass wir hierhin und ddinin gehen und das ist nicht der richtige Weg, um die Quelle zu finden. lhr versteht,
dass es kein einfacher Weg ist, wie ihr wisst; aber das ist ein Einwand von vielen Leuten, wenn wir Ube
Philosophie sprechen.

Oder aber ihr sprecht mit Leuten und ihrgdent damit zu sagen, dass sie ihre Winsche ein wenig kontrollieren
sollten und etwas begrenzen; aber sie sind nicht bereit dazu, und sie sagen dann: Wahrend ich in dieser We
lebe, mochte ich diese Welt auch geniel3en, das ist mein Lebenssinn. Abeilakefttie erinnert uns daran,

dass die Anziehung dieser Welt nur eine Widerspiegelung ist und sie dich dahin fuhren sollte, die
Unveranderliche Schonheit zu finden. Denn, wenn du dieses Vergangliche schmeckst, wie lange wird e
anhalten? Eine Stunde, ein€éfag, einen Monat; das Problem besteht darin, dass es friiher oder spater
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verschwinden wird. Die Blumen, die ihr vor Swami hinlegt, missen morgen ausgetauscht werden. lhr hab
einen Kdorper, jetzt ist er schon, aber was geschieht in zehn oder zwanzig Jdhiedann bist du traurig, in
dreif3ig Jahren und du bist dann traurig. Weil, wenn ihr angezogen seid von diesem Korper oder eurem eigene
Korper und ihr Freude von diesem Koérper empfangt, dann seid ihr traurig und ihr wisst nicht, wie ihr diese
Traurigkeit Uberwinden konnt. Naturlich kénnt ihr eine Grenze finden, ihr misst eure Loslésung nicht
ubertreiben.

Ihr misst auch eine Grenze setzen beziiglich dessen, was ihr anschaut, denn alles beginnt mit dem Sehen.
seht ein schdénes Objekt, dann schliel3t iatee Augen und anstatt zu meditieren, seht ihr wieder das gleiche
Objekt. Wenn ein junger Mann sich von einem schénen Madchen angezogen fuhlt, nett anzuschauen, ok, sag
er, ich werde sie nicht ansprechen, nicht beriihren, nein, und dann geht er in detalftatiraum und statt
Swami sieht er ein schones Madchen.

Er kennt diese Schénheit dort nicht, sie ist schon, nattirlich, sie ist sehr schon, sehr attraktiv, aber er weil3 nich
dass diese Schonheit von Innen kommt. Deshalb wird er abhéngig von der a@@hiamheit. Und das schafft
Abhangigkeit, weil du dann nicht frei bist. Du bist abhangig vom Essen, dieses Essen, das du magst, und
gehst dorthin, um es zu kaufen, alle Zutaten, nimmst dir Zeit zum Kochen, alles, weil du es schmecken mdchte
¢ all diesschafft Abhangigkeit.

5raX gla AOK 2SiGi1 G 3Sar3ad KroSz Aad @2y {6l YAd {
aF3G6S8 RIFa [ dzOK T dz dzya AY LYGSNIBASGHENI dzYY a2 Syy &A‘!
Wer singt? Ok, wenn feand sie dann fragt: Warum hast du dahin geschaut? Ah, ich wollte sehen, wer da
ALIASEOT KX ySGiGS {GAYYST AOK ¢2tftGS 6AaaSys 4SSN
Ahnung wie strikt, aber wir haben es erfahren. Ich rede jatmborvoll, aber Swami ist da sehr strikt. Und dann
sagt Er zu seinen Studenten:

a9NRG &OKIdzi AKNI Ffaz2 Y SNAREGSY ¢+ 3 {OKIFdsSYyT Y
¢F3 | SANY Gdda

Dies ist nur ein netter Einschub, der sich auflakeieht, was wir besprochen haben. Aber dies gilt auch fir alle
anderen Arten der Schénheit.

Lasst uns zurlickgehen zu dieser philosophischen Frage, der urspringlichen Frage von Plotin: Wir sehen
Schonheit in den Formen, im Horen, selbst im Charaktegr ist diese Schoénheit ihre eigene Schonheit, oder
ist da etwas, welches diesen Objekten ihre Schonheit verleiht?

Das ist die Frageund hier, die Antwort haben wir nattrlich von Swami, und die Antwort wird ebenfalls durch
die Philosophie gegeben, das Satyi>  [HAS@ridark.

Es ist die Goéttliche Schonheit, die die Quelle ist; aber um zu der Antwort zu gelangen, missen wir die Frage g
verstehen.

6.2 Wabhrheit, Gute, Schonheijfleil 2

Was ist die wirkliche Frage? So dass wir die Antwort verstehen kdmmeérvarum diese Antwort, die uns
Platon gegeben hat, so wichtig ist. Warum sagen sie, dass Platon derjenige war, der tber die Schénheit sprac
War er der Einzige, der tiber Schénheit sprach? Jeder spricht tiber Schénheit, jeder geniel3t Schonheit. Aber d
ist es, was Platon analysierte, und am Ende gab er die gleiche Antwort wie Swami, dass es nur ein
Widerspiegelung ist.

Jetzt lasst uns zu Plotin zurtickkehren. In einer anderen Abhandlung feuter Vers der fiinften Ennead):
a«0SN) RSy LYCRNKWISY] Wzydzy RIRAS SaSyk{SAya alk3d SNE R
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Leben damit verbringen, nur das Angenehme als das Gute anzustrebetasi®hmerzhafte als das Ubel zu
GSNYSARSY da

Das sind die normalen Menschen. Aber dieses generelle Verstandnis ist auch eine Philesophieeil
heutzutage der philosophische Trend Uberhaupt nicht metaphysisch ist; es gibt die Ansicht, dass die Realits
nur aus dieser physischen Welt besteht. Im akademischen Bereich ist das die vorherrschende Meinung, d.|
die Realitat besteht nur in dem, was wir mit unseren kérperlichen Sinnen wahrnehmen. Sie sind sehr skeptisc
bezlglich Metaphysik, weil diese sich rbiingen beschaftigt, die wir nicht sehen kdnnen, die wir nicht
verstehen konnen. Das ist der allgemeine Trend: Empirismus und Materialismus, welche die Gedanken de
gewohnlichen Menschen beeinflussen.

Also die eine Art von Philosophen sind die Menschaen Siinneswahrnehmung und Sinnesobjekte als allein
gultig betrachten. Sie verfolgen das Angenehme, weil es als gut empfunden wird, und vermeiden das
Schmerzhafte, weil es als schlecht angesehen wird. Weil wir in dieser Welt zwei Sachen haben, etwas i
angerehm, etwas ist schmerzhaft. Um glucklich zu sein, muss man sich die angenehmen Dinge holen und di
unangenehmen vermeiden. Sehr einfaglgenau das ist es, was alle Leute machen. Nach Plotin sind die
Philosophen, die diese Art von Philosophie unterstiitzeds A S a OKg SNHSSAOKGA IS 1 -
AAYRI K2OKT dzZFf AS3ISys 20¢2Kf aAS @2y bl GdzNJ | dza Cf |
konnten fliegen und sich etwas mehr umschauen, aber sie tun es nicht, weil sie schwhtigenwi®gel sind.

Plotin bezieht sich hier auf die Epikureer. Epikur (3270 v. Chr.) ist ein sehr bekannter Philosoph der
Hellenistischen Epoche und der Grinder einer philosophischen Schule, die Epikureer genannt wird. Di
Epikureer sind fur Plotin dée Art von Philosophen, schwergewichtige Vogel, die als Wahrheit einzig und allein
das Reale akzeptieren, genau wie Hihner.

5AS8 T46S8SA0GS ' NI @2y tKAf282LKSYy aAyR RASTS aRAS &a
vom besten Teil ihrer Ske sich vom Angenehmen hin zu einer gréReren Schdnheit zu bewegen; aber unfahig,
wirklich zu sehen, was da oben ist, kommen sie wieder herunter und bringen mit sich in diese reale Welt, au:
der sie sich versucht haben zu erheben, die Tugend und ethiéche2 NI £ A A OKSa0 | F YRSt y«

Nun wie kann man dies verstehen?

Diese Leute sind etwas verfeinert in ihren Gedanken. Sie verstehen, wie wichtig Tugend und ethisches Hande
ist. Sie sind sehr ethische Menschen, weil sie verstehen, dass da etwas aufRerhalbaiftsdamtrolliert. Es

gibt da einige Gesetze im Leben und wir missen diesen Gesetzen folgen; weil sie etwas hdher geflogen sin
verstehen sie dies.

Aber das ist das Einzige, was sie sich aus der Philosophie herausholen. Sie gehen nicht h6her himass; und
0SRSdzi SG RASaSa aKIKSNJ KAyldzaz 3ISKSYdK ol |l KSNI KAY
die endgliltige Realitat ist, sie ist nicht wahr. Diese Philosophen sind die Stoiker.

Kennt ihr die stoische Philosophie? Stoische Philosophen vaai@nethische Menschen, sie hatten starke
ethische Prinzipien. Wir wissen auch von einigen romischen Kaisern, dass sie Stoiker waren, aber sie glaubt
nicht daran, dass es noch mehr geben kénnte, etwas, was im metaphysischen Bereich liegt. Es istegenau w
heute, ihr habt vielleicht solche Leute getroffen, es gibt viele Menschen, die sich sehr ethisch in ihrem
alltaglichen Leben verhalten, die auch helfen méchten. Sie haben gute Werte, gute Familien, sie helfen in de
Gesellschaft. Aber wenn du mit ihnéhAy DS&aLINNOK o6S3Ayyaid dzyR Rdz &l
korrekt/richtig, aber vielleicht gibt es doch noch etwas mehr. Es gibt nicht nur dies. Diese Realitat ist
veranderlich und es gibt Gott. Weil3t du, du bist nicht nur der Kérper, sondern wei@tchy dass du eine

dzy G SNDEfAOKS {8688 KFadKa ! yR Rdz OSNRAOKAGE YAG |
werden viele nicht bereit sein, das zu akzeptieren. Ist es nicht so? Sie bleiben da stehen.
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Und hier sagt Plotin, sie versuchtes, weil sie von dem besten Anteil ihrer Seele angespornt wurden, weil sie
da etwas wahrnahmen, weil sie vielleicht etwas tun wollten, dass sie aber nicht erreicht haben, manchmal
waren sie dann enttauscht und sagen dann: Mir geht es gut, ich werdeleigser Mensch in der Gesellschaft
sein, ich werde fir meine Familie da sein... Und nun all diese Fragen, was kiimmert es mich, wer Gott ist, we
geschieht, nachdem ich gestorben bin, das kiimmert mich nicht.

Und das ergibt wieder ein sehr schones Bild:ie¥schiedene Vogel; ein Vogel ist so schwer, er kann
Uberhaupt nicht fliegen, obwonhl er Fligel hat, so dass er nur diese materielle Realitat sieht, nur das Angenehm
suchend, das ist heutzutage eine sehr grof3e Gruppe. Sie kimmern sich nicht um ethirsgpieR, ihr wahres

Ziel ist, Vergnugen zu haben und sich ihre Wiinsche zu erfullen, deshalb gibt es keine Ethik mehr in unser
Gesellschatft, weil Vergniigungen wichtiger sind. Das ist also der eine Vogel.

Der andere Vogel kann ein bisschen fliegen, apd&commt wieder zuriick.

''yR &2 ¥FNK Nd danh @hil s ine E@téZrtYon gottidhnlichen Menschen, die durch die gréRere
Kraft und die Scharfe ihrer Augen das Reich in der Hohe sehen und die dorthin wie Uber die Wolken und de
Nebel diesemiedrigen Welt erhoben werden, und dort bleiben, alle Dinge missachtend, die hier unten sind
und sich an dem wahren Reich erfreuen, wie eben jene, die nach langen Wanderungen nach Hause gekomm
AAYR AYy AKNI SA3ISySa ¢2Kf 3S2NRySiSa [FyR®da

Sie sindhochgestiegen, sie haben die spirituelle Wirklichkeit erreicht, aber sie kommen nicht wieder runter
und verstehen, dass diese Realitat veranderlich ist. Selbstverstandlich werden sie, wenn sie in dieser We
handeln mussen, ethisch gute Menschen sein, aesind nicht gebunden, weil sie wissen, dass es da etwas
AA0G SAY YI YyAINBAOK AY RSNII I KSZ RIFa Aad aSKNI g
[ 2GdzaH 1+06S RSAYS 2dzNJ Sty Ay RSN 2SI &ia%y O NI SYNIFI
3S46Aaar Rl aad RASAS 2Std AaA0OK @2y RSNI {2yyS dzy (i SNI
offnest deine Blatter hin zur Sonne. Es ist das Gleiche wie zuvor: Du siehst diese schone Welt, aber s
versichert,dass die wahre Schénheit nicht von dieser Welt ist. Es gibt da eine andere Schoénheit, deshalb sehn
dich nach dieser Schénheit, bleibe nicht an diese Welt gebunden.

Das wird hier sehr schén gesagt. Drei Kategorien von Menschen, drei verschiedene AR&ilogophen, die

dritte Art sind selbstverstandlich die Platoniker; sie bleiben dort und finden Freude in dem wahren Reich.
Wabhrheit ist fir Platon nicht die, die wir durch Sinneseindrticke erfahren, sondern diejenige, die nicht unterhalb
der Sinne, sonderjenseits der Sinneswahrnehmung steht.

Nicht um diese Herrlichkeit zu vergessen, sondern um dort zu bleiben. Du hast die Erfahrung der Gegenwa
Gottes gemacht, und was auch immer geschieht, du erinnerst dich an diese Erfahrung, an diesen Frieden, die!
Shonheit; was immer aullerhalb geschieht, du selbst bleibst da, du bist nicht zu einem Ort aul3erhalb
gegangen, sondern zu einem Ort der Erfahrung, einer Art des Seins, einem anderen Geisteszustand.

Hier mochte ich euch an das bekannte Hohlengleichnis emmri@r das Platon beriihmt ist und welches alles
sehr gut erklart, was wir gerade gesagt haben. Platon sagt hier, dass die Welt, so wie wir sie sehen, nur eir
Schattenwelt ist. Selbstverstandlich bewegen sich all diese Schatten nach den Gesetzen,rsigiteabet
Ordnung. Und es ist wie eine Welt, aber es ist nur eine Welt voller Schatten; und der Philosoph ist derjenige
der hochsteigt, um aus der H6hle hinauszugehen und die wahre Realitdt zu sehen, die auf3erhalb der Hoh!
liegt. Das generelle Verstandriiber die Sinneswahrnehmungen, welches die Mehrheit der Menschen hat, ist
wie eine Welt voller Schatten, die auf die Wand der Héhle projiziert werden. Und der philosophische Aufstieg
ist der Prozess, durch den man ermachtigt wird, die wahre Realit&tmnswelche man selbstverstandlich
nicht mit den Augen wahrnimmt, sondern mit dem dritten Auge, dem Auge des Herzens. Dieses Wissen is
nicht mit dem Geist/Verstand verbunden, mit dem Kap$ondern mit dem Herzen. Weil wir ein weiteres
Zentrum in unserenb.eben haben, eine andere kognitive Funktion, die in der Lage ist, uns das Wissen uber
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diese Realitat zu vermitteln, die die wahre Realitat ist. Also ist die ganze Philosophie ein Prozess, der dich a
dieser HOhle herausholt, weg von den illusorischercli&mungen und hin zu der wahren Realitat. Und die
wahre Realitat ist aufRerhalb der Hohle.

Aber selbst da bleibst du nicht stehen! Als Platon diesen nach oben gerichteten Prozess beschrieb, da hort e
nicht auf direkt aul3erhalb der Hohle. Er sagt, am Endsst du deine Sicht nach oben richten und die Sonne
sehen. Das erst ist das Ende der Reise. Das Ende der Reise besteht darin, den absoluten Ursprung von allen
erfahren. In dieser Allegorie kannst du zwei unterschiedliche Reiche erkennen, zwei uetiisicai
Realitaten. Die eine ist die materielle Realitat der Vielfalt der Sinne und die andere ist die spirituelle Realita
der unveréanderlichen Ideen. Aber das ist ebenfalls auf ihre Art eine Welt. Die Werte, die Seele, das alles is
auch wie eine ander@/elt. Jedoch wie wurde diese spirituelle Welt erschaffen? Naturlich ist das geistige Reich
besser, wir kbnnen fliegen und leben und bleiben in diesem spirituellen Ralzdr was ist die Quelle dieser
beiden Welten? Die Sonne, Gott. Das endgiltige Zésledispirituellen Reise ist nicht, in dieser spirituellen
2Sflh FyTdKFEEtGSYyZ & 20 S6ANIAY tIFNFRASE 6NNByd 2 ¢
wenn ich sterbe, dann komme ich ins Paradies. Dann im Paradies werde ich leben unginaa&ssen haben
dzy R yAOKGa {OKf SOKiSa 6ANR ISaOKSKSYy dzyR AOK & SNF
Ort, wo wir immer glicklich sind. Aber so ist es nicht. Da gibt es etwas, was noch gréRRer ist als selbst di
spirituelle Welt was die Quelle beider Welten ist.

Die Reise verlauft in zwei Stadien:

Das erste ist von den unteren Regionen, von dieser Welt, hin zur spirituellen Welt. Und das zweite Stadium de
Reise ist von der spirituellen Welt hin zum héchsten Gipfel, zu deneilen Ursprung von allem, welches

der Eine ist. Der Eine ohne ein Zweites, Advaitgmt OOA Rny F yYRIF wn L} Y ! RGFAGE Y
spirituellen Reich bist, zum Beispiel, dass wir uns spirituell schon sehr weit entwickelt haben, sehr gute
MenschensfRE RAS @GASt {nRKIFYylF LIN}{1GATASNI KFoSy> dzyR
ahK>X RASaS aSyaOKSy &ad4AYR aSKNJ YIGSNRAStt oddad RIYY
spirituell. Das bedeutet immer noch gebunden seias ist Ignoranz. Und Plotin ist sich dessen sehr bewusst.
Deshalb sagt er, dass wir dort nicht anhalten dirfen. Wir missen den Gipfel erreichen, den er den Einen nenr
oder Advaitam. Wie man sieht, ist seine Philosophie sehr advaitisch. Ich denkejetasktir und sehr schon.

Und nun, nachdem wir dies geklart haben und wir verstanden haben, was wirkliche Schonheit ist, was nich
wirklich, sondern eine Widerspiegelung ist, was die drei verschiedenen Arten der Philosophie sind, was dit
verschiedenen Emnen der menschlichen Existenz sind, und schlussendlich festgestellt haben, dass das wahr
Ziel der Philosophie und der Spiritualitat ist, den Einen zu erreichen. Den Einen, der auch als das Gute od
DNGST | A@FYS 0STSAOKYSUHAPEANRMWOG SEa t$A1yi%y &AFKWSNS
Sonne auBerhalb der Héhle von Platon als das Gute, Agathon, bezeichnet. Eins wird im Griechischen mit |
bezeichnet; deshalb ist fir Platon En Agathon und Schonheit Kalon. Beide sind das Gleiche.

In Wikklichkeit war das, was Swami zu uns gesagt hat, eine Zusammenfgdaugigem Satz, der gesamten
Platonischen Philosophie. Die gesamte Platonische Philosophie ist in dem einen Satz von Swai: Satya
| A'HY Bundar#d!

Dies ist so erstaunlich fur mich, geht weit Gber alle Wunder und Materialisationen, die Swami kreiert hat,
hinaus.

Ein Junge, der in einem Dorf geboren wurde, das nicht einmal auf einer Landkarte verzeichnet war; 14 Jaht
alt; da wirft er seine Bucher weg und kehrt nie mehr in die Schuigck. Und dann fragt er Griechen wie uns:
a2l a Aald RAS 9aaSyl @2y tfll2ya tKAf2a2LKASKaG |y

Manchmal fragen einige Inder mich besonders in den Dérferr a2 2 KSNJ 1 2YYad RdzK
a DNA EOKE&We {AS aOKIdsSSy YAOK Iy dzyR aAS @GSNRGISKSY
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al yOKS 5S@2(SSax aStoaid Ay RSNIhNBFyAalGA2Y S FNI:
RSNJ bNKS @2y LOlFfASY>Z 9 dzNB Lldkeénneh sielnictk, 8nd daiss $waBiyind & A
RSNJ FNI} 3dGY a2l & Aad RAS 9aaSyl @2y tfld2ya tKAfz2

Lasst uns jetzt fortfahren mit einer neuen Frage aus einer anderen Abhandlung von Plotin:

a2 SN Aad Y 0SaGSy 3SSA3IySiGZ R?Oas HeiBz zuBNGNEnA 20K Brsfen 6
t NAYT ALDG 609NBGS 9yySIRE RNAGGS ! 0Kl yRfdzydY a«oSt
dafir qualifiziert sind, sind diejenigen, von denen Platon spricht: Der Philosoph, der Musiker und der
LieberR S @ &

tfrd2y ALINAOKGO NOSNI RASAS RNBA ! NSy @2y aSyaokK
Uberraschung. Ok., den Philosophen und den Musiker, das ist noch zu verstabenden Liebenden? Der
Liebende ist am besten qualifiziert, dorthin gelangen? Platon erklart das nicht weiter. Er sagt nur Erotikos,
was in der normalen griechischen Sprache das gleiche bedeutet wie im Deutschen das Wort Liebender. Ur
dann fragstdudiclt 6 AS Aad RFEA YI 3t A0OKK LY of @yistieigba?2Wad istg A |
ONRPaAaKa ! YR R2NI &aASKAaAG Rdz RFYyYyZXZ RI &é&nichttdr miadeyielleh A S 6
Liebe, die dich an eine Form bindet. Die Gottliche Liebe, die wahre Liebe, der Gottliche Eros, das ist die Mact
die dich mitder Géttlichen Schdnheit verbindet, die ohne Form ist, jedoch allen Formen Schdnheit gibt und sie
daher verschoénert.

2 A8 RSTAYASNI tflid2y SAySy tKAf282LKSyK LOK YI OK
sehr schoner Text.

a5SN 4IKRNR A2LIK Aad SAY SKNIAOKSNI [ASoKIFOSNI RSN
{SAYyda Iyl dzZaGNBoSYy oO0AY {IyaiNxd Ffta {IG 06ST SAOKySI
die fur real gehalten werden. Er bewegt sich intensiv uest@ndig in dieser Liebe voran, bis er mit dem Sein
selbst verschmilzt, dem Teil seiner Seele, das dem hdchsten Sein entspricht. Und wenn er sich damit vereini
hat, dann werden Verstand und Wahrheit geboren, und er gewdchtes Wissen und lebt ein wadw Leben,
FNNI AYYSNI TNBA @2y RRRplblik, R#)SNI Sy RSN DS06 dzNI da

5Fa Aad aSKNI NKYftAOK gAS {6 YA&d S5STAYAGAZ2Y D tf I (:
bedeutet MoKa - keine Bindung er meint damit hdchst wahrscheinlictas Leiden der Reinkarnation. Platon
spricht sich sehr klar Gber das Konzept der Reinkarnation aus, in all seinen Blichern, das ist etwas, was er v
akzeptiert hat; es war Teil seiner Philosophie.

Er richtet seine Liebe bestandig auf Gott aus. Bestanei@thjeden Augenblick. Ramakrishna gibt da ein
schones Beispiel: Da ist eine Mutter, die ein Kind geboren hat und sie hat einen Laden und bedient standig di
Kunden, aber die ganze Zeit ist der Fokus der Mutter auf das Baby gerichtet. Das ist die Reldieuntukles

zu tun, aber die ganze Zeit sollte der Geist bei dem Baby sein. Was ist dein Baby? Dein Baby sollte Baba s
(lacht) Das ist der Philosoph.

Und dann habt ihr die Musiker. Und hier méchte ich euch mitteilen, dass die Bedeutung des Wortes
aadlAla OASE dzY ¥ YyINBAOKSNI Aadx o6SAt AN YNYE AOK
unterschiedlichen Bereiche der Kunst und des Wissens und der Wissenschaft.

5F KSNJ Aad adzaA| FdzZF AKNB ! NI SAYyS o lMuskk inddért f S
urspringlichen Bedeutung des Worteslann war er jemand, der gebildet war, spirituell gebildet. Da gab es
RSy | dza RNHzO]l o Ydz2) NODKSKH) da8YaCKY aVYdzZaAaOKSNI aSyao
g1 N adLIANRGAzSEE 3ISOoAt RSUGG®
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Die neun Musen:
Clio war die Muse der Geschichte, die Beschitzerin der Geschichte. Euterpe war die Gottin der Musik, de
Lieder, was wir heute unter Musik verstehen. Thaleia

war die Gottin der Komddie. Und dann haben wiroLyia
Melpomene, die Géttin defragddie. Dann Terpsichore
fur den Tanz. Erato fur die Poesie, flir Gedichte Uber di
Ehe und Liebesgesdnge. Polymnia fur die Hymnen
Gott, und Urania war die Goéttin fur Astronomie. Und ~
schlieRlich Calliope, die die Chefin von allen Neunen wa ¢
sie war dé Gottin der epischen Gattung, weil epische o
Gedichte etwas sehr Wichtiges waren. A 4

(| i
Das ist die Muse, die Homer zu Beginn seiner llias anruigs

Und Uber all diesen neun Musen regierte Apollo. In
Delphi war, wie wir wissen, der Tempel des Apollo. Dort
stehtd&d a 9N] SyyS RAOK &aStoaidHé¢ ! dzF GASESYy . At RSNy
Apollo eine Lyra in seiner Hand, das zeigt seine starke Verbindung zur Musik, ebenso wie zur Weisheit und zu
Licht. Er wird als der Gott des Lichts betrachtet, daher gehen
Musik und Licht zusammen.

KALLIOPE URANIA |

G

TERPSI HQRE
B N

Die neun Musen

UnddaDf SAOKS 3IAf G I dzOK FNNI {4l

einfachste Weg, sich mit Gott zu verbinden, ist durch Musik!

B Das Gleiche gilt auch fur Saraswati, die Gottin des Wissens,

/ - sie hat eine Vina in der Hand. So seht ihr es auch in der

% Bllor indischen Kultur; escbeint allgemeingultig zu sein, dass im
S . A= Altertum die Weisheit und die Musik zusammengehoérten.

3 =
¥ = Apollo, Gott des Lichtes,

S e S R e Mustkund Weishet 5583 A&l 6ASRSNI SAy ¢SEG b dz
spricht darin Uber Erziehung und wie wichtig es ist, kleine
Kinder durch Musik zu erziehen. Die Bedagfudie wir jetzt haben: Melodie, Rhythmus und Harmonie, diese

Art von Musik.

Er sagt:

aaSt2RAST wKedKYdzA dzyR | I N¥2yAS &AAYyR @2y KI OK&ads$s
und Schénheit und Grazie mit sich bringen. Derjenige, dedgigh Musik erzogen wurde, wird in der Lage
sein, Schonheit von Hasslichkeit zu unterscheiden, und er wird nur edle Dinge schéatzen und sich daran erfreue
indem er sie als Nahrung fur seine Seele zu sich nimmt und dadurch vollkommen in den Werterdsena wir

g KNKIFFGA3 3Idzi da

Musik ist so wichtig fur die Entwicklung von Werten, Gute, Vollkommerhadiier natlrlich hangt es davon

ab, welche Art von Musik es ist. Ihr werdet Gberrascht sein, wenn ihr lest, in welchen Einzelheiten Platon die
Musik beschreihtdie wir dafiir nutzen sollen und auch die Texte dazu; viele lyrische Texte streicht er heraus ...,
wenn du Homer liest, so siehst du, dass er viele schlechte Geschichten Uber die Gotter, z.B. Zeus, erzahlt. Ze
zeugte einen Jungen hier, ein M&dchen dad dann wurde Hera eifersiichtig usw. All das empfindet Platon
als sehr schlecht. Und darin ist er sehr revolutionar. Denn zu jener Zeit akzeptierte jedermann Homer. Abe
Platan sagte: Wir akzeptieren keine solchen Poeten, oder, wenn wir sie akzeptiemmndamen wir all dies
heraus aus ihrer Dichtung und behalten nur, was gut ist.
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Es liegt kein Wert darin, solche (negative) Dichtung Uber Gétter in das Erziehungssystem einzubeziehen, we
die Gotter Vorbilder sein sollen. Platavar darin sehr strikt und er verwirft alle solche Dichter, die diese Art
von Mythen geschrieben haben, die wir selbst heute noch lernen. Er schatzt
diese Mythen Uberhaupt nicht; nur gute Dinge. Dann untersucht er den Inhas=
der Dichtung, er untersucht dwdt die Melodien und Rhythmen, und manche“ \
Rhythmen, die sehr aggressiv oder rajasisch sind, die streicht er heraus UL B
behalt nur die Melodien und Rhythmen, die wirklich sattvisch sind. Er geht; n BN

die Einzelheiten, so dass es wirklich sehr beeindruckendrid ein grof3er Teil y g
ASAYSN) awSLlzotAla o0SKFEYRSEG RA ééqn»!lk\,“

dann wird Musik ein groBartiges Instrument in der Erziehung der kleinen Kind_ - 7
¢ und sie macht sie gut und vollkommen. o

Du musst sehr darauf achten, welche Yoh Musik du verwendest, besonders
auf den Text. So, hier halten wir inne.

Wir haben (ber die Philosophen und die Musiker gesprochen und je
sprechen wir Uber die dritte Kategorie derjenigen, die am besten geeignet sin
das endgiiltige Ziel zu erreicken Rl & KSAGOGY RAS [AS0SYRSy® | ASNJ ¢S

6.3 Wabhrheit, Gite, SchonhejfTeil 3

Anselm Feuerbach, Das Gastmahl, 1874
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Datei:Anselm_FeuerbachDas_Gastmahl._Nach_Platon_(zweite_Fassung)
_Google_Art_Project.jpg

Wie ihr euch erinnert, sind die folgenden drei am besten in der Lage, dorthin zu gelangen, wo wir hinmissen
das heil3t zum Gutender zum Ersten Prinzipgie Philosophen, die Musiker und die
Liebenden Plotin bezieht sich auf das Erste Prinzip mit dem Wort das Gateer
woanders auch mit dem Wort Schénheit. Es meint dasselbe: Schonheit oder das Gute
oder auch die Wabhrheit.

Deshalthatten wir damit begonnen, dass Swami gesagt hat, dass Platorsabgt,
| AHYISundar# ¢ Wahrheit, Giite, Schénhegesprochen hat. Ja, tatséchlich hat
Platon so das Erste Prinzip bezeichnet, das das Ziel der Philosophie ist.

Nun machen wir weiter mit dem Liebenden. Die wichtigste Quelle wird der Dialog
Symposiornvon Platon sein und auch das Werk von Plotin Uber die Schonheit, zwei
Quellen. Das Symposion ist ein Dialog (Eresoder die Liebe. Es wurde ca. 380
’;gatggtri‘k;’f"gﬁ‘;zi?scwhi: v. Chr. geschrieben. Platon hatte bereits seine Akademie in Athen gegriindet. Platon
Tragodiendichter. wurde 427 v. Chr. geboren; das heil3t, dass er hier ungefahr 40 Jahre alt ist. Im Alter
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von 20 bis 30 war er Schiler von Sokrates,nig¢B0 Jahren zum Tode verurteilt wurde.

Die Erzahlung in dem Dialog ist Gber ein Treffen, das vor vielen Jahren im Jahre 416 v. Chr. im Hause c
Agathon stattfand. Eines Tages hatte der Dichter Agathon bei einem Wettbewerb gewonnen. In Athen war e:
Ublich, Wettbewerbe Uber Poesie zu veranstalten, und in diesem Jahr war es Agathon, der ihn gewonnen hatte
Zur Siegesfeier organisierte er in seinem Haus ein Treffen mit anderen beriihmten Dichtern, um Uber Eros z
sprechenWas ist Eros? Was ist Liede™erantiken Mythologie ist Eros tatsachlich ein Gott in kdrperlicher
Form.

Also haben wir hier dieses Treffen mit sechs Dichtern, um Uber Liebe zu sprechen; sechs bekannt
Personlichkeiten aus Athen; sechs Vortrage. Der sechste ist Sokrates, er spricht al$iedztediesem Dialog
KFoSy 6ANJI RSy | NALNZYA aROKIDese$ BoSrebEid harfig didvanritding Leute
haben eine ungeféahre Vorstellung davon, was es bedeutet.

Was wichtig ist, ist, dass Sokrates, als er beginnt, seine Botschaft durch eine Dame, die er einmal getroffen he
eine Seherin, eine W& aus Mantineia vermittelt. lhr Name iBiotima In der schriftlichen Literatur des
antiken Griechenlands haben wir keine weiteren Informationen tber diese Dame. Also ist es ungewiss, ob e
sich bei Diotima um eine reale historische Person handelt odesie nur eine fiktive Schépfung von Platon ist.
Platon tut dies; er wahlt Charaktere in seinen Dialogen, von denen wir historische Belege haben, und fiigt sein
eigene Fantasie hinzu. Also kénnen wir nicht sicher sein, ob das, was Platon schreibéchistbatsache ist

oder nicht, und so ist es auch im Falle von Diotima.

Warum wahlt Platon eine weibliche Seherin, um liBenszu sprechen? Eine mégliche Erklarung ist, dass er
betonen mdchte, dass Wahrheit die Grenzen trockener logischer

Verstandeswahrhieé (mind) Gberschreitet. Es ist eine metaphysische Erfahrung,
sich einem reinen Herzen durch Glaube und Intuition offenbart. Diese Frau ist
Seherin und keine Philosophin. Sie ist wie eine Priesterin, mdglicherweise in ei
alten Tempel. Ihre Begtiung zu Gott, zur géttlichen Wahrheit, ist keine Beziehu
des Verstandes, sondern eine der anderen Art, eine mystische Vereinigung wie
Inspiration, wie die Orakel der Antike. Wir mussen die Wahrheit finden, die ni@
rein philosophischer Natur isiVir missen Uber Verstand und logische Analys
hinausgehen. Dies haben wir sehr gut durch die Lehren von Swami verstanden.

Swami macht es sehr deutlich, dass man Wabhrheit in Stille, in der Stille des Geistes, finden kann und dass
nichts sehr Logischeg.is

Als Diotima zu reden beginnt, erzéhlt sie eine amisante Geschichte Uber eine Feier der Gotter: Es war de
Geburtstag von Aphrodite, und an diesem Tag trafen sich die Eltern von Eros, und Eros wurde gezeugt. Se
Vater hatte Nektar getrunken, viel Nektag; zu dieser Zeit wurde
Ublicherweise kein Wein getrunkerund als er betrunken war, naherte sich
ihm seine Mutter und so wurde Eros gezeugt, genau an diesem Tag; dies ist
ein weiterer Mythos Platons. Weil Eros genau an diesem Tag gezeugt wurde,
wurde er Anhanger und Diener von Aphrodit&Vie wir wissen, war
Aphrodite die Gottin der Liebéros ist auch deswegen ihr Diener, weil er
Ly von Natur aus ein Liebhaber der Schdnheit ist, und wie Sokrates sagt oder
vielmehr Diotima sagt, ist Aphrodite natirlich setwhén. Deshalb ist Eros
: 1 ein Diener von Aphrodite. Nattrlich, wenn wir von der Schénheit der
v \ Aphrodite sprechen, dann reden wir von der Schonheit ihrer Form, einer
, 3 schonen Frau, einer wunderschonen &aufleren Erscheinung; dies ist
‘L )j allerdings nicht die wirkliee Absicht von Platon, Uber diese Art von
2 Schonheit zu sprechen. Aber was ist Schonheit? Wie kann ein Liebender wie
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Eros Schonheit erleberizs handelt sich um metaphysische Schonheit, die die Quelle jeder Schonheit dieser
Welt ist, die mit den Sinnen walgegommen wird und eine reine Spiegelung dieser einen Schonheit ist.

Nun werden wir sehen, wie Sokrates uns zu der Schonheit fihren wird, die Uber wahrnehmbare Schénhei
hinausgeht. In ihrer Rede erklart Diotima, dass es einige Schritte gibt, die man zuhgghem diese wahre
Schonheit zu erleben. Wie ein Weg nach oben, ein Aufstieg, den man gehen muss, bis man diese Erfahrung v
wahrer Schénheit machen kann. Was sind das fur Schritte oder: Wie sieht der Aufstieg zur wahren Schénhe
aus? Das ist der Hatipil des Symposioq wenn ihr Interesse habt, es im Original zu lesen: Es ist der zentrale
Teil, nur zwei Seiten. Es ist nicht notwendig, die Diskurse der anderen flnf Dichter vor Sokrates zu lesen, s
konnten kompliziert und verwirrend sein. Falls iler jgedoch lesen wollt: Sie sind natirlich schon und ihr konnt
den erfinderischen Verstand von Platon bewundern, der in der Lage ist, so schon zu schreiben und so viel
verschiedene Ideen zum Ausdruck zu bringen. Aber die EsserRasiam. der Saft, demch bereits erwahnt
hatte-RasoVai $ah & 0 S Ay | dza & LINHdpdaiadenzind Hedeytet Cdtt iRasakuNdbRAdam

ist der Saft. Raso bedeutet Uibersetzt: Saft, Essenz, §8Mist dieser Rasam, den wir suchen, weil alle Formen
geschmacklos sil) wenn ihnen nicht der géttliche Geschmack innewaohdte gottliche Schonheit, das ist die
Platonische Idee9 & 3JIA 060G RASaSy aO0OKIySy ¢SEG @2y {6l YAZ ¢
objektiviert (d.h.: die Schonheit als im Objekt anweserstieeinen lasst). Das bedeutet, dass die Schénheit,
die wir im Au3en wahrnehmen, eigentlich in uns selbst ist.

Lasst uns die Schritte im Einzelnen anschauen. Es sind nur vier, dann ist man da.

Der erste Schritt ist die Bindung an einen bestimmten sch&f@per. Das ist etwas, was sehr oft passiert und
was jeder bereits erlebt hat. Jeder fihlt sich zu schénen Kdérpern hingezogen und dann entsteht auf Grunc
dieser Anziehung Bindung. Wenn jemand an einen schonen Korper gebunden ist, erfahrt er auch irgendwit
Schonheit und auch ein bisschen Freude, wenn man sich dieser schonen dauf3eren Form ndhert. Das ist der er:
Schritt, Schdnheit zu erfahren.

Der zweite Schritt, wenn man etwas tiefer nachdenkt, ist: Es gibt nicht nur einen schénen Kdérper, sonderr
viele. Egst die gleiche Schonheit, die sich in allen schonen Kdrpern manifestiert. Es ist, als ob man seinel
Horizont erweitert und sich fragt, warum man nur an eine schéne Form gebunden sein sollte, wenn es doch s
viele schéne Formen gibt? Der Liebende erweisginen Horizont und ihm ist es méglich, Schénheit Gberall

zu sehen, ohne seine Liebe auf eine Person zu beschranken. Nun, Platon sagt nicht, dass man mit viel
Beziehungen kniipfen sollte, bitte missversteht das nicht; er sagt nur, dass es irgendwiesimége Sache

ist, sich nur an einen Kérper zu binden, nur an eine einzige Person, und zu denken, dass diese die einzige sch
t SNE2Y AaidX RAS SAyi A3S &a0OKIyS tSNE2Y | dZF RSNI 2 St
die Einzige, 3IA 00 YyASYIYR a2 6AS RAOK®Pa ! 6SNJ a2 AadG Sa

Wenn nun jemand ein wenig mehr philosophisch gepolt ist, beginnt er, Uber die kérperliche Schdnheit hinaus
eine andere Art von Schonheit wahrzunehmen, und diese ist die moralische Schdnheit, die SclairBeste,
die viel wichtiger ist als die Schonheit des Korpers.

Wenn also die Innere Sicht etwas starker ausgeprégt ist, dann ist der dritte Schritt, dass man tiber die Schinhe
der aul3eren Form hinausgeht und man nicht mehr so sehr die Schdnheit desli€bgm schatzt, sondern

mehr und mehr die moralische Schdnheit der Seele. Ein tugendhafter Mensch ist schon, auch wenn sein Kérp
nicht so schén sein mag. Die Schonheit des Charakters, guter Manieren, ethischer Regeln und moralisch
Ordnung ist weit wihtiger als physische Schonheit.

Vom Karperlichen gehen wir zur Seele und finden Schonheitabes ist bereits ein groRer Schritt, den viele

Menschen nicht tun. Die Mehrzahl der Menschen bleiben bei den ersten beiden Schritten hdngen, gebunder
nur an @ferlicher Schonheit; aber einige schatzen die innere Schénheit der Seele, die Moral ist. Moral ist die
innere Schonheit der Seele.y RSNJ I f § Sy INRASOKA&AOKSY { LN} OKS 0SSR
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Griechisch beschreibt es eine Person mit gut€harakterWeil Schonheit in unseren Gedanken/Geflihlen
meistens mit innerer Schonheit einer Person verbunden ist. Dies ist bereits ein wichtiger Schritt, wenn mar
beginnt, die Schonheit im Inneren zu sehen, in guten Manieren, ethischem Verhalten undscohara
Ordnung.

Gibt es eine noch hohere Schonhdt® einen Philosophen wie Platon gibt es eine noch héhere Schidieeit
mehr ist als die moralische Schonheit und das, so kdnnen wir sagen, ist die spirituelle Schdnheit. Platon sac
und ich zitereaas RSY S5AlFf23Y aRlF&da RSNI[ASO0SYRS AY @ASNI
und seinen Blick auf das weite Meer der Schonheit des unsterblichen Reichs der unveranderlichen Idee richte
Er betrachtet die grof3en philosophischen Wahrheiten ermbugt viele schone und edle Gedanken, versunken
Ay 3ANByYyI Syft2aSNI[AS0S 1T dzNJ 2S8SAaKSAGX RAS SAySa RS

Wir erinnern uns, dass es drei Arten von Philosophen gibt: die zweite Art der Philosophen sind die Stoiker, da
sind die, d& versucht haben, hochzufliegen. Sie sind wie Végel, die Fligel haben, aber sie schafften es nich
oben zu bleiben. Sie kamen mit moralischen Regeln und Befehlen zurlick und sie waren unfahig, die Schonhe
der Welt dort oben zu sehen.

Der vorherige Schitiist mit dieser Art Philosophen vergleichbar: Sie haben die Schénheit in moralischer
Ordnung, guten Manieren, gutem Verhalten entdeckt und verhalten sich in ihrem taglichen Leben nach dieser
Regeln. Aber die Frage ist: Reicht das aus? Sollten wir ireamghilosophischen Aufstieg hier aufhéren? Stellt

uns eine Welt zufrieden, die von moralischen Regeln gefiihrt wird oder gibt es noch
etwas mehr? Und dieses Mehr ist eine Art von spiritueller Weisheit, die in unseren
Augen eine neue Welt erdffnet, eine aax@ Dimension jenseits dieser Welt. Und

das ist es, worlber Platon spricht, und das wird durch eine innere Sicht erfahren,
es ist die geistige Welt der unwandelbaren Ideen, der unveranderlichen Realitéaten,
wohingegen sich diese materielle Welt fortwéhregadert.

Es ist so wie das Bildnis der Hohle: Anfangs gibt es die Welt der Schatten; dann gibt
es einen Weg hinauf, und es gibt einen Ausgang aus der Hohle, und dort sieht man
dann eine wunderschone Welt, durchflutet von Licht und erflllt von frischer Luft,
Weite und Freiheit, und das ist die spirituelle Welt.

Wir kdnnen die moralischen Gesetze als einen Weg sehen, den man nimmt, um
hinaufzugelangen. Wenn man hinauf geht, erfordert das fortwahrenden Einsatz, es
ist anstrengend. Man muss sich zwingen und mauss einige Regeln beachten,

um die Hohle verlassen zu kénnen. In gewisser Weise ist das mit der Moral so. Es
gibt moralische Prinzipien, die man meint, befolgen zu missen, aber man befolgt
sie nicht aus dem Herzen, weil man sein Selbst noch nicht esaliat. Moralische
Prinzipien und Moral sind ein solcher Weg; es ist wunderbar, diesem Weg zu folgen, aber es gibt sogar noc
etwas HoOheres. Schon ausgedricldas riesige Meer der Schonheit des

unsterblichen ReichedVahrend das Reich dieser Welt sterblist, sich veréndert
und Geburt und Tod unterliegt, gibt es auch etwas ohne Geburt, unsterblich u
unveranderbar. Wenn jemand eine Erfahrung mit dieser geistigen (spirituellen) W,
macht, dann empfindet man eine andere Art von innerer Schonheit. Bdrman
noch hoher aufgestiegen, und man ist in Kontakt mit dieseveranderlichen
Realitatgekommen. Platon sagt:

Er schaut (kontempliert) die grofRe philosophische Wahrheit.

Was ist diese groRehilosophische Wahrhett Gibt es etwas auller dieser
materiellen Welt? Gibt es die Unsterblichkeit der Seele? Was passiert, wenn m
Korper stirbt? Diese Wahrheit hat nichts mit Moral zu tun. Man kann eine moralische
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Person treffen, die keine Ahnung davon hat. Vielleicht akzeptieren einige moralische Menschegelsgps

Reich nicht. Der, der die philosophische Wahrheit erfahren hat, ist eingetaucht in grenzenlose Liebe zu
Weisheit ¢ und das ist die allerschénste Sache. Fiur einen Philosophen wie Platon ist dies natirlich die
allerschénste Sache.

In der Platonideen Philosophie ist der Kontrast der beiden Realitaten, der Weltwirklichkeit und der geistigen
Wirklichkeit, sehr grundlegend; fortwahrend spricht er Gber diese unverénderliche Realitat. Ethik ist eine
Sache, aber Spiritualitat ist eine ganz andere. Sarisvenig hdher. Ethik ist eine Form, die Seele zu reinigen,
um die geistige Welt sehen zu kénnen.

Auf der Titelseite def | y' n { | Y EeitdchyifNteidt Ksk dass dieses Magazin fiir die moralische und geistige

(spirituelle) Erhebung der Menschheit bestimmt ist. Moralischer Auftrieb reicht nicht aus: Swamis Lehren sind
nicht nur tiber menschliche Werte im moralischen Sinne, er sagt nidhivhu o { SA  SA Yy I dzi SNJI V
{GdzRSylodd aSA SAYyS 3dziS adzid SNPPd 2RSNI SAYy 3Idzi S
RFaY a2yRSNY aLINAROKG | dzOK aidGdNyRA3I NoSNI K2 Kddass LIA N.
es nur Gott ist, der Uber jeglicher Veranderung steht,... Uiber die Seele... Wer bin ich? Ich bin nicht der Kdrpel
LOK O0AY Yy AOK( RsthghysiS&hNEMakrhéiRIsodiesSst der vierte Bchritt. Der vierte Schritt

ist, deinen Verstath auf diese Art von Schonheit fur wirkliche Philosophie zu richten. Aber dies ist immer noch

nicht das Ende!

Hier konnte ich vielleicht einen Einschub einfiigen diee zwei Ebenen von Wissemnwvahnen, denn es gibt
zwei Ebenen der Realitja so konntenan das sagen. Fur den Menschen gibt es zwei Ebenen von Wissen. Und
in uns haben wir zwei kognitive Krafte: die eine ist die Logik, der Verstand (mind). Der Verstand ist mit der
Sinnen verbunden, die Sinne erhalten die Daten, die Informationen von aufiémann verarbeitet das der
Verstand und erklart die aulRere Welt. Aber es gibt eine andere innere
el Fahigkeit, die erkennt, dass es mehr gibt als die Sinne, ihre Daten und den
€r }"‘ it Verstand. In der griechischen Sprache wird[dea 32 & a@derNous , 0
genannt. Afi Lateinisch ist dies mit dem Wolntellekt Ubersetzt,
f“ﬂfﬂ %“mm“ deswegen wird das WoBuddhiin der englischen Literatur manchmal mit
dem Wort Intellekt Ubersetzt. Der Buddhi ist jenseits des Verstandes.
‘ 3":::::_:”' Logik ist unterhalb der Sinne, Logos ist jenseits der Sioogik ist nur
: Intelligenz, aberLogosoder Nous ist Weisheit oder, wie ich bereits
erwahnte, Intellekt. Die Logik ist der blof3e Verstand oder die Deduktion,
Deduktion meint Argumentation, weil der Verstand einigen Regeln folgt.
Insbesondere Aristotelesah diese Regeln untersucht, die Regeln der
Logik, wie man seinen Verstand benutzen muss. Man kann nicht einfach
irgendetwas sagen, man muss gewisse Regeln beachten, und das ist die
Deduktion fur eine richtige Argumentation. Logos ist mit dem Herzen und
i r der Hingabe verbunden. Die Logik ist Ursache, Analyse, Experiment, wie
ein Wissenschatftler, der mit Hilfe von Logik und den Sinnen beim Streben
nach Erkenntnis immer das Werkzeug des Experiments nutzt, das immer zu einem wissenschaftlichen Ergebr
fuhrt. ImGegensatz hierzu ist Logos mit der inneren Intuition verbunden oder mit einer Erfahrung des Herzens
(In der deutschen Sprache ist das, glaube ich, sehr deutlich: Verstand und Vernunft sind mit Logik verbunden

In derKritik der reinen Vernunftvon KabS y dzi T G Y I y INBR§\Y +&BeiiAodkiad in
diesem Buch erklart er, dass diese Fahigkeit gewissen Grenzen unterliegt, man kann diese Grenzen zu
Metaphysischen hin nicht einfach tGiberschreiten, das ist sein Konzept.

In der Alltagsspraahsind wir nicht so prazise. Wenn man in der Philosophie etwas erklaren will, dann ist es
wie in der Wissenschaft. Und was macht man zuallererst in der Wissenschaft? Man gibt Definitionen; mar
nimmt ein Wort und dann muss man genau definieren, was diesed Weint; in der Mathematik, zum
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Beispiel, oder in der Physik hat man auch lauter Definitionen. Ihr erinnert euch sicher, dass das Erste, was m:
in der Schule lernt, Definitionen fur gewisse Worter sind. In der Philosophie ist es das gleiche, wepliailos
eine Art Wissenschaft ist. Wenn man beginnt, gewisse Worter zu benutzen, muss man sehr klar definieren
welche Bedeutung diese Worter haben.

Wir haben hier auch zwei weitere Warter: einsRstenomenon (Phanomergs wird in der Philosophie benutzt

und auch im Buch von Kant, weil Kant Griechisch konnte, deswegen benutzte er diese beiden Worter, die vo
Platon genommen wurden; Phenomenon bedeutet Erscheinung, es ist ein griechisches Wort und im
ursprunglichen Sinne heil3t es: ein sich Zeigendes. Warhalte eine Vorstellung von dieser Welt. Alle diese
Sinneseindriicke kommen in unseren Geist und werden als Erscheinungen von ihm wahrgenommen. Konne
wir ihnen vertrauen? Das ist eine grundlegende philosophische Fragestellung:

Konnen wir sicher sein, dadas, was in unserem Geist erscheint, genau das ist, was es draul3en ist? Kénner
wir uns da sicher sein?

Nein. Weil nur unser Geist dies erfasst; wir sagen, wir nehmen dies alles in der Auf3enwelt wahr und es gik
keinen Beweis dafir, dass die Aul3enwelt awatklich so ist. Was wir erfahren, ist nur eine Erscheinung und
das wird Phanomen genannt. Wir kbnnen uns nicht sicher sein, was da drauf3en wirklich ist. Und ob da draul3e
Uberhaupt etwas ist. Wenn man einen Traum hat, sieht man eine gesamte;\Welfindet diese Welt statt?

In eurem Geist, sie erscheint in eurem Geist. Wenn man schlaft, denkt man, dass die Realitat auRerhalb is
Und alles passiert auf3erhalb, aber wenn man aufwacht, merkt man, dass die gesamte Erfahrung nur ein
Erscheinung war, hervorggfen von einer Welt, die dem Geist als wahrhaftig erschien, wie die Geschichte von
Janaka.

Das ist die Essenz des Vedanta. Nach dem Vedanta ist die Welt nur eine Erscheinung, aber es ist verwunderli
dass alle Philosophen, sogar Kant, diese Dualitdt akzeptieren; und er sagt, dass, was auch immer wir mit de
Sinnen wahrnehmen, nur ein Phanomast, also nur eine Erscheinung. Was ist es, das dieses Phanomen
erschafft? Was ist es, das diese Erfahrung kreiert? Wir wissen es nicht, aber wir kdnnehagnadson
bezeichnen. Wir nennen es Noumenon, weil es Monserfahren werden kann, wir kénneraht wissen, wie

es ist, aber wir kdbnnen akzeptieren, dass es eine Fahigkeit im Menschen giboudist, und diese Fahigkeit

hat einen Zugang zu dieser wirklichen Wahrheit. Diese physikalische Wirklichkeit ist nicht die wirkliche
Wahrheit, sie ist nuein Phédnomen, englisch: appearance, in der deutschen Sprache: Erscheinung. Das ist e
was Kant verwendet, das WdErscheinungDieses metaphysische Wissen ist nicht nur fir Avatare, es ist auch
fur erleuchtete Menschen, wie Weise, Seher, so wie Diotilimdine Seherin ist). Aber es ist nicht nur Wissen

fur Avatare, es ist fur jedes menschliche Wesen. Jedes menschliche Wesen hat diese Innenschau, aber sie
nicht erwacht, also ist es nicht notwendig, ein Avatar zu sein. Eigentlich sind wir in diesiehtille Avatare,

weil wir alle unsterbliche Seelen sind, die denken, sie seien der Kdrper. Die Seher und die Weisen haben gen
dieses Wissen. Sicherlich, wenn ein Avatar kommt, dann ist das ausgepragter, weil er die Verkdrperung diest
Wabhrheit ist ud er fortwéhrend von dieser Wahrheit spricht. Deswegen sagt Swami:

aDf Fdzotd yAOKG Yy RAS 2Sfiéd Dfldzod ydzNJFy D2G0da

Das Noumenon ist eigentlich Gott. Gott ist das Fundament und der Schopfer all dieser Erscheinungen, aber d
Noumenon ist ein Begriff, deon Platon iibernommen wurde.

An dieser Stelle méchte ich Kant mit Platon in Beziehung setzen: Falls ihr da&riBkicter reinen Vernunft
gelesen habt, dann seid ihr diesen zwei Begriffen von Kant begegnet, die im Griechischen verwendet werder
und als ¢h das sah, war ich sehr erstaunt dariiber zu sehen, dass Kant sehr gut mit den platonischen Begriffe
vertraut war, denn dies sind platonische Begrffieumenonoder Noeton.Die geistige Wirklichkeit von Platon

wird Noumenonoder Noetongenannt. Vor Sokras hatten wir diesen Begriff nicht. Aber dieser Begriff wird
von Platon benutzt, weil er sagt, dass die geistige Wirklichkeit diociskonzipiert wird, also nannte er diese
Wirklichkeit Noumenonoder Noeton. In dieser Hinsicht kann man sagen, dass eseinam Avatar kam.
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Sokrates war kein Avatar, er war ein gewodhnlicher Mensch, aber erleuchtet, kein vollstandiger Avatar, wie
Swami. Er war ein erleuchteter Mensch; es gibt ein Sprichwort im Sanskrit:

Brahmavid Brahmaiva Bhavati
Brahmavid = der von Brahmai$8ende
Brahmaiva bhavati = wird Brahma

Der Wissende Gottes wird Gott.

Wenn man Gott kennt, dann ist das nicht Wissen des Verstands, es ist eine Erfahrung; es ist eine Vereinigut
mit Gott, das ist die Erkenntnis. Wenn man Gott kennt, wird man Gott, wtilniEht da draufRen ist, wie wir

von Swami sehr genau wissen. Gott zu kennen, heil3t: Gott zu werden. Wer immer es also zur Erleuchtun
geschafft hat, wird Gott. Ist das nicht so? Wenn wir sagen, wir werden eins mit Gott, Ich bin Gott:

' KEFY . NI¢ikchbn &attABrahma).

Das sind Worte aus dem Vedanta. Wenn man an diesen Punkt kommt, zu!s&enY . NJ;, daivnnsi Y A
man Gott, wie Sokrates. Ein vollstandiger Avatar zu sein, ist eine andere Sache. Wir kdnnen alle sagen, dass
partielle Avatare sind. dtenziell konnen wir unsere gottliche Natur verwirklichen, aber das ist nicht
vergleichbar mit Swami. Swami ist ein vollstandiger Avatar. Deshalb sagt er:

aLOK O6AY D23G® 5dz 6Aad | dzOK D23GdGT F6SNI RSNI ! yi SN

Selr schoén gesagt und auch sehr einfach. Er sagt:
Du bist auch Gott. Ich weil? es, Du nicht.

Wenn du weil3t, dass du Gott bist, dann bist du dasselbe wie Swami, weil du Gott bist, und du weifdt, dass d
Gott bist. Er ist Gott, und Er weil3, dass Er Gott ist. wilst du eins mit Swami, du wirst eins mit Gott.

Swami kam, um uns zu dieser Wahrheit zu erwecken. In Sanskrit gibt es zwei verschiedene Worter:

Satyam (unveranderbare Wahrheitund das andere Wort isNija (tatsachliche Wahrheity und zwei
Fahigkeitena S R K I updiBiddhtodert NJ 2 @d/A 2 3lcherwiabhne deswegen diese Begriffe, weil
Swami in einem Diskurs sehr deutlich versucht hat, diese Begriffe sehr préazise zu beschreiben, um die beide
Ebenen von Wissen zu verdeutlichen, die wir haben.edie ist der niedrige Geist und die andere ist der
héhere Geist, der die Erfahrung der geistigen Wahrheit hat.

In einem Diskurs sagt er:
a[ 23A1 Ydzaa RSy 2S3 FTNNJ[232a FNBA YIOKSys:I dzy R R

Das ist der vierte Schritt, Isisuns nicht vergessen, warum wir all dies behandeln: der dritte Schritt sind die
moralischen Regelgum eine Gesellschaft durch Moral in Ordnung aufrecht zu halten. Nun méchten wir etwas
mehr. Wir mdchten die Schénheit der geistigen Welt, die héherlsstligse scheinbare Wirklichkeit. In dem
Diskurs vom 21. Juni 1996 sagt Swami:

a9&8 Aald SAY CSKiESNE RSy KSAfA3ISYy . dzZRRKA YAlG aSRF
AyiaSttS1idzSttS CNKAI|LSAGD a S&if hicht|wie Buiddhi jénseils def Sitne, R S
aSRKI | F1GA A&dG ydNI yNGT £ AOKE dzy RSY [ So6S8yadzyd SN
"dYlLYy Tdz SNFI KNBY da

Wir haben also eine hohere Fahigkeit, den Buddhi, den wir sehr gut kennent Dasvgerte Schritt. Es gibt
ein Modell mit funf Ktas oder funf Hillen, die funf Hillen des menschlichen Kérpers.

Was ist die vierte? Buddhi. Buddhi ist dargestellt als ein Vogel. Die dritte ist der Geist (Manomaya), danr
"YIEYRIEZ gl a . NIveiNimarids gatichelGKi&sellgkeiti erreicht hat, dann ist man Brahma
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sehr nahe. Letztendlich wird man Brahma. Hier, bei diesem Vogel haben wir die Beafytien(\Wahrheit),
uta (kosmischer Rhythmusyoga(Macht der Kontrolle) und | K n { ldais @&ddie Glieder des Vogels. Jetzt
sind wir in der geistigen Wirklichkeitfa ist das kosmische Gesetz, wie Dharma im Sinne eines kosmischen
Gesetzes, das das Universum erhalt. Kontrolle des Geistes und der
\ »;?:Kn:;:;ferm.m.. Sinne (Yoga) ist der Leib des Vogels. Warunmvaill den Geist
— und die Sinne kontrollieren? Warum will man den Geist zu Ruhe
bringen? Um die hdchste Wirklichkeit erfahren zu kénnen.

Das wahre Selbst
(mahatatiwa)

Wahrheit in der Das ist mehr als Moral. Vielleicht gibt es viele moralische
inmercn Welt Menschen, die Familie haben, die einen guten Job haben, die an

(rita)

- der Gesellschaft teilhaben, die aber nicht in der Meditation sitzen,
/ die sich nicht darum kiimmern, ihren Geist zu beruhigen, um
etwas Hoheres zu finden; das moralische Gesetz ist fir sie ausreichend. Deswegen gibt es fir Platon eine
vierten Schritt. In seem BuclKritik der reinen Vernunfsagt Kant:

Herrschaft iiber den Geist
und die Sinne
(yoga)

aLOK YdzaadiGS RIAd 2A&8aSy | dZFKS6Sy>X dzy RSY Dfl dzoSy

Was heildt das? Er sagt, dass die reine Vernunft begrenzt ist und dass man mit reiner Vernunft keinen Zugat
zu Gott oder der metaphysisché&Mirklichkeit haben kann.

Deswegen sagt er in der Einleitung des Buches:
»lch musste das Wissen

al O K é. O K N\y\ é 0 R A S é. S é . dZO Kz aufheben, um fiir den \é-
Grenze zu setzen und zu erklaren, dass, wenn man Hoher Glauben Platz zu

ergreifen méchte, das Werkzeug dafiir der Glaube ist. Es i belominan, =

nicht diE[ 2 3 A cl D4 Kritik der reinen Yemunft

Swami sagt: »Derjenige, der Intelligenz

GQAYSN\E RSNJ R’?\S LyL]Sf f 7\33)/ besitzt, ist voll von Zweifeln

A _ A . und ihm fehlt der Glaube.”
2KYyS Dt dzo Soa
Sathya Sai, 21. Juni 1996

Immanuel Kant, 1724 - 1804

Also ist Glaube in dieser Hinsicht hoher als der Verstanc

Kein blinder Glaube. Der Glaube ist eine Art innerer

Intuition; man weil3, dass es da etwas gibt, nhaih die Existenz Gottes noch nicht verwirklicht, aber man fuhlt
sie. Das nennt sich Glaube. Manche Leute, die nur aus Logik bestehen, sagen, dass Glaube eine blinde Sa
sei, dumm und unsinnig. Aber richtiger Glaube ist keine Abwesenheit des Versamdisirseine Erfahrung,

die von Innen kommt. Also mussen wir den Verstand beschranken, um das Herz, das die Quelle des Glaube
ist, offen zu halten. Eine Verbindung mit der hoheren Wirklichkeit, der geistigen Wirklichkeit.

6.4 Wabhrheit, Glte, SchonhejtTeil 4
Uber Bildung sagt Swami:

oModerne Bildung fordert nur die Intelligenz, und hilft nicht dabei, den Intellekt (Buddhi) zu entfalten. Man
kann alle moglichen Arten von Bildung erwerben, aber was ist der Nutzen, wenn sich der Intellekt nicht
entfaltet. Solche A f Rdzy 3 KIF G 6SRSNJ 2SNIiz y20K Aad aixs g2y .
Insofern ist die Sathya Sai Erziehung in Menschlichen Werten eine Art philosophischer Weg, um den héhere
Geist in uns zu erwecken, die geistige Sicht zu 6ffnen, die uns ermdglicht, dieh@dtii&lichkeit zu sehen.

Swami sagt:

owenn man eine Lampe zum Leuchten bringen mdchte, braucht man Erziehung, aber auch EDUCAR
ALIANRGdzSEE Sa 2AaaSyda
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Man braucht weltliches Wissen, aber man braucht auch spirituelles Wissen, damit die Lampe leuchtet.

Dasspirituelle Wissen fehlt heutzutage tatséachlich. Wenn ich von spirituellem Wissen spreche, meine ich nicht
nur menschliche Werte. Manche Lehrer unterrichten menschliche Werte, sie bringen den Kindern bei, sich
korrekt zu verhalten, die Eltern zu ehren, l@eht Dienst flr die Gesellschaft zu tun, aber was fehlt?
Heutzutage lehren sie nicht Uber Gott. In manchen Schulen ist das sogar verboten, wie zum Beispiel i
Frankreich, seit zwei Jahrhunderten. Sie glauben nicht an Gott, sie glauben nicht an eiphysisthe
Wirklichkeit. Man kann Naturwissenschaft, Soziologie, Psychologie unterrichten, sogar menschliche Werte
aber es ist verboten, Giber die metaphysische Wahrheit zu lehren.

Sie versuchen mit den Kindern Uber die allgemeine Wahrheit und Moral earspr, aber wenn das nicht auf
spirituellem Wissen basiert, dann kann es nicht Gberdauern. Deswegen gibt es keine menschlichen Werte i
der Schule. In der Schule, wenn einige Kinder sich nicht benehmen, sagt der
[ SKNBENY a+SNKIFf GS RROMYKS YA GIKSINYE 2 disd d§ KANS
Die Kinder bekommen ein paar Ratschlage Uber menschliche Werte, aber das
reicht nicht aus, wenn man es nicht mit spirituellem Wissen verbindet. Spirituelles
Wissen ist einfach ausgedriickt: das Wissen uber die BxiSiettes, die Existenz

der Seele, du bist nicht nur der Verstand, du bist eine unsterbliche Seele, du bist
ein gottlicher Funke dieses Wissen fehlt.

Man kann dartber nicht in der Schule sprechen, weil auch die Mehrheit der Lehrer
nicht daran glaubt. Di®&ehrheit der Akademiker glaubt nicht an Gott. Das steht
fest. Vielleicht kénnen sie Blicher schreiben, lber alle philosophischen Konzepte
reden, aber wenn es darum geht: Gibt es etwas darlber hinaus? Ist Gott eine
unverénderbare Realitat?... Ach, das brtaew wir nicht... das fassen wir besser
nicht an... dariber darf man nicht sprechen. In Frankreich ist es verboten. Zu
Beginn verwunderte es mich, dass es verboten ist, im Klassenzimmer lber Gott
zu sprechen. Unvorstellbar! Aber auch in Griechenland méigekeinen Religionsunterricht, weil wir eine linke
Regierung haben. Was ist der Hintergrund der Linken? Karl Marx; wenn man seine Blicher liest, ist es gen:
das. Er spricht von der materiellen Dialelgiir Marx gibt es nichts Spirituelles, und Marx b#kisste viele
Denker. Wegen dieses philosophischen Hintergrundes fehlt die Spiritualitdt. Auch durch Freud, der die
Psychologie mitgepragt hat. Er hat den Menschen analysiert, aber er horte mit dem Instinkt, dem Verstand
(mind) und den Emotionen auf. Epricht nicht davon, dass es in uns etwas gibt, das unsterblich ist. Diese
modernen Denker haben uns, auch wenn uns das nicht bewusst ist, sehr beeinflusst. In Frankreich haben w
einen weiteren Philosopheiuguste Comteden Vater der Soziologie; er mthr bekannt. Jeder beschaftigt

sich mit ihm, aber wenn man seine Philosophie liest, sieht man, dass der Schwerpunkt seiner Blcher un
Schriften die Sakularisierung ist, das heif3t: Erziehung zu sakularisieren; denn friiher war sie religios, abe
vielleichtnicht auf die richtige Weise. Also alle diese groRen Namen, die das moderne Bildungssystem und di
moderne Erziehungsphilosophie mitgepragt haben, sind Menschen, die nicht Gber die philosophische Wahrhei
wie Platon oder wie Swami sprechen, denn diesedpen die ganze Zeit Uber die Existenz Goasami sagt
sogar, dass, Gott zu erkennen, der Sinn des Lebeiése Leute sagen, dass Gott nicht existiert. Das macht
einen riesigen Unterschied!

Wenn man beginnt, ein kleines Kind zu erziehen, und mghibm, dass es Gott gibt und dass der Sinn des
Lebens die Erfahrung Gottes durch die menschlichen Wertewstl Gott in jedem von uns existierdann

kann man die wahre Bedeutung von Liebe und Wahrheit erfahren. Andernfalls, wenn man nicht das Konzep
der metaphysischen Realitat einfiihrt, dann hat jegliche Moral keine Basis.

Genau dasselbe gilt fur Platon: Platon hort niemals beim dritten Schritt auf, der Stufe der Moral, weil es eben
nur der dritte Schritt ist. Sein Geist ist fortwahrend auf mehrdals konzentriert. Er méchte aus der Hohle
hinausgehen und uber die Sonne sprechen, die drauf3en scheint. Und das ist die eigentliche Quelle von aller
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auch von dem Licht, das wir hier erfahren, der Moral; die Quelle ist, diese spirituelle Wahrheit.|&s3sha
wichtig, dies in ein Bildungssystem einzufuhren.

W3 nistBuddhj sogar etwas mehtv3ny I A &0 RIFa 2A&daSy @2Y KSAtA3ISy
Ich erinnere mich, dass ich einst ein Buch mit dem Wgin y | lbkers&zen/nusste.

Strom Ich hatte ein Interview mit Swami und gab es Swami zum Unterschreiben. Er
der €rkenntnis unterschrieb und sagte:

Inana Vain Was ist das hier?

LOK al3adSy oao{glFYAX RIFIa Aal KIOKaidSa
a Kl OKadGSa 2 AawSHnyheiRt WiesSniNabe inithti Berkommliche
2Aa4Sy a2yRSNY oKl OKaidiSa 2xraalSyaoo
Swami sagte dann spielerisch:

a2 | NIMY OKaldS® Gottlichies Wigseh AKNJ az2ftftiSad D
al ASy dva

lfaz2 Aad Sa WgInlyi t bedeweds Bikehriinis Soft€@sTBuddhi

ist der Intellekt, der jenseits der Sinne reicht. Geist (mind) und Sinne sind niedrig,
Buddhi ist hoch.

Das ist der grol3e Segen, Swami zu haben: Er hat nicht nur die Erfahrung, sondern
ER ist die Verkérperung der Wahrhéitellt euch vor, wie machtig Seine Lehren gjmde kraftvoll Sein Einfluss
auf uns ist!

Vor uns die Verkdrperung der Gottlichen Wahrheit; der Einfluss ist so grof3! Es ist nicht nur wie ein Lehrer ode
jemand, der ein Buch geschrieben hat. Im Moment halvgreine Unterhaltung tUber Platons Lehlgaber hier

haben wir Swami, der die Verkérperung der Wahrheit ist und tber diese Wahrheit spricht. Das ist der Grund
warum ERso viele Tausende und Millionen von Menschen in einer Welt, in der keiner an Gatt, glau
transformiert hat. Er ist so méchtig, Er hat so viele Menschen transformiert, an Gott zu glauben.

Ich hatte nicht an Gott geglaubt, weil ich in eine polytechnische Schule mit all dieser Wissenschaft gegange
bin. Ich glaubte nicht im Geringsten. Icmlgo grof3 geworden, ich war ein kleiner Junge, der in diesem
Bildungssystem grol3 geworden ist. In diesem System sind alle Wissenschaftler unglaubig. Sie glauben nur
sensorische Daten, Experimente, wie physikalische Gesetze tber kosmische Phanorsené.s8le clever

und versuchen zu verstehen, wie diese Welt funktioniert, aber sie glauben nicht an Metaphysisches.

94 VYdzaa Ffaz2 2SYlFIYyRSy 3S06Syx RSNJA&IFIAGY a! dzieizeits Syy
erlebst du nur diese Welt, abees gibt noch mehr. Nun bist du ein Wissenschaftler, ein sehr guter
Wissenschatftler, ein sehr guter Ingenieur, du kannst ein schdnes Haus bauen, du kannst eine gute Maschir
12yaidNHZASNBYs a2 @AStS 5Ay3aS LINE RagindiSseodvéltsager® Svbrk S
fahrt dich zum Glauben. Swami tut das.

Vielleicht die Mutter, aber ist die Mutter glaubig? Meine Mutter ist glaubig, aber lasst mich von einer Erfahrung
erzahlen: Im Laufe der Jahre haben der Fernseher, die moderne Bildudijeumdderne Psychologie sie sehr
beeinflusst. All diese Menschen, die in der Offentlichkeit stehen und sagen, sie seien weise; und nun sehe icl
dass sie Zweifel hat, Zweifel an der moralischen Wahrheit. Ihre Moral ist sehr hoch, aber wie viele andere alte
Leute hat sie Zweifel. Genauso funktioniert auch die Bildung; sie ist nicht ausgerichtet, weil sie unsicher sinc
Psychologen kommen und sagen: Vielleicht existiert Gott nicht. Vielleicht ist es flir uns anders, weil wir ja Swan
haben. Und wir haben Rtan und alle anderen geistigen Fihrer, deren Texte wir studieren. (Frage eines
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Y%dzK|l NENBY a2 ANR RSyy tf | (2 Biesprechénietwds yiberPhiyn, Zud Beipieh v
dass er ein guter Philosoph ist, und sie sagen, wenn sie volbgaignsind, dass Platon Uber Demokratie
I3SALINROKSY KI GxZtRoSRapdblikel Stxaljegt, skt Ban,cdass er nicht im Geringsten
von Demokratie spricht. Nach Platon ist die Demokratie eins der schlimmsten politischen Systemes Letzten
hatten wir jemanden von der griechischen Regierung, der als gebildete Person bekannt ist, der die Weishei
dieser Regierung ausdriicken sollte. Er sprach tber Platon als Verteidiger der Demokratie; aber das ist total
Ignoranz, weil wir das antike Griectiland mit Demokratie verbinden, aber Platon ist sehr gegen Demokratie.
Er ist natlrlich kein Diktator, aber er spricht Uber eine héhere Ebene, auf der die Entscheidung nicht von de
Mehrheit der Menschen getroffen wird, weil die Mehrheit der Menschen nigdier das nétige spirituelle
Wissen verfiigt. Die Entscheidung wird von einigen wenigen getroffen, die sehr weise sind. In der Demokratit
ist die Mehrheit der Menschen nur dieser Welt zugewandt, ihnen ist nur an Freude und Vergniigen auf diesel
Welt gelegenwas fiir uns nicht wichtig ist, ebenso wenig fir Platon.

In gewisser Weise musste es sogar in den Kirchen eine Reformation geben, ich weifd nicht, ob die Kirchen, c
es derzeit gibt, einen Wandel bewirken kdnnten, weil ich auf der einen Seite Kirchetsesgehe, zum
Beispiel von der orthodoxen Kirche, die sehr abgeneigt sind. Ich glaube nicht, dass auf diesem Wege ein Wanc
stattfinden kann. Sie haben nicht dieses tiefe Verstandnis von Philosophie. Sie sind verschlossen. Wenn m:e
Uber andere Glaubenstitungen spricht, dann sagen sie: nur Orthodoxe oder nur Christen und so weiter.
Vielleicht ist die einzige wirkliche Kraft, die die Welt heutzutage verandern kann, der Avatar. Warum kommt
der Avatar? Weil er die einzige Kraft ist, der die Welt verandenn.Ké/ie Jesus Christus, der gekommen ist.
Er hat etwas Neues mitgebracht. So Swami, Er bringt etwas Neues. Er spricht Giber die Einheit aller Religione
Das ist etwas sehr Wichtiges. Im Christentum wird man das nicht horen. Wenn man heutzutage in éie Kirch
geht und mit einem Priester in Griechenland spricht, wird er sagen: Es ist eine gro3e Stinde zu glauben, da
Muslime auch an den gleichen Gott glauben, wie die Christen... Allah unterscheidet sich von Jesus... Allah i
niedriger als Jesus... Jesus StdJ | | OKaAGSddd 2 Syy YIy NoOoSNI . dzZRRKI X
ist das? Und nun hat Swami die Einheit mitgebracht. Das ist etwas Einzigartiges mit diesem Avatar. Wir singe
KFakya NoSNI!ffFrKXZ wnYl X Yi 'l "HenyehRistés nach schlidried thahR S
weil3, wie fanatisch Muslime sind, also kann man keine Verénderung von ihnen erwarten.

bdzy 3Jdzix AOK g2ffdS ydzZNJ RAS 2A0KGAI|ISAG @2y (4aLRA
euch, dies ist der vite Schritt? Was ist die letztendliche Erfahrung des Liebenden? Erinnert Euch, es geht um
Liebe! Anfangs liebt man einen Kdrper, dann sieht man Schonheit in allen Formen, dann findet man Schénhe
in moralischen Gesetzen, in der Moral, und dann als vieBehritt sieht man die Schdnheit in der geistigen
Welt. Die letzte Erfahrung, so sagt er:

Derjenige, der bis hierhin in der Kunst zu lieben unterrichtet ist, und der gelernt hat, das Schéne in rechter
Ordnung und Sukzession zu sehen, wenn dieser zum Efadegy wird er plotzlich eine wunderbare Schonheit
wahrnehmen, die das letztendliche Ziel all seiner friheren Miihen war. Diese Schonheit ist ewig. Die spirituelle
Schonheit ist das Ergebnis der Einen Schénheit.

Erinnert ihr euch an die Hohle? Zuerst kommdn aus der Hohle heraus, aber was ist das letztendliche Ziel?
Die Sonne zu sehen. Well es fiir die Schénheit da draul3en nur eine Ursache gibt: die Sonne. Man muss a
nicht dort bleiben, um sehr glucklich zu sein, um die Schonheit dort zu genie3en. ddamoch etwas hdher
gehen, um die Quelle zu erkennen, diese eine Quelle, die das Eine genanitdvaia Diese eine Schdnheit,

die die Quelle aller anderen Schénheiten ist. Sogar von spirituellen Schénheiten. Es gibt die Schonheit in d
Form, die Sabnheit in der Moral, die spirituelle Schénheit, aber es gibt nur eine Ursache fiir all dies Schone
und das ist die letztendliche Erfahrung. Es geht um die Erfahrung von €iieseSchonheit. Plotzliches wird
plotzlich geschehenund das ist von Wichikeit. Es ist nichts, was wir steuern oder beeinflussen kénnen. Das
OAYT AAST g1 a 6AN Gdzy 11 yySysZ A&adGX dzyaSNJ { nRKI y I
letztendliche Erfahrung der Realisierung des Gottlichen, das wird plotzlidmegest und das ist ein Geschenk.
'YR Sa Aaid SAy DSaOKSyl D2idSax Sa Aaid yaoOkKdaz R
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weil3 nicht, wann es passieren wird, deswegen sagt er, dass der Philosoph plétzlich eine wunderbare Schdnhe
erfahren wird, die das letztendliche Ziel all seiner friiheren Miihen ist; und nun beschreibt er diese Schonheit:

a5A54S {OKIYyKSAG Aald S6A3a dzyR 2KyS DSo6dzNI 2RSNJ ¢
Seite und hasslich von einer andern; nisbhdn zu einer Zeit oder in einer Beziehung oder an einem Ort und
héasslich zu einer anderen Zeit, in einer anderen Beziehung oder an einem anderen Ort. Es ist keine Schonh
fur einige und hasslich fir andere. Sie liegt nicht an der Ahnlichkeit eingish®g oder einer Hand, oder
irgendeines anderen Korperteils oder Gestalt oder jeglicher Art von Sprache oder Erkenntnis, weder vorhande
im Himmel noch auf der Erde, noch an jeglichem anderen Ort. Es ist die Schonheit selbst: Einzig und Ewig;
Ursachevon allem anderen Schdnen. In einer Weise, dass, wenn andere Schonheit wachst oder verschwinde
diese Schonheit keinem Wachstum, keiner Verminderung oder Veranderung unterliegt. Derjenige, der mit Hilfe
wabhrer Liebe diese Welt erfahren hat und beginnigsg Schonheit zu erkennen, ist nicht weit vom Ende
entfernt und die wahre Ordnung des Aufsteigens ist, mit dem weltlichen Schénen zu beginnen, sich nach obe|
zu bewegen und sie dabei nur eine nach der anderen als Stufen zu beutEsrwiederholt er d@ Stufeng

von der zweiten zu allen schonen Formen und von schonen Formen zu schonem Verhalten, zu schonen Idee
bis er schlieRlich zur Erkenntnis der vollkommen Schénheit selbst gelangt. Auf diesem Niveau, mein liebe
Sokrateg; weil dies von Diotima gegt wird¢ sagt die Fremde von Mantineia, sollte der Mensch in standiger
Kontemplation der absoluten Schonheit leben, eine Schdnheit, nach der, wenn man sie einst erfahren hat, mal
kein Verlangen mehr nach Gold, Kleidung oder schéne Jugend hat, derenZeétsn nun noch bezaubert.

Aber was ware, wenn der Mensch Augen hatte, die diese gottliche Schonheit erkennen wiirden, eins, rein, kla
und fest, nicht verschmutzt von Moralitédt und allen anderen Facetten und Eitelkeiten des menschlichen
Lebens. Glaubstudetwa, dass so ein Mensch, ein schéndliches Leben fliihren wiirde? Erinnere dich daran, das
nur durch das Erblicken dieser Schonheit es ihm ermdéglicht wird, wahre Tugendhaftigkeit, nicht falsche
hervorzubringen. Und indem er diese hervorbringt und nahit, MR S NJ dzy 44§ SNbf A OK dzy R

Dies sind die zwei TeSeiten, der Hauptteil, von dem ich euch erz&hlt habe. Es ist ein hervorragender Text,
weil er diese gottliche Schonheit auf eine sehr schéne Weise beschreibt. Etwas, das zur Kontemplation einlad
man kann bei den Satzen verweilen, ihr kdnnt es lesen und es einmal ausprobieren. Sogar in der Originalsprac
ist es auch so schon, es immer wieder zu lesen ... weil man dortbleiben muss, und sich immer daran erinner
muss, dass man diese Beziehung zutlighen Schonheit hat. Wenn man um sich schaut und sich erinnert,
dass alles, was man sieht, alles, was man erfahrt, all dieses Schone eine Widerspiegelung der gottliche
Schonheit ist! Sokrates hat dies erfahren. Das ist der Grund, warum es ihm gliichgii] ob sein Korper
sterben wirde, weil er wusste, dass seine Seele unsterblighaisb was ware, wenn sein Korper stiirbe? Und
das ist es, was er sagt, seine letzten Wari seinen Schilern, denn sie weinten:

a2 SAYyG YAOKG® 2 NHzY 6SAyd AKNKG

Kriton, einer seiner engsten Anhanger, fragte ihn:
a{ 21N} GSaz ydzy RII Rdz &dSNbSYy GANRGZI ¢l a aztftSy ¢
AKY SAYNAOKSNYKa

Zu dieser Zeit gab es in Griechenland beide Brauche, manche wurden begraben undwadee/erbrannt.
Was hat Sokrates geantwortet?

aaSAYy ftASOSNI YNAG2Y>S Rdz KIFIad yAOK(la @2y RSYI 41 a
ihn und macht, was ihr wollt. es ist egal. Seid euch gewiss, dass Sokrates nicht dieser Istrgeniihr bald

tot sehen werdet. Sokrates wird diesen Korper verlassen und wird zu Gott gehen. Und er wird sehr gltcklict
dort sein. Also warum sorgt ihr euch um den Korper? Ob ihr ihn begraben werdet? Ob ihr ihn eindscherr
werdet? Es hat keine Wichtigkeli @ &
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Wenn man solch eine Erfahrung wie Sokrates macht und dann handelt, denn man muss noch handeln, we
man noch immer im Koérper ist, da man die Welt noch nicht verlassen hat, dann bringt diese Erfahrung wahre
Tugendhaftigkeit, nicht falsche; denn wie msiaht, gibt es zwei Sorten von Tugendhaftigkeit: Es gibt falsche
Tugendhaftigkeit und wahre. Was ist falsche Tugendhaftigkeit? Vielleicht meint Platon eine Art von
Tugendhaftigkeit, die von auRen kommt. Man macht etwas, weil man es machen muss; weihgsarva
Bestrafung hat, oder man macht etwas Tugendhaftes, um etwas dabei zu verdienen. Das ist falsche
Tugendhaftigkeit; man macht es nicht aus sich heraus. Man macht es aufgrund von Gesetzen unc
Reglementierungen, die von auRen kommen, aufgrund von @eteiten, das ist falsche Tugendhaftigkeit,
aber wenn man die Erfahrung des Goéttlichen macht, dann ist die Tugendhaftigkeit wahre Tugendhaftigkeit,
dann ist es das eigene Selbst. Wenn man etwas tut, muss man es gut tun, sogar technische Dinge, das
Tugendhaftigkeit. Um zu dienen, muss man alles in der bestmoglichen Weise tun; aber nicht aus dem Egc
heraus.

Dabei mdchte ich sagen, dass, wenn man dem eigenen Dharma folgt, es in den meisten Féllen der
gesellschaftlichen Dharma entspricht. Die moralischese@e sind nicht zufallig entstanden, sie werden seit
der Antike von Weisen gestaltet. Die moralischen Gesetze der Gesellschaft dricken die Einheit aus, di
zwischen den Menschen existiert. Wir sagen zum Beispiel, dass man gerecht sein sollte, maehiait st
sollte, seine Eltern ehren sollte. Zu Beginn befolgt man dies, weil jemand anderes es sagt. Aber warun
existieren diese Gesetze? Die moralischen Gesetze sind das Ergebnis dieser Einheit. Wenn man Gott erken
dann unterscheidet sich das eigene Dharmmicht von dem gesellschaftlichen Dharma. Es ist das
gesellschaftliche Dharma, das man bereits verfolgte, aber nun auf eine andere Art und Weise. Man macht e
nicht wie ein Jugendlicher, der sich unter Druck gesetzt fuhlt, wie zum Beispiel: Versuch&ideiaezu
kontrollieren, geh und diene oder lies etwas mehr etc.; sie denken, es kame von aul3en, vielleicht werden einig
es befolgen, aber es kommt nicht vom eigenen Herzen. Spater, wenn die Erkenntnis kommt, macht man da
Gleiche, aber es kommt aus degenen Quelle, es kommt nicht durch Zwang von auf3en, sondern es kommt
von der Quelle; dennoch ist es die gleiche Handlung. Also muss man vorsichtig sein, manchmal sagt jeman
dass sein eigenes Dharma sich von dem der Gesellschaft unterscheidet. Ableubdadah nicht: Wenn man

das eigene Dharma realisiert, ist es das gleiche, da es dein Dharma ist, der Gesellschaft zu dienen; das Kollel
unterscheidet sich nicht vom Individuum.

Ich habe das Dharma eines Lehrers, ja, selbstverstandlich, aber icheheasHoheres: Neben diesem habe

ich ein Dharma durch mein Unterrichten, gerecht zu sein, das ist das gesellschaftliche Dharma. Natdrlich ist de
individuelle Dharma von Person zu Person unterschiedlich, aber einige Prinzipien sind die gleichen, da me
diese Einheit verwirklicht, diese gottliche Schonheit, die alles ver8igser spirituelle Aufstieg also, diese
Erfahrung der gdéttlichen Schdnheit; wenn jemand zurickkommt, dann wird das, wie hier gesagt, wahre
Tugendhaftigkeit auf der Welt verbreiten. Udds ist die einzige solide @rdlage, die bleibt, wenn wir auf
dieser Welt mit menschlichen Werten sein wollen. Wir mussen es auf der Grundlage von spiritueller Weisheit
errichten. Deshalb sind menschliche Werte heutzutage nicht mehr fest verankert wndiimgehen, brechen

sie leicht zusammen. Es sind keine wahren menschlichen Werte, weil wir die geistige Grundlage der Existel
der gottlichen Schdnheit herausgenommen haben. Hier nennt es Sokrates goéttliche Schdnheit, an eine
anderen Stelle nennt er e$tjliche Glte, wiederum an einer anderen Stelle nennt es gottliche Wahrheit, aber
die Essenz ist, dass es auf einer metaphysischen Ebene eine gottliche Wirklichkeit gibt, die unveranderbar is
Diese Welt, die sich standig &ndert, ist nicht die einzige.

Heutzutage glaubt die Mehrheit der Menschen dies nicht. Das ist der Fall, und wenn wir wahre
Tugendhaftigkeit und wahre menschliche Werte wollen, dann miissen wir den Glauben an diese gottliche
Wirklichkeit zuriickbringen, das ist grundlegend. Das ist derdzmarum Swami in seinen Diskursen nicht nur
Uber menschliche Werte spricht, sondern fortwahrend tber Gott spricht, an Gott zu glauben, dass Gott eure
wahre Natur ist und dass der Sinn des Lebens Gott ist. Stellt euch ein kleines Kind vor, das beif&éeinstau

Von jungem Alter an weifl3 es um den Sinn des Lebens. Inzwischen ist im Westen an den Schulen genau c
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Gegenteil der Fall, da, wie bereits erwahnt, diese Lehre verboten ist. Man kann nicht hingehen und sagen
baSAyYy fAS0Sa YA YRR, ddsist t&shalich verboes, yhanDs? nuid®f@ da, sein Fach zu
unterrichten, wie Physik, Mathematik, Geografie, Biologie... irgendwas, aber nicht Metaphysik.

Ist die Kirche in Griechenland mit dem politischen System verbunden? Ja, in Griechsinkdusie sogar sehr
verbunden; das Bildungsministerium ist das Ministerium fir Bildung und Religion. In Griechenland gibt es ein
rege Diskussion dartber, ob man Religion aus dem Kurrikulum herausnehmen sollte. Vielleicht ist das gut, der
wenn Menschenehr weit gehen, dann sind sie eher bereit wieder zurtickzukommen. Dies ist manchmal der
notwendige Weg. Manchmal muss es so geschehen, sehr weit zu gehen und zu glauben, dass dies €
Fortschritt sei, nur um dann zu erkennen, dass es keinen Sinn hat,das®eesackgasse ist, und dann ist man
bereit, wieder zuriickzukommen. Das liegt auf der Hand, denn unsere Regierung ist eine linke Regierung. Ds
grundlegende Prinzip des Kommunismus nach Marx ist, dass es keinen Gott gibt. Die Art und Weise, wi
Religionunterrichtet wird, ist nicht richtig, sie ist sehr trocken und begrenzt. Sie unterrichten zum Beispiel das
Alte Testament und dass nur Jesus der Weg zu Gott ist. Also ist es vielleicht besser, sie herauszunehmen, |
sie dann wieder in einer richtigen Formzufiihren. Aber wir missen uns klar dartiber sein, dass dies nicht die
Ldsung ist. Moderne Padagogen denken, dass, wenn man Religion wie in Frankreich herausnimmt, dass di
dem geistigen Wachstum der Gesellschaft und den Biirgern und den Landern hetfeabsi dann erkennen

sie, dass dies wiederum nicht die Losung ist. Es ist falsch zu glauben, dass die Herausnahme des Gottesbeg
eine LOsung ist. Beide Wege sind nicht richtig, der richtige Weg ist, den Begriff des Glaubens an Gott in eine
richtigenForm einzufthren, wie wir es hier besprochen haben, wie es von Swami gegeben ist. Alle Schulen vo
Swami basieren auf diesem Grundprinzip der Existenz Gottes.

Nach Kant gibt es drei grundlegende Fragen:

aDAol Sa D2G0UK DAGNASRS$YK§S {SStSK DAol Sa

Es ist sehr wichtig, eine Antwort zu geben. Swami gibt die Antwort. Er sagt:
aWFE> S& 3Ao0d SAySy D2ide WL S&a 3IAoi

Aber die Modernisten sagen das Gegenteil, sie hehmen die Religion, sie haben
keinen weiteen Input, die Antwort, die sie geben ist:

a94 3IA0d 18AySy Dz2iiz $a 3IAod 18AyS {

Es ist sehr schwierig, solche Ideen den Menschen zu vermitteln. Wir brauchen
diese geistige Grundlage. Wenn ich die Menschheit betrachte, dann sehe ich zwei
Tendenzen, ime entfernt sich von Spiritualitdt, von Gott, und es gibt einen
anderen grofR3en Teil der Menschen, nicht nur um Swami, sondern in vielen
anderen spirituellen Organisationen, die Wlew Agenennen, die die spirituelle
Dimension des Lebens erkannt haben.

Wir miussen glaubenManchmal setzen sie die ethische Bildung an diese Stelle. Wenn man das tut, dann
brechen ethische und menschliche Werte auch zusammen. Und langsam werden sie immer mehi
zusammenbrechen. Und vielleicht werden die Menschen mehr und miehBedeutung der Ankunft des
Avatars erkennen.

Swami ist, wenn man sich das vorstellt, mit voller Kraft gekommen. Er sagt:

AaLOK oAy YAOKG RASAT LOK 6AY YAOKG RE& X LOK O0AY
0AY YA OK ich Hnikén Jangek IchTbin kein Madchen; Ich bin Satyam Bodhaka; Ich bin der Lehrer det
2 KNKSAG®G

Wenn Swami von Wahrheit spricht, dann meint Er die unverénderliche Wahrheit. In Telugu sagt Er:
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a{ld&lrY$ .KI3lI@nyilddadz I { IDeiiivedr &G . KF3IFL Gy I 21

Also ist die Wahrheit, die Swami lehrt, diese unveranderliche Wirklichkeit, die wir nicht benennen kdnnen, aber
dies ist die Wahrheit.

Und dann sagt Er:
a5dz 0A&0 | dzOK D2G0® 5dz 6A&G YAOKG RSN YI NLISNE 5dz

Das ist sehr @chtig. Wer sagt so etwas in unserer heutigen Gesellschaft? Niemand. Nicht aul3erhalb der Kirche
und nicht in der Kirche, nur ein Avatar. Das ist meine Auffassung, weil ich es nirgendwo anders sehen kan
Sogar jetzt, wenn wir Gber Platon sprechen, mach & uns Sinn in Anbetracht der Sai Lehre. Wenn wir nicht
den Hintergrund von Swamis Lehre hétten, ware es nicht so interessant, so lebhaft, und vielleicht wiirden wir
es wie an einer Universitat studieren, nur damit wir Bescheid wissen, was Platon lgasagt
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7 Gurupuarni ma Ansprache

71 Gurupuorni mauli®Aldpr ac he,

Ly 58Ydzi £S53S AOK YSAYyS [AS06S dzyR GASTFS + SNBKNHzy
Baba, den Guru der Gurushrer, Meister.

Verehrte Anwesende, liebe Ehrengaste, li@vdder und Schwestern,

SAYy KSNI ft A0KSa {IA wlY LKySy fttSy Iy
Vom Tod zur Unsterblichkeit.

Von der Dunkelheit zum Licht.

Vom Unwirklichen zum Wirklichen.

lald2 an {IR DIFIYlL&l ®

¢FYlFraz2 an We20ANI DFYlFe&l o

ail 082N amamayal G Y

Fur uns alle, die wir Suchende nach Wahrheit sind, ist dies ein besonders glucklicher

und verheilBungsvoller Tag, um unserem gottlichen Meister und Guru unsere
Ehrerbietung zu erweisen. Er ist gekommen, um uns zu geleiten auf dem Weg.

Alsichvor 2WWF KNByY 1 dzy SNEGSY alf tN}&lFIYyGKA bAfl&lyY o8
kannte ich die Bedeutung dieses Tages nicht. Gleichwohl wusste ich, als ich Bhagavan Babas ersten Darsl
empfing, dass ich endlich nach langer Suche angekommen lalarhatte meinen wahren Guru und
2S536S3tSAGSNI dzZF RSN wSAaS RSa [ So &geaeinenShvaddyeiR Sy =
geleiten konnte, jenem Endziel der Sehnsucht meiner Seele, d. h. zum Wissen um die géttliche Wahrheit.

Seither bin ich @i stdndiges und aktives Mitglied der Sathya Sai Organisation, welche Swami weltweit ins Leber
gerufen hat, um uns jene Instrumente an die Hand zu geben, damit wir dieses Ziel erreichen kénnen.

Was sind diese Instrumente? Sein Name S A | gibt uns die Antwor
S fur Service selbstlosen Dienst

A fur Andachtige VerehrungAnbetung

| fur lllumination- Erleuchtung, Erkenntnis

Swami erlautert dies auch noch auf andere Weise, namlich mittels der dreiWM&W. Worauf weisen die

drei Ws in unserer modernen Zealer Information und Technologie (auf der weltlichen Ebene) hin? World
Wide2 S0 R® Kod LYUGSNySato {4l YA f S3Hinheurhdnnees, RizhOikd VI
LYGiSNySitda dzyR ySyyi dzy & 3t SAOKIT SAGA T iR WBdomNG OK (i
Wirken/Arbeit, Anbetung, Weisheit!

In meinen Ausfiihrungen werde ich diesen beiden Formeln folgen, wenn ich kurz tiber die drei Hauptaktivitater
RSNJ | N {FdKeél {IFA hNBIYyA&LiA2Yy | dzZf RSNJ 3Lyl Sy
spirituellen Streben. Diese drei Pfade wurden seit alten Zeiten als Karma Yoga (Yoga des Handelns), Bhakti Y
60,23 RSNJIAYy3AFo6S0 dzyR W3nyl ,23F 6, 23F RSNJ2SAa
Selbstloser Dienst

Erster Buchstabe von SASA Service; Dienen

Erstes WA Wirken/Arbeitq Karma Yoga
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Am Eingang zum Super Specialty Hospital gibt es einen Saksksjtruch:
at F NELI {nNONIGKFH LRFH | FNPNFXH €3 6l a KSAGAOY
a5S8N) %5S01 RS& YINLISNB AadxX FYyRSNBY 1Tdz RASySyda

5AS | Ny {lFGKe&lF {FA hNHI Yy D@dnidatich genahrit, NR die2Geidteshalibg vénl- G
liebendem Dienst am Nachsten hervorzuheben, mit der alle, die in dieser Organisation tatig sind, erfillt sind.
CNNJ {46 YAa {lIYnRKA ODSRSy{1aidiN(lGdS0O 66dzZNRSyYy I dahlt, RSy
die uns stets an den edlen Grundsatz erinnern sollen, den diese Organisation vertritt:

a[ ASOSABYBSItt Sy o

Serviceq liebender Dienst am Nachstanist der spontane Akt des Herzens im Wissen um die Einheit der
gesamten Schopfung. Indérk A Ydzt g ydG 1 FffS gANR GN3IfAOK RIFA t
{FKFANOTTFE {FKFaN} LInd ¢ >AlBAu§en sifdSding ( ¥ So ICINIIS ValALR

a2SY FdzOK AYYSNI AKNJ 0S5S3S3ySis3da SdryRa S{Ag/1IYSAR Syl KS dR ||
SdzZSNJ SA3ISySa {Stoaitoa {Stoad ylrOK {SAySY al Knaly
28t Tdz FNKNByY> Tdz t SAGSY dzyR Tdz AYyaLANASNBy& 28§
globale Grole, zu der Sein Werk in der Stille angewachsen ist, ist erstaunlich und unerreicht in der Geschich
RSN aSyYyaOKKSAG® LYaLIANASNI RdzZNOK . KF3JlF@Gry | N {
Organisation Seine universale Botschaifh reiner Liebe und selbstlosem Dienst durch circa 2000 Sathya Sai

Zentren in 126 Landern auRerhalb Indiens.

Sathya Sai Babas globale Mission der Gesundheitsfiirsorge stellt fiir die Bedurftigen erstklassige mediziniscl
Versorgung im Geiste von Liebe uddégefihl vollig kostenlos zur Verfligung. Jahrlich werden Zehntausende
von Patienten in zahlreichen Camps auf der ganzen Welt medizinisch, zahnarztlich und augenéarztlich kostenl
behandelt.

7.1.1 Katastrophenhilfe

In zahlreichen Gebieten der Welt wird im Katagphenfall sofortige und liebevolle Hilfe geleistet. Hierzu
gehoren u. a.

9 Die Ostkiste der USA, die durch den Orkan Sandy im Oktober 2012 verwistet wurde.
1 Das Gebiet in der N&he von Emilia, Italien, das im Mai 2012 von einem Erdbeben heimgesucht wurde.

1 Haiti wurde im Januar 2010 von einem schweren Erdbeben getroffen, welches das Land verwiistete und etw
250.000 Menschen das Leben kostete und ca. 1.5 Millionen Haitianer obdachlos machte. Die SSIO war unt
den Ersten, die sofort vor Ort Hilfe leistete. Wéehin (Stand 2014) fuhr und fahrt die Sai Organisation fort,
die Armen und Mittellosen auf Haiti mit Mahlzeiten zu versorgen. Wahrend viele der NROs (Nicht
RegierunggOrganisationen) und staatlichen Organisationen, die nach Haiti kamen, flr einen ldegrenz
Zeitraum Unterstiitzung und Hilfe anboten, hat die SSIO bis zum heutigen Tag ihre Hilfe fortgesetzt.

1 Die Philippinen wurden im November 2013 vom Taifun Haiyan getroffen. Es war einer der starksten
tropischen, jemals registrierten Zyklone, der mehr &B00 Tote zurlcklie3. Die Sathya Sai Organisation
leistete sofort Hilfe durch Lieferung von Nahrungsmitteln und medizinischer Versorgung fur Tausende unc
setzt seither weiterhin ihr Engagement dort fort.

In meinem Land, Griechenland, engagieren sich fll@e Sathya Sai Helfer standig und auf vielfaltige Weise

in Service Aktivitaten: Regelmafige Besuche in Einrichtungen fur unterprivilegierte Kinder, medizinische
Behandlung, Versorgung von Schulen, Dienst an alten Menschen, Blutspenden -Rigpeseturabeiten,
Wasserversorgung fir abgelegene Hauser in armen Gegenden, Verteilung von Kleidung, Lebensmittel fir arn
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CrYAftASY dzyR hoRIFOKf2aSeod WSRSN) 0SRSdziSyRS !yt
2 SAKYFOKGOSY 2RSNJ al Knl A OHingabé Mirch BeBvN&R Bkyivitateny begangého S
Unterhaltungsprogramme werden regelmaiig in Einrichtungen fir Erwachsene und Kinder mit korperlicher
und geistiger Behinderung, die von ihren eigenen Familien vergessen werden, organisiert. Bei solchen Anlass
werden die Sathya Sai Helfer zu deren eigenen Angehdrigen, um ihnen Freude zu bereitemeumnd ih
Seelentrost zu spenden.

Eine herausragende Service Aktivitat, welche vergangenes Jahr auf globaler Ebene stattfand, war das Proje
a5ASyl RSY tertVoryderid&ynd Bnsekey Grgniisation als die beste Art und Weise, die-Avatar
Deklaration am 20. Oktober wirdig zu begehen. An jenem Tag versorgten Sathya Sai Helfer weltweit die Arme
und Bedurftigen mit Nahrung, gemaR Bhagavans Beispiel, der die Arrglen C2 NY @2y bnNhé
R K® aRSY I SNNY Ay YSyaOKft AOKSNI DS&GFEd 1dz RASYS
an mehr als 60.000 verarmten Menschen am 20. Oktober 2013. Die Energie, wie auch die Wirkung der auf e
besimmtes Thema und einen bestimmten Tag rund um die Welt konzentrierten Aktivitaten bewirkten eine
wundervolle Erfahrung globaler Einheit, Harmonie und Liebe.

5A5a48a WFEKNJI 6ANR RIFa tNR2S{1G F2NI3SasSil iz @®gp® 1 9
hat wiederholt die grol3e Bedeutung von liebevollem Dienst an den Kindern hervorgehoben. In unserer
modernen Welt ist vor allem in den entwickelten Landern der westlichen Hemisphdas Kardinalbedurfnis

fur Kinder nicht allein Nahrung fir den K68 NE a2 Y RSNY bl KNHzy3d FNNJ RAS { &
YAOKGO @2Y . NRG IffSAYy>X a2yRSNYy @2y 2SRSY 22NI:
erkannte, dass die materiellen Dinge des Lebens gegeniber den spirituellen sekundar $iiiteEdie
Menschen, sich nicht zu sehr um die vergénglichen und materiellen Dinge zu sorgen, sondern zuerst de
Konigsreich Gottes (und Seine Gerechtigkeit) zu suchen, denn alles andere wirde dem Mensche
hinzugegebenMatthaus6.2433) Sowird alsoethda RS NJ LINKA YNNBY %A St S RSa RA
tfFrySGidSya FNNI RAS YAYRSNIRAS ! yiSN¥BSAadzyd Ay aSy:
zarten Herzen mittels Sathya Sai Educare. Auch werden wir Schulmaterial zur Verfldleng ldtde in
Waisenhausern leisten und praventive Gesundheitsfiirsorge zur Verfiigung stellen.

7.1.2 Hingabe

Wir wollen uns nun mit dem zweiten Buchstaben von SAls Namen befassengcdidioration bzw. Anbetung,
parallel zum zweiten W Worship bzw. Verehrungd. h. Bhakti YogaYoga der Hingabe.

Welcher gehort zu den Lieblingdhajans von Swami?

Il FNRA . KFekylF .Ayn {dAKI | nyGA bl KoH
Il FNR bnYlF .Ayn 'YyEyRFE bl KoH
t NBYF . KF1dA .Ayn ! RRKnN} bl KoH

DdzNHz { S@n . Ayn bANZnH bl KoH

Ohne den Namen des Herrn zu (be)singgbt es keinen Frieden und kein Glick;
ohne Seinen Namen zu lobpreisen, gibt es keine Gluckseligkeit;

ohne Liebe und Hingabe werden wir nie frei sein;

ohne Ihm zu dienen, kann es keine Erlésung geben.

Sathya Sai Zentren auf der ganzen Welt veranstaltgelnedRig devotionale Singen in Gruppen, und zwar
normalerweise auf wodchentlicher Basis. Swamis fundamentale Botschaft hinsichtlich der Einheit aller
Religionen wird zur lebendigen Erfahrung, wenn alle Devotees gemeinsam ihre Stimmen zum Lobpreis de
EinenAllméachtigen Herrn erheben.
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58NJ ANRPGS [ SKNAIFGT RS& u3da +#SRIF €1 dziSdyY a91lY {Fi
2 KNKSAG>X R20OK RAS 2SAaSy -HE6BEK> ARNDIGSINE OWA SRS Y
Yl Ny KdZa G M I f aSK@yMRF 9Lb9wd ! yR RASASNI 9Lb9 A&

Gruppe ist der konigliche Pfad zur Erweckung der goéttlichen Gegenwart in uns. In Prasanthi Nilayam werde
die bedeutendsten Feste aller Religionen im ungeteilten Geist viogabe und Verehrung begangen:

2 SAKYFOKGOSYZ alKnaKAGINhGNAE wlkYlFIRFIYZ . dZRRKI tn
/T Gdz2NIIKoX dzyR 1T 61 NJ 3f SAOKSNXYI OGSy I|dzF RSN JlLyl §
fundamentales Prinzip der Sahren, welches alle Wahrheitssuchenden rund um den Erdball beseelt. Dieser

Avatar der Liebe ist gekommen, um alle Engstirnigkeit zu beseitigen und die gesamte Menschheit zu lehrer
dass alle Glaubensbekenntnisse den Einen Gott verherrlichen, dass ade Menzlhm allein bewegt werden

und dass alle Namen und Formen SEIN sind. Wie wir in der Ansprache von heute Morgen gehort haben:

a9a 3IA00 V dzaNd ReligignSlerwiébe. A AA 2 y

Es gibt nur eine Sprachelie Sprache des Herzens.

Es gibt nur ein&aste- die Kaste der Menschheit.

EsgibtnureinenGott9 NJ A ad | ff 3S3ISYsNNIAITDE

7.1.3 Spirituelles Streben

Der dritte Buchstabe von S A Is NameA: Erleuchtung (lllumination) bzw. das dritte &V Weisheit- W3 n y |
Yoga.

Wenn wir Uber Erleuchtung sprechen,is® YY i dzya Rl & 22Nl 2SAaKSAG o1 4¢
a95;) /! w9aod

af{lGK&F {IA 95! /! w9d ¢dzNRS K| OKaid T dziNEFFSyYyR I f &
Y2RSNYSy 2St0G @2y dzyaSNBY 31 G0t AOKSY aSABeliBeyd . KI
a95! /! w9da Aadl RAS fIFGSAYyAa0OKS 2 dzNJ St RSa Sy3fa
A KSNIP2NDBNRYASYT YIYAFSAGASNBY: SyidafFrfiaSyad aof{l GK
Schatz der Menschlichen Werte hervorzalgen, namlich: Wahrheit, Rechtschaffenheit, Frieden, Liebe und
Gewaltlosigkeit Sathya, Dharma, Shanti, Prema und Ahimsa.

94 3JIA0G 3ISASYSNNIAI wy LyadAddziS FNN afl GK&lF {7
Landern auRerhalb Indiens. NN6 SNJ KAyl dza 6ANR oaf{ A {LANRGdZ f 9R
von den Sathya Sai Zentren fur Kinder von 3 bis 18 Jahren organisiert.

aaSyaoOKit AOKS 2SNIS¢ aAYyR RAS 31 00df AOKSY LRSEkidchSs |
vom griechischen Wort idea ab, welches von dem gro3en griechischen Philosophen &aitah Ende des 5.
Jahrhunderts bis zur ersten Halfte des 4. Jahrhunderts v. Chr. in Athen lddate philosophischen Denken
zugrunde gelegt wurdéNortwortich blS RS dzi SG ARSI oRFazX gl a ISASKSY ¢
oder Menschliche Ideale nicht nur ethisoforalische Prinzipien, die uns im taglichen Leben fuhren, sondern
daruiber hinaus sind sie gottliche Wahrheiten, welche durch das innere Auge 8idr Se a 3SaSKSy a
koénnen. Sie sind nicht durch tbliche Wege der Wahrnehmung und systematische Erforschung des Geistes bz
durch Verstandesdenken zu erfassen. Menschliche Werte werden durch die unmittelbare innere Schau de
Herzens erfahren.

Somitbildgi o { F dK&F {FA 95! /! wocHauRt§erz9 Ay KSAG RSNJ o | &y

EHV = 3HV (EMW = 3MW = Erziehung in Menschlichen Werten). Diese wundervolle und leicht einzupragen
Formel, welche uns Bhagavan Baba immer wieder gab, beinhaltet die Essenz der SatmialbaigEDie
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(generelle) Erziehung von heute befasst sich nur mit dem Ké#&pé&stKomplex, erreicht aber das Herz bzw.
die Ebene des Gottlichen Geistes nicht.

aC2f 30 yAOK:G RSY YINLISNE F2ft30 yAOK(HI RSY

Die Formel 3MW ist identisch mit der dreigeteilten Gliederung der menschlichen Seele, (erstmals) vorgestell
dzy R FyFf@aASNI @2y tftld2y Ay &aSAYSY O0SNNKYGSy . «
gesellschaftliches Recht (Gerechtigkeit),Aldogehen und Gliick bedingt durch die Aufrechterhaltung der drei

Teile der Seele in harmonischer Koordination, wobei dem spirituellen Teil bzw. dem Herzen oder Gewissen di
a! YGiaaSeltada TdFNEftGT 6AS {FdKe&lF {IFA .Fo6l dzya KN

Bhagavan Baba erwéte haufig in Seinen Ansprachen die groRe Bedeutung der griechischen Philosophie des
Altertums, die das Fundament westlichen philosophischen Gedankenguts bildet. In Interviews fragte er oft
INASOKAAOKS 5S8S@23GSSa dzy R | dzO KvonyAlesakderLJS N.
RSY DNRUOSYKd&a dzyR AN I yig2NISGESYyY ao! NR A
RSNJ DdzNHz2A @2y ! NAadG2GSt SakKa atfliz2ys
a{ 21N GSaz {é YAH¢ 2Syy {é6FYA RIFEYYy RS
Glickseligkeit versunken. Er liebte Sokrates so sehr.

9AYYLFEt aFr3GS 9N Tdz dzyay oaf{21N}XaGSa A&

I dzAd & LINJ OK Skrafi R dza &G 2 a N2 6 NBy £t S &LINI Of
korrekte Aussprache in Griechisch iSbkrai A a8 ® | YR Rl yy T dzK NJ
bFrYS 2FFSyYyol NI &aSAyS LRSyGAGNG® aof2a

O{ OKI LIFSNLO® 9NJ Aad {OKILIFSNE 9N Aad 3l
ebenso wie Ich, aber zu einer anderen Zeit. Sdatidehrte er die jungen Studenten
dieselbe fundamentale Wahrheit: Erkenne dich! Ninnu Nivu Telusuko. Fragt im
Wer bin ich? Wer bin ich? Dann werdet ihr die Antwort wissen. Ich bin nicht
Korper, ich bin nicht die Sinne, ich bin nicht der Geist.biohder Meister des

YI NLISNE>X AOK 06AY RSNJ aSAaGdSNI RSNI {A Ay
Sokrates war vollig losgelost von den Sinnen. Er besal3 kein Kérperbewusstsei

war sich seiner gottlichen Natur voll bewusst. Als er im Gefangnis war und

Wachter zu seiner Hinrichtung das Gift brachte, weinten alle seine Schuler. Sokr

aFr30S AKYSYY a2l Ndzy 6SAYyd AKNK 5ASa RI

ist nicht die Haltung von wahren Philosophen. Die wahren Philosophen sind immer
nur alla bereit, die Seele aus den Fesseln des Kdrpers zu befreien. Das Streben von Philosophen gilt nur d
. SFNBAdzy3d dzy R [2af |l adzy3d RSN {SStS @2Y YI NLISNPa o

So starb Sokratesseinen Geist ganzlich auf Gott ausgericlgteand er erlangte vollkommenEinheit mit Ihm.
Daher liebte Swami ihn so sehr.

9AYS 46SAGSNB CNIX3ISs RAS {46l YA RSy DNASOKSYy FNN 3
g2y tftliz2yad [ SKNBKAa hog2KE G6ANI DNASOKSyYy ¢ Ndbstz @
RAS !yGg2NIY a5AS 944 I g2y ttlci2ael HEND A B 32
{ I NPl wdaLInRKnNIH | nydl
{F NI bnYnRKnNIH | AJIH

{+F OOARnyYyIlFYRI wnLIH ! ROFAGEH
{rd@FrH | AGIH {dzyRI NI} H
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{Fd&F'HZ | AGFHZ { dzy RI NIuhg fik dié EINEAGOSTLICHERGAMBHEIT, Sveléha Qe
Fundament dieser mannigfaltigen Welt der Namen und Formbm Y | dzy RbildetnBslist der Eine,
jenseits von Namen, Form und Attributen, der Eine ohne ein Zweites.

a! RGFAGE 51 NI Iyl NisivmZlerNithB ézE t RONKEOPXad5 88 KNSa 21aa8s
Hinter der scheinbaren Vielfalt dieser Welt gibt es nur Eine Wirklichkeit ohne ein Zweites. Nicltrawei
Einer. In Wahrheit ist diese ganze Welt lediglich eine vom Geist geschaffene lllusion! Bhagdwans fdidinin,

unser Bewusstsein jenseits der Identifikation mit dem Korper und Geist zu erheben und die grof3e Wahrheit zt
SNISYYySYY a! KF'H . NI KYNAYA£E£Z Rd® KoY aLOK o0AYy . NI K

5SNJ ANRGS 2 SA
{Lue

4 S Bdgriindér Hed-AdvaNavVedam® dagie: R S |
a. NI KYF el HZ

WFEAly aAlKeénI Wo@2 .|

Nur Gott ist wirklich; die Welt ist eine lllusion. Der Mensch ist kein anderer als
D200 Pa

In Seinen Ansprachen betonte Swami stets diese groRe Wahrheit. Er sagte:

a! ftSa Aad Ay SdzOKZ yAOKGa A&G I dzi SNJ
2 SYRSG SdaNBy . ftA01 ylIOK AyySy dzyR ¥FNI
GANR SdzOK RAS {1 2NNB{1dS 'yig2NL 3ISoSy
OIND I al XA BRE dBIAGK LOKY D20GGPa& 9 dzS N
SdzZNB DI it AOK{SAG 2SRSy ! dz3Syof A0 06!

https://en.wikipedia.org/wiki/Adi_Shankara#/media/File:Raja_Ravi_Varm@ankaracharya.jpg

Vor 18 Jahren, im Novembe®d6, im Verlaufe der Feierlichkeiten zu Bhagavans 71. Geburtstag, fihrten die
IANASOKAAOKSY 5S@2GSSa AY t ANJH OF y RNY I dzRA G 2 NA dzY
auf.

Koénig Janaka war ein Karma Yogi, vollkommen dem Dienst an seinetabrehingegeben. Obwohl er die

Last groRer Verantwortung und seiner Pflichten als Kdnig trug, blieb er unberihrt von der Welt und hielt seinen
Blick unerschitterlich auf den spirituellen Pfad und das hochste Ziel, die Selbstverwirklichung, ausgerichtet
2 XS _KF3IFLGrYy SAyad ar3aSYy aaly Ydzaa RSYy Y2LF @2y
WEYIl 1l ®a

Das Stick setzte sich aus drei Geschichten zusammen, die aus Bhagavans Ansprachen ausgewahlt wor
waren. Diese Geschichten schilderten Jan&kaisnen nach Wahrheit und seine Begegnung mit drei grof3en
2SAa4Sy RSN !'fGSYy %SAGY £l a&A1T7TKIFZ |dzll dzyR !'171n@l

2 NKNBYR RSNJ +2NBSNBAlGdzy3aSy FNNJ RAS ! dzF F NK N&adyy= S3/3s«
nannte, besonderen Segen. Taglichkarn BzNJ t A NJHF OF y RNI | £ £ S dzy RAS t

einzelnen Detail Seine Ratschlage zu erteilen. In dem Stiick gab es zwei weibliche Rollen: eine war die d
Konigin, der Gemahlin von Koénig Janaka, und die andere war die von Mutter SEASdeérr Kt Ay @2y
Swami hatte uns strikte Anweisungen gegeben, dass nur die Jungen auftreten sollten. Folglich waren die beide
weiblichen Rollen von Swami personlich nur an Jungen gegeben worden. Mir wurde die Rolle von Sita zugeteil

Wie gesagt, kamSwY A G NIt A OK T dzNJ t A NJHF O Yy RNJ | lchuctdie kidindta A
¢ Frage zu stellen, die uns durch den Kopf ging. Wahrend der Vorbereitungen hatten wir alle Ansprachen vol
Swami durchsucht, ebenso andere Biicher, aber nirgentmaen wir den Namen von Konig Janakas
DSYIFIKfAYy®d 5FKSN) 6Sa0OKf2aaSy ¢6ANI SAySa ¢F3Sa {46l Y.
WEYLF{1Fa DSYFKEAYKdaG {6FYA 66dzNRS &aSKNJI SNyade 9N ao
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die Vergangenheit zurtickgehen. Auch wir wurden sehr ernst und warteten ungeduldig auf Seine Antwort, die
Enthullung des Namens von Kodnig Janakas Gemabhlin! Dann 6ffnete Swami Seine Augen, sah uns schelmi
dzy R YAG SAYySY aidNI Kt SymSywS[ MRKS Yy yIAya oaf R H 3G DS Y

Am folgenden Tag ging Swami auf meinen Sai Bruder zu, der die Kénigindpjele FNJ 3GS AKYY
LKYSy> aNBR® WHylF{FKa LOK g1 N SATSNANOKGAT IeyrR 4|
Unvermittelt reagierte Swami. Er wandte sich mir mit demselben verschmitzten Lacheln zu und fragte mich:
a2AS 3IASKEG Sa LKYySyIX aNB® wnYl Kéa

Lassen Sie mich nun zu der Auffihrung zurtickkehren.

In der ersten Geschichte kehrt Kénig Janaka sehr miide iarsBialast zurtick. Er setzt sich auf seinen Thron;
vor ihm befindet sich ein Tisch, reichlich gedeckt mit Delikatessen. Die Kdnigin ist bei ihm und massiert sert
sanft seine FuRe. Konig Janaka schlaft ein und hat einen seltsamen Traum. In dem Traunr geilor e
Konigreich und wandert erschopft und sehr hungrig durch einen Wald. Da trifft er drei Rauber, die ihn
bemitleiden und dazu einladen, ein wenig Nahrung mit ihnen zu teilen. Bevor er aber eine Chance hat, nu
einen Bissen zu sich zu nehmen, erschiity ¢ A 3ISNX 'S aAyR Tdz ¢2RS SN
wSYy il dzy SdzSNJ [ SoSyHé Ly RAS&aSY @2y CdzZNOK{G dzy R {
sich, er sitzt auf einem bequemen Sofa, vor ihm steht ein Tisch mit kdstlicheeigpeid die Konigin massiert
sanft seine FiiRe! Dann féllter in einentra¢& y f A OKSyYy %dzailil yR dzy R &dzOK{ vy
aLdad RASA 6ANJfAOK 2RSNJ Aad 2SySa gAN]fAOKK L&
KYY a22@2y &LINBOKG LKNE YSAY YIyA3dIK alKnNhal I g4t
a2YRSNY FNKNI F2NI Tdz FNI}3ISyY aLad RAS&a 61 KNJ 2RS
Aadl 2SySa 6AN)fAOKKG

Die Konigin ist d& besorgt und ruft den Premierminister und persénlichen Lehrer der Familie. Niemand
0SANBATH RIFA 5AfSYYl RSa YIlyA3dazr RSNI F2NIFNKNI T c
AKY 6ASRSNI al dZF RSy . 2 RSgochihslErolg DY Kohidsprighi mit niendaNdsr | 1
Schliel3lich beschliel3t man, den grof3en Rishi (Seher) Vasishtha zu holen. Als Vasishtha kommt, sieht er d
Konig in dem trancéhnlichen Zustand, doch dank seiner yogischen Schau erkennt er den Zustadtiihigss

und die Tiefe seines Dilemmas. Dann spricht er zum Konig:

aYl yA3a WLHYIFT1IH 5+ra [S0Sy gNKNBYR RSa ¢ 3Sa Aad S
sind lllusionen. Idi Nijamu Kadu, Adi Nijamu Kadu. Dies ist nicht wahr, jenighistahr. lhr allein seid wahr.

Das Selbst, welches als Reines Bewusstsein sowohl im Traum wie auch im Wachzustand gegenwartig ist, ist
einzige wahre Wirklichkeit. Die Welt ist einem standigen Wandel unterworfen; das Selbst allein ist wirklich und
unwandelbar. Nur das Selbst existiert. Es ist BranrRaS NJ 9Ay S 2Ky S SAy %gSAGS
Brahma.)

Die Erfahrung der Einheit ist das hdchste Ziel, das hdochste Guri (Telugu), zu dem uns unser géttlicher Lehr
fuhrt, indem er die Dunkelheit derriwissenheit mitsamt der Wurzel vernichtet. An diesem gliickverheil3enden
¢CF3 @2y DAzNHzZLINNIJHAYn 62t €t Sy GAN) dzyaSNJ [ SoSy I dzFa
so der Erfahrung der géttlichen Gliickseligkeit NJ- K Y n Y teilfidtiy werden.Dies ist das kostbarste
DSaOKSy1 @2y .KIF3IFL@ry | Nv {ldGKeél {FA .lFolZX dzyast
erstreben als die Erfahrung gottlicher Glickseligkeit?

7.1.4 Zusammenfassung

Lassen Sie mich hier nochmals zusammenfassen: Der Namesigéttlichen Meisters, SAI BABA, offenbart
sowohl den Weg wie auch das Ziel. SAI ist der Weg: Selbstloser Dienst, Verehrung, Erkenntnis (Erleuchtun
BABA ist das Ziel: SejBewusstseir' Y I y H
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SchlieBen mochte ich meine Ausfihrungen mit einem Gedialgtiches Swami oft singend in Seinen

l YALINF OKSY @2NINHzZA® 9a Aad | dzaA RSN | Ny DdzNHz Doiln
Der wahre Guru ist die Verkérperung von gottlicher Gluckseligkeit, hdchster Freude unduatibtischem
Wissen. Er isepseits der Gegensatzpaare, alleafassend und durchdringend wie der Himmel; die Essenz der
vier grof3en Lehrséatze, wie: Tat Tvam Asi. Er ist der Eine, Ewige, Reine, Unveranderliche; der Zeuge aller geis
mentalen Vorgénge, jenseits von GefiihlsregungeiRu 9 Y2 A2y Sy dzyR TFNBA
ODNYzy RSA3ISyaoOKIFiSyod {2f OK SAySY Il GGt AOKSyY DdzN

.NYKYnyFYRFH tFNFYlFadal KnRFH YS@OFEEFH W3nylF YANIAY
50 yR@nliodlrH DFAFLYyFaAIRITEFH ¢FGd@FYLFaenRA [F118&FY
91IFH bAYeEHY+! OFLftF+H {INBIRKo {nl1TA .KnidlY

. Kn@nidolGlkH ¢NAIdzZHF N} KAGFH {F R3Idz2NHzH ¢F'H bl YnYA

7.2 Gurupurni mauliAlspr ac he
Ich lege meine demiitige und liebevolle Verehrung zu den Géttlichen Lotus Flf3en unseres geliebten Bhagav:
| Nov {FdKeél {1 AlerLdhrerl ¥ RSY [ SKNBNJ I f

Verehrte Alteste, erlesene Gaste, liebe Briider und Schwestern, euch allen ein
KSNI t AOKSa {IA wlY Iy RASaASY KSAf AT

Ist es nicht ein einzigartiges Zeichen von Liebe, dass Swami uns nahelegte, uns
YAG o. NNRSNJ dap&yriRe@K ¢ Sa G SNy a 1 dz

Bruderschaft der Menschen und Vaterschaft Gottes, das sind die beiden
fundamentalen Prinzipien der Sai Lehren. In einem Bhajan, den Swami sehr
gern mag, singen seine Studenten lhn an:

abAldz alldz h1S . I yRIYdz
Adiye Prema Bandami

a %6 A & Oi& yhs diohesldhur ein Bamd
RFa . FyR RSNJ[ASo0Sda
2 XSRSNK2tG SNAYYSNI 9NJ dzya RIEN}YYY o[ AS6S Aad D2a

Der Heilige Johannes hat sich in seinem ersten Brief sinngemalR ebenso ausgedrickt:
a5SNE RSNI YAOK(G tASO0IADSPYWE DIRKOYy MEK®Y ORSYY D2

Welches ist die beste Art zu lehren? Durch Musik! Swami hat uns dieses wundervolle Werkzeug gegeben, d
Herrlichkeit Gottes zu besingen, als den kodniglichen Weg, Ihn zu erreichen. Er, der das grol3artigste Vorbild d
wahrhaftigenLehrers ist, hat die Essenz Seiner Lehren in ein Lied gefasst:

Liebe ist Meine Form, Wahrheit ist Mein Atem,
Gluckseligkeit ist Meine Nahrung.

In diesem wundervollen Lied, das die Essenz Seiner Lehren beinhaltet, weist Swami auf beides hin: Liebe u
Wabhrheit. Liebe ohne Wahrheit kann in die Irre fihren. Heutzutage spricht jeder von Liebe; fast alle Lieder
beinhalten die Liebe; aber welche Liebe? Eine Liebe der Anhaftung und der Kérperbezogenheit. Das ist nic
die Liebe, von der Swami spricht, die jenseitger, anhaftender Geflhle und korperlicher Beziehungen ist.
Aus Liebe, die nicht anhaftet, wird Prema und aus Prema wird Bhakti. Bhakti ist Liebe plus Wahrheit. Es i
lebenswichtig nach der Wahrheit zu forschen; andernfalls bleibt unsere Liebe vorseniég und Anhaftung
befleckt.
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Einer der Schriftgelehrten wandte sich einmal mit der Frage an Jesus:

a2 SfOKSa DSo20 Aad RFaE INIGGS @2y |ftSyKa

Jesus antwortete:

a9a& aAyR 1 6SAY

Das erste ist: Du sollst den Herrn, deinen Gott lieben, von ganzem Herzeer, §arle, ganzem Geist und mit
ganzer Kraft.

Das zweite ist: Du sollst deinen Nachsten lieben wie dich selbst.

Es gibt kein groReres Gebot als diese zwei. Auf diesen beiden Geboten griinden sich alledGesetze.
WSadza al 30Y aaAild RSAGEYSHIFIFYVSYSNBSYSdyfR YAU R

Auch Swami will, dass wir uns ungeteilt Gott widmen und nicht als Tdilleedtees. Unser Herz ist kein Musik
Stuhl, auch kein Zweisitz&ofa. In unserem Herzen befindet sich genau ein einzelner Stuhl, und zwar fir Gott,
auf dem Erigsh niederlassen kann. Swami akzeptiert keine Partnerschaft, keine Teilung, keinen Ersatz; sonder
nur das Eine.

5Fyy al3d 9N¥Y aaiid Ittt RSAYSY DSAalG PG
Dementsprechend lautet der erste Bhajan, den Swami lehrte, als Er 14 Jahre alt war?

alylan . KIeNINB H dzNHz /
5dzad 1 N . KF@F {n3FNI ¢nNJ} H Yo

Oh Geist, verehre die Fil3e des Meisters,
denn es ist so schwer den Ozean des Lebens zu tUberqueren.

Unsere Hingabe soll auf das Eine ausgerichtet sein; ungeteilt auf lhn fokussiert. So gewinnen wir wirklicl
spirituelleY N» FO0X | F{1GA® ! YR YAO RASASNI ALIANRGAzSEE Sy YN
Virakti und wir erlangen am Ende Mukti, Befreiung.

Bhakti- | | } ViirAkti- Mukti, eine leichte Formel; die alles umfassende spirituelle Reise in geléorten!
Das ist die GroRartigkeit, die Herrlichkeit unseres Géttlichen Meisters!

Um unsere Liebe zu reinigen, missen wir das Ego, den Stolz und die Arroganz ausldschen.

Swami singt dazu ein schones Lied:

aanyltH I AG@n tNAR&2 . KI@GFGA
YNRRKIFH | Aild@n bl | 200
YnYFH I AG@n ' NI2 bl . KIFIGF{A
[20KIH | AG@n {dzl Ko . KIF@F A
Gibt man das Ego auf, wird man von allen gemocht.

Gibt man den Zorn auf, gefahrdet uns keine Betriibnis.

Gibt man Winsche auf, wird man nicht zum Opfer von Elend.
Gibt man die Gier auf, istman glikkDK dzy R FNR K dé

Worin liegt das Elend des Menschen begriindet? In Wiinschen und Gier!
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Wiunsche sind nur eine Last fur die menschliche Seele.

. SAY S5FENEBEKFYY a2 NIST g1 NIST 41 NISXa ! yaSNBE . NRS
sogar FordertB Sy @ { 6 YA LJFf S3GS Tdz al 3SyyY a2 NGSE 61 NS
1 dzZ OSNIASNBYy®dé 09y3IAfd 22NILHALIASEY a2 Al KSf LA @&2dz
WSadza KIFG 3Sal3dgy of{SAR 6AS YAYRSNE dzy Aya |1 AYYS
Was ist die HaupCharaktereigenschaft von Kindern? Sie sind leer, rein, wunschlos. Wer ist dem Herrn lieb?
Ly FLISTTFEE | dZOANI5F{1}F ! Rnaocy2 DFEGlF@el GKIE

{ I NPnN} YOKI tINARGEn3do ,2 alRoKIF{GlIE {I aS tNR&I E
a9NE RSNJ 2KyS 2NyaOKS Aadsx NIoatyraivod Cuminedy RA3 Ay RS
dzy R aSfoaitftz2a Ay [ttt aASAYSY || yRSKIYZI @l2R OKo BARAY SY |
02 SYAISNYHBNINO2YTF2NIL S dzy R RIFa wSAaSy GANR 1 dzy +=Si
Um welche Reise handelt es sich? Um die ReiseGatt) mit Gott, zu Gott. Um die Reise von Liebe, durch
Liebe, zur Liebe. Die Reise des Lebens ist nicht linear, sondern wie ein Kreislauf, der mit der Liebe beginnt u
mit der Liebe endet. Der Mensch ist aus der Liebe entstanden und sehnt sich nadtidk; zmn sich mit ihr

zu vereinigen. Wenn die Reise beendet ist, schlie3t sich der Kreis. Die Seele wird wieder das, was s
urspriinglich war, d.h., Liebe. Dann erfahren wir den unergrundlichen Frieden und die Glickseligkeit der
Gattlichen Einheit.

Die Thenatik passt genau zu der 10. Weltkonferenz der SSIO, die das Motto wéahlte:

a[ AS06S Aald RAS vdsSSttSz [AS0S Aad RSN 2S3Is [ASOS
Reduzierung der Wiinsche und Einschrankung des Egos fiihrt zur Expansion. Swami fahrt fort:
aaSAyYy [ SoSy A&ffExpaasin igtSlein Leberm O K

Liebe bedarf keines Grundes,

Liebe bedarf keiner besonderen Zeit,

[ AS06S A&l dzyl 6KNyYy3IAI @2y DSO6dzNI dzy R ¢ 2 RdPéE

Die bedingungslose Liebe, die keine Erwartung hegt, geleitet uns zu der Erfahrung unseres eigenen wahre
Selbst, dagenseits von Geburt und Tod ist. Das ist die erhabenste Ebene Spiritueller Weisheit, die die
Korperbegrenzung transzendiert. Auf dieser Ebene erkennt der spirituelle Sucher diduaéhEinheit mit

Gott:

' RGFAGE S5FENITFYFH W3nylyY

(NichtDualitatg Sehen @aes Heiligen Meisters Spirituelle Weisheit)

Ich bin nicht der Korper, der geboren wird und in einem unaufhdrlichen Zyklus von Geburt und Tod stirbt. Ich
bin das unsterbliche Selbst!

I RA | F"HLF NhOnNBF SEGNI KASNI S §aRS VedischieSahisatze)auys den Red | 7
Veden:

FPKEY . NI KYnaYa

Tat Tvam Asi

t NF 23nylY . NIKYL!
l&8FY "dYn . NI} KYLI
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Ich bin Gott.

Das bist Du.

Bewusstsein ist Brahman.

5ASaSNI " GYFy Aad . NIKYFyo®

An dieser Stelle méchte ich eine meiner groRartigsten ErfahrungeB8wami vor 17 Jahren im August 1998

mit euch teilen. Zu jener Zeit pflegte Swami nach dem morgendlichen Darshan und dem Interview einen
zweiten Darshan zu gewahren. Es war ein Sonntag, und der Mandir war voller Devotees. Studenten und Lehr
von Swamis Blungsinstitutionen waren alle anwesend. Auch die Veranda war mit Devotees besetzt und alle
in Erwartung auf Swamis Kommen um 09.00 Uhr, sobald die Bhajans begannen.

Ich sal3 in der ersten Reihe, denn ich hatte das Fruhstiick ausfallen lassen. DasdjatMaglichkeit nach

vorne zu rutschen, wenn der tbliche normale Darshan voruber war. Wie ihr seht, bedarf es einiger Opfer, wenr
man beabsichtigt, sich dem Herrn zu nahern. Dann erschien Swami und schritt mit Seinem majestéatischen Gai
zwischen den Devoes hindurch. Auf der Veranda angekommen, drehte Er sich in die Richtung, in der ich salf3.
Er sah mir direkt in die Augen und mit einem Nicken lieR Er mich verstehen, zu Ihm hinaufzukommen
Unverzlglich rannte ich voran und kniete vor Ihm nieder.

Ein unvergssliches Erlebnis fiir mich! Swami wollte viel Giber mein persénliches und spirituelles Leben wissen
O9NJ FNF I3GS yIFrOK YSAYSNI wStAIA2YIT dzyR AOK | yig2NIS
RS&4 YNBdd SaKa 51 A OEkchoB dalviel@Ribler SohFsivamBgelesent sdldie dagldk Seiner
Ansprachen gehdort hatte und in der Schule immer ein flei3iger Schiller gewesen war und ebenso fleiig als S
{GdzRSY G 1FY YSAYS 1 yig2NI LINRYLIY af dié gedade LiRel S

0 SRSdziSi RIFa 5dzZNDK{NBdzZ Sy RSa 932ada {46 YA 4N &
bNKS &l 0Sy> dzyR £200S YAOKY af{ SKGX SAyS &aSKNJ Idzi

5Fa SNXdziA3IGS YAOK 1Tdz SAYSN ¢ SAESNBR RA308E8HNGzy I 3FK a
Swami wirde sich freuen und mich erneut vor Seinen Studenten loben. Aber nein, diesmal reagierte Swarr
No SNNI a0OKSYyR® 9NJ NHzy1 St 4GS RAS {GANY dzyR FNI3IGSY
blonde Haarewahrend Ich ein orangefarbenes Gewand trage und Mein Haar schwarz ist. Wie ist es mdglich,
RFad 6ANI 9Aya aAyRKa aAid dzySNEOKNGGSNI AOKSY +SNI
Eins. Taglich singen wir in den Bhajans, dass Allag Jesu{ A~ Y{ I "HF ¥ wnYl I ffS ¢
22NIST {6l YADP 5AS C2N¥Y YI3 OSNEOKASRSY aSAysz |o6S
{6FYA 61 NI SNRARGIdzyiH 9NYySdzii 61 yRGS 9N aAOK |y {SAy
wollte Ermichnochgi ¢Sy A3 gSAGSNI 6§SadSyyY a2Syy '"lYlLy Ay &
WS&ddza dzy R LOK®& t NRPYLIE SNBARSNIS AOKY aWFE {46l YAZ
Dir-5dz 6 SAGGX RIF&aa 5dz D204 wvdr Swahi wirkiiclSdiicklicD #hd kbiSriedtiere d
{AOK RSYy {(dzRSyGSy 1dzwSYyRSYRY a{SKiz SAyS aSKNJ 3
5L & | Fdzldil ASE dzya SNBSS IdLIRNND 28t A SND BKIKWIBEA { Sf 6

Reddy gestern erwéhnte, ist dies dawdgultige Ziel oder Guri (Ziel), zu dem unser Gottlicher Lehrer uns fuhrt.
Unser lieber Swami hat diese Organisation fur dieses wahre Ziel ins Leben gerufen:

a9NL SYyS HINWd{ S ¢ St dzidz] 2 Hé

Die Erkenntnis unseres Gattlichen Selbst vergegetgtdms das Erleben der Menschlichen Werte, die unsere
g KNB bl {dzNJ &AYR dzy R yIF G NNI AOK Fdza RSY 1 SNi Sy RS:
Wissen vom Selbst) getrunken hat. Das ist der Grund, warum Swami fortfahrt:

t NEBYF {l&Ger ' yIyRI

5KIENXYI | nydA ' yIyRIF®
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Liebe, Wahrheit, Gluckseligkeit,
Rechtschaffenheit, Frieden, Glickseligkeit.

Wenn wir am Ende die Anwesenheit des Lichtes der Menschlichen Werte als Innere Gliickseligkeit in unsere
Herzen erleben, dann lobpreisen wir voller Verzimkunseren Herrn:

| ANAo {noX tkMoayA {noX tNBYl {no
| ANAo .nonX tlFNlayday. nonz tNBYlF .nodn

Mit dem wundervollen Lied, das die Essenz der Lehren unseres Goéttlichen Meisters zum Ausdruck bring
schlieRe ich meine Rede an diesem Heiligen GIYWNJHA Yn ¢ 3 [+ aad dzya | ffS
Lied singen:

Love is my form, truth is my breath, bliss is my food.

My life is my message, expansion is my life.

Noreason for love, no season for love, no birth, no death.

tNBYF {FGel '|yhyRF T v KRNI
| ANARo {noX tkMayA {noX tNBYl {no
| ANAo .nonX tl Nayday. non> tNBYlF .non

7.3 Gurupur ni maAugust20iG ac h e
{F NBF wnLInRKnNI'H | nydlH

{F NBF bnYnRKnNI'H | A@IH

{F OOARNYFYRF wnLIH ! RGIAGIH
{Fd&FrH | AGFIH {dzy Rl NI H

Die Grundlage alldformen ist Friede.

Der Grundlage aller Namen ist Giite.

Es ist das NicHbuale: SeirBewusstseirGlickseligkeit.

Es ist Wahrheit, Gite und Schénheit.

LOK NBAOKS YSAYS RSYNGAIS dzyR tAS0S@2ttS +SNBKND
Baba dem Guru der Gurus, dar.

Verehrte Altere, erlesene Gaste, liebe Briider und Schwestern,
SAY tAS06Sg2ttSa {IA wlY FYyHAYdeOK EfHE S Iy RASaSYy K

lf&a AOK @2N) FFad on WFHKNBY 1Tdzy SNBGSY aldswarbdral y
Grund daflr, dass ich Swami besuchte? Was bewog mich dazu, auf diese lange Reise zu gehen und
Schwierigkeiten eines Aufenthaltes hier auf mich zu nehmen? Zu dieser Zeit gab es noch nicht all dies
Einrichtungen, die wir heute geniel3en konnedtleutzutage gibt es beispielsweise diese kleinen Kioske im
Aschram, die Eis, Tee, Café und sogar Cappuccino anbieten! Aber damals mussten wir in langen Schupr
schlafen und oft hatten wir noch nicht einmal Wasser, um uns zu waschen oder um uns vonitzer H
abzukihlen, was sehr anstrengend war. Aber die Sehnsucht des Herzens ist unabhéangig von materielle
Bequemlichkeiten. Diese Sehnsucht ist im Gebet erfasst:

lald2 an {IR DFEYl &l ®
¢FYlFraz2 an We20ANI DFYlFe&l o
ai Ge@2NJ an 'YidFY DFEYlF&l ®
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Fihre uns vonunwirklichen zum Wirklichen,
VVon der Dunkelheit zum Licht,
Vom Tod zum ewigen Leben.

Was bedeutet Asat und was ist Sat? Die Frage, die mich hauptséachlich beschéftigte, war: Gibt es eine Wahrhe
die sich von dieser scheinbaren Realitat unterscheidetwttienit unseren Sinnen wahrnehmen und mit dem
Verstand erfassen und die wir gewohnlich fur real halten? Und gibt es einen Lehrer, der mich sicher dabe
begleiten kann, diese Wahrheit zu erlangen? Mit dieser tiefen Sehnsucht kam ich hierher.

Und diese Sehmght meiner Seele wurde beantwortet, als ich den ersten Darshan (Segen eines Heiligen
Menschen) von Bhagwan Baba erhielt. Ich wusste, dass ich endlich, nach langer Suche, meinen wahren Fih
gefunden hatte, der mich sicher von der Dunkelheit ins Lichefiikdnnte, vom Tod zur Unsterblichkeit.

In unserer heutigen Welt nimmt Empirismus und Realismus von Tag zu Tag zu. Die Theorie vom Empirism
besagt, dass Wissen nur oder vorrangig durch Stntshrungen erlangt wird. Dies hat zur nattrlichen Folge,
dass Materialismus zunimmt, wahrend Metaphysik, der Kern und das Herzstlick ernstzunehmender
Philosophie, nur von einigen wenigen unterstitzt wird. In diesem entscheidenden Moment menschlichen
Denkens ist der Avatar Baba gekommen, um uns wieder Glauben d&xidienz der Goéttlichen Wahrheit
einzufloRen, das empirisches Wissen transzendiert.

Er erinnert uns:

Wissenschatft liegt unterhalb des Verstandes.
Spiritualitét liegt jenseits des Verstandes.
Wissenschatftler fragen: Was ist dies?
Heilige fragen: Was iflas?

In der Antike war Philosophie nicht das, was sie heute ist. Der Schwerpunkt lag frilher auf dem Wissen de
transzendenten Wahrheit. Im alten Denken gibt es zwei Hauptstromungen, die mit ihrem kiithlen Wasser die
Kopfe und Herzen von spirituell Suchendéihrten. Der erste Strom ist die Philosophie des indischen Vedanta,
das Rickgrat des Ostlichen Denkens, und der andere ist die griechische Philosophie, welche die Grundlas
westlichen Denkens ist. Tatséachlich haben die beiden Strémungen eine gemeinsafeedpum der Frihzeit

in Vergessenheit geraten ist. Es ist erstaunlich, wie ahnlich sich die philosophischen Prinzipien dieser zw
Hauptstrome sind. Auch die Sprachen, in denen die Prinzipien ausgedrtickt wurden, sind gleicher Abstammun
Sanskrit und @echisch sind die zwei altesten Spraclteind werden von den Sprachwissenschaftlern heute

als Familie der indoeuropéischen Sprachen bezeichnet.

Bhagwan Baba hat in seinen Ansprachen sehr h&ufig die Wichtigkeit der alten griechischen Philosophi
erwdhnt.2 NKNBEYR SAYAISNI LYGSNBWASga aasSttdS 9N RSy 3N
ALIANRGAzSE €S [ SKNBN) g2y ' £t SEI yRSNI RSY DNRGSYKa dzy
GSAGSNY a2 S8SNJ 6N RSN aKIaENRG 8280 SENBNIDOD2 ¢! YV RR &
g2y tftlraG2yKa of{21NriSaz {s66FYAHa {206FfR {6l YA R
Df NO1 aSt A1 SAOD 9NI t AS6GS { 21N 0GSa aSKNX®» 9 auyzyl €
einer anderen Zeit. Er unterrichtete junge Schiler die gleichen grundlegenden Fragestellungen, wie Ich es tue
69N SyyS 5A0K {StoailiH Qa

Ich muss sagen, dass ich, bevor ich zu Swami kam, keine Ahnung von griechischer Philosophie hatte, obw
ich Griehe bin. Von Haus aus bin ich ndmlich Mechémgenieur. Ich war immer ein guter Schiler in
al OKSYFGA]lZ tKeaAalx /KSYAS dzyR ff RASaSy CNOKSN
Naturwissenschatft, die sich damit beschéftigt, was sassl observiert und experimentell analysiert werden
1Fyy® bl OK RSN {OKdzZ S RSAa t2aA0ABAaYdzA A&l ydNJ R
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und ihren Auswirkungen und Einfliissen beruht. Daher sind Informationen aus sensorischen Exparidien
argumentativ und logisch interpretiert werden, die alleinige Quelle allen autorisierten Wissens.

Vor vielen Jahren ging ich wahrend Weihnachten 1993 und Neujahr 1994 auf Reisen. Auf dieser Reise, Swar
Fihrung folgend, studierte ich einen sehtOMK G A 3Sy S5A L f 23 @2y tfl G2y ot |
beschreibt Platon Sokrates letzte Zeit im Gefangnis, nachdem er zum Tode verurteilt worden war. Wé&hrenc
dieser letzten Tage seines Lebens tbermittelte er seinen Anhangern seine finale Leltie Wbesterblichkeit

der Seele. In diesem Buch wird eine sehr klare und einfache Definition von Philosophie Ubermittelt:

a5AS g1 KNBY tKAf242LKSYy a0GNBoSy o0SaidNyRAI dzyR Ay
befreien. Und eben diesistdasSYNKSY RSNJ t KAf 242 LKSYY . SFNBAdzy3 d
(Phaidon 67d)

{21NIFGSa 61N 2SyasSAada @2y VYINLISNbSgdzaaliaSAys:s @2
bewusst. Er starb mit einem vollkommen auf Gott fokussierten @eisiine verehrte Gottheit war Apollg

und er erreichte die vollkommene Vereinigung mit lhm. Deswegen liebte Swami ihn so sehr. Beim detaillierter
{GdzRAdzY @2y {21 NIXiSaQ [SKNBI 41N AOK AN fAOK Tl
entdeckte. Ich war Swami so dankbar, dass er mir diesen Weg eroffnet hatte. Genauso, wie es Sokrates ta
erinnerte uns Swami:

5SKI | oHKTRggimekondli
Y1 OHKPenCukghti

Verringere das Kérperbewusstsgin
@S NHNJ 0 S NBewwstszin ' (Y

Meine Gedanken waren voll auf Sokrates Lehre ausgeriamet ich sehnte mich nach direkter Fiihrung von
Swami. Tatséchlich wurde unsere Gruppe am 3. Januar 1994 mit einem Interview gesegnet. Es war e
unvergesslicher Tag in meinem Leben.

Als wir in derinterviewraum kamen, begrii3te Swami jeden von uns, machte wie ein liebevoller Gastgeber den
+SYGAfFG2N) Fyx 3F0o RSY CNYdzSy +Ao0KniA OKSAfA3S
Aschram.

Nach einer Weile, drehte Er sich zu mir um, gucktedmf YA G G St 6 F NJ Ay RAS | dASy
YI OKGS4ad 5dKa LOK yds2NISGSY aLOK YI OKGES 540Kz

Dann liel3 Er Seine Hand kreisen und kreierte einen wunderschdnen Ring; er war silbern mit einem goldene
OM darauf. Er zeigte ihn j&dY @2y dzya dzyR al 3GSY abSdzSa 5SaA3dyHa
LI aaGS 6AS FyasS3az2aasSys dzyR 9NJ alF3GSY aof{ ASKAG 5dz=
Ich hatte ein Geschenk von meinem Guru, und was fir eines! Hierggs OM, das alteste Symbol der
Gottlichen Wahrheit.

O(HHLGA'II-Q\III-M . NI KYI c'ﬁ(zl-"Hé?\I-yEIGIV?S[I\B NRK I3l g R Doﬁnd) 0y ®mo U
selbst.

Also kannte mein Glick keine Grenzen. Aber das war noch nicht alles. Swami schauteitartimvan, ging
in den zweiten Raum und kam wieder heraus. Als Er einige Mitglieder der Gruppe privat eingeladen hatte
fragte Er mich erneut:

a2l a Yl OKGSad 5dzKé
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Was gab es da noch zu sagen? Aber Swami musste ich ja antworten:
a{ 6k YAZI AOKYX| OKIIBG CHFEFRRSESt 040 BSNI NI dzSy da
5F FNI3IAGS {6 YA SASRSNY a2 NHzY {2YYaid 5dz KSNXKa

LOK IyGg2NISGSY aLOK 12YYS 6S3ISy 5ANE {6 YAZ AOK
a22 Aal D2lidGKa
aD2G0 Aad NoSNIttZ {46 YADA

Dann begann Seine wirkliche Lehre. Er stand auf und schaute digr Augen und sagte:

a! dzOK 5dz 6Aaid D2Gd4H a2YSyidly RSyl14&4dG 5dzZ 5dz oAadl
bist ein Mensch, dann bleibst Du auch ein Mensch. Du musst denken: Ich bin Gott, Ich bin Gott, Ich bin Got
Schau: Wer ist Swami?OK M$ AaSQ 6{ G dzKf = 1 6 SNJ LOK o6AYy yAOKG RS
baSAYyQ ¢l aO0OKSyidzOK® 9& o06SRSdziSGY LOK oAy VYAOKGO
DSyl dza2 &l 3S LOKY 0YSAYy YI NlisSawasandérasSiahpinichtdler Kofard |- :
Ich bin Gott!

514 JIAfd ISyl dza2 FNNIS5AOK® {GSfttS 5ANI RAS CNI 3ISY
O0LOK 06AYy YAOKG RSNJ YI NLISNE L OK 0 AbiideyHed Hes KORENS IcH A Y
OAY RSNJ I SNNJ YSAYSNI {AyyS>S LOK 06AYy RSNJ dzyailiSNbfA

So fand ich mich zu den FuRen meines Herrn wieder, und die groRte Sehnsucht meiner Seele wurde erfull
Meine Gebete waren von Swami erhdrt worden. Was ich Ubera&ek lerntec Philosophie ist die Befreiung

und Absonderung der Seele vom Koérgedieselbe Wahrheit wurde mir von Swami gegeben. Was anderes
11yyGS AOK YAN 6NyaOKSyK 5Syy20K ¢+F3GS AOKI 1 dz {
schwieh 3 &AS dzyl dzASid1 Sy da

Daraufhin wurde Swami ernst und streng: Er akzeptiere mein Zdgern nicht.

abSAyaz alr3dS SNE aSa Aad yAOKG aOKgASNAFhyl. Qv A&
aim is blame!) Es ist so, wiewenn Du einlOn G o I dzF RSY ¢Sttt SN KIFIado 28Sy
nicht: Ist es gut gekocht? Ist die Sauce lecker? Und solch andere unniitze Fragen. Nimm es und iss es. Nimm
in den Mund. Dann erfahrst Du, wie es schmeckt. Denke immer: Ich bin Gott, IGotbidch bin Gott. Dein

Atem erinnert dich 21606nal am Tag an diese Wabhrheit:

S0000000 Haaaaam,

S0000000 Haaaaam.

So- Das,

Ham- Ich.

Ich bin Das, ich bin Er, ich bin Gott.

Du bist nicht der Kérper, Du bist nicht der Verstand, Du bist nicht die Shndist Stitn y I Y R~ 6 {
BewusstseirGluckseligkeit). Sat ist wie Wasser, Cit ist wie Zucker. Wenn Du beides mischst, dann hast Du Siru
RFra Aad DENO1aStAI|LSAGT '"YIYRIFE® 5Fa A&adG 5SAYy 6 AN
vomlISaSy s Sa Aad yAOKG . NOKSNBAaaSyd t NPOASNBE Sa:z
Liebe Brider und Schwestern,

HH WFKNB aAyR @GSNHIFIy3aSy aSAiG RASaAaSNI KSAtAISYy ! LI
ich dieses Wissen verwirklicht habe, allank Seiner Gnade kommen manche Momente der Erleuchtung.

Keinesfalls verliere ich meine Entschlossenheit, ich bin sicher, dass die vollkommene Verwirklichung komme
wird. Was es braucht, ist volle Aufmerksamkeit auf das Ziel und harte Arbeit.
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Swami hat 4 S { I A hNBFyAaldAzy 3ISINNYRSI Ffa o0SaidsSa
Internationale Sathya Sai Organisation besteht, um uns zu helfen, unsere innewohnende Gattlichkeit tiber der
Konigsweg des selbstlosen Dienens zu verwirklichen. Ausimigihligen Béanden Seiner Lehre wurden auf
{6 YA&d {FYnNRKA ODSRSYyl1aidNGGISO ydzNJ GASNI 2 2NIS | dz&a
zur Selbstverwirklichung zu erinnern:

a[ 2 O-ServefAll. / Liebealls A Sy S | £t Sy da

Von Bhagwan Baba beguen, ist die globale Dimension, auf die Sein Wirken in der Stille angewachsen ist,
beeindruckend und einzigartig in der Geschichte der Menschheit. Inspiriert von Seiner Botschaft, verbreitet die
Internationale Sathya Sai Organisation Seine universelkeBaft der reinen Liebe und des selbstlosen Dienens

in ungefahr 2000 Sathya Sai Zentren in 122 Landern au3erhalb Indiens.

Sathya Sai Freiwillige engagieren sich in vielen Formen des Dienens auf allen fiinf Kontinenten, das gesan
Jahr hindurch. Hunderte naizinische Hilfslager werden durchgefiihrt, um Tausenden bedirftigen Menschen
zu helfen. Selbstloses Dienen ist der beste Weg, um das Ego zu beseitigen und das individuelle Ich auf das \
und letztendlich auf Ihn hin auszuweiten.

In einem anderen Interview( & { 6+ YA dzyaSNB DNHzZLIJIS ISFNI IGY az |
DNMzLILIS &+ 3GSYY af{6FYAT LOK LY dza LOK SNEAGGY LOK®
YAOKG 12NNBJl1lId LOK L dza SERNBASHNEADWPE 2 BNDAINKOKY N Y
Wir und schlie3lich zum ER.

Swami hat auch die einzigartigen Programme der Sai Spirituellen Erziehung und der Sathya Sai Erziehung
Menschlichen Werten entwickelt. Tausende von Pédagogen arbeiteBegeisterung und Eifer in fast allen
Landern der Welt, um den Samen der menschlichen Werte in die zarten Herzen junger Madchen und Junge
zu pflanzen. Wenn die Kinder und die Jugendlichen &lter werden, geleitet von ihrer Ubung in Menschlicher
Werten, konna sie die Welt in eine Ara von Frieden und Wohlstand fiihren, was die heutige Welt dringend
bendotigt.

Dennoch muissen wir uns immer verdeutlichen, dass das hochste Ziel der Organisation ist, uns dabei zu helfe
unsere Gottliche Natur zu verwirklichenﬁurjdedWahrhveitA zu erkAenneAn, die jensejts C!er standigen’
+SNNYRSNHzy3SYy RSa hl SFIya RSa [SoSya tAS3I0 o6. Kngl
Was auch immer wir tun, missen wir uns der zwei elementaren Wahrheiten bewusst sein, die der grof3e Gurt
RSNJ +SNHI v I$ { KB D NBriinRek deiSAdVaita Sedanta zusammenfasste:

NI KYEF {lFGeFHZI W3y aAilGKeén

Wo@2 . NI KYLFA@F bl t | NIE

Gott ist die einzige Wahrheit; die Welt ist nur Schein.
5ra LYRA@GARdzzY O0Wo@lF 0 Aald yAOKG dzy i SNAOKASRSYy @2

Hinter der scheinbaren Manifestation diedeszaubernden Kosmos, gibt es nur eine Wirklichkeit ohne eine
zweite. Wahrlich ist diese gesamte Welt eine einzige vom Geist (mind) erschaffene lllusion! Bhagawan leitet
uns dabei, unser Bewusstsein tUber Koérper und Geist zu erheben und diese grof3e Wahehiatinnen:

a! KL N KYnadYAdX RIa KSAGGY aLOK o60AY . NIKYlFIy®da bl O
Adl RSN Y2AY24 6AS SAYS [OKEFy3ass RAS | dFINHy R R
eines Seiles erscheint. Swami singt:

. KNI y R nK NDKyFGHR rK N @i eHeManaé | |

CKNhyGé&n RTIHS KNG v.0 R ffgldghdt L R I
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Das Ich entsteht aufgrund von lllusion, das Du entsteht aufgrund von lllusion. Das Geftihl, ein Verehrer Gotte
zu sein, entsteht aus der Illusion des Geagimind).

Auch, dass eine Gottheit getrennt von dir existiert, ist ein Konzept, das aufgrund von lllusion entsteht. In der
¢FG AA&aG LffdzaAz2y RADBdJRBOR EOKEIS) RASaSa Yz2avyz2aoa o

Welche gréf3ere Wahrheit als dies kann jemals verkUmgsrden! Dies ist der Hohepunkt aller Philosophie.
Dies ist die Essenz der besten Gedanken der groften Denker der Vergangenheit in Ost und West.

Wenn wir dieses Bewusstsein der Einheit und der Anwesenheit von Sai in uns entwickeln, dann kdnnen wi
a ¢ I K SBck érleben, welches nicht von duReren Umstanden begrenzt ist oder von der physischen Néahe z
Sai abhangt. Dies ist besonders jetzt wichtig, da Sai in Seiner kérperlichen Form nicht mehr mit uns ist. Unse
Df NO1 aStA3I1SAG o' yI ydRhund Raus seiniiAbich dngdredVikelshéisolie ugaBhgngid:
vom aulerlichen Kontakt mit der physischen Form des Gurus sein.

Dies ist die grof3e Lektion, die ich zu Seinen FiRen in den 30 Jahren meiner Besuche in Prasanthi Nilayam gele
habe. Bevor Er Seindfbrper verlassen hat, hat uns Swami sehr gut darauf vorbereitet. Nun haben wir die
goldene Chance, diese Lektion zu erfassen und Seine Allgegenwart in unseren Herzen zu erfahren.

Schliel3t eure physischen Augen und 6ffnet die Augen eures Herzens. Was itvesgden? Swami, der in all
Seiner majestatischen Herrlichkeit im Lotus Eures Herzens sitzt.

Ly RSNJ ¢ TadisiehtN & | LI y A
Yo Veda Nihitdl D dzK iH ®arame Vyoman
{2 U]l ydziS { I NPnyW YANXIIYT Ox KEGA NI KYI

Derjenige, der Brahma in der heiligeiitte des eigenen Herzens erkennt,
dem sind in der Vereinigung mit dem allwissenden Brahman alle Wiinsche erfiillt.

Eine letzte Erfahrung noch:

Ich war einen Monat allein in Prasanthi Nilayaomd mir wurde keine Aufmerksamkeit zuteil. Dann kam eine
Gruppe{ 61 YA 1+ Y L+ dzF dzya 1 dz dzy R ¥NJ} 3GS RSy [ SAGSNI RS
YAN) dzy R &l 3G4SY a5dz 6Aa4d SAYySy a2yl d KASNI® 2| NHzy

Ich weinte. Wie? Ich dachte, Swami hatte mich nicht gesehen, einen Monat lang. Und dannlkais&gte:

Du bist einen Monat hier. Wie kann Swami wissen, wie lange ich schon hier bin. Tausende von Mensche
kommen und gehen, kommen und gehen und Swami sagt: Du bist einen Monat hier. Und dann fragte Er mict
Warum einen Monat?

Ich verstand die BoBK I TG > yFGNNIAOK® 9a& Aad yAOKG YSAY {nRI
ist allwissend. Er weil alles. Er ist allgegenwaértig. Es ist nicht nétig, hinter Seiner Form herzulaufen.

Auf diese Weise trainierte Er jeden Einzelnen von Gedne Form zu lieben, ja! Um Sein Gesprach und um
Seinen Darshan zu beten, ja! Aber auch von dieser Beziehung losgeltst zu sein.

51 a g1 NI RAS . 20a0KI T RSa 5Nl YA VyIYSya a{l
Promotionsstudenten aufgefuihrt wurde. Alleier grof3en Schuler der Vergangenheit, Yogananda
tFNFYFKEYalES 2A@S1lIYylLyRFEET YF{FalKSo S5AEAG dzyR 'y
aSNI SdzOKiSiazX RIFaad RSNIDdz2NHz 1 SAYyS o6f20GS &G SManf A OF
im Inneren.
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Swami hat viele Male in Seinen Ansprachen betont, dass das Wort Guru aus zwei Silben besteht:
GUCKSAOG Dézylo2ISyeé®IAtHE GRE BIR KB v EDlza F2 NBAZ A d @
Inder GaH LJ G A ! & Kpariidd wird phedlls gaungen:

TvaHGUH ¢ NI» @4TveH i @IGa G Kn &N &t ! Godl

TvaH5 SKI ¢ N&-@vaHYinltord ¢ NI &+ ! Godl

Du bist jenseits der drei Gas, jenseits der drei Stufen des Bewusstseins: Wachheit, Schlafzustand, Tiefschlaf;
jenseits der drei Korper: grolsubtil oder kausal; jenseits der drei Dimensionen von Zeit: Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft.

5 NNOSNJ KAyl dza o0SRSdziSi Ddz a5dzy]1 St KSAGa dzy R wdz «
geistige Dunkelheit vertreibt und uns zu unserem Gatn Selbst fihrt.

Wir kommen hierher, um diesen Segeerhei3enden Tag zu feiern und dekorieren Swamis Stuhl so
wunderschon. Es ist eine Augenweide, unseren Gottlichen Meister in solcher Pracht zu sehen. Doch musse
wir uns daran erinnern, dass Sein watar Thron in unseren Herzen ist. Wir werden Seine Anwesenheit dort
nur spiren, wenn wir unsere Herzen so rein, duftend und schon machen, wie dieses hier.

Bitte, missversteht mich nicht! Puttaparthi ist der Ort, an dem der Avatar geboren ist, gelebnbatjchtet

hat und an dem Er Seine korperliche Form verlassen hat. Jedes Eckchen hier ist geheiligt von der lebend
Anwesenheit des Avatars! Prasanthi Nilayam ist unser eigenes Zuhause! Also missen wir hierherkommen, u
spirituelle Seligkeit von diesenmelgsten Ort zu erfahren. Gleichzeitig missen wir uns daran erinnern, wenn
wir diesen Ort verlassen, dass Bhagwan immer bei uns ist. Vor uns, hinter uns, um uns, in uns! Unsere Aufga
Aadld Saz dzyaSNB (GNItTtAOKSY ! dFIFI dBEAIXBAYRABAZY A (@l
Awareness) auszufihren.

Die Erfahrung der Einheit mit Gott ist das ultimative Ziel, das ultimative Guri, zu dem der Géttliche Guru unse

[ S6SY FTNKNI® [Faald dzyaWYyh RASa Sy 2053\ 2 y3soEaNGoyS MBSkl
dzy R 2 KNKSAG G6ARYSY dzyR RI RdzZNOK Df NO{1aStA3a{1SAdG S
das Bhagwan Baba gekommen ist, allen und jeden von uns zu geben. Um welch gré3eres Geschenk kénnen
bitten?

Ich mdchte gern meined®le mit einem Bhajan beenden, den Swami sehr geliebt hat und den Er so viele Male
am Ende Seiner Ansprachen gesungen hat.

94 Aald RSNJISNRGS +SNB @2Vadl 6SAGSYy YIFLAGSE RSN ¢!
{Fd@FrY W3nylY !'yIFEyidlY . N¥KYLI

Dies bedeutet: Gott ist Wahrheit, Whisit, Unendlichkeit.

Jay Sai Ram!
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8 1l nter nat i-koonnafl eBrOe¥nézd a
LOK NBAOKS YSAYyS RSYNGAZAS dzyR tAS0S@2ttS +SNBKND
Baba, dem Guru der Gurus, dar.

Verehrte Altere, erlesene Gaste, liebe Briider unohw@stern,
ein liebevolles Sai Ram an Euch alle!

Es ist mir eine grof3e Ehre, heute hier zu sein und die Gelegenheit zu haben, zu diesem besonderen Anlass
Ersten Internationalen Veddonferenz, die heute und morgen in Prasanthi Nilayam stattfindetige
Gedanken mit Euch zu teilen. Was flr eine wunderbare Erfahrung, mit Tausenden von Bridern und Schwestel
und anderen Pilgern auf dem Weg zur Selbsttransformation und schlie8lich zur Selbstverwirklichung
zusammenzukommen.

Wir haben bereits vom Ehreagverneur von Andhra Pradesh und Telangana gehért, dass Swami, als Er noch
ein kleiner Junge war und den Zweck Seiner Avatarschaft verkiindete, drei Schlisselworte definierte:

Vedas#iraKlald, Vidvatpda¥ dzy R 5 KI NX I a0 Kn LJ y I

Diese drei sind voneinander ablgig; die heilige Lehre (Veda) dient als Grundlage fur Rechtschaffenheit
(Dharma) und fur die Weisen (Vidvan), was bedeutet, dass die Gelehrten und Weisen die Instrumente fur die
Umsetzung von Rechtschaffenheit sind.

LYy RSN . KI3I Pla@zDodGn SNJtf NNI Y

FRnD ,FRn | A S5KFENX¥YIFa&l DfnyAN . KFE@FGA . KnNFal
loKedzidKnylyY | RKIHEEh X&F KEYRnlOYnyl

t I NMENh { HRERYYin n 8kid n/YI 5 dz

DharmaSaHa G Kn LI yn NI Knél {F YOKI @nYA ,dAaAS |, dz3S

Immer dann, wenn Dharma verféllt, Oh Arjuna,

und Adharma wéachstnanifestiere Ich Mich!

Um die Guten zu schiitzen, die Bésen zu vernichten

und Rechtschaffenheit zu errichten, werde Ich in jedem Zeitalter geboren. (B8} 4.7

Warum sind die Veden so wichtig? Weil sie die grundlegenden Prinzipien flir Rechtschaffenheaitdreihi
SAYySY {NNitAOK SNEOKASYySySy O6DSRIy1Sy RSa ¢l 3Sauy
Ff& YAfAGNNRAOKSNI bASRSNEFIY3IT SN 6ANR 1Tdz aINI GSN
Wabhrheit und Rechtschaffenheit heute\tergessenheit geraten und nur die goéttliche Kraft kann sie wieder in
unseem Leben erwecken.

Bhagvan Baba, der Avatar unserer Zeit, hat ein einzigartiges Bildungssystem geschaffen, in dem d
aSyaoKt AOKSY 2 8NIS RIa wNO| BEbhodhst aukrdfiéné aiseler wdda dek 2 |
Jahrhunderts beschrieben. Sie wurden als Apseya beschrieben, d.h. nicht vom Menschen erschaffen,
sondern von den alten Rishis in der tiefen Stille ihrer Meditation gehdrt und erschlossen.

Deshalb wurden sie @K | NHzi A ISyl yy iz gl a DagwaslgabdrttwirdeKE y 9 § A )
die Stimme Gottes, die von den grof3en Weisen, die mit Ihm in Einheit waren, gehort wurde. Jesus hat gesag
a58N) aSyaodK tS8o0i yAOKG @2Y 2 NRUSZ I RiESAlyda 4R TR SNy |

Auf die gleiche Weise wurde das globale Bildungssystem der Menschlichen Werte von unserem goéttlicher
aSAalSNI . KI 3l JI yRSNIDY 2{R-SING/ESIY {2ISK (. I20FIF Sy o NIi®d 5SNJ
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WurzelRSa Sy3ftAaoOKSy 22NIiSa a9RdzOFGA2yax ¢l a az2 ¢
Sydad¥FrtiaSyad af{ldikKel {FA 95!/ 1 w9d RASYy:G RITdzZ RSy
hervorzubringen, namlich: Wahrheit, Rechtschaffenheit, Friéitehe und Gewaltlosigkeq Satya, Dharma,
Shanti, Prema und Ahimsa.

Menschliche Werte sind die géttlichen Ideale, die unser Leben bestimmen missen. Das Wort Ideal leitet sicl
vom griechischen Wort idea ab, welches von dem grof3en griechischen Philogelakem der ab dem Ende

des 5. Jahrhunderts bis zarsten Halfte des 4. Jahrhunderts v. Chr. in Athen lebte, dem philosophischen
Denken zugrunde gelegt wurd&Vortg | NIif A OK 06 SRSdziSié ARSF aoRFaz g4t
griechischen Wort idoderfid-> ¢+ a 0SRSdziS{ ol dz aSKSyda dzyR- ®BND |
dem das Wort Veda stammt. Grammatisch ist der Begriff Veda die Vergangenheitsform des \feuhd vid
0SRSdziSGY oasla AOK 3ISaSKSy KFIoSa>XSP&GAKOKE&EK OK™ ©'8;
0SRSdzi S aldz sAadaaSyad 9a 3IFAo0ld SAy o06S1lFyyidSa { LINK
ALTh "L A 1Th §KSY 2NRI KsGA 2dzRSYy 2NRIF O

aLOK ¢6SAG ydz2NJ SAYyS {FOKSY RIFaa AOK yAOKdla ¢SA0DaG

Tatsachlich kannte Sokrates sehr wohl di¢tlghe Wahrheit, er widmete sein gesamtes Leben ihrer Lehre.
Aber wie alle gro3en Meister war er bescheiden genug, seine Weisheit nicht offentlich zu verkiinden. Da:s
Sprichwort zielt darauf ab, die tiefe Demut des groR3en Philosophen darzustellen.

Somit sind Menschliche Werte oder Menschliche Ideale nicht nur ethisohlische Prinzipien, die uns im
taglichen Leben flhren, sondern dartiber hinaus sind sie gottliche Wahrheiten, welche durch das innere Augs
RSNJ { SSt S a3S3aSKSy ichi dintRiblighe Wegy dgeSakrmehmusy uddsygtBmatischen
Erforschung des Geistes bzw. durch Verstandesdenken zu erfassen. Menschliche Werte werden durch d
unmittelbareInnere Schau des Herzens erfahren.

{2YA0 O0AftRSG oaf F 0Ke&I r3Hs:Han& BauptcHer. & RAS 9AYKSAO RS

EHV = 3HV (EMW = 3MW = Erziehung in Menschlichen Werten). Diese wundervolle und leicht einzuprégen
Formel, welche uns Bhagavan Baba immer wieder gab, beinhaltet die Essenz der Sathya Sai Erziehung.
(generelle) Erziehungom heute befasst sich nur mit dem KoérgeeistKomplex, erreicht aber nicht das Herz
bzw. die Ebene des goéttlichen Geistes. Die Formel 3MW st identisch mit der dreigeteilten Gliederung del
menschlichen Seele, (erstmals) vorgestellt und analysiertvoa Flat Ay ASAYySY 06SNNKY(GSy
02RSNI t 2t AGSAI T a5SNI{GFFdaT €FGSAYAAOKY wSa Lz
(Gerechtigkeit), Wohlergehen und Glick bedingt durch die Aufrechterhaltung der drei Teile derirSeel
KENY2YAA0KSNI Y22NRAYFGA2yT 620SA RSY ALIANRGAzSE S
zufallt, wie Sathya Sai Baba uns haufig nahelegt:

aC2f 30 yAOKG RSY YINLISNE F2f30 yAOKG RSY DSAad o

Gestern haben wir vom respektierten Gyalton Rinpoche gehort, dass die Blddbain jedem Wesen zu
FAYRSY Aa(G0® 5A8a Aal SAYy FyYRSNBNIbFYS FNNI RSY &LJ
Natur ist ein und dasselbe. Der groRe Lelrsdesug Veda lautet9 { 'Y { F G + A LINh gwas | Kd
0SRSdzi SGY o9& 3IA0G ydzNJ SAYyS 2 KNKSAGZ R20K RAS 2
Eroffnungslied der Konferenz gehért haben.

Wir alle wissen, dass Sathya Sai ein sehr anspvatler Lehrer war. Er war sehr daran interessiert zu sehen,
dass die Menschlichen Werte in Form von Dienst an unseren Mitmenschen in die Tat umgesetzt werden. Di
Sathya Sai Organisation wird oft Sathya Sai Seva Organisation genannt, um die Geistesiralishgndem

Dienst am Nachsten hervorzuheben, mit der alle, die in dieser Organisation tatig sind, erfillt sind. Fir Swami
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{FYnRKA ODSRSy1adNGGS0O 66d2NRSYy | dza RSy Tl Ktft2aSy
stets an den edlen Graisatz erinnern sollen, den diese Organisation vertritt:

a[ 2 0& SNHAS ! ff da

a[ ASocg AIStyfSS | f £ Sy da

Serviceq liebender Dienst am Nachstenist der spontane Akt des Herzens im Wissen um die Einheit der
gesamten Schépfung. In der Sai Kulwant Hailtd taglich das Puiilh ~ { n' 1 G I { NXKII NG § MINY no

{FKFaANh11IEZ {RXK$I&BN&EIITGY
al! £ €S YI LIEAle Aujey Sind B S S CNGS aAyR { SAySoa

Das Wissen um die Allgegenwart Gottes ist die Kernaussage deaztfsan, UNITY INZERSITY (Einheit in der
Vielfalt). In Seinen Ansprachen hat Er diese Kernaussage so oft unterstrichen:

Anekatvamlo Ekatvani Gurtinchalhr musst die Einheit in der Vielfalt verstehen.

Um uns herum sehen wir diesen bezaubernden Kosmos mit so vieleefrarmd Namen. Aber hinter all dieser

Vielfalt gibt es nur EINE géttliche Wahrheit. Um diese verborgene Wabhrheit zu erkennen, missen wir unser
agl KNS bl ddzNi SN] SyySys RIaA dzyad SNt AOKS 3II GGt A0
Dies war auch die Essenz der Lehren von Sokrates. In einem Interview mit griechischen Devotees sagte Swal

af{ 21N GSa 61N SoSya2 6AS LOKZ I 08SNITdz SAYySNI I yRS
fundamentale Wahrheit: Erkenne dich! Ninbuh @dz ¢ Sf dzidzl 2® CNJ 304 AYYSNY O
werdet ihr die Antwort wissen. Ich bin nicht der Kérper, ich bin nicht die Sinne, ich bin nicht der Geist. Ich bin
der Meister des Kérpers, ich bin der Meister der Sinne, ich bin der unstésblich i Y I y H &

Sokrates war vollig losgeldst von den Sinnen. Er besal? kein Korperbewusstsein. Er war sich seiner gottlich
Natur voll bewusst. Als er im Gefangnis war, und der Warter zu seiner Hinrichtung das Gift brachte, weinter
alle seine Schiiler. Sokratgégs 3 0S AKYSYyY a2 NHzY 6SAyd AKNK 5ASa A
5ASa Aald yAOKOGO RAS I lflddzy3a @2y o KNBY t KAf2a2LKS

a5AS 61 KNBY tKAf282LKSY &aAYR AYYSNI ydzNJ | £ €1 dz 0SSN
Strebenvon Phi2 42 LIKSyY 3JAt G ydzZNJ RSNJ . STNBAdzy3d dzy R [2af | &
Sokrates¢ seinen Geist ganzlich auf Gott ausgerichtetind er erlangte vollkommene Einheit mit Ihm.
Deswegen liebte Swami ihn so sehr.

Vor vielen Jahren ging igkéhrend Weihnachten 1993 und Neujahr 1994 auf Reisen. Auf dieser Reise studierte
AOK SAySy &4SKN) gAOKGAISY S5AlLf23 @2y tfld2ys at Kl
letzte Zeit im Gefangnis, nachdem er zum Tode verurteilt worden Wahrend dieser letzten Tage seines
Lebens tubermittelte er seinen Anhangern seine finale Lehre lber die Unsterblichkeit der Seele.

aSAYy DSAAG 6F N @2tfaGNYyRAT | dzF {21NIFGSaQ [ SKNB |
Swami. Tatsachlich wde unsere Gruppe am 3. Januar 1994 mit einem Interview gesegnet. Es war ein
unvergesslicher Tag in meinem Leben.

Als wir in den Interviewraum kamen, begriiRte Swami jeden von uns, machte wie ein liebevoller Gastgeber del
Ventilator an, gab den Frauen Vibii A o0 KSAf A3S | a0KS0 dzyR SNJ dzyRA 3
Aschram.

bl OK SAYSNI 28AtSs RNBKGS SNJ aA0OK Tdz YANI dz¥s 3dzO
YI OKGSad 5dKa LOK Fyis2NISisSY aLOK YI OKGS 5A0Ks
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Dam liel3 er Seine Hand kreisen und kreierte einen wunderschénen Ring; er war silbern mit einem goldener
ha RFNIdzZF® 9NITSA3IGS AKYy 2SRSY @2y dzya dzyR al 3a$s
LI aadS 6AS y3aSI23a&Y LA RIIONSEF SUSMAa ol OBRKAKNBRSI
Ich hatte ein Geschenk von meinem Guru, und was fir eines! Ein goldenes OM, das alteste Symbol de
g6ttlichen Wahrheit.

Also kannte mein Glick keine Grenzen. Aber das war noch nicht alksi Sehaute mich weiterhin an, ging
in den zweiten Raum und kam wieder heraus. Als er einige Mitglieder der Gruppe privat eingeladen hatte,
fragte er mich erneut:

a2l a YI OKGSal 5dzKé

Was gab es da noch zu sagen? Aber Swami musste ich ja antworten:
a{ 6 TR ZIYROKGS CNASRSYI YNITFO dzyR { St 0aid@SNINI dzSy «

5F FNI3IGS {6 YA SASRSNY a2l NHzY 12YYaid 5dz KASNKSN
LOK FyGg2NISGSY aLOK 12YYS 6S3aASy 5ANE {46 YASZ AOK

a22 Aal D2GGKaA
aD2G0 Aad NOSNIftEtX {6 YA DA

Dann begann Seine wirkliche Lehre. Er standuadfschaute mir in die Augen und sagte:

a! dzOK 5dz 0Aad D2Gd0GH a2YSyidly RSyl1ad 5dzz 5dz oAal
bist ein Mensch, dann bleibst Du auch ein Mensch. Du musst denken: Ich bin Gott, Ich bin Gott, Ich bin Got
Schh dzZ 6SNJ A&l WMEAWAEA K{ LK Z I 1FIESNI L OK 0 A Wichy/vbroStihl. RS |
aaSAya ¢l aOKSyiGdz-OK® 9a o06SRSdziSGY L ®ich vori VaschiehtaekK i |
DSyl dza2 &3S AOKY aaSayl WwRNUWEND oo vlaINYNG ARaiG SSibd
Korper. Ich bin Gott!

5Fa 3IAf0 ISyl dza2z FTNNISAOK® {GStftS 5ANI RAS CNIY3ISY

aLOK oAy YAOKG RSNJ YI NLIS Nier Vabskandoldhyin geAHRK des Kop&s, IENA v
OAY RSNJ I SNNJ YSAYSNI {AyySs LOK O0AY RSNJ dzyaliSNDbf A

So fand ich mich zu den Fifen meines Herrn wieder, und die grof3te Sehnsucht meiner Seele wurde erfull
Meine Gebete waren von Swami erhort wordéias ich Uber Sokrates lernggPhilosophie ist die Befreiung

und Absonderung der Seele vom Koérgedieselbe Wahrheit wurde mir von Swami gegeben. Was Anderes
konnte ich mir wiinschen? Dennoch wagte ich, zu Swami zu sagen:

a{ 6 YAZ AOK 1 DVBWS SRA SHS [AOKMBSNRI aAS dzvyi1 dzaSail Sy
Daraufhin wurde Swami ernst und streng; Er akzeptiere mein Zdgern nicht.

abSAyaz al3dS 9NE aSa Aad yAOKG AOK@GASNRA Fhpl:Qav A&
amistoblame)Esigt2 % 6AS ¢Syy 5dz SAYy /I Lhnio | dF RSY ¢S¢tf
nicht: Ist es gut gekocht? Ist die Sauce lecker? Und solch andere unniitze Fragen. Nimm es und iss es. Nimr

in den Mund. Dann erfahrst du, wie es schmeckt. Denke imrmaerih Gott, Ich bin Gott, Ich bin Gott. Dein
Atem erinnert dich 21600nal am Tag an diese Wahrheit:

S0000000 Haaaaam
S0000000 Haaaaam
Sooo¢ Das

Hamc Ich
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Ich bin das, Ich bin Er, Ich bin Gott.

Du bist nicht der Korper, Du bist nicht der Verstand, Du misit die Sinne. Du bist ®n y I y RI- 0 {
BewusstseirGluckseligkeit). Sat ist wie Wasser, Cit ist wie Zucker. Wenn du beides mischst, dann hast Du Siru
RFra AaG DEfNO1a&aStAI|LSAGT '"YIYRFE® 5Fa A&0G kérnkncht g A NJ
@2Y [ SaSys Sa Aaid yaAOKG . NOKSN¥AaaSyd t NBoASNBS S

+2NJ RSY I AYyGiSNHNUzyR RAS&aSNJ INHzy Rt SASYRSYy ' GYlF W3
ydzy RSY SNBGSY *SNA @2Y | N wdzRN}FY 02RSNJ wdzRNJI YO
Namaste Rudra Manyava Utotiave Nama

blFYlF&adsS ! aldz 5KFEIYy@FIySE . nKdzoKeénY GF ¢S bl Yl

Ich verneige mich ehrfiirchtig vor Gott Rudra, vor Deinem Zorn und ebenso vor Deinen Pfeilen,
Deinem Bogen und Deinen beiden Armen.

In diesem Vers haben wir vier Punkiiier Devotee begrif3t Gott Rudra:
a.Manyub SRS dzii S.ii o %2 Ny &
b.luo SRSdzi SG at FSAE Sa

LY +SRIyidl 6SNRSy 16SA I NISy @2y anén o0¢Ndih OKldiyBA
und dieprojizierende Kraft, die VIS LJ- | F TMA P T HRANIAAG RSN { OKt SASNE
VIKISLI | F{14GA Aad RAS YNXFO0X 6Sft OKS RSNJ2FKNKSAGO SA
mit dem Zorn (Manyu) von Gott Rudra verigéa werden, welche den Menschen hilflos und elend fiihlen lasst.

In der symbolischen Bedeutung meint der Vers, dass wir zum Allméchtigen Gott beten, die Dunkelheit del
Unwissenheit zu beseitigen, die uns unser wahres Selbst vergessen lasst.

Die zwei starke\rme von Gott Rudra reprasentieren die beiden Krafte der Tauschung, die verhillende Kraft
und die projizierende Kraft. Wenn wir uns vor den beiden kraftvollen Handen von Gott Shiva verneigen und Ihr
bitten, den Bogen zu l6sen, ist es, als ob wir Ihn daduin( G Sy = ARkl SikS' LB NI 1 GA | dzF T d
beiden Krafte schaffen die Identifikation mit der Welt und I6sen den Pfdit{l RS NJ 2 Ny a OKS oL
aus. Wenn wir zu Ihm beten, seinen Bogen und seine Pfeile wegzuwerfen, meint diedr dasslarum bitten,

all unsere negativen und schadlichen Winsche von uns zu nehmen. Letztendlich kann man Dhanu mit der
YI NLISNJ SNHf SAOKSY> RSNIAY {IFyaiNAXRd ¢lFyn 3ISylyyl
I6sen und wegzuwerfen, dann theutet das, dass wir Ihn bitten, unser Kérperbewusstsein aufzulésen. Wenn
AN 6SAY wSTAGASNBY @2Y | Ny wdzRNIY NO6SNJ aSAyS
wdzRNJ LINJ T y I'lad! dz wdzRNR LI y A

Es ist wichtig, die Veden mit einem Verstandnis ildedeutung zu rezitieren. Fir diejenigen Studenten, die
sich mit dem Studium der Veden tiefgehend beschéftigen méchten, ist das Wissen von Sanskrit essentiell, ur
den vollen Nutzen aus dem Studium zu ziehen. Einmal hielt ein Student der Sathya Sai &treureesil/ortrag

auf Sanskrit. Das machte Swami sehr glucklich. Er ging auf ihn zu und lobte das hohe Niveau seines Wisse
Und bemerkte dann:

SHsKi I In K8 bn {-DieSahskritdSprache ist Mein Atem!

2 Syy @ANI dzya ydzy RA SRutdidny @hdclauen, SdhidsisienzyirIdas® s Wichtigidt, zwei
| I dzLdi 0 dzA 8y RSY 1dz Sy shi Ol S tHYIYND: NS ShBEN K¢ 10 A NS
dzk t AFATLFGA2Y Sy RSa& aLRWH difd R ST g MADKySANG KN KRNI - R
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Diese sind:
1 Viveka (Unterscheidungsfahigkeit)
I+ ANh3I&I 02dzyaOKfz2aA3a|lSAdo0
1 die sechs Tugenden:

- FYFr oDt SAOKYdzi0

- Dama (Sinnesbeherrschung)

- Uparati (Zuriickziehen der Sinne nach innen)

- TitkKln 6 5dzZf Rdzy 3a{ NI Fd k bl OKaAOK(GO

-| N RRKn 6Df Il dzo S0

- { I Y n R K nsygerichtét® Ausfichtung auf das Géttliche)
9 MumuKlutva (Sehnen nach Befreiung)
+A@PS1F dzyR +F ANh3I&F AAYR RAS | I dzLdiljdzt ft AGNGSY RSa
lasst uns zu Gott beten, dass er uns die groRe Gabe der Unterschsfighiggeit und Loslosung gewéhrt. Mit
diesen beiden kraftvollen Werkzeugen kénnen wir den Schleier der Ta"uschung heben und die schénste Forl
Gottes sehen, namlich Wahrheit, Gite und Schonhé&atydH> |HASdmdar&l. Das ist die Essenz der

gesamten Vededas ist die Essenz der-&ehren, das ist die Essenz von Sathya Sai Educare, das ist die Essen
von Platons Philosophie.

WSRSyYy {lYaidlay2NHBSY 6ANR R Edenidg&ASh Kulwaht Hillirézitiert RDANJ
ist einer der vedische Texte, die ich am liebsten mag. Grund dafir ist, dass in diesem Kapitel das Modell der
funf Hullen (K& 30> RAS Rl a a2l KNB {Sftoala 0SRSO1Sy> o06Sa
dabei helfen, die Identifikation mit den &uf3eren Hillen déspkrs, den Sinnesorganen und dem Verstand und
dem Intellekt zu Uberwinden, die allesamt nur Instrumente des Menschen sind, aber nicht seine wahre
Identitat ausmachen.

Die Upariiaden enden damit, dass derjenige, der erkennt, dass das gottliche Selbsthiscihéa und genauso
in der Sonne und in der gesamten Natur gegenwartigd& funf Hillen Gberwinden und die Wahrheit
erreichen kann, die jenseits des Verstandnisses des Geistes ist und nicht in Worte gefasst werden kann:

GFEY | yyl Y @ Updsa] NG vy 16X

GF YWEYNIE I Y Y oH[ING Y LA |

GFY aly2Ylely HONDOWHGA | LI &t
GFY Ae3nyl YFBIHYNhEYEYF Y ! LI &t
GFEY " yvIEYREYFEEYH NOYHYiIRY ! LI &

Tadapydl | 212 . KI @I GA

b2 +n0O2 bAGENIFYGS ! LINhLRBF albylan {FKE

© © © O ©

5

Liebe Briuder un&chwestern,

Die Veden sind ein einzigartiger Schatz an Weisheit, der, wenn er mit Eifer und voller Hingabe studiert wird
RSy DSAaid NBAYAIG dzyR RSYy &ALANARGASE Sy {dzOKSNJ R
gesegnet, dass Bhagavan Batie uralte Weisheit erweckt hat und mit seinem Géttlichen Willen Tausende
spirituelle Sucher auf der ganzen Welt inspiriert hat, nicht nur die vedischen Weisheiten zu studieren, sonderr
viel wichtiger noch, sie auch anzuwenden.

Lasst uns zu Ihm beten edinwissenheit zu beseitigen, die die Wahrheit verbirgt und uns zu befreien von der
Knechtschaft des Schmerzes, der Angst und dem Tod, um die gottliche Glickseligkeit zu erfahren, die unse
wahre Natur ist.
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SchlieRen méchte ich meine Ausfilhrungenmitdei§ { + Yy G Sife dZ3Rh ¥ al y i N} | dz&
Wir verehren den duftenden, dreidugigen Einen (Herrn),

der Fille und Wohlergehen verleiht.

Lass mich, so wie eine reife Frucht sich von ihrem Stiel 16st,

vom Zugriff des Todes befreit werden.

Mdge ich Unterblichkeit erlangen.

Tryambakdd , | 2 n Y I K S'HPuizdrdiyaRainA
' NI n NHz] | YA @ lityormukioReK: | yannyuyy

JAY SAI RAM!

Gehalten am 21. November 2017 in der Sai Kulwant Halle, Prasanthi Nilayam
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9 Und das Gr oRL2é® 1li7st di e Liebe

cLiebe und Lichteilenc{ Ay 3Sy AY ! ft G6SYKSAY®DE

Es ist so wunderbar, dass in der Sathya Sai Organisation Weihnachten sowie auch die wesentlichen Feste a
anderen Religionen im selben Geist der Verehrung und Akzeptanz gefeiert werden.

Die Einheit aller Glaubensrichtungist ein fundamentales Prinzip der Sai Lehren, was die Wahrheitssuchenden
auf der ganzen Erde inspiriert. Sathya Sai Baba ist gekommen, um alle Engstirnigkeit zu beseitigen und ©
Menschheit zu lehren, dass alle Glaubensrichtungen den EINEN GottigterifiAlle Namen und Formen sind
Seine, alle Herzen sind von Ihm allein motiviert. Er hat gesagt:

Es gibt nur eine Religion, die Religion der Liebe

Es gibt nur eine Sprache, die Sprache des Herzens

I

Er erinnert uns immerdaram [ AS6S Aa (] ABPBHDH BGSNI KSRt AIS W2KI Yy
das Gleiche gesagt:

Derjenige, der nicht liebt, kennt keinen Gott, denn Gott ist Liebe. (Johannes 1, 4.8)

Das Christentum basiert auf dem Prinzip der Liebe. Einer der Schriftgelehrten kam eideslzund fragte
LKYY o285t 0OKSa DSo26( A4l RFa INIGGS G2y IftSyKa W
a9a 3IA0d T ¢SA INIGGS DSo62GS® 514 SNERGS Aadz RlEaa
ganzen Seele und deinem ganzen Geist und deiner gesamten Koaift §ellst. Das zweite ist, dass du deinen
N&chsten wie dich selbst lieben sollst. Es gibt kein anderes Gebot, das grofier ist als diese zwei. Diese z\
DS620GS o0Aft RSy RAS DNHzyRf I 3S FNNJ RMarkuDlg:48% Whtthadsy R |
22:3540, Lukas 10:227)

Die Intensitat der eigenen Liebe zu Gott ist die erste Lektion, die Jesus gelehrt hat. Sathya Sai betont ebenfal
RFaa Yry &aA0K D200 I ybSEAYIS®D S§¥ S day Ra 2 (S  Sndeete ISy J
JerusalerdSpielplatz. Es ist kein Zweigofa. Es ist nur ein einziger Stuhl da, damit Gott sich daraufsetzen kann.
Das erste Lied, das Sathya Sai Seinen Schillern beibrachte, war:

al ylan . KF2FNB DdzNHz / F N} HF HS 5dza it NI . KF @F {n3l N

O Geist! Verehre die Féftles Herrn, denn es ist so schwierig, den Ozean des Lebens zu Uberqueren.
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Aus Jesu Leben kennen wir ein @hnliches Beispiel. Einmal besuchte Er
das Haus von Maria und Martha, den beiden Schwestern von Lazarus
von Bethanien. Wahrend Martha sich um die Alegenheiten des
Hauses kimmerte, sal} ihre jingere Schwester Maria dem Herrn zu
FuRen und horte Thm mit ungeteilter Aufmerksamkeit zu. Martha ging
lTdz LKY dzyR &l 3GSY o a SHeiyhSDienerOK g ¢
FffSAYy3aStraasSyo { I 3S esusahhlortaRelink a a
aal NOIKFS al NIKFX Rdz 6AaG Ny3adGft:
Dinge. Doch, es ist nur eines erforderlich und Maria hat diesen guten
¢SAfT SNBNKfA2a o[ dzZlta mMnYoy

Unsere Hingabe sollte auf Eines ausgerichtet sein und unsere Liebe zu
Gott sollte zu einhundert Prozent auf lhn ausgericlgein und auf

Jesus mit Maria und Martha LKy ftftSAy® 5ASa Aad RAS . SRSdzi
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:J deinen Herrn, lieben aus ganzem Herzen und mit deiner ganzen Seele
ohannes_(Jan)_Vermeer_ dzy R RSAYySY 3ryil Sy DSAad dzyR YA
_Christ_in_the_House_of_Martha_and_N
ary_-_Google_Art_Project.jpg Lasst uns nun ber das zweite groRte Gebot reflektigry a5 dz &
RSAYSY bNOKaiGSy ftAS6Sy 6AS RAOK
lfa WS&adza 3ISTFNI TG 6dzZNRSTI 6SNJ) RSN SAISyS bNOKAGS

(Lukas 10:3@7)

Ein Reisender, der ein Jude war, wurde wahrend seiner Reise von Jeruselfiedenizho, bekannt als eine sehr
ISTNKNI AOKS w2dziSz RAS | dzOK oRSNJ2S3 RSa .fdziSaa
Straldenrand zurlickgelassen. Zuerst kam ein Priester und dann ein Levit (Tempeldiener) vorbei, doch beic
lieBen den Minn liegen. SchlieRlich kam ein Samariter (ein Mann aus Samaria). Obwohl Samariter und Jude
einander aufgrund von religidsen Differenzen verachteten, beschloss der Samariter, dem verletzten Mann zt
helfen.

Martin Luther King sagte in einer seiner Redals, er diese Parabel erzéhlte, dass es moglich sei, dass der
Priester und der Levit nicht anhielten, da sie befiirchteten, dass die Rauber immer noch in der Nédhe seien. Ode
es ist moglich, dass sie dachten, der Mann am Boden wiirde nur so tun, als séét ved wolle letztlich
FYINBAFTFSY®d® 5AS CNIFI3ISET RAS RSNItNRARSAGSNI dzy R RSNJ [ S
gla LI aaArASNI RIEYYy YAG YANKa& 520K RIEYyYy 1FY RSN O
I Y RSNE RSENHEY W OK yAOK(G FyKFfGdSY dzy RAS&ASY alyy 1 dz

Nicht ich, sondern er zuerst. Was bedeutet nach Sai das Wort JOY?

Jesus zuerst, Others (andere) als nachstes, You (du) zuletzt! (Sathya Sai
Baba)

Das Verhalten desi . F N¥YKSNI A3Sy { I YIFNRGSN
Unterschiede zwischen den Juden und den Samaritern ignorierte und
jedwede Angst beiseiteschob, erinnert uns an Sathya Sai Babas Worte:

aYSAY DNHzyR FNNI[AS6S8Ss 1SAYyS {4

58NJ aDdzi§ {F Yl

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/81/El_bon_samarit%C3%A0_%281838%29%2C_de_Pelegr®eC3%AD_Clav%C3Y%
9 i Roquer.jpg
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Gottliche Liebe transzendiert Begrenzungen und wird allen bedingungslos entgegengebracht.

Ich mochte hier eine meiner su3esten Erfahrungen mit Sathya Sai Baba (Swami) erzahlen, die ich vor viels
Jahren, im August 1998, gemacht habe. Zu dérkAdm Swami ein zweites Mal zum Darshan heraus, und zwar
morgens nach dem Interview. Es war ein Sonntag und die Sai Kulwant Halle war voller Devotees. Die Schiil
Studenten und Lehrer von Swamis Erziehungsinstitutionen waren alle anwesend. Die Veaanadl.vAlle
warteten darauf, dass Swami vor 9:00 Uhr herauskommen mdge, dann, wenn die Bhajans beginnen. Ich lie
das Frihstick ausfallen, damit ich in der ersten Reihe sitzen konnte, nachdem ich nach dem Darsha
vorrutschen konnte. Als Swami herauskaymg Er auf Seine majestétische Art an allen Devotees vorbei und
als Er auf die Veranda kam, wandte Er sich in die Richtung, in der ich sal3. Er schaute mir direkt in die Aug
und nickte, dass ich herkommen sollte. Sofort rannte ich zu Ihm und knieteraariéder.

Swami stellte mir viele Fragen, die mein tagliches Leben in Griechenland und meine spirituelle Praxis betrafer
5F6SA FNIXIGS 9NJ YAOK | dzOKY a2 St OKSa Aaid RSAYyS wS
ONY a2l a 0SRKdedi SIOKRIgE NYNIBIzZZ O2NDSNBAGSGTZ RSyy A OF
ASKNJ OASES {SAYSNI 5Aa1dzNBRS ISKINIP® !'faz2 |ylieg2NIS
Ich (Ego) und die horizontale Linie bedeutet, dass man das EgolzedsSSy Y dzaa ®a { 6 YA &I |
g yRGS aAO0OK RSy Wdzy3aSy 1Tdzx RAS R2NI aliSy dzyR al

Ly RSY !dz3Syot A0l o613GS AOK Sax F2NIIl dzFl KNSy dzyR
dass Swami erfiut sein und mich noch einmal vor Seinen Studenten loben wirde. Aber nein, dieses Mal schien
{6 YA NOSNNI aOKG Tdz aSAyd 9N 4l K YAOK YAaaoAftAd
weilles Gewand. Er hatte blondes Haar, wahrend ich @iangefarbene Robe trage, mein Haar ist schwarz.

2 XS 1Ftyy Sa aSAyI RIFaa 6ANI 9Aya &aAYRKa 51yy |ylag
dzy R 5dz aAyYR 9Ayad 2AN aAy3ISy GNIfAOK Ay &Sd DieKl 2
C2NY YI3 dzyi SNEOKASRE AOK aSAys R20K RSNJ ' dGYly Aa
{SAYS {U0dRSY(iSy dzyR al 3G4SY of SKG AKNE &SKNJ 3dzi S

Dann wandte Er sich erneut an mich, um mich ein wenig mehr zu testen undfragte2 Sy'y RSNJ ' GV
RSNBSto0S AdaG> RIFIyy o6Aaid Rdz I dzOK D200 a2 6AS WSa&c
R20OK 3IA00 8a BRI SAYySY ' yGiSNEOKASR T dz 5ANY 5dz 6SA
MOKGAT FENOTfAOK® b20K SAYYlFf 6FyRGS 9NJ AAO0OK |y {

lfa2 Aad Sa RIFra 6SasSyidft AO0OKS %ASt dzyaSNBa &aLJA NR { dzf
"OYFyYyS ¢St OKS NI RMESigasehanyist, erfitirt §1ah Ekfeill ubd Liebe fur alle Wesen.
CNNJ {FdK&F {FA& {IYnRKA &AAYR ldza RSy TFKtt2a8y

62NRSY> dzY dzya AYYSNI Yy RAS vdzZAy i Sacwc3wibo{ $A Y M4

Austeilen von Weihnachtsgeschenken an Fliichtlingskinder in Osterreich und Weihnactfssgsben in Japan
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Dies ist auch die Quintessenz aus Jesu Lehren. Wahrend Weihnachten naher kommt, lasst uns an Jesu Wo
denken und Sein&eburt ehren, indem wir unser Herz zu einer Quelle der Liebe fir alle machen. Lasst uns die
Prioritaten in unserem Leben neu betrachten und einen ernsthaften Versuch unternehmen, das wirkliche Ziel
zu erkennen. Die Lebensreise verlauft nicht linear, sam#tegzisformig. Liebe ist der Anfang und das Ende. Die
Menschen sind aus der Liebe gekommen und sehnen sich danach, dorthin zurtickzukehren. Wenn die Reise
Ziel erreicht hat, schlief3t sich der Kreind die Seele wird zu dem, was sie immer war: Liaba sie erfahrt

den unergrindlichen Frieden und die Gliickseligkeit der Géttlichen Vereinigung.

LOK YI OKGS Tdzy {OKfdzaa 12YYSYy YAG RSY &aSKNJ oSty
es im dreizehnten Kapitel des Ersten Briefes an die Katimtachlesen kénnen:

a2 Syy A OK Yiand muaEfgélaudgérSrgdete und héatte der Liebe nicht, so ware ich ein ténend Erz
oder eine klingende Schellgnd wenn ich weissagen kdnnte und wiisste alle Geheimnisse und alle Erkenntnis
und hatte allenGlauben, so dass ich Berge versetzte und hatte der Liebe nicht, so ware ich nichts. Und wenr
ich alle meine Habe den Armen géabe und liel3e meinen Leib brennen und hatte der Liebe nicht, so wére es m
Zu nichts natze.

Liebe ist geduldig und freundlich; Leskennt keinen Neid; sie zeigt sich nicht ungebuhrlich, sie denkt nicht an
sich selbst. Sie wird nicht argerlich, sie denkt nichts Bdses. Sie erfreut sich nicht an Ungerechtigkeit, sonde!
erfreut sich an der Wahrheit. Sie ertragt alles, hat unerschitieeih Glauben, hofft vollstandig und erduldet
alles. Liebe versagt niemals.

Obwohl die Weissagungen zu einem Ende kommen mdgen, die Sprachen vergehen mégen und das Wiss
verschwinden mag, so hat die Liebe doch kein Ende. Denn unser Wissen ist nur umaeltkamd
Prophezeiungen geben nur einen Teil dessen wieder, was wahr ist. Doch wenn das, was perfekt ist, komme
wird, wird das Stiickwerk beiseitegelegt werden. Als ich ein Kind war, redete ich wie ein Kind, ich verstand wit
ein Kind, ich dachte wie ein KinJetzt, wo ich ein Mann geworden bin, habe ich kindliche Verhaltensweisen
abgeleqt.

Jetzt sehen wir die Dinge undeutlich, als waren sie in einem Glas. Doch dann werden wir sehen, von Angesic
zu Angesicht. Jetzt erkenne ich nur teilweise; dann werdalieb wissen, in gleicher Weise, wie Gottes Wissen
vollstandig ist. Bis dahin bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese dyeR Rl & DNJ G4GS Aad R,

George Bebedelig\then, 3. Dezember 2017

Homepage der internationalen Sathya Sai Organisation
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10We infa c ht s a n2sbp.r abceh2ed inb e r

Einheit ist Gottlichkeit- Reinheit ist Erleuchtung

Ich Gbergebe meine bescheidenen und liebevollen GriiRe den Lotusfiilen unseres zutiefst geliebten Bhagawz
| N {FdKeélF {IA .lol®

Geachtete Altere, liebe Bruder uithwestern,
ein liebevolles Sai Ram euch allen an diesem heiligen Weihnachtstag!

Es ist mir eine groRe Freude, mit euch allen zusammen zu sein und die Mdglichkeit zu haben, die Freude dies
heiligen Tage am Aufenthaltsort des Hochsten Friedens zu erfaMein erstes Weihnachten in Prasanthi
Nilayam erlebte ich im Jahre 1991. Seitdem habe ich Prasanthi Nilayam
wahrend meiner Schulferien sehr oft besucht. Immer war das eine
wunderbare Erfahrung fur mich, da es mir die Mdglichkeit gab, den
wahren Geist vonWeihnachten in der Gottlichen Gegenwart von
Bhagawan Baba zu erleben.

Eine der wichtigsten Lehren Jesu ist die Lehre von den Acht
Seligpreisungen, die in der Bergpredigt steht, so wie sie im Evangelium
des Matthaus wiedergegeben wird, dem Ersten Buch HNesien
Testaments der Bibel. Direkt vor seiner kraftvollen Botschaft an seine
Jingemibt das Evangelium Folgendes wieder:

aWS&dza 3IAy3a RdzZNOK Iyl DFEAETNFES dzvii SNNAOK{iISiGS Ay
predigte das Evangelium des Koénigreichs des Himmels und hei
jedesLeiden und jede Erkrankung bei den Menschen. Sein Ruk
verbreitete sich im ganzen Land, und die Menschen brachten al
Kranken zu ihm; diejenigen, die an verschiedenen Leiden ur
Schmerzen litten, Epileptiker und Gelahmte, und er heilte sig/3
GroBe Menschemengen aus Galilda, Syrien, der Dekapolig
(Anm.d.Red.: zehn Stadte an der Ostgrenze des ROmischgl
Reiches), Jerusalem, Judda und der Region jenseits des Jor ‘
folgten ihm. v

Als er die Massen sah, stieg er auf den Berg, und als er s
hinsetzte, kamen see Jinger zu ihm und er begann zu spreche
und unterrichtete sie. Er sagte:

1.Selig, die arm sind vor Gott; denn ihnen gehort da

Himmelreich. o "
o _ Bergpredigt, ein Gemalde von Carl Bloch at
2. Selig die Trauernden; denn sie werden getrostet werden. dem Jahr 1877
3. Selig die Sanftmutigen; denn sie werden das Land erben. https://de.m.wikipedia.org/wiki/Datei:Bloch

o . o . S OnTheMount.j
4. Selig, die hungern und dirsten nach der Gerechtigkeit; denn sie ermontnthelotntipg

werden gesattigt werden.
. Selig, die Barmherzigen; denn sie werdepalEmen finden.
. Selig, die rein sind im Herzen; denn sie werden Gott schauen.
. Selig, die Frieden stiften; denn sie werden Kinder Gottes genannt werden.

0 N o O

. Selig, die verfolgt werden um der Gerechtigkeit willen; denn ihnen gehért das Himmelreich.
(Matthaus, 510¢ 12; Einheitsiibersetzung 2016)
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Von diesen Acht Seligpreisungen, die in der Bergpredigt gegeben werden, méchte ich mich auf die sechst
konzentrieren:

cd® a{SftA3T RAS NBAY aAYR AY ISNISyT RSyy aiA$8 s6SNR

Die Reinheit des Herzens ist eine der Qualitdten, die Swami als notwendigste fir die spirituell Suchende
betont. Er spricht oft (iber die Wichtigkeit vdmikaraH | dzBeRRelnheit der drei Instrumente: Gedanke,
Wort und Tat oder Kopf, Herz und Hand.

E sagt, dass dies die wirkliche Bedeutung des Kreuzes ist: Reinheit und Einheit von Kopf, Herz und Hand. [
Formel der 3 MW (Menschlichen Werte) ist das zugrundeliegende Prinzip seiner Erziehungsprogramme. Nicl
nur EMW (Erziehung in Menschlichen Werteondern 3MW (3 Menschliche Werte): Einheit und Reinheit von
Kopf, Herz und Hand.

Und wie kénnen wir diese Reinheit erlangen? Oftmals wissen wir, was richtig ist, doch wir versagen darin, die
in die Praxis umzusetzen. Innere spirituelle Starke ist notigeidie erlangen wir diese innere Starke? Hingabe
ist der konigliche Weg!

{6l YA Y20K(iS SAySy .Kra2lys SAYy [ASRIZ aSKNX 5ASa A
Gluckseligkeit (Bliss) versunken gesehen, wenn Er dieses Lied, gesong8ainen Studenten, horte. Aus
diesem Grund erkundigte ich mich vor vielen Jahren nach der Bedeutung dieses Liedes, die wirklich sel
tiefgriindig ist. Ich mochte euch diese gern mitteilen.

Der erste Vers ist in Hindi:
| Y12 ¢dzvaS teénN} YAldyn
{no ®WNKb(GS

DlGHY @A | yI  ¢dzYl 12 {no
¢ dzYl | | YiaHMB t NI
I Y12 ¢dzvaS te&nNF | A

Oh, wie sehr wir Dich liebén

Nur Du allein, Sai, kennst die Tiefe unserer Liebe
Du, Sai, bist unser Herzschlag

Du bist unser Leben

weiter auf Englisch
Wir lieben Dich, gedbter Herr, wir lieben Dich

Und dann auf Telugu:

bo@dz [ TYM an Wo@l yl

boNHz [ TYA / SLIWLJ +=TRFYLl Ydz
bo {FTYYARKA anidz t SYyARKA
badz / n LIWS {tINdn y I

boldz an{ldz h{T .t yYRKLFIYdz

' RART tNJYlF . FyRKIFYdz

Unser Leben ohne Dich
ist wie das Weinen eines Fisches oNdasser
Naheseinbei Dir ist unser grofdter Reichtum
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Ein Blick von Dir ist unser Leben
Zwischen Dir und uns gibt es nur ein Band
und das ist das Band der Liebe

Dieses Lied vermittelt auf die bestmdgliche Weise die Art der Liebe, die ein Devotee Herdeimaben sollte.
Die Botschaft von Jesus ist genauso.

Einer der Schreiber wandte sich einmal an Jesus und fragte ihn:
Welches Gebot ist das grof3te von allen?

WSadza yie2NISGSY a9a 3IA06G T 6SA INIGGS DSo62GSda
1. Das erste ist, du sollst Gott, deinen Herribéia, von ganzem Herzen, mit ganzer Seele und ganzem Geist

und mit deiner ganzen Kraft.
2. Das zweite ist, du sollst deinen Nachsten lieben wie dich selbst.

Es gibt kein anderes Gebot, das grof3er ist als diese zwei. Auf diesen zwei Geboten sind alle @Gesetzad.be

Unsere Hingabe sollte auf EINES ausgerichtet sein, total fokussiert auf Ihn; kein{z@efet > 1 SAYy S a
WSNHzaA £ SYa O0SAY {LASftO® bdzNJ RFa Aad 6AN]fAOKS . K
a! Y16 PzOA'INI 5 IRh & eWath&D | G |
{ I NI n Nt I'YNIK T @ n Bluaktd Sa Ma Prig

a5SNESYA3IST RSNI 2KyYyS 2NyaoOKS A a frei vonBorggrsundrséigstios ih y
seinen Unternehmungegd 2 f OK SAYS KAYy3ISIDo KFIAHB R DoAiamiE arA- NJA
Der erste Platz sollte Gott gegeben werden. Jesus zuerst, andere anschliel3end, dq didstist die wirkliche
Bedeutung vorlOY¢ Freude Engl.: lesusg¢ Others ¢ You). Dann haben wir diese Art von Bhakti; wir erhalten
spirituelle Starke, Shakti. Mipsitueller Starke kdnnen wir Losgel6stheit kultivieren, Virakti, und Reinheit
entwickeln. Der hauptsachliche Grund fur das Fehlen von Reinheit liegt im Vorhandensein von Wiinschen un
von Anhaftung.

Jesus sagte in der Bergpredigt, nach den Seligpreisungen:

a{l YYSt{ SdzOK {SAyS {OKNGIS Fy FdzF 9NRSYy>S 62 az2i
stehlen. Doch legt euch Schéatze im Himmel an, wo weder Motten noch Rost sie fressen und wo keine Dieb
einbrechen und sie stehle(Matthaus 6,1920)

af{ dzOKG 1T dzSNBG RFa YI yA3aINBAOK DWaditereSvird elmhRlazfgSgebgS T
g S NR BMtthdus 6,33)

Wenn wir diese Qualitat der Losgeldstheit (Virakti) entwickeln, und ganz und gar auf Gott allein ausgerichtet
sind, erlangen wiletztlich Befreiung (Mukti), Einheit mit Ihm.

Bhakti- Shakti- Virakti- Mukti; eine einfache Formel. Die gesamte spirituelle Reise in nur vier Schritten!

In einem Interview befragte ein Priester aus unserer Gruppe Swami Uber Jesus. Von allen Begebaubeite
Jesu Leben erwdhnte Swami die, als Jesus den Tempelhof von Jerusalem betrat und Menschen vorfand, c
Gott Tauben und andere Tiere opferten. Er befreite die Vogel und verurteilte das BlutvergieRen. Die Prieste|
und Gelehrten verurteilten sein Verhatt und argumentierten, dass der Gott, an den sie glaubten, dieses Opfer
akzeptieren und dadurch milde gestimmt werden wiirde.

Jesus brachte einen fundamentalen Wechsel in die Art und Weise, wie die Menschen Gott verehrten unc
beendete die Tieropferungen. Eeigte, dass der Mensch alle lebenden Wesen zu respektieren und sich um sie
zu kiimmern habe. Dies ist ein alter vedischer Grundsatz. Im einleitenden GebetddsPyrin { G I Y R
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in der Sai Kulwant Halle rezitiert wird, heil3t es:

a |'HNo Astu DvipR S H QatliLJr RS d &

214 0SRSdziSUY aal 35S Sa 22Kt SNAHSKSY dzy R CNASRSy 1
geben und ebenso fiir die Tiere mit vier Bein€at{ipade) @ &

Ich mdchte hier gern noch eine weitere Erfahrung mitteilen, die ich varvilEhren mit Swami gemacht habe.
Dies geschah nicht im Interviewraum. Es war an einem Sonntag, kurz vor 9:00 Uhr, zu Beginn de
Morgenbhajans. Alle hatten sich in der Sai Kulwant Halle versammelt. Swami rief mich zu sich aus den Reih
der Veranda. Er figte mich vieles Giber mein persénliches und Uber mein spirituelles Leben. Eine Seiner Frager
war:

a2 St OKSa Aald RSAYS wStAIA2YyKE
LOK &l 3:4G4SY of KNRAAGSYGdzYz {6 YA ®a

Z A

5Fyy FTN}3IGS 9NJ YAOKY a2l ad& Aad RAS . SRSdzidzy3 RSa
LOK FyGg2NISGS 2 K¢ rtikkdé BrteNFiof das [Ego; ahAuld diR horizontale Linie

0 SRSdziSis RIFaa YlFy RIFIa 932 T SNRGI NBY O6Rd2NOKaOKy S,
{6 YA &I K T dZFNASRSY IFdza YAG YSAYSNI!yidg2NIP® 5F KS]|
WSaddza dzyR 5dz aAYR 9AYyaHaG

Ich dachte, dass Swami dariiber erfreut sein wiirde. Doch diesmal schien Swami Uiberrascht zu sein. Er sah m
missbilligend an und fragte:

a2AS {lyyad Rdz RIFIa atl

38yK WSadsa (N¥A SAyS 68SA0S8
Ich jedoch trage eine orangefédby S w206 S ® a I F oI

NJ Adad aoOKgl NI & 2 A
Darauf antwortete ich IThm:

a b S Swami, Jesus und @uhr seid Eins. Die Form mag unterschiedlich $eid,SNJ RSNJ ' G Yl y A
Sodann fuhr Swami fort:

a2Syy RSNJ'HBYRYYYAYS&AI ABdz SoSy¥Frfta D2GGx a2 6AS

Was fur eine allerhéchste Belehrung! Swami findet tausend Wege, um uns an das Ziel unseres spirituelle
{nRKFYylFa Tdz SNAYYSNYy> RIFa RIFINRY 0SaiSK(GZI ssomfaSNI &
sind mit Gott.

Dies ist die Bedeutung der Seligpreisung von Jesus:

a{ StA3IZT RAS NBAY &aAyR AY I SNISyT RSyy &a4AS8S 6SNRSy
aD20G 1dz a0OKIFdzSya 06SRSdziSGx LKy 1Tdz SNFIFKNByYy:IX dzyR

oa. N KYF AR . NESKSINBRASHIA XK GRS D200 SNy Fyyd KFEGE g A

WSaddza 3IAYy3I 6NKNBYR {SAySa [So6Sya RdzZNOK RNBA { GdzF

YR RSNI[AS6S &a0NNJ] SN gdzNFS> &l 3GS 9N)X aoaLOK O0AY
{OKEft ASGft AOK SNJEfNNIS 9N¥Y aLOK dzyR YSAY =+l GSNJ ary
Wir alle gehen durch diese drei Stufen. Einheit mit Gott ist das ultimative Ziel.

a! R@FAGE S5FENILFYEFEY W3nyl Yda
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Und Reinheit ist der Weg. Sehr passend dazu wurde als Thema der 11. Weltkonfererterdatidnalen
Sathya Sai Organisation gewahlt, die im November 2020 in Prasanthi Nilayam stattfinden wird:

Einheit ist Gottlichkeit Reinheit ist Erleuchtung
Jenseits dieser offensichtlichen Vielfalt an Namen und Formen gibt es nur Eine Géttliche kitklich
a91+tyY 90 !'RAAAoCEAYTG . WHZKIYOAYSY > 2KyYyS SAySy w%gSAil:

Swami wiederholte auf Telugu immer wieder in Seinen Géttlichen Diskursen:
a! yS1FGgIYt2 9LEK&Y YNIABENRAPORBAKRYKSAG Ay RSN +SNA

Diesist die Quintessenz Seiner Lehren.

Die bedeutende Aussage dggy Veden:
O1FY {Fd +ALNDhG®@&bedeltdtdzRKS 2F RNKXSAG Aald 9AySI R2O0OK
dzy G SNEOKA SRt AOKSY bl YSydad

£ f I KX RI iJlaNésis, Buddha) Zarathustea] Kn doNI = {FA X 1ffS aAAYR
werden die hauptsachlichen Feste aller Religionen im gleichen Geiste der Andacht und Verehrung gefeier
2 SAKYFOKGSY S al KnaAHRNAIZNIWNNA-Z 6. 2R RyEOHEY ol NS 5YA Sr 9 A Y
Glaubensrichtungen ist ein fundamentales Prinzip der Sai Lehren, die alle Wahrheitssucher auf der ganzen We
inspirieren. Der Herr Jesus kam ebenfalls, um Engstirnigkeit zu Gberwinden und um zu lehren, dass Gott EINI
ist. Alle Herzen werden allein véimm motiviert, alle Namen und Formen sind Seine.

Und Seine Form ist Liebe, so wie Swami singt:
Liebe ist Meine Form, Wahrheit ist Mein Atem, Gliickseligkeit ist Meine Nahrung!

Ich bete an diesem heiligen Weihnachtstag zu unserem liebenden Herrn Sai undtfi@menden Herrn Jesus,
uns alle mit dieser ultimativen Erfahrung der Liebe, der Wahrheit und der Gottlichen Gliickseligkeit zu segnen

Jay Sai Ram!

Weihnachten in Prasanthi Nilayam

Zurtick zumnhaltsverzeichnis 150



