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Dharma ist unser wahrer und dauerhafter Besitz

Alle Namen und Formen sind die Manifestationentdéshsten Wesens, welches die Verkdrperung
des Friedens und Glucks ist. Er ist Sein, Bewusstabsolute Gliickseligkeit und nicht dual. Er ist
Satyam, Shivam, Sundaram — Wabhrheit, Gite, Schiinhei

Gebt unter keinen Umstanden die Wahrheit auf

All die lebenden und leblosen Formen, die wir ies@ir Welt sehen, sind Verkérperungen des
Friedens. Die physischen Gestalten aller LebewssehVerkorperungen der Schonheit.
Gottlichkeit, welche die Verkdrperung von Satyarhiv@m und Sundaram — Wahrheit, Gtite und
Schonheit — ist, befindet sich in allen Elemented allen Lebewesen als das Prinzip der Einheit.
Plato, der Mentor von Aristoteles, machte Hundeore Jahren vor Christi Geburt dieselbe
Aussage. Er sagte, Wahrheit, Gite und Schonhaittéor die Basis der Welt.

Des Menschen Gier ruiniert sein Leben

Wahrheit ist die Grundlage von allem. Trikala baathysathyam — Wahrheit bleibt in den drei
Zeitperioden Vergangenheit, Gegenwart und Zukumfevandert. Gute ist die wahre Goattlichkeit.
Tatsachlich ist Gute Gottlichkeit. Obwohl der Memsgit dem Prinzip von Satyam, Shivam und
Sundaram versehen ist, ist er nicht in der Lagagssigene Wahrheit, Gite und Schonheit zu
erkennen. Nur wenn der Mensch die Prinzipien dené&it, Giite und Schonheit erkennt, kann er
die wahre Bedeutung des Menschseins erfassen.

Der Mensch studiert heutzutage heilige Texte weeW@diden, Puranas (mythologische Epen),
Brahmasdutras (Prinzipien von Brahman), das Ramayh@@hagavadgita, die Bibel und den
Koran. Obwohl er sie alle liest, mangelt es ihnfFarden, denn er setzt ihre Lehren nicht in die Tat
um. Das blo3e Lesen von heiligen Texten ist demk&n von dinner Buttermilch vergleichbar.
Aber die Lehren mit Hingabe in die Tat umzusetzgeicht dem Konsumieren von Dickmilch.
Macht es irgendeinen Sinn, diinne Buttermilch dekilch vorzuziehen? Wahre Starke liegt im
Praktizieren. Predigen, Propagieren und Gelehrsémiiee Praktizieren kommen blof3er
Zurschaustellung gleich. Praktizieren, und nicbf3ls Predigen, ist wichtig.

Welchen Nutzen bringt dem Menschen grol3er Wohlstand

wenn er daraus keinerlei Komfort und Bequemlichlzeiehen kann?
Sogar wenn der See voll Wasser ist,

kann ein Hund nur das Wasser lecken und nicht datanken.
Ahnlich ist das Los eines Geizhalses.

Der Mensch ist heute mit allen Arten von Wissert,Wohlstand und Macht ausgestattet, aber
welchen Nutzen hat das? Seine lble Eigenschafbidemmacht all diese Dinge flr ihn nutzlos. Des
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Menschen Gier ist heutzutage durch den Einflus¥aéigugas (des finsteren, eisernen Zeitalters)
grenzenlos. Weder nutzt er seinen Reichtum fur setiist noch teilt er ihn mit anderen. Auch wenn
er seinen Reichtum nicht mit anderen teilt, istwiabt so wichtig - aber er kann nicht einmal mit
ansehen, wenn andere gltcklich sind. Nicht einne&eTsind so toricht, zu verheimlichen, und sie
haben nicht die Gble Eigenschaft zu pliindern. Aliese Fehler nehmen im Menschen heutzutage
Uberhand. Wenn man sich nicht von diesen Mangdheibeverden spirituelle Disziplinen wie
Mantrenwiederholung (japa), Meditation (dhyana) Gattesdienst (pQja) sinnlos. Anbetung ohne
Liebe, Hingabe ohne Glauben sind sinnlos. Jemampkaiaerlei Wissen besitzen, nicht den
Lehren der heiligen Schriften lauschen oder ihnera Bedeutung nicht verstehen — aber wenn man
Liebe und Glauben besitzt, gentigt das. Was nehnramitwins, wenn wir unseren Kérper
verlassen? Ihr benutzt euren Korper, um verscheederfigaben zu erfillen und greift sogar zu
unrechten Mitteln, um den Korper zu erhalten uncheum eure Familie zu kimmern.

Jemand mit Gier wird bei keiner seiner Unternehnamgrfolgreich sein.
Er wird Siinden begehen und von einem jeden veespatrden.

Seine eigenen Leute werden ihn fallen lassen.

Er wird allen Reichtum und alle Achtung verlieren.

Seine Gier wird ihn véllig ruinieren.

Nutzt euren Reichtum auf rechte Weise

Das ist der uble Einfluss des Kaliyugas. Giemstiesem Zeitalter zur Mode geworden.
Heutzutage findet sich im Menschen keine Spur Mef@itschaft. Bharats altehrwirdige Kultur
verkindete: Unsterblichkeit wird nicht durch HandjuNachwuchs oder Reichtum, sondern allein
durch Opfergeist erlangt.

Wenn ein Sunder im Reichtum schwelgt,
erweist er nicht einmal Gott irgendwelche Aufmenkkeit oder Verehrung.
Erst wenn er alles verliert, erkennt er die Wahthei

Solange ein Mensch in seinen Reichtum verliebsisht er nicht die Realitat der Welt. Er erkennt
diese nur, wenn er alles verliert. Was ist diesé?Was dieses Leben? Wie lange wird es wahren?
Was ist es, das du in diesem Leben erreicht hd® @leicht vorbeiziehenden Wolken. Wenn du
jung bist, arbeitest du hart, eignest dir versabmedArten des Wissens an und begegnest im Leben
vielen Herausforderungen. Die Freuden der Jugertthvarganglich. Alle weltlichen Beziehungen
sind vorubergehend. Nur Eines wahrt ewig — esiedbé zu Gott. Wenn du nicht Gottes Liebe
erlangst, was bringt es, irgendetwas sonst zugelghWie lange du auch leben magst, letztlich
hast du die Welt mit leeren Handen zu verlassen.

Der aus den funf Elementen gebildete Korper

ist schwach und wird verfallen.

Auch wenn eine Lebensspanne von 100 Jahren anlgesird,

gibt es keine Garantie dafur.

Jederzeit kann es geschehen, dass man seine kénedrlle verlasst,
ob in der Kindheit, Jugend oder im hohen Alter.

Der Tod ist sicher.

Deshalb sollte der Mensch sich, ehe er stirbt, desnii

sein wahres Wesen zu erkennen.

(Telugugedicht)

Gab es nicht Kénige, voller Stolz und Hochmut, alisgedehnte Konigreiche besalRen? Aber wo
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sind sie jetzt? Dennoch mdsst ihr hart arbeitendasdLebensnotwendige verdienen, ohne
irgendeinen Mangel zu leiden. Wir atmen Luft eird @us. Wir essen, verdauen die Nahrung und
scheiden das Uberfliissige aus. Entsprechend delitsensch nicht nur Reichtum erwerben,
sondern ihn auch fur die rechte Sache verwendesoltiet nicht anhaufen und das verheimlichen.
Was ihr zu bewahren habt, ist nicht Wohlstand, sam®harma. Dharma ist unser wahrer und
dauerhafter Besitz. Diese Wahrheit musst ihr hetkennen.

In einem Dorf lebten zwei Bruder, die groRe Geigbalaren. Obwohl sie grof3en Reichtum
anhauften, gaben sie keinen Paisa aus. Sie afllenisit einmal satt. Sie lieRen die Lampe nicht
langer als funf Minuten brennen, um nicht mehr Overbrauchen. Eines Tages geschah es, dass in
einem zehn Kilometer entfernten Nachbardorf jemstadb. Wie es in jenen Tagen Sitte war,

musste einer der Briider zu dem Dorf reisen, uniHdigerbliebenen zu trésten. Der altere Bruder
stand frihmorgens auf, um seine Reise zu Ful} atenfrdenn wirde er mit dem Bus fahren,
musste er etwas Geld ausgeben. Er bat seinen gmgeuder, die Lampe anzuziinden, um ein paar
Kleider in seine Tasche zu packen. Sobald er das Marlassen hatte, I6schte der jungere Bruder
die Lampe, um Ol zu sparen.

Nachdem er eine Entfernung von drei Kilometern zkigélegt hatte, kehrte der éltere Bruder um
und klopfte an die Tur. Der jungere Bruder fragWer klopft an die Tur?* Der altere erwiderte:
»Ich bin dein alterer Bruder.” Der jungere fraghej warum er zuriickgekehrt sei. Der altere
antwortete: ,Als ich das Haus verliel3, vergal? i chufzufordern, die Lampe auszuléschen.
Deshalb kam ich, um zu sehen, ob die Lampe noainhfeDaraufhin erwiderte der jingere:
.Bruder, glaubst du wirklich, ich besalie nicht d&schen Verstand? Sobald du das Haus verlassen
hattest, |I6schte ich die Lampe. Aber du bist sd tieiund her gelaufen, um mich daran zu
erinnern. Du hast nicht bedacht, wie abgetragemed®andalen durch diesen unnétigen Weg
werden wirden.” Daraufhin sagte der éltere Brugignuder, ich bin nicht so téricht wie du denkst.
Ich entfernte die Sandalen, machte ein Bundel darsahm sie unter den Arm und legte die
Entfernung barfuld zurick.”

Was bringt es, Sandalen zu haben, wenn man sieuadfgles eigenen Geizes nicht nutzt? Welchen
Sinn hat aller Reichtum und Besitz, wenn man kéen&omfort und Bequemlichkeit daraus
beziehen kann? lhr solltet ein komfortables Lehidmwdn und auch das Leben anderer komfortabel
machen. Welchen Sinn hat ansonsten euer ganzesiait?

Nutzt eure Bildung, um anderen zu helfen

Ihr eignet euch viele Arten der Bildung an - abéding ist nicht nur dazu gedacht, sich eine
Anstellung zu sichern. Ihr solltet eure Bildung zWohlergehen der Gesellschaft und zur
Verbesserung eures Dorfes einsetzen. Sich Studiehkiisse zu sichern, bringt nichts. Heutzutage
nutzen die Studenten ihre Abschlisse wie Bettelsah&ie gehen zu jedem Buro und betteln um
einen Job. Erlangt die Bildung, die euch unabhangght. Fuhrt die Aktivitaten durch, die dem
Fortschritt eures Dorfes dienen. Erzieht die Dosfblener in Gesundheit und Hygiene, damit sie
nicht von Krankheiten befallen werden. Lehrt sie Bedeutung von Sauberkeit und helft ihnen, das
Abwassersystem des Dorfes zu verbessern. Bringhiniitzliche Praktiken bei, wie Gemuse zur
Selbstversorgung zu pflanzen. Teilt euer Wisserdenit Kindern des Dorfes. Darin liegt der wahre
Verdienst eurer Bildung. Paropakéara punyaya, papayapadinam — man erlangt Verdienst, indem
man anderen dient und begeht Sinde, indem mamrdetat. Ihr solltet eure Bildung dazu
einsetzen, anderen zu helfen.

Sobald die Studenten heutzutage ihren Abschlusdtenh) gehen sie zum Arbeitsamt, um sich fur
eine Anstellung zu registrieren. Jene, die hochldgtbsind, bewerben sich fir Anstellungen im

© by Sathya Sai Vereinigung, e.V. Dietzenbach 3



Sanathana Sarathi, Januar 2012

Ausland. Das ist nicht der wahre Zweck eurer Bilgluber wahre Zweck von Bildung liegt darin,
die Entwicklung in den Doérfern zu férdern. Ihr seideurem Dorf geboren, dort aufgewachsen und
zur Schule gegangen. Alles was ihr im Leben ertdiabt, hat seine Wurzel in eurem Dorf. Die
Gesellschaft hat euch mit allen Arten von Kraftsedren. Ihr seid in der Gesellschaft geboren und
aufgewachsen und fuhrt euer Leben in der Gesefts@ulltet ihr nicht der Gesellschaft dankbar
sein, die so viel fir euch getan hat? Aber leidahgelt es den Studenten heute an so weitherzigen
Gefuhlen. Sie fuhren ein Leben, das sich um slessdreht und sind nur mit sich und ihrer Familie
beschaftigt. Wenn ihr so ein selbststichtiges Ldblert, wer wird sich dann um die Massen
kiimmern? Alle sind Kinder Gottes. Alle sind Brudexd Schwestern. Deshalb solltet ihr nach dem
Wohlergehen aller streben. Arbeitet in gegenseitigmperation und Toleranz fir die Entwicklung
der Gesellschaft, ohne irgendwelchen KonflikteniRaw geben. Entwickelt die Qualitaten der
Ausdauer und Empathie.

Einigkeit ist sehr wesentlich. Ihr solltet das Riinder Einheit in die Tat umsetzen. Nur dann kann
sie wachsen. Einheit besteht nicht darin, sich gegiéig mit ,hallo, hallo“ zu grii3en; sie solltelsi

in der Praxis widerspiegeln. Ihr solltet in Einhmisammenarbeiten. In Einigkeit liegt gro3er
Verdienst. Deshalb sollten Studenten Weitherzighet Verstandnis entwickeln. Dehnt euer Herz,
hridaya, aus. Wo in eurem Korper befindet sichidasz? Es geht nicht um das physische Herz, das
in der linken Brusthélfte liegt. Das ist es niclhigs mit Herz gemeint ist. Tatsachlich ist hridaya i
ganzen Korper gegenwartig. Es hat keine Begrenasigt alldurchdringend.

Mit Handen, FuR3en, Augen, Kopf, Mund und Ohren @lheturchdringt das Gattliche Prinzip das
gesamte Universum.

Also ist jeder, der in den Umkreis eures Herzemarkt, euer Verwandter. Ihr solltet euer Leben mit
derlei Gefuihlen der Briderlichkeit und Einheit féhr Bildung ist nicht dazu gedacht, sich nur
einen Lebensunterhalt zu verdienen. Sie ist dazawaeuch ein kultiviertes Individuum zu
machen. Bildung ist ein Prozess der Verfeinerungniihr Kultur entwickelt, wird es keinen
Mangel, auch nicht fir euren Lebensunterhalt, gelhemezitiert taglich das Gebet: Dharmo
Rakshati Rakshitah - Wenn ihr Dharma schiitzt, Windrma selbst euch beschitzen. Deshalb
solltet ihr in der Gesellschaft Dharma fordern. Wer in den Dorfern Dharma fordert, wird es

sich auch in den Stadten entwickeln.

Die Menschen sollten Menschlichkeit entwickeln

Studenten!

Heutzutage werden die indischen kulturellen Tradién, zumindest in gewissem Ausmal3, nur in
den Dorfern praktiziert. In den Stadten sind sigendwo zu finden. Nur in den Dorfern findet ihr
Tugenden wie Einhalten von Dharma, GerechtigkaitdBamkeit und Liebe, die in den Stadten
ausgeldscht sind. Obwohl es in den Stadten GehofegsBanken, Universitaten und viele andere
Institutionen gibt, herrschen dort Ungerechtigkenyecht und Laster vor. Obwohl es in den
Dorfern keine solchen Institutionen gibt, praktieie die Menschen in den Dorfern dennoch Moral
und Ethik. Sogar die Stammesangehdrigen, die fennder Gesellschaft in Waldern leben, besitzen
Wahrheit und Rechtschaffenheit. Tatsachlich siecesi die unsere Kultur aufrechterhalten. Was tun
die Leute heutzutage, nachdem sie Bildung erlaalgeh? Sie zerstéren Kultur, Moral und Ethik in
der Gesellschaft. Tatsachlich ruinieren sie die 8¢bhchkeit selbst. Wo steht die Menschheit
heutzutage? Hunderttausende von Jahren sind vengasgjt der Mensch auf dieser Erde geboren
wurde. Aber die Menschlichkeit muss in ihm erstingeboren werden. Ihr findet nur der Form
nach Menschen, nicht im Praktizieren. Wann wirdrddie Menschlichkeit im Menschen erblihen?
Wie viele Male ist der Mensch geboren worden unel wviele Male wird er noch geboren werden?
Tatsachlich sollte die Menschlichkeit im Menschendeiner Geburt selbst geboren werden. Wir
sagen, wir sollten die Wahrheit sprechen. Aber gghirgendeinen Menschen, der die Wahrheit
spricht? Alles was der Mensch heute auf3ert ist Wink&t. Alles was er tut, ist unrecht. Wie kann
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dann Menschlichkeit in ihm geboren werden? SogayeVand Tiere folgen bestimmten Regeln
und Richtlinien. Sie haben einen Grund und einé fZeidas, was sie tun. Aber der Mensch hat
weder Vernunft noch festgelegte Zeiten. Was ishdi#er Nutzen eurer ganzen Bildung? Warum
sollte man diese nutzlose Bildung erlangen? Eigoeh die Bildung an, die segensreich flr die
Gesellschatft ist, zwischen den Menschen eine bliddeVerbindung entwickelt und die
Menschlichkeit in euch zum Erbluhen bringt.

Heutzutage herrscht Hass zwischen den Menscheferdamd Staaten. Wie soll dann in der
Situation kein Hass zwischen Landern sein? Ihr ehkielt Hass in eurem eigenen Staat und eurem
eigenen Land. Schamt ihr euch dann nicht, zu bébappin anderes Land wirde uns aus Hass
angreifen? Bringt zuallererst euer eigenes Haus, Dod euren eigenen Staat in Ordnung. Wenn
ihr in eurem eigenen Haus Konflikte nicht bereimig@nnt, wie soll es euch dann gelingen,
Harmonie zwischen einem Land und dem anderen lzedidiren? Wer seid ihr, andere zu
berichtigen? Welches Recht habt ihr dazu? Bringtleterst Harmonie in euer eigenes Haus und
entwickelt Menschlichkeit. Betrachtet alle als Kemd>ottes. Das ist die Bildung, die Studenten
heute erlangen sollten.

Gebt unter keinen Umstanden die Wahrheit auf

Wo immer ihr heute hinschaut, verlangen die Menscteech Geld. Wozu wollt ihr so viel Geld?
Was werdet ihr damit tun? Benutzt ihr es zum Wadben des Landes oder um Bedurftigen zu
helfen? Verwendet ihr es, um Bildung zu verbreit8peist ihr zumindest die Bettler? Wenn Geld
nicht fur gute Zwecke verwendet wird, ist es sowjigt Staub. Ihr solltet euer Leben nicht mit dem
Anhé&ufen von Geld verschwenden. Widmet euer Leleem diel, Mitgefihl und Liebe in der
Gesellschaft zu férdern. Benutzt das Geld, um démpé&r fit zu halten, so dass ihr rechtschaffene
Handlungen durchfiihren und eure Wirde bewahrentkénn

Ihr solltet bereit sein, sogar euer Leben fur Gatbpfern. Haltet an der Wahrheit fest und folgt
Dharma. Dies sind die beiden Tugenden, die der bfeksltivieren sollte. Auch die Veden lehren:
~Sprich die Wahrheit, handle recht (satyam vadayaiam cara)”. Gebt unter keinen Umstanden
die Wahrheit auf, auch wenn es euch das Lebenrkssti#e. Macht Harishcandra zu eurem
Vorbild. Im Angesicht von allen Schwierigkeiten s@nkte sein Glaube an Gott und die Wahrheit
nie. Letztlich rettete ihn allein die Wahrheit, usdwar in der Lage, sein Konigreich und seinen
Reichtum zurlickzuerhalten. Was ist es, das die Negtherhalt? Es ist Liebe. Entwickelt deshalb
Liebe. Aber begrenzt eure Liebe nicht auf euchstelhd eure Familie. Wenn ihr nur an euch selbst
und eure Familie denkt, wirdet ihr besser im Walieh. Welches Recht habt ihr, in eurem Dorf
oder in der Gesellschaft zu leben? Wenn ihr inGiesellschaft lebt, solltet ihr auf ihr Wohlergehen
achten. Wenn ihr, als Mitglied der Gesellschatindtg nur an euch selbst und eure Familie denkt,
seid ihr nicht besser als eine Person, die vorr einieeilbaren Krankheit befallen ist. Entwickelt
Einheit und lebt mit jedem in Harmonie. Werdet nieim Opfer der Krankheit der Selbstsucht und
des Eigeninteresses. Strebt nach dem Wohlergeleerualtl seht die Leiden anderer als euer
eigenes an. Wenn die Studenten solche weiten Echpfgen entwickeln, werden sie die kinftigen
Retter der Nation werden. Ihr sollte eine idealess®&dichkeit werden und Wahrheit und Dharma
aufrechterhalten, die Bharat seit alters her prigpabat.

Schiiler, Studenten!

Ihr seid die zukinftigen Emanzipatoren der Natlibnseid die zukinftigen Fuhrer und
Fursprecher. Folgt deshalb dem Pfad der WahrhegaiSdie Anwélte haben heutzutage den
falschen Weg eingeschlagen. Wisst ihr, welche Asvélte wir heutzutage haben? Sogar wenn
Harishchandra heute geboren wirde, wirden sieuhddrt Lligen sprechen lassen. Das ist der
Einfluss des Kalizeitalters. Aus diesem Grund finle heute keine Person gleich Harishchandra.
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Aus Angst vor solchen Anwaélten, sind die Harisheasdn Walder und Berge geflohen! Satya und
Dharma sind weggelaufen und Unwahrheit und Adhdrateen sich etabliert. Eure Aufgabe liegt
heute darin, dieses vorherrschende Klima zu remigée kann das vollbracht werden? Dies ist nur
durch das Praktizieren von Wahrheit und Rechtsehhéit erreichbar. Es genigt nicht, nur Gber
Wahrheit zu sprechen. Ihr musst sie in die Tat twaese Was in eurem Herzen ist, sollte
ausgesprochen und was gesprochen ist, sollte ifatliemgesetzt werden. Ein Student wird ein
wahrer Student bleiben, so lange er dem Pfad voya$Sad Dharma folgt. Wenn Satya und
Dharma fehlen, wird ein Student (vidyarthin) zuesmVergnigungssichtigen (vishayarthin)
werden.

(Bhagavan sang den Bhajan Satyam Jnanam AnantdmamBrand setzte seine Ansprache fort).

Behandelt die neuen Studenten wie eure Brider undc8western

Hier ist ein wichtiger Punkt, den ihr beachtentetlWenn ein neuer Student in unser Institut
eintritt, solltet ihr ihn mit aller Liebe und Zuweuang behandeln, mehr als euren eigenen Bruder,
und ihn dazu bringen, seine Sorgen und Angste messen. Es ist keine Ubertreibung zu
behaupten, dass unser Institut, in dem neue Sterleoph den dlteren Studenten wie Brider und
Schwestern behandelt werden, in dieser Hinsichvaihild ist. Viele Institute drauf3en schenken
reichen Leuten Beachtung, die grof3e Spenden magbenin unserem Institut ist Liebe die
einzige Spende. Ich messe Menschen Bedeutungibeiolder Liebe sind. Ihr habt den Jungen
gehort, der vor kurzem in Sanskrit sprach. Er liditrdie Unterstiitzung seiner Eltern. Seine
Grof3eltern kiimmern sich um ihn. Wir nehmen soldieé&hten auf und helfen ihnen, im Leben
voranzukommen. lhr kénnt selber feststellen, wieddmge vollig frei von all seinen friiheren
Sorgen ist, so dass er sogar Sanskrit lernte unedRede hielt. Es ist mein Wille (sankalpa),
Studenten glicklich zu machen, denen die Liebe tBitern fehlt und sie ihre Sorgen vergessen zu
lassen (lauter Beifall). Ich tue das und fordereheauf, das Gleiche zu tun. Wenn ihr solchen
Studenten begegnet, helft ihnen so weit wie mogBahzu befahigen, im Leben voranzukommen.

Ihr wisst wahrscheinlich, wie die Institutionen dié&en funktionieren. Wenn sich ein Student
drauf3en einem Institut anschliel3t, muss er eingandblle im Namen von ragging

(= Studentenulk) durchstehen. Unfahig, die Tores thgging zu ertragen, verlassen einige
Studenten die Einrichtung innerhalb einer Woche.rf&nnen es ragging; ich verstehe nicht den
Sinn davon. Im Namen von ragging werden die Stweohne Ende verfolgt und gequaélt. Ist es
das, was die alteren Studenten tun sollten? Stersalie jingeren wie ihre eigenen Bruder und
Schwestern behandeln und ihnen ihre ganze Lieb&uwendung geben. Sie sollten es ihnen
bequem machen und ihnen helfen, frei von Sorgemezden, damit sie in einer herzlichen und
friedvollen Atmosphére leben. Das ist es, was ughund ich fordere euch auf, dasselbe zu tun
(lauter Beifall).

In diesem Institut gewahren wir nicht nur kosterl&ldung, sondern wir geben verdienstvollen
Studenten Stipendien. Wir verlangen nicht einma¢eiCent im Namen von Sportgebihren,
Prufungsgebuhren, Blchereigebuhr, Laborgebihr,gedtiihr etc. Da wir die Studenten mit einer
so vorbildlichen und kostenlosen Bildung verselér,edel und vorbildlich sollten die Studenten
werden! Sie sollten vorbildliche Jungens werdennkMeuch ein Bettler anbettelt, solltet ihr ihm
sagen: ,Mein Lieber, es ist nicht recht, ZufluchtreBetteln zu nehmen. Warum fallst du auf eine
solche Ebene herab? Komm, ich werde dir einen Wegen, deinen Lebensunterhalt zu
verdienen.” lhr solltet solchen Leuten helfen, umiigig zu werden. Einst ndherte sich ein
hungriger Mann Jesus, der ihm zwei Fische gab. Meist es moglich, taglich auf diese Weise
Nahrung zu geben? Deshalb kaufte Jesus ein Netgamds ihm mit den Worten: ,,Schaffe dir
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mithilfe dieses Netzes einen Lebensunterhalt.” Auicbere Studenten sollten diesem Beispiel
folgen. Sie sollten den Beddurftigen helfen, ihrabénsunterhalt mit Achtung zu verdienen.

Demut ist das Kennzeichen eines Studenten

Alle Studenten unseres Instituts sollten wie Brigst Schwestern leben und jeden liebevoll
behandeln. Diese Weitherzigkeit solltet ihr entveick Das ist es, was unsere Studenten heute
lernen sollten. Sie sollten Ego und Zurschaustglkeinen Raum geben. Ihr solltet Liebe und
Idealismus entwickeln. Auf diese Weise konnen Stteteim Leben vorankommen.

Es gibt in der Geschichte viele Beispiele, wie benknliche Menschen kraft ihrer Tugenden und
harter Arbeit zu herausragenden Positionen autstie§s gab eine Person, die Zeitungen verkaufte
und eine andere, die Schuhe putzte. Nachdem dies&chuhe seiner Kunden geputzt hatte,
pflegte er zu ihnen zu sagen: ,Gott segne dich&d&T ein anderer schrieb Adressen auf
Briefumschlage und verdiente so seinen LebensuaiteBogar so jemand konnte zur
herausragenden Stellung des MinisterprasidenterEwngtand aufsteigen, weil er Demut und

heilige Empfindungen besal3. Seht, wie hoch der bteims Leben aufsteigen kann, wenn er Demut
und Liebe besitzt! Bildung ist nicht so wichtig. $Maat es letztlich mit der modernen Bildung auf
sich?

Bildung verleiht Demut, Demut verleiht Verdiensgrauch wiederum Wohlstand bringt. Wohlstand
wird euch materielle und spirituelle Zufriedenhmiingen, wenn ihr ihn fur mildtatige Zwecke und
rechte Handlungen verwendet.

Demut ist das Kennzeichen eines Studenten. Tatshébl Demut das Kronjuwel der Bildung.
Wenn ihr solch demitigen Studenten begegnet, ihekn auf jede erdenkliche Weise, damit sie all
ihre Sorgen vergessen und Gluck erfahren. Wie gtilckieser Junge war, als ich ihm eine
Halskette materialisierte und um seinen Nackereldgt fuhlt nicht einmal den Verlust seiner
Eltern. Auch ihr solltet anderen auf diese WeidéheWas immer ich tue, dient allein dazu, euch
ein Ideal zu demonstrieren. Meine Gedanken, WarteTaten sind immer in perfektem Einklang.
Aus diesem Grund habe ich das Recht, euch diesalleagen. Die Menschheit sollte den
Menschen erforschen. Ihr solltet alle wie Mensdeé&en und nicht wie Tiere und Damonen.
Werdet nicht hartherzig. Entwickelt ein weiches Helas im Angesicht der Leiden anderer vor
Mitgefuhl schmilzt. Danke.

Aus Bhagavans Ansprache in der Sai Kulwant Hallasianti Nilayam, am 15. Juli 1996
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Ausschnitte aus Sankrantiansprachen von SathyadRe

Sankranti kennzeichnet des Menschen Reise zur Beiuag

Die Sonne erscheint heiter und friedvoll. Die Tagel kirzer geworden und es weht ein kihler
Wind. Auf den Feldern steht die reife goldene Erbie Ringelblumen blihen gleich Perlenketten
an den Ufern der Flisse. Die Bauern freuen sichsimgen. Die Chilies sind gereift und leuchten
rot. Das suf3e Sankrantifest ist gekommen unddiibere Hauser mit dem frisch geernteten
Getreide.

Wendet eure Schau nach Innen, um Selbstverwirklichag zu erlangen

Verkdrperungen der Liebe — junge Manner und Frauen!

Das Sankrantifest ist in all seiner Schonheit uedrkthkeit gekommen. Die Freude in den
Gemiutern der Manner und Frauen hat dem Fest zigsélEzbhlichkeit und Gluckseligkeit
verliehen. Sankranti ist kein gewdhnlicher TagkEsnzeichnet den Anfang der heiligen Zeit von
Uttarayana, wenn die Sonne nordwarts wandert. @atilkgewéhrt uns Fulle und Wohlergehen und
hilft uns, Tugenden zu entwickeln und heilige Aktten durchzufihren.

Dieser Tag markiert den Eintritt der Sonne in dagZen des Steinbocks auf ihrer Reise in
Richtung Norden (Uttarayana). Bhisma lag, nachdeweevundet wurde, von Pfeilen durchbohrt
auf seinem Lager und wartete auf den Beginn voarbyana, um seinen Geist in den Herrn
eingehen zu lassen. 56 Tage lang lag er von Pfduechbohrt. Die Schriften haben erklart, dass
jene, die ihre sterbliche Hille wahrend Uttarayesdassen, nicht wiedergeboren werden. Das
bedeutet nicht, dass man sich wahrend Uttarayahérmgen sollte, in der Hoffnung, frei von
Wiedergeburt zu werden! Die rechte Weise sein Lehgnugeben besteht darin, seinen Geist mit
heiligen Gedanken zu fullen und das Ende im natieh Verlauf kommen zu lassen.

Uttarayana bedeutet, den Intellekt nach innen, Blenzen, zu wenden. Allein die Gluckseligkeit,
die innen erfahren wird, ist die wahre Glickseligki@ den Menschen. Alle anderen duf3erlichen
und sinnlichen Freuden sind vergénglich. EinzigAtasanprinzip ist rein, ewig und unendlich.
Dieses wurde Sitz der Befreiung (moksha) genanietReise nach Moksha wird die Suche nach
Befreiung genannt.

Innere Bedeutung der Festtage

Bei dem Ubergang der Sonne von einem Haus zum emderTierkreis ist der Eintritt in das
Zeichen Steinbock der wichtigste. Steinbock istZgrchen des Friedens und der Zufriedenheit.
Laut dem Gregorianischen Kalender beginnt SankeantlL3. oder 14. Januar. Es verleiht eine Art
geistigen und korperlichen Frieden.

Der nordwarts gerichteten Bewegung der Sonne spilituell wie wissenschatftlich, grol3e
Bedeutung beigemessen. Sie hat eine immense sfigiBedeutung. Die innere Bedeutung der
Bewegung der Sonne in Richtung Norden muss rechtaralen werden. Der Norden wird durch
Himachala reprasentiert. Hima bedeutet SchneestEein, unberihrt und extrem kalt. Diese
Eigenschaften versehen ihn mit der Qualitat delkemimenen Friedens (prashanti). Achala

© by Sathya Sai Vereinigung, e.V. Dietzenbach 8



Sanathana Sarathi, Januar 2012

bedeutet das, was bestandig und unerschuttertidHimachala bezieht sich nicht auf die physische
Himalayaregion. Es reprasentiert das, was kuldd¥oll und bestandig ist. Es heil3t, dass die Sonne
sich von heute an zu einem solchen Zustand hin gie®é&e Sonne symbolisiert die Sicht des
Menschen. Die nérdliche Bewegung der Sonne isfefruf an die Menschen, ihre Sicht auf das zu
richten, was kuhl, friedvoll und unwandelbar isad<bedeutet, die Menschen sollten ihre Schau
nach innen richten. Das ist die Lektion, die dies®olehrt.

Die innere Schau

Sankranti steht fir Wandel. Lasst dieses Sankeamdi Transformation in eurem Herzen
herbeifiihren, so dass ihr immer ein glicklichegBhbhdes und ruhmreiches Leben fuhrt. Denkt an
all die guten Dinge, die in eurem Leben gescheim&h Bann werdet ihr gliicklich und gliickselig
sein. Tats&chlich ist Gluckseligkeit eure wahreukalahres Menschsein besteht darin, sich von
der Menschlichkeit (manavatva) zur Gottlichkeitifaéva) zu erheben. Sankramana ist die Zeit,
wenn innerlich die Reise zu einem reinen und makeh Herzen angetreten wird. So wie die
Sonne ihre Reise in Richtung Norden antritt, istksanti der Tag, an dem der Intellekt zur
Selbstverwirklichung in Richtung Atman gewendet desr soll.

Des Menschen Sicht sollte sich nicht nur auf au®enge und weltliche Angelegenheiten, die
vorubergehend und verganglich sind, beschrédnkem Menschen ist die Sicht gegeben worden,
damit er das reine, heilige Bewusstsein schauen, kdas in seinem Herzen wohnt. Die nérdliche
Bewegung der Sonne ist die rechte Gelegenheit,iarimdenschau zu entwickeln. Das ist die
konigliche Stral3e fiir den spirituellen Aspirantem das HOochste zu verwirklichen. Deshalb gentgt
es nicht, bloR3 die noérdliche Bewegung der Sonrteaser Zeit zu erkennen. Man sollte jede
Anstrengung unternehmen, um die Schau nach Inmenumn reinen, heiligen, innewohnenden
Selbst zu lenken. Dies ist die Zeit, um heilige &ddn zu hegen und heilige Taten zu vollbringen.

Entwickelt Eintracht

Sankranti ist aus vielen Grinden ein heiliger Fagdiesem Tag wurde Adi Shankar Sannyasin (er
entsagte allen weltlichen Bindungen und legte d¢&srdarbene Gewand an). Es ist normalerweise
Sitte, den Menschen an diesem Tag eine Mischunahszucker und Sesam anzubieten.
Rohrzucker ist sufd und ein Symbol der Liebe. Sasagbenfalls ein Symbol der Freundschatt.
Demzufolge bedeutet das Anbieten dieser Mischuasgs than den Menschen Liebe, erfullt mit
Freundlichkeit, anbietet.

Das Sankrantifest sollte als der Tag betrachtetl@reran dem der Mensch seine Schau Gott
zuwendet. Das menschliche Leben ist einer Stangkefrohr vergleichbar. Gleich dem
Zuckerrohr, das hart ist und viele Knoten hatdast Leben voller Schwierigkeiten. Aber diese
Schwierigkeiten missen tberwunden werden, um diekSeligkeit des Gottlichen zu geniel3en,
ebenso wie das Zuckerrohr zerbrochen und seinrSRibhrzucker verwandelt werden muss, damit
man die dauernde SiR3e des Rohrzuckers genieRenDamernde Glickseligkeit kann nur erlangt
werden, indem man Herausforderungen und Schwiategkéberwindet.

Das Sankrantifest wurde eingefiihrt, um Eintraclat Liebe in der Familie zu férdern, damit die
Menschen die Einheit von Schépfer und Schopfungrerkn, um den Menschen ihre
Verpflichtungen aufzuzeigen, um ihnen Heldentumenal bringen; indem der Sonnengott zu
ihrem Vorbild gemacht wird, und tGber allem: umibkie innewohnende Gottlichkeit erkennen zu
lassen. Dies ist der heilige Zweck des Sankraméifes
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