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Letzte Ehre fiir Prof. Jayalakshmi Gopinath

Heute, am 24. Mai 2016, verschied Frau Prof. Jayalakshmi Gopinath in einem Krankenhaus in
Bangalore. Frau Prof. Jayalakshmi Gopinath, ehemalige Heimleiterin in Anantapur und Hauptleiterin
des Anantapur Campus von Bhagawans Universitat, wurde von Bhagawan liebevoll Jayamma
genannt. |hre vielen Studenten hingegen redeten sie mit Jayamma Madam an. Schon in jungen
Jahren, 1947, kam sie zu Swami. lhr Vater, Sri Vittal Rao, gehorte zu den friihen Devotees von Swami
und spielte spater eine entscheidende Rolle beim Aufbau des Prasanthi Nilayam Mandir.

Gerade als Jayamma sich in ihrem Eheleben gut etabliert hatte, traf sie der vorzeitige Tod ihres
Mannes 1972 sehr, und sie fiihlte sich einsam und zerbrochen. Sie war Anfang dreiRig, als sie zu
Swami fliichtete, und Er ihr liebevoll gestattete, eine Weile in Brindavan zu verbringen, um wieder zu
sich selbst zu finden. In jener Zeit beschloss sie, den Rest ihres Lebens in Swamis Gegenwart in
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Seinem Dienst zu verbringen. Sie wurde Fakultats-Mitglied des Englisch-Departments an Swamis
Madchen-College in Anantapur. Diese Schule wurde spater zum Frauen-Campus von Swamis
Universitit. Drei Jahrzehnte unterrichtete sie in verschiedenen Aufgaben. Uber den entscheidenden
Moment in ihrem Leben erzahlte sie uns in unserem Studio.

»Swami rief meinen Vater und mich zum Interview und fragte mich in Liebe und Mitgefihl:
»~Jayamma, wo mochtest du bleiben?” Da meine Mutter verstorben war, hatte ich auch kein
Elternhaus mehr. Meine traurige und aufgeloste Schwester beharrte darauf, dass ich zu ihrer Familie
z6ge. Mein Schwager und meine Schwagerin luden mich wiederum zu sich ein. Aber ich hatte langst
meine Entscheidung getroffen, und so antwortete ich ohne zu zégern: ,Swami, ich mochte zu Swamis
Lotus FiRen sein.” Meinen Vater anblickend fragte Swami: ,Vittal Rao, wo mochtest du, dass
Jayamma bleibt?“ Vater erwiderte schnell und eindeutig: ,,Bei Swami.” Da nahm Swami die Hand
meines Vaters in Seine Gottlichen Hande und sprach voller Liebe: ,,Sorge dich nicht, sie wird bei Mir
bleiben. Ich werde mich bis zum Ende um sie kiimmern.”

Spater musste sie ein Prifungsgesprach fiir die Lektoren-Stelle absolvieren, wie Swami angeordnet
hatte. Ihre ganze Nervositat vor diesem Gesprach Ioéste sich in dem Moment véllig auf, als sie im
Raum Swami erblickte. Er war der Vorsitzende in dem Gremium. Als alles vortber war, kam Swami mit
einem seligmachenden Lacheln und einer Orange in der Hand zu ihrer Freude auf sie zu. Er reichte ihr

17

das Prasadam und sagte: ,Jayamma, du bist ausgewahlt worden

Sie wusste nicht, dass Swami - ein Jahr bevor sie Witwe wurde - dem College Management schon
angekindigt hatte, dass Jayamma bald zu ihnen kommen wirde. Solch einen Platz hatte sie in Swamis
Herz. Leid und Schwierigkeiten im Leben
brachten sie nur naher und ndher zu ihrem
Herrn.

Ihre  flissige  Redegewandtheit und
makellose Ausdrucksform machten sie zu
einer hervorragenden Rednerin. Es
bereitete immer Freude, ihren
Geschichten aus den Tagen der Pata
Mandiram und Chitravathi Treffen zu
lauschen. Swami lud sie zu vielen
Gelegenheiten ein, denn gerade sie konnte
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von jenen Erfahrungen und Erlebnissen erzahlen, von denen nicht viele die Moéglichkeit hatten, Zeuge
gewesen zu sein. Bei vielen Veranstaltungen, vor allem am Ladies Day, segnete Bhagawan sie damit,
an Seiner Seite stehen und Seine Ansprache (ibersetzen zu diirfen.

Radio Sai erzdhlte sie einmal eine sehr bewegende Begebenheit von ihrem ersten Aufenthalt in
Puttaparthi. Wahrend sie sich im Pata Mandir aufhielt und ihre Zeit mit Reinigen und Schmiicken des
Altars verbrachte, war sie nicht sichtbar fiir andere. Sie saR ruhig hinter den Vorhangen und
schmiickte den Altar. Am letzten Tag ihres Aufenthaltes rief Swami ihre Eltern zum Interview, ohne
sie, da sie mit dem Altar beschaftigt war. Als sie von einer Devotee erfuhr, dass sie die goldene
Gelegenheit versaumt hatte, mit Swami im Interview
Zu sein, setzte sie sich in eine Ecke und weinte sich
das Herz aus der Seele. Plétzlich vernahm sie die
Stimme ihres Vaters, der nach ihr rief. Sie wollte ihre
Tranen nicht zeigen, wischte sie weg, erhob sich, und
vor ihr stand Swami, der sie fragte: ,Warum weinst
du?” Er fragte sie so zartlich, dass sie umso mehr in
Tranen ausbrach. ,Was mochtest du?” fragte Er mit
einem liebevollen Blick. Sie war verblufft, bat dann
aber um etwas, was sie sich schon lange von Swami
winschte. In Kannada (Ortssprache) sagte sie:
,Swami, ich wiinsche mir ein Foto von Dir.”

Wieder blickte Er sie sehr zartlich an und meinte: ,Ein
Foto von Mir? Wenn du das Foto ins Wasser legst,
[6st es sich auf;, wenn du es ins Feuer wirfst,
verbrennt es zur Asche; wenn du es zerreiRt, geht es
in Stlicke. Warum willst du ein Foto? Bewahre Mich in deinem Herzen.” (Dennoch materialisierte Er
eine kleine Fotografie fiir sie, die sie bis ans Ende ihres Lebens in Ehren hielt.)

Unsere geliebte Jayamma trug ihren Swami wahrhaftig fir immer in ihrem Herzen und diente lhm,
solange ihre geistigen und korperlichen Krafte es erlaubten. Devotees wie sie werden fiir immer
Inspiration fir kommende Devotee Generationen sein. Das Leben ist eine vielfdltige Ansammlung von
Leid und Freude, Erfolg und Niederlagen. Aber wenn wir den Weg mit Swami in unserem Herzen
gehen, ist jeder Augenblick der Freude millionenfach stiRer, und jedes Leid bringt tiefere Erkenntnis
und zieht damit den Herrn nur noch naher an uns heran.

Im Gebet an Swami bitten wir von Radio Sai, dass ihre Seele in Frieden ruhen moége, und griRen
ehrfurchtsvoll diese liebe Devotee unseres Herrn.
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Einstein als Pate und Baba als Avatar, Teil 1
Mark R. Abrams, Vermont, USA

RO

Finstein and Baba
Etwa um den 15. Februar herum hatte jemand an H2H einen Bericht

gesandt mit dem Titel ,Einstein Revisited” (Wiedersehen mit Einstein) von einem Mr. Balwant
Baneja. Wir haben die Referenzen dieses Berichts durchgesehen und festgestellt, dass es einen
Hinweis auf einen Artikel in Sanathana Sarathi gab! Wir wurden neugierig und suchten nach diesem
Artikel. In der 1992 Ausgabe von Sanathana Sarathi wurden wir fiindig. Es handelte sich um einen 2-
teiligen Artikel von Mark R. Abrams, dessen Vater der personliche Arzt von Einstein war! Wir
wunderten uns, weshalb Swami uns diesen Artikel jetzt schickte, und bei ndherer Nachforschung
fanden wir heraus, dass der Geburtstag dieses groRen Wissenschaftlers der 14. Marz war! Seltsam
sind die Wege des Herrn!

Dies ist der erste von zwei Artikeln; der zweite wird in der ndachsten Ausgabe erscheinen. Wir hoffen,
Sie haben Freude beim Lesen ....

»Neben dem Wissen der Naturwissenschaften muss der Mensch sich auch Demut und Bescheiden-
heit sowie Disziplin und einen guten Charakter aneignen.”
Sathya Sai Baba

Wenn man mochte, dass die Arbeit, die man im Leben verrichtet, fiir die Menschheit nitzlich ist,
geniigt es nicht, dass man die angewandte Wissenschaft als solche versteht. Das Wohlergehen des
Menschen muss stets das wichtigste Ziel allen technologischen Strebens sein, damit dafiir gesorgt ist,
dass die Ergebnisse unseres wissenschaftlichen Denkens ein Segen fiir die Menschheit sein mégen
und kein Fluch.

Albert Einstein

Albert Einstein war mein Pate und ein Freund der Familie. Uber die Jahre bemiihte ich mich, mein
Verstandnis dieses groRen Mannes und die spirituelle Tragweite seiner Arbeit zu vergréRern. Einstein
war ein wissenschaftlicher Riese, der, da er die
einheitliche Natur der Wirklichkeit erkannte,
imstande war, einiges mathematisch auszu-
driicken. Jenseits der Rolle des Wissenschaftlers
kann man ihn am besten als spirituellen Giganten
bezeichnen, dessen Leben in Bezug auf Demut,
Mitgeflhl fir die Menschheit und seinen fest auf
Gott gerichteten Fokus ein Beispiel dafir ist, wie
Sathya Sai Baba uns lehrt, gliicklich zu leben.

Albert Einstein gilt als ein Vorbote und Beispiel
fiir den einzigartigen Typ eines Wissenschaftlers,
welche so dringend in der Welt heutzutage gebraucht werden; jener ,Personlichkeitstyp®, den
Bhagavan gegenwartig in Seinem Institute of Higher Learning (Universitat) heranbildet. Unter Swamis
liebevoller Filhrung werden sie , holistische” Wissenschaftler. lhr Ziel ist, die Gesellschaft zu férdern
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und nicht lediglich selbstslichtige Ziele zu erreichen, ohne sich Gedanken dariiber zu machen, welche
Wirkung ihre Arbeit auf die Menschheit und die Umwelt hat. Sie sind Wissenschaftler, die spirituelles
Bewusstsein mit einer Ausbildung nach dem neuesten Stand der Technik kombinieren. Swamis
Universitatsabganger sind die flihrende ,Flanke” der Erkenntnisse und Entdeckungen auf
verschiedenen Gebieten. Drei der erst kirzlich in Physik promovierten Studenten durften die bisher
nie dagewesene Erfahrung machen, dass ihre Abhandlungen bereits innerhalb eines Jahres nach
Erhalt ihrer Titel in amerikanischen Physik Zeitschriften veroffentlicht wurden! Fest verankert in der
Wahrheit, dass Gott die Quelle aller Phanomene und allen Wissens ist, lautet ihre Meinung, dass der
beste Weg zum Verstandnis der Schépfung das ,,Studium® des Schopfers ist.

Einstein war so ein Wissenschaftler, und sein Leben wurde von jenem Prinzip geleitet. Sein
vorrangiges Ziel war ,,zu verstehen, wie der ,Eine Alte” denkt.” Er widmete sein Leben dem Bemiihen
»Wissen (iber die hochste unwandelbare Essenz zu erlangen, die der verdanderlichen, illusorischen
Welt zugrunde liegt.”

Im ersten Teil dieses Artikels werde ich einige persdnliche Geschichten tGber meine Familie, Baba und
Einstein schildern. Der zweite Teil wird einige Gedanken von Einstein Uber Wissenschaft, Spiritualitat,
Erziehung und Bildung sowie Uber Charakter beinhalten. Parallel dazu auch, was Swami in einem
kiirzlich gewahrten Interview lber ihn zu sagen hatte.

Obwohl Einstein durch die ironische Tatsache, dass ein Teil seiner Arbeit zur Entwicklung von
Nuklear-Waffen fiihrte, tief bekiimmert war, so wollen wir doch dagegen halten, dass die Arbeit in
sich auch eine wissenschaftliche Abbildung der spirituellen Wahrheit birgt. Dieser Artikel wird mit
einigen Betrachtungen dariiber enden, wie einiges von Einsteins Arbeit als ein weiteres ,, Instrument”
natzlich dabei sein kann, uns von Maya (lllusion) zu befreien und den unsichtbaren Atman als die
fundamentale Wahrheit des Lebens zu akzeptieren.

Mein Vater, Dr. Henry Adams, eréffnete seine Praxis fir Allgemeinmedizin in Princeton, New Jersey,
im Jahr 1938. Ein Jahr spater verlieRen der Arzt, der Prof. Einstein behandelt hatte, seine Tochter
Margot und seine Sekretdrin, Miss Helen Dukas, den Ort, mit
dem Ziel zu weiterer Ausbildung. Er wandte sich an meinen
Vater und fragte, ob er daran Interesse hatte, die Praxis zu
Ubernehmen, und mein Vater sagte bereitwillig zu. Er
behandelte Einstein und die anderen Patienten bis zum
Ausbruch des Zweiten Weltkrieges.

Der Pate Einstein

Wahrend des Krieges war mein Vater auf der kalten und 6den
Insel Gronland stationiert. Er und Einstein korrespondierten mit
einander. Wéhrend er in Gronland war, erhielt mein Vater
einen Brief von Einstein mit der Bemerkung, ,dies sollte eine
kontemplative Periode fiir ihn sein”. Auch drdngte er ihn,
weitere medizinische Fahigkeiten auf einem Fachgebiet zu
erwerben. Mein Vater folgte dieser Empfehlung und kehrte
nach Princeton zurlick, als der einzige Augenspezialist der Stadt.
Als ich 1949 geboren wurde, bat er den Professor, Einstein bevorzugte es, so genannt zu werden, ob

er mein Pate sein wirde, und Einstein war einverstanden. Folglich war Einstein derjenige, der mich
gemal} judischer Tradition beim ,eris Milah”, der rituellen Beschneidungs-Zeremonie hielt. Es sollte
ein loser Kontakt sein, doch hatte er eine starke Wirkung auf mein spateres Leben.
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Einstein starb, als ich sechs Jahre alt war, und ich habe nur wenige Erinnerungen an ihn. Ich erinnere
mich, dass er ein sehr angenehmes Lachen hatte, denn er lachte oft. An meinem vierten Geburtstag
wurden meine Eltern und ich zu einer kleinen Feier eingeladen. Mein Onkel machte Gebrauch von
der Gelegenheit, den Professor und mich zu fotografieren, als wir uns mit den Geschenken
beschéftigten, die seine Sekretadrin besorgt hatte: ein Spielzeugholzhduschen und eine Tiite voll mit in
Silberfolie eingepackten Schokoladekdstlichkeiten in Form von ,Goldmiinzen”. Letzteren galt vor
allem meine Aufmerksambkeit. Professor Einstein beschaftigte sich mit der Holzhiitte, indem er sich
bemiihte, die einfachen Teile aus Holz zusammenzufiigen. Interessanterweise fand ich, als ich
erwachsen wurde und von samtlichen Negativen Abzilige machte, ein Bild, das meine Mutter zeigt,
wie sie sich Uber Professor Einstein und die Teile beugt und ihm zeigt, wie sie zusammenpassen.

Natdrlich hatte ich in so jungen Jahren keine Idee, warum es so besonders war, in der Gegenwart
dieses freundlichen alten Mannes zu sein. Erst als ich das College besuchte, begann ich die Ehre sein
Patenkind zu sein zu schatzen und mich fir die Bedeutung seiner wissenschaftlichen Arbeit zu
interessieren.

Als ich zwanzig war, entdeckte ich die Meditation. Wahrend meine spirituelle Reise sich weiter
fortsetzte, wurde ich sehr neugierig zu erfahren, was meine Verbindung zu so einer brillanten Seele
bedeutete.

Einstein und die Gita

Baba ,fand” mich, als ich dreiundzwanzig war. Wie man sich vorstellen kann, betrachtete ich meine
erste Reise zum Avatar als eine mogliche Gelegenheit — unter anderem — mehr iber meine Beziehung
zu Einstein zu erfahren. Es dirfte wohl nicht Gberraschen, dass wahrend dieser und folgender Reisen
»Leelas” (gottliche Spiele, Wunder) an der Tagesordnung waren.

Baba, der ,vollendete Reisefiihrer”, lud meine Ehefrau Marsha und mich zu zahlreichen Reise-
erlebnissen im Verlauf meines ersten Besuches in Indien ein. Wir wollten nur dort sein, wo Er war,
und da Er nach Delhi, Madras und Hyderabad fuhr, waren wir Gberglicklich, Ihm folgen zu dirfen.

In Hyderabad ereignete sich etwas sehr Interessantes wahrend einer Ansprache, die Swami in einem
groBen Auditorium hielt. Es war sehr heiB, und ich hatte soeben zu Mittag gegessen. Mit
fortschreitender Zeit erkannte ich zu meinem Entsetzen, dass ich von einer machtigen Schlafrigkeit
Uberwaltigt wurde. Wahrend ich in ,Tamas“ (Tragheit) versank, sandte ich einen Gedanken zum
gottlichen Herrn: ,Baba, das Einzige, das mich davon abhalten kénnte, jetzt einzuschlafen, ist, wenn
Du Einstein erwdhnen wirdest ....“ Ich wusste, dass Er dazu imstande war, habe es aber keineswegs
wirklich erwartet und setzte mein , Versinken” weiter fort. Nach etwa sechzig Sekunden schreckte ich
hoch, als Swamis frohliche Stimme und der Name ,Einstein“ aus Seinem dahin fliekRenden Telugu
heraus in mein Bewusstsein drang.

Da war ich wach und wurde von der Geschichte gefesselt, als Er erzahlte, wie ein junger indischer
Arzt bei einem Treffen mit Einstein eifrig nach der hdchsten Wahrheit in der westlichen
wissenschaftlichen Weisheit forschte. Jedoch was er von Einstein zur Antwort erhielt, war — um
Swami sinngemal zu zitieren: ,Jede gréBere Schlussfolgerung, zu der ich kam, ist in deiner Bhagavad
Gita enthalten. Sieh’ dort nach!“

Meine Neugier bezlglich der Verbindung (zu Einstein) wurde aufs Neue entfacht! Ich brannte darauf,
Einblicke zu erhalten in: ,Warum ich?“ Da Swamis Ubersetzer Seiner Ansprache selbst ein
Atomphysiker war, sprach ich ihn spater an, in der Hoffnung auf wesentliche Erkenntnisse. Er hatte
aber nichts Personliches mitzuteilen, und bezlglich eventueller Informationen von Sai sagte er: ,Ich
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empfehle Geduld ....“ Ich war enttduscht, reiste aber ab in dem Wissen, dass ich einen verniinftigen
Rat erhalten hatte.

In Prasanthi Nilayam

Etwa einen Monat spater sal? ich vor Swami, als Er zu verschiedenen Leuten in der Gruppe sprach. Als
ich Seinen FuBschemel an der Seite sah, erinnerte ich mich daran, dass man oft sieht, wie Er davon
Gebrauch macht, und so nahm ich die logische doch kleine Gelegenheit zum Seva wahr und schob ihn
auf den richtigen Platz. Er akzeptierte dies, und ich war gliicklich. Nach einiger Zeit gab es eine Pause
im ,Geben und Nehmen“ der Konversation. Niemand stellte Fragen, und Swami schwieg —
ausgenommen von den leisen langsam gesprochenen Worten: ,,Und Sie, Sir?“ Mir kam der Gedanke,
Swami kénnte mich ansprechen. Doch ich brachte kein Wort heraus. Bestimmt hatte ich etwas
fragen wollen, und ob ich angesprochen wurde — oder auch nicht — es war eine absolut klar
angebotene Chance, Baba diesbeziiglich anzusprechen. Vielleicht verstrichen zwei oder sogar drei
ganze Minuten. Ein im Ego griindendes Fehlen von Vertrauen hielt mich davon ab, einfach zu fragen:
»Was ist meine Verbindung zu Einstein, Baba?“ Ich spiirte, dass Baba mir viele Chancen gab, doch
schlieflich begann ein neuer Dialog mit einer anderen Person. Der Moment war verloren, und ich
konnte einfach nicht reagieren. Ich sollte mich danach noch oft fragen, ob die Gelegenheit nicht flr
immer verloren war.

Das war 1978. Weitere segensreiche Interviews fanden in den nachfolgenden Jahren statt, und
Fragen Uber wichtigere Dinge als (iber meinen Paten wurden aufgeworfen. Das war in Ordnung, ich
war geduldig geworden und akzeptierte, dass Er - was immer ich brauchte - zur besten Zeit
offenbaren wirde.

Nach Professor Einsteins Tod im Jahr 1955 blieben Miss Einstein und Miss Dukes Patienten meines
Vaters und Freunde der Familie. Sie dachten an Geburtstage und nahmen, als ich 13 wurde, an
meiner Bar Mitzvah Feier teil. Meine Mutter nahm sie manchmal mit dem Auto zu Erledigungen in
die Stadt mit, da sie selbst nicht fuhren.

Schon seit einiger Zeit versplirte ich den starken Wunsch, Einsteins Haus zu besuchen und sein
Arbeitszimmer zu sehen. Im Jahr 1983 wollte meine Schwester in Princeton heiraten, was eine gute
Gelegenheit schien. Mein Vater rief Miss Einstein an und bat sie, einen Besuch zu arrangieren, und an
einem kalten Dezembertag verbrachten er, meine Stiefmutter und ich etwa zwei Stunden im
Gesprach mit dieser dullerst bescheidenen Kiinstlerin im Wohnzimmer des Hauses, in dem sie
beinahe fiinfzig Jahre gelebt hatte. Sie erzadhlte uns von ihrer Zeit des Kunststudiums in einem Kloster
in Italien und zeigte uns eine wunderschone kleine Wachsskulptur des Heiligen Franziskus, zu dem sie
eine besondere Zuneigung empfand.

Einsteins Arbeitszimmer

Etwa als Parallele zum Interview mit Swami im Jahr 1978 spiirte ich in mir einen gewissen Vorbehalt
in dieser Konversation, darum zu bitten, das Arbeitszimmer des Professors sehen zu dirfen. Diese
Frau war betagt und wirkte zerbrechlich; daher wollte ich sie mit extra Treppensteigen nach oben
nicht behelligen. Auch wurde es eindeutig Zeit, sich zu verabschieden. Ich musste rasch handeln,
denn sonst ware die Chance verloren. Ich dachte an die Situation bei Swami und duBerte meine Bitte,
die sie mit einem enthusiastischen: , Aber sicher!” beantwortete und die Treppe zu dem bewussten
Raum hinauf ,stirmte”. Dabei kamen wir am Schlafzimmer ihres Vaters vorbei, das sehr einfach wie
eine Klosterzelle mobliert war. Dann befanden wir uns im Arbeitszimmer. Blicherregale reihten sich
entlang der Wand an einander, und ein breites Fenster gab den Blick frei auf einen groBen Garten
hinter dem Haus. Links von diesem Panoramafenster befanden sich zwei Portraits, eines zeigte einen
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bartigen jlidischen Weisen, das andere Mahatma Gandhi. Auf einem Regal standen alle Originalaus-
gaben von , Die Annalen der Physik” (Annals of Physics), jene Zeitschrift, in welcher beide Relativitats-
Theorien zuerst veroffentlicht wurden. Als ich einen groBen Lehnsessel mit FuRschemel bemerkte,
»,befahl” Miss Einstein mir, darin Platz zu nehmen. Wie hatte ich mich weigern kénnen? Ich lachelte
in mich hinein, denn ich erinnerte mich an Swamis FuBschemel und spirte Seine subtile Gegenwart
in dem, was flr mich ein bedeutungsvoller ,,Zufall“ war. Wir machten Fotos, schauten uns noch eine
Weile um und verlieBen dann den Raum. Spéter erinnerte ich mich an Swamis Worte, namlich dass
Einstein ein Exemplar der Bhagavad Gita besaR, und ich wiinschte, ich hatte danach gesucht.

Als wir uns verabschiedeten, erinnerte sich mein Vater an die Zeit, als er seinen Schwager Elliot
Montroll zu einem, was Einsteins tilichtige Sekretarin ,,nur ein dreiminttiges Treffen” genannt hatte,
brachte. Mein Onkel, der spater zum ,Einstein Chair of Physics” (Lehrstuhl) an der Universitat
Rochester berufen wurde, ware Uber lediglich ein Handeschiitteln Ubergliicklich gewesen, doch
Einstein lud sie zum Lunch ein. Sie lehnten dankend ab. Mein Onkel verbrachte eine halbe Stunde an
Einsteins Esstisch mit Sprechen und Lachen lber Physik, wahrend mein Vater vor Freude strahlte,
obwohl er nicht ein einziges Wort verstand.

Dienst an der Menschheit

Mein Vater erzahlte mir, allerdings nur als ich ihn kirzlich fragte, wie im Verlauf etlicher Jahre
Einsteins Sekretarin alle drei oder vier Monate anrief, und ihn fragte, ob er einige Minuten Zeit hatte,
da der Professor ihn sprechen wollte. Irgendwie, vor allem in den ersten Jahren seiner Praxis, fand er
immer Zeit hinzugehen, und zwar um Uber nicht-wissenschaftliche Themen zu sprechen, an denen
sein Gastgeber interessiert war, wie zum Beispiel Philosophie, Welt- und auch
Landesangelegenheiten.

Stets unkompliziert und bescheiden in menschlichen Beziehungen akzeptierte Einstein schlieBlich
den gewaltigen Ruhm, der ihm ,entgegenschlug” auf die einzige Art und Weise, die flr ihn Sinn
machte — im Dienst an der Menschheit. Er arbeitete unermudlich wahrend seines Lebens, um Frieden
und Achtung fir alle Menschen zu férdern.

Dad erinnerte sich an Einsteins Bemihungen wahrend der 30iger Jahre und dem Zweiten Weltkrieg,
welche einer bestimmten Anzahl von Juden ermdéglichten, der Nazi-Verfolgung zu entrinnen. Der
Professor verbrachte auch viele Jahre damit, fiir die ,United Jewish Appeal” zur Errichtung des
Staates Israel zu arbeiten und nahm die Einladung meines Vaters an, als zweiter Vorsitzender mit ihm
etliche Jahre in Princeton die 6rtliche Kampagne zur Geldmittelbeschaffung zu leiten.

Mein Vater betrachtete sich selbst als rational wissenschaftlich und begriindet skeptischen
Menschen, der aber, wahrend er einerseits seine Religion liebt und an Gott glaubt, darauf ,baut”,
was man berihren, sehen und messen kann.

Ein Shivaratri Besuch

Meine Frau Marsha kam von ihrer ersten Reise 1977 zuriick. Sie war bei der letzten 6ffentlichen
Mahashivaratri Feier zugegen, in deren Verlauf unser geliebter Swami Vibhuti materialisierte, die
versammelten Devotees mit Ram Tirth (heiligem Wasser) segnete und aus Seinem Mund einen
Lingam hervorbrachte, den Professor Kasturi spater als einen ,aus sich heraus leuchtenden Kristall-
Lingam“ beschrieb.

Bald nach ihrer Riickkehr besuchten Marsha und ich meinen Vater und meine Stiefmutter. Als sie
Marsha baten: ,Erzdhle uns etwas Uber deine Reise nach Indien”, begann sie mit der Begeisterung
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einer Person zu erzadhlen, die gerade von ihrem ersten dreimonatigen Besuch beim Avatar
zurlickgekehrt war.

Sie zeigte Fotos von Swami, wie Er gerade den strahlenden Lingam emporhielt. Aufgeregt erklarte
Marsha , diesem alteren Arzt“, wie Baba jenes nicht identifizierbare Objekt aus Seinem Kérper durch
Seinen Mund jedes Jahr zur groRten Freude Seiner Devotees hervorbrachte. Dies war — um es gelinde
auszudricken — fiir meinen Vater sehr schwer zu begreifen oder zu akzeptieren.

Wir wussten das damals zwar noch nicht, aber diese Konversation war ein Wendepunkt in der
Beziehung zu unseren Eltern. Da sie Gberhaupt nicht vertraut - nicht einmal entfernt - mit jemandem
wie Sai Baba waren, glaubten sie fest, dass wir von einem Meister-Magier hereingelegt wiirden und
flirchteten um unseren gesunden Verstand. Jedoch im Laufe der Jahre verringerten sich ihre
Beflirchtungen, als sie feststellten, dass wir die Kontrolle tiber unser Leben nicht ,in andere Hande”
gegeben hatten, sondern uns weiterhin als vollig normale Menschen entwickelten.

»Subtil ist der Herr”

Drei Jahre nach diesem Besuch kamen wir wieder und sprachen in jenem Raum, in dem der
»Sschicksalhafte Austausch” stattgefunden hatte. Ich stoberte in den Kiichenschranken und entdeckte
zwei Kelche, die ich nie zuvor gesehen hatte; sie waren aus klarem schwerem Kristall. ,,He Nona!“
sagte ich zu meiner Stiefmutter und fragte dann etwas neugierig: ,Woher hast du diese
Kristallkelche?“ ,,0, sie waren ein Geschenk an deinen Vater von Dr. Shivalingam®. ,,0h“, reagierte ich
Uberrascht.

So hatte der skeptische Doktor, der so felsenfest Lord Shivas Fahigkeit bezweifelte, einen Kristall
Lingam zu manifestieren, selbst etwas aus Kristall von einem ,,Doktor” namens Shivalingam erhalten!
Und — sich dessen gar nicht bewusst — ,,aus erster Hand“ an einem aulSerordentlichen Erlebnis dessen
teilgenommen, was Einstein gemeint haben kdnnte, als er ausrief ,,wie die Natur ihre Erhabenheit
verbirgt!“ ,Erhaben ist der Géttliche Herr ...“

Damals war ich nicht einmal fahig, etwas dazu zu sagen, machte sie aber schlielRlich zwei oder drei
Jahre spater darauf aufmerksam.
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Einstein als Pate und Baba als Avatar, Teil 2
Mark R. Abrams, Vermont, USA

Einstein and Baba

i‘h . . . .
Im August 1989 lud Bhagavan einundzwanzig Amerikaner zu einem

Interview ein. Ich war entschlossen, mit Seiner Gnade daraus hervorzugehen und mit mehr Wissen
Uber meine Verbindung zu Einstein.

Wahrend des Interviews gewahrte Baba jedem personlich Zeit,
beantwortete Fragen zu allen Aspekten des personlichen Lebens,
segnete Marshas und meinen Eintritt in fortgeschrittene Studien der
Psychologie. Er materialisierte einen Diamantenhdnger flr sie und
einen rot-weil3-blauen in Gold gerahmten Anhanger fiir meine Tochter
Nilima. Ich sal’ neben Baba in derselben Position wie 1978 und war bis
zum Uberstrémen erfiillt.

Wieder hatte ich eine Gelegenheit, meine Frage bezliiglich der
Bedeutung meiner Beziehung zu Einstein zu stellen. Ich ergriff die
Gelegenheit, und Swami enthillte einige personliche Informationen,
Uber die ich noch einige Zeit nachdenken werde. (Nach dem Interview
sagte einer der Anwesenden, ihm sei der Gedanke gekommen, der
Geist Einsteins konnte auch als Teilnehmer anwesend gewesen sein).

Einsteins Bedauern

Swami fuhr dann damit fort, Folgendes zur Gruppe zu sagen: ,Einstein ist ein Kérper. Er war ein sehr
guter Mensch. Einstein war sehr geduldig. Frieden, Frieden, Frieden. Er dachte standig an Bhagavan.”

In einem offensichtlichen Hinweis auf Einsteins Kummer, dass seine Arbeit das Fundament fir
nukleare Waffen legte, sagte Swami: ,Einstein machte ,Schiepulver’ und bedauerte dies am Ende
(seines Lebens) — er sagte: ,Ich habe einen Fehler gemacht, dies war ein Fehler.””

Swami: ,Was ist ein Wissenschaftler! Wissenschaft ist das Studium der Schépfung. Spiritualitat ist das
Studium des Schopfers.”

Swami beschreibt mit Seinem Finger einen Kreis an der Wand: ,Der Mensch als Wissenschaftler
»arbeitet” von den Sinnen ausgehend nach unten. Der Mensch als (gottlicher) Geist arbeitet von den
Sinnen nach oben.” (Swami zeigt auf die Oberkante des Kreises). ,Seht, ,Science’ (Wissenschaft) ist
nur ein ,C’ (Er beschreibt mit dem Finger einen halben Kreis), aber der Geist ist ein ganzer Kreis. Es ist
der Unterschied zwischen diesem und jenem.”

Swami schloss mit den Worten: ,,Ware die Wissenschaft spiritueller, so wiirde sie mehr wissen. Die
Wissenschaft ist keine Liebe. Die Wissenschaft versucht, die exakte Wahrheit zu erfassen, hat aber
kein Ziel; sie ist willkiirlich. Immer im Labor. Da gibt es keine Liebe in der Wissenschaft. Erforscht den
Geist! Der Geist hat ein Ziel. Erkennt euch selbst, und ihr habt Kenntnis von allem.”
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Einstein iliber ,,Gott und Mensch”

Nachfolgend einige Gedanken Einsteins dariiber, was er im Leben als das Wichtigste betrachtete:
Ndhe zu Gott und Liebe zur Menschheit. Wir kdnnen deutlich sehen, wie beides dem Wesen des
Bewusstseins und den Eigenschaften der GroRzigigkeit, dem Sadhana und Dienens entspricht, was
Swami sich bemiiht uns zu lehren.

Diese Gedanken Einsteins und die Erforschung der spirituellen Tragweite seiner nachstehenden
Arbeit machen deutlich, wie aus manchen Dingen ersichtlich ist, dass er , helfend mitwirkte” bei der
Einleitung von Sais Goldenem Zeitalter und als Instrument in einem weiterhin fortlaufenden Prozess
mit dem Ziel von dessen Erfillung.

Llene tief emotional empfundene Uberzeugung der Gegenwart einer héheren intelligenten Macht,
die sich im unfassbaren Universum offenbart, bildet meine Vorstellung von Gott.”

,Der wahre Wert eines Menschen wird bestimmt durch das Maf und die Art und Weise, in der er
Befreiung vom (kleinen) Selbst erlangt hat.”

,Ein menschliches Wesen ist ein Teil des Ganzen, das wir als ,Universum’ bezeichnen, ein in Zeit und
Raum begrenzter Teil. Er erlebt sich, seine Gedanken und Gefiihle als etwas von sich Getrenntes —
eine Art optischer Tauschung seines Bewusstseins. Diese Tauschung ist fir uns eine Form von
Gefangnis, die uns auf unsere personlichen Wiinsche und auf Zuneigung fir einige uns sehr
nahestehenden Personen einschrdankt. Uns zu befreien muss unsere Aufgabe sein, uns aus diesem
Gefangnis zu befreien, indem wir unseren Kreis des Mitgefiihls ausdehnen und alle Lebewesen und
die ganze Natur in ihrer Schénheit umfassen. Allein schon das Streben danach ist in sich bereits ein
Teil der Befreiung und ein Fundament fiir innere Sicherheit.”

»lch bin gliicklich, weil ich von niemandem etwas mdéchte. Ich mache mir nichts aus Geld. Ich sehne
mich nicht nach Lob.”

»lch mochte wissen, wie Gott diese Welt erschuf. Ich bin nicht interessiert an diesem oder jenem
Phanomen. Ich mochte Seine Gedanken kennen, der Rest sind Details.”

,Die vorrangige Kunst des Lehrers liegt darin, Freude an der Schopfung und an Wissen zu erwecken.”

,Die Ideale, die mich auf meinem Weg immer wieder begeistert und mir neuen Mut gegeben haben,
dem Leben mit Frohsinn zu begegnen, waren Wahrheit, Glte und Schénheit.”

(Dies entspricht dem vedischen Diktum, das Bhagavan Baba haufig zitiert und darauf hinweist, dass
die Merkmale des Gottlichen Satyam, Shivam und Sundaram sind, d. h. Wahrheit, Gite und
Schonheit. Diese antiken Sanskrit-Begriffe bilden auch den Titel von Prof. Kasturis Biographie des
Avatars.)

,Die schonste und tiefste Emotion, die wir erleben kdnnen, ist die Erfahrung des Mystischen. Sie ist
die Quelle aller wahren Wissenschaft.”

»,Das Empfinden, aus dem wahre Wissenschaft ihre spirituelle Nahrung bezieht, ... ist eine Art von
berauschender Freude und Staunen lber die Schénheit und Herrlichkeit dieser Welt .... Ich behaupte,
dass kosmisches, religioses ehrflirchtiges Empfinden der stdrkste und edelste Anreiz fir
wissenschaftliche Forschung ist.”
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Einstein iiber die ,,Grenzen des Verstandes”

»Rein logisches Denken vermag uns kein Wissen tiber die empirische Welt zu vermitteln; alles Wissen
Uber die Wirklichkeit beginnt mit Erfahrung und endet darin. Ansichten, die auf rein logische Weise
erlangt wurden, sind vollig leer.”

»,Da jedoch Sinneswahrnehmung nur Information der duReren Welt indirekt vermittelt, kénnen wir
zu Letzterem lediglich durch Spekulation gelangen.”

»Keine meiner groReren Theorien erlangte ich durch rationelles Denken.”

Die letzte Aussage ist in ihrer Tragweite so tief, dass sie weiterer Anmerkungen bedarf. Sie zeigt
eindeutig auf die Grenzen westlicher ,Verehrung” des rein logisch denkenden rationalen Verstandes
als das ,,Non-Plus-Ultra” der Existenz. Dies verweist auf die Tatsache, dass der grofSte Wissenschaftler
der westlichen Welt von vier Jahrhunderten - nachdem er die duleren Grenzen der traditionellen
Wissenschaft erreicht hatte - jenen ersehnten Einblick nur durch Transzendieren der Denkweise, die
ihn an jene Grenzen gebracht hatte, gewinnen konnte. Erst dann, durch die Fahigkeit der , Nicht-
rationalen Intuition oder Offenheit” vermochte er etwas von der Realitdt wahrzunehmen, die dem
Universum zugrunde liegt.

Wie steht es um die Zukunft?

Zu Einsteins Betriibnis war die wesentliche Reaktion auf seine Entdeckungen Ulber die Relativitat
Angst in Bezug auf die Zukunft des Planeten.

Eine Frage taucht auf: ,Gibt es einen Weg oder eine Methode, Einsteins Einsichten auf eine positive
Art zu betrachten oder zu nutzen - eine Art, die wahrhaft ein ,Segen fiir die Menschheit’ und kein
Fluch sein wird?“

Ich bin kein Physiker oder Mathematiker, aber ich méchte im Zusammenhang mit dieser Frage einige
Gedankengange auBern.

Ich glaube, dass das Beispiel von Einsteins Leben nicht nur einen Segen fir die Menschheit bedeuten
kann, sondern eine der profundesten Aussagen seiner Arbeit auch der Menschheit dienen dann: Die
Formel E = mc? (Energie = Masse mal der Lichtgeschwindigkeit im Quadrat).

Wir sind gewohnt, an diese Formel in erster Line in negativem Sinn - ndmlich als die Entfesselung des
destruktiven atomaren Potentials - zu denken. Paradoxerweise meine ich, dass sie ebenso etwas von
einer hochst ermutigenden spirituellen Natur beinhaltet.

E = mc? drickt mathematisch die Einheit (allen Seins) aus, worauf Swami haufig hinweist, weil sie
wissenschaftlich belegt hat, dass Materie und Energie — das Greifbare und das Unsichtbare — absolut
dquivalent und austauschbar sind, d. h. dass Masse nichts anderes ist als geblindelte Energie, und
dass Energie Masse minus Form ist.

Materie, Energie und Geist

Bhagavan Baba lehrt uns mit Nachdruck, dass die gesamte Existenz, Materie, Energie und Geist, EINS
ist, das seinen Ursprung im Allerhéchsten, Unsichtbaren, Absoluten hat. Er bestatigt, dass das — was
wir dualistisch als ,Materie versus Geist” betrachten, in Wirklichkeit ,,zwei Seiten ein und derselben
Minze” sind, untrennbar von ihrer Quelle im gottlichem Bewusstsein.

In Seiner gesamten ,Kommunikation” fordert Swami uns auf, unsere Faszination fiir die Welt der
Materie zu reduzieren und uns von der lllusion zu befreien, dass nur das wirklich und wertvoll sei,
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was mit den Sinnen wahrgenommen werden kann. Er fordert uns auf, Gewahrsein fir - und
Vertrauen in - den Atman, unsere unsichtbare, innewohnende Gottlichkeit, zu entwickeln.

Babas Lehren helfen uns die Wahrheit zu erkennen, namlich dass Materie - noch weniger die Energie,
von der sie ,stammt” - urspriinglich nicht aus Materie hatte geschaffen werden kénnen, da jene
Materie nichts anderes ist als durch die Schwerkraft ,eingeschlossenes” Licht und selbst dem
Bewusstsein ,entstammt”. Dieses Bewusstsein ist (gottlicher) Geist, gottlicher Gedanke, der
unsichtbar, jedoch in der Tat das Fundament der Existenz ist und
die Quelle, der die lllusion (Maya) der Dualitat entspringt.

Wenn wir den Geist als die hochste Manifestation der Energie
betrachten, so kann, wie ich glaube, Einsteins Formel als Quelle
der Bestatigung fiir die Realitdt von Geist - gegenliber einer
vorwiegend materialistischen Welt, welche die Existenz einer
liebenden Intelligenz anzweifelt - angesehen werden.

Wenn alle Dinge aus Energie bestehen, dann folgt logischerweise,
dass sie den Einwirkungen von Energie unterliegen; wenn

Materie Energie freisetzen kann, dann sollte Energie einen
Einfluss auf Materie ausiiben. Wir kdnnen dieses Prinzip in seiner Funktionsweise auf allen Ebenen
der Hierarchie zwischen der grobstofflichen Materie und der subtilsten Energie, bzw. gottlichem
Gedanken, sehen. Energie kann als Energie nicht gesehen werden. Sie kann nur aufgrund ihrer
Einwirkung auf Materie erkannt werden. Elektrizitdt bzw. die in einem Automotor erzeugte Energie
kann nicht gesehen werden, jedoch waren wir vollig verloren ohne ihre Wirkung.

Auf einer subtileren Ebene ist der menschliche Geist eine Form von Energie, deren Wirken sich
sowohl auf positive wie auch negative Art und Weise manifestiert. Es steht fest, dass der Geist im
negativen Zustand zu mental-seelischen und psychosomatischen Krankheiten beitragen kann, wie
Depression oder hohem Blutdruck und Geschwiiren.

GUlnstiger Einfluss zeigt sich in heilender Wirkung auf nicht-materielle Interventionen wie z. B.
therapeutische Gesprdache oder Mitgefiihl und Liebe. Umso ausgepragter sind die profunden,
beweisbaren Effekte kosmischer oder spiritueller Energie auf Materie (vom Unsichtbaren zum
Sichtbaren) in Bezug auf die Transformation menschlichen Denkens und ,Funktionierens”.
Wenngleich man generell spirituelle Energie (in Form von Gottes Absicht bzw. Gnade) nicht sehen
kann, so haben doch viele von uns deren wohltuende Auswirkung durch die grenzenlose Gnade
unseres geliebten Sai in unserem eigenen Leben gesehen und erfahren, wie auch im Leben zahlloser
anderer Menschen.

Um ndher darauf einzugehen: Beginnend mit dichteren Formen von Energie betrachten wir Einsteins
Entdeckung E = mc? als eine ,metaphorische Miinze", mit einer dunklen und einer hellen Seite.

Wir sind recht gut vertraut mit der ,dunklen” Seite — (nukleare) Kernspaltung. Das Konzept einer
,hellen” Seite kdnnte in etwa anhand der nachfolgenden Gedanken betrachtet werden.

Auf der ,,dunklen” Seite scheint es, dass - wenn wir der Spur von sichtbarer und greifbarer Materie
bis zu ihrem extremsten Potential folgen - sie sich in Energie verwandelt und einen destruktiven
Effekt auf andere Materie ausiibt (Atomspaltung).

Wenn wir jedoch das Gegenteil tun und diffuse und unsichtbare Energie durch ihre verschiedenen
Formen von Strahlung, Verbrennung, Elektrizitdit und menschliche Gedanken zuriickverfolgen,
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gelangen wir zu ihrem hdchsten Zustand, namlich dem goéttlichen Gedanken, welcher, wie wir
wissen, einen Uberragenden konstruktiven Einfluss auf Materie austiben kann.

Babas Gegenwart

Einsteins Formel erreicht zwei Dinge: Sie lehrt die fundamentale Wahrheit, dass ,Alles” in der Tat
»Eins” ist und die verschiedenen Formen dieses ,Eins” entweder zu unserer Ausléschung oder zu
unserem , Hochsten Wohl“ eingesetzt werden kdnnen — abhangig vom Bewusstsein, mit dem dies
geschieht.

Paradoxerweise liefert E = mc? beides, sowohl die Méglichkeit zur Zerstérung der Welt, wie auch die
wissenschaftliche Bestatigung einer befreienden Wahrheit, dass alles mit einander verbunden ist und
einer einzigen Quelle entstammt. (Die Bedrohung durch erstere Maoglichkeit erweist sich vielleicht
auch als Motivation fur uns, nach Letzterer zu streben.) Jene Quelle, nach deren Entdeckung Einstein
unermudlich strebte, ist ggkommen und weilt unter uns in der Gestalt von Bhagavan Baba.

Wenngleich der goéttliche Herr in Seiner unendlichen Weisheit Einstein seltene Einsichten in einige
»Arbeitsweisen” Seiner Schopfung gewadhrte, und obwohl Einstein die Wissenschaft und unsere
Perspektive der Realitat revolutionierte, so war er — wie viele von uns — nicht uneingeschrankt in der
Lage, alle Aspekte seines favorisierten Forschungsgebietes zu erfassen.

Ebenso wie Spinoza bekraftigte Einstein seinen Glauben an einen nicht-personalen Gott, denn er
sagte: ,Ich kann nicht an einen Gott glauben, der in die Angelegenheiten von Menschen , involviert”
ist.“ Ironischerweise hat Albert Einstein, wenngleich er dabei half, uns durch Darlegung der absoluten
Einheit der gesamten Schoépfung, so wie Moses, flir die gottliche Gegenwart vorzubereiten, zwar
flichtige Einblicke in das ,Gelobte Land“ erhalten, es jedoch nicht betreten: Er starb, ohne jemals
erfahren zu haben, dass das Ewige Prinzip, welches er suchte, bereits unter uns weilte.

Interessanterweise und in Ubereinstimmung mit zahlreichen Aspekten sowohl der Physik als auch
der Spiritualitat gibt es ein paradoxes Element hinsichtlich dieser Frage. Wie jene, die mit Sri Sathya
Sai Baba in Berlihrung kamen, sehr gut bestatigen konnen, ist der Schopfer grenzenlos facettenreich
und unberechenbar. In einem Augenblick scheinbar weltabgewandt und fern von ,den
Angelegenheiten der Menschen”, doch im ndachsten Moment (wenn nicht simultan) eng verbunden
und darin einbezogen, und zwar bis in die winzigsten Details ihres Lebens....

Babas Gegenwart hier unter uns, vielleicht der hochste Ausdruck Seiner Liebe - und bei weitem unser
begrenztes Wissen transzendierend, reprasentiert die perfekte Synthese von Energie und Materie,
Zeit und Raum. lhn zu bestaunen heiBt in der Tat, Energie und Materie vereint in ihrer
geheimnisvollsten und perfekten Form zu sehen.

Wenn wir die Tatsache in Betracht ziehen, dass Baba uns Seine personliche Zusicherung gegeben hat,
die Welt werde nicht in einer nuklearen Vernichtung enden, kénnen wir wissen, dass wir jenseits des
Schattens der schrecklichen Auswirkungen von E = mc? und im Licht Seiner géttlichen Gegenwart
sind, die uns auffordert zu erkennen, dass Energie als Licht, Liebe — Gott, unsere einzig wahre
Wirklichkeit ist. Fest verankert in dieser Wahrheit kdénnen wir vertrauensvoll mit unseren
individuellen Rollen in Swamis Transformation der gegenwirtigen Ara in das Goldene Zeitalter
gottlichen Bewusstseins voranschreiten, bis in jede Faser unseres Seins durchdrungen von Seiner
Liebe.
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Moge Sai uns mit dem Vertrauen und der Fahigkeit segnen, diese Welt zu iberqueren und dabei zu
jeder Zeit eingedenk sein, wer wir gemaR Seinen Worten: Eine wahre Synthese von Materie und
gottlicher Energie sind.

»,Die Welt wurde durch das Wort Gottes erschaffen, so dass alles Sichtbare aus ,Dingen’ erschaffen
wurde, die nicht in Erscheinung treten.”
Saint Paul
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Sathya Sai Baba spricht liber die groben, feinstofflichen
und kausalen Welten, Teil 4

Krishnan Christan Mackenzie, Goldkiiste, Australien

Uber den Avatar

Wie sieht es bei einem Avatar aus, einer Inkarnation des Gottlichen? Unterliegt dieser den Regeln
und Gesetzen der Inkarnation, so wie sie fiir den Menschen anwendbar sind? Sai Baba sagt, dass es
da bedeutende Unterschiede gibt.

Der Avatar (Gottliche Inkarnation) ist die Atma-Shakti (Kraft der Hochsten Seele), die die Kleidung der
Kriya-Shakti und der Yoga-Shakti (Handlungskraft und die Kraft der gottlichen Kommunion) angelegt
hat.

Ublicherweise wird Avatarana (der Prozess der Inkarnation eines Avatars) als eine ,Herabkunft” aus
einem hoheren Zustand zu einem niedrigeren beschrieben. Aber nein! Wenn das Baby in der Wiege
weint, jammert und um Hilfe schreit, biickt sich die Mutter und nimmt es in ihre Arme. lhr Blicken

kann nicht als ,,Herabkunft” beschrieben werden.
Géttlicher Vortrag, 23. November 1978, Prasanthi Nilayam)

TheAVATAR (Divine Incarnation) is the Atma-Shakti (power of the Supreme Soul) that has put on the
a-Shakti and Yoga-Shakti (power o nan

n a-. actio d pow ne communion

ment of Kriy

Text im Bild: Der Avatar (Gottliche Inkarnation) ist die Atma-Shakti (Kraft der Hochsten
Seele), die die Kleidung der Kriya-Shakti und der Yoga-Shakti (Handlungskraft und die
Kraft der gottlichen Kommunion) angelegt hat.

Wir haben gelernt (siehe ,Die weitere, feinstoffliche Welt” in Teil 2), dass, wenn ein Avatar
inkarniert, er Namen und Form annimmt, was den einzigen Unterschied zum Allgegenwartigen Selbst
ausmacht.

Géttlicher Vortrag, 1. Oktober 1994, Prasanthi Nilayam

Uber Seine eigene Inkarnation sagt Sai Baba:

Ilhr habt die Moglichkeit zu sehen, zu erfahren und von der Inkarnation des Herrn gesegnet zu
werden; diese Moglichkeit habt ihr als Resultat auf die Ansammlung von Verdiensten aus mehreren
vorherigen Lebenszeiten erhalten. Diese Verdienste haben euch hierher gebracht, als Ich
herabgekommen bin. Fiir diese Moglichkeit haben Rishis (Heilige) und Devas (Halbgotter) in der
Vergangenheit lange gebetet. Da ihr diese Moglichkeit erhalten habt, bemiht euch darum, die
SuRigkeit zu schmecken und erringt die Glickseligkeit des Verschmelzens, ohne auch nur einen
einzigen Augenblick zu verschwenden.
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Die Strahlen, die von Mir ausgehen, befinden sich auf drei Stufen: der Sthula (physischen, groben),
die dieses Prasanthi Nilayam erfiillen; der Sukshma (die feinstofflichen), die die Erde durchdringen;
und der Karana (kausalen) Stufe, die das gesamte Universum bedecken.

Die Menschen, die das Privileg haben, in diesem Domizil
(Nilayam) zu leben, sind wahrhaftig vom Gliick begtinstigt,
denn sie befinden sich am nachsten bei den Strahlen.

Die physischen Strahlen machen jemanden zu einem
spirituellen Aspiranten; die feinstofflichen Strahlen
machen jemanden zu einer groRen Seele (Mahatma), und
die kausalen Strahlen verwandeln einen in einen Asketen
der héchsten Ordnung (Paramahamsa).

Darum, verschwendet eure Zeit nicht mit kurzweiligen,
weltlichen Wiinschen und Ambitionen und der Planung,
diese zu erringen. Erfolg oder Misserfolg in diesem
Bereich sollte euch nicht mit Stolz erfiillen oder
TAKE go]) AS THE INNER gURU deprimieren. Wenn euch ein Bankett bevorsteht, warum

dann nach den Kriimeln vom Tisch der anderen laufen?
Text im Bild: Nimm Gott als den inneren Guru.  Sp|che Pldne und Wiinsche haben keine Endgiiltigkeit
oder Bestandigkeit. Sie haben keinen wirklichen Wert.

Géttlicher Vortrag, 28. April 1962, Prasanthi Nilayam

Also, wie verstehen wir den Unterschied zwischen einer Inkarnation als Mensch und einer als Avatar?
Der Avatar hat kein Karma. Darum erfahrt der Avatar keine karmischen Auswirkungen aus
Handlungen. Auf diese Weise untersteht der Avatar, wahrend Er einen physischen Korper benutzt,
nicht den normalen Gesetzen von Ursache und Wirkung, die fiir den Menschen gelten. Zum Beispiel
haben wir gelernt, dass der Mensch beim Tod seine Karmas erfahrt — Himmel, Hollen und jenseits
davon, die Friichte seiner Handlungen. Selbst dann, wenn dies noch existieren wiirde (fir einen
Avatar), was es aber nicht tut, welche Notwendigkeit gdbe es fiir einen Avatar, eine gespiegelte
Reflektion Seines Sukshma-Sarira zu bekommen, nachdem der Kérper gegangen ist? Uberhaupt gar
keine! Man wiirde annehmen, dass fir jemanden ohne Karma die Kosas oder Korperhiillen sofort
abgelegt werden, da es keinen Anlass gibt, diese weiterhin aufrechtzuerhalten. Es gibt keine
Ubriggebliebenen karmischen Impressionen in diesen Kérpern, um noch am Avatar zu haften. Es gibt
keine kausalen Samen, Karmas, die ausgearbeitet werden mussen.

Der Herr kann den Devotees jederzeit erscheinen, gemaR Seinem Willen und Seiner Gnade. Wir
haben von dieser speziellen Verbindung mit dem intensiv fihlenden Herzen von Devotees erfahren.
Die Inkarnation eines Avatars in einem lebenden Korper wird von Zeit zu Zeit benutzt, damit die
Hochste Weisheit mit Gruppen und Massen sprechen und sich unter ihnen bewegen kann, die sich
alle auf verschiedenen Ebenen der Spiritualitdt und der Hingabe befinden.

Baba sagt sogar (unten), dass der Avatar (iberhaupt nicht aus den fiinf Elementen, die die Erfahrung
eines inkarnierten Menschen ausmachen, konstituiert ist. Es wird so verstanden, dass der Avatar den
Korper annimmt, aber keine weitere Verbindung zu ihm oder seinen Teilen hat.

»Avatare haben keinen Verdienst oder Fehler in vorherigen Geburten angesammelt, wie gewdhnliche
Sterbliche, die diese in dieser Geburt bezahlen missen. Das ihrige ist ein gottlicher Zeitvertreib
(Leela), eine Geburt, die angenommen wurde. Das Gutsein der Guten und das Schlechtsein der
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Schlechten erschaffen die Griinde fiir den Avatar des Herrn. Als Beispiel lasst uns den Avatar von
Narasimha nehmen. Die Verdienste von Prahlada, zusammen mit der Bosheit von Hiranyakasipu,
verursachten dies.”

»Als ein Resultat aus dem Kommen des Herrn werden die Guten glicklich sein und die Schlechten
werden leiden. Der Avatar (Gottliche Inkarnation Gottes) hingegen empfindet keine Freude oder
Trauer, selbst wenn Er in einem Korper ,eingewickelt” ist, den Er angenommen hat. Der Avatar ist
nicht aus den finf Elementen geschaffen. Er ist spirituell oder Bewusstsein (Chinmaya), nicht
materiell (Mrinmaya). Er kann niemals von Egoismus oder dem Gefiihl von ,mein“ und ,, dein” gestort
werden. Er ist unberiihrt von der lllusion, die aus Unwissenheit geboren ist. Obwohl die Menschen
einen Avatar als nur menschlich missverstehen, beeinflusst das die Natur der Verkdrperung nicht.”

»,Der Avatar ist fiir eine Aufgabe gekommen und ist daran gebunden, sie zu erfiillen. Ich werde euch
erzahlen, was das fir eine Aufgabe ist. Es ist der Schutz der Rechtschaffenen, das Bestrafen der
Bosen und die Unterstlitzung von Dharma. Mit den Rechtschaffenen meine Ich nicht die Ménche und
Asketen, die normalerweise mit diesem Wort beschrieben werden. Ich meine rechtschaffene
Eigenschaften, wie Gute, Aufrichtigkeit, Tugendhaftigkeit, und diese kénnen von Tieren und sogar
von Insekten besessen werden. Wahrhaftig gesprochen, die Forderung der Eigenschaft von Reinheit
(Sattvaguna) ist das beste Mittel, um die Rechtschaffenen zu unterstiitzen. Der Avatar ist die
Verkorperung dieser heiligen Eigenschaft (Guna), daher férdert Er diese Eigenschaft, wo immer sie
gefunden wird. Aber da Menschen, die der Welt entsagt haben (Sanyasins), sich darum bemihen,
werden sie als gute Menschen bezeichnet und sind angeblich besonders mit der Aufmerksamkeit des
Herrn gesegnet.

Gita Vahini: Strom Géttlichen Gesanges, Kapitel VIII

Gott im eigenen Innern besitzen

Zu verstehen, dass Atman unser eigenes Selbst ist, erfordert anzuerkennen, dass Gott in uns ist, dass
wir das sind — und dass das Geben und Nehmen, das wir wahrend unserer menschlichen
Inkarnationen auf der Erde erfahren, tatsachlich aus unserem eigenen Herzen und unserem eigenen
Geist kommt. Baba lehrt, dass wir selbst Gott sind, dass Gott im Innern ist, dass wir daher sehr
machtvolle Wesen sind. Wir haben gelernt, dass unsere gottliche Vorstellungskraft sehr wohl in der
Lage ist, uns zur Gnade der Vision zu fiihren — im Innern und im AuReren, basierend auf der Kraft
unseres eigenen, hingebungsvollen Denkens, Fiihlens und Gott gegebener Weisheit, welches eine
Reflektion des Atmans in uns selbst ist. Dieses Verstandnis sollte nicht das Gefiuhl vermitteln, die
Erfahrung kleiner zu machen, vielmehr sollte es Freude vermitteln, dass wir mit unserem eigenen,
inneren Gottlichen in Beriihrung kommen oder darin tanzen!

Jedes Individuum ist das Bild des Atman. Dieselbe Wahrheit wurde von Krischna vorgetragen:
Mamaivamso jivaloke jivabhuta sanathana (der ewige Atman in allen Wesen ist ein Teil meines
Seins). Alle von euch sind die Verkorperungen des Atmans. lhr mogt unterschiedliche Namen haben,
doch der Atmarama in allen von euch ist derselbe. Darum glaubt nicht, dass sich Rama irgendwo
anders befindet. Euer Herz selbst ist der Tempel von Rama.

Kontempliert somit fortwahrend (iber Rama, der sich in eurem Herzen befindet. Rama ist nicht nur
im Wachzustand bei euch, in euch, um euch herum, sondern auch im Traumzustand und wahrend
des Tiefschlafs. Er ist ewig bei euch. Rama ist nicht begrenzt auf eine spezielle Form. Er nimmt
unzahlige Formen an. Obwohl es viele Formen gibt, ist die Gottlichkeit in ihnen dieselbe.

Demzufolge, wen auch immer ihr seht, griiSt ihn und betrachtet ihn als die Form Ramas. Jetzt wird
Sai Baba als Sai Rama und Sai Krischna besungen, da Er dieselben Prinzipien von Dharma
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(Rechtschaffenheit), Prema (Liebe) und Shanti (Frieden) verkorpert, die Gott Rama und Gott Krischna
verkorpert hatten.

Tatsachlich seid ihr selbst Rama. Verankert diese Wahrheit fest in eurem Herzen und verbringt eure
Zeit nutzbringend. Dann wird euer Leben mit immerwadhrender Freude angefillt sein. Rezitiert
fortwahrend den Namen Ramas.

Gottlicher Vortrag, 27. Mérz 2007, zum Ereignis des Ramayana Festes

Es ist ein groBer Schritt, Gott im eigenen Innern zu besitzen — ein wichtiger und sehr aufregender,
kraftvoller und trotzdem demdiitig machender Schritt, zu dem wir ermutigt werden, ihn zu tun —
demdiitig machend, denn Er ist ebenfalls in allen und allem zu allen Zeiten. Bei dieser Kontemplation
fihlen wir unser eigenes Kleinsein im unermesslichen Schema der Dinge. Dennoch miissen wir
Konditionierungen und Vorstellungen Gberwinden, dass wir unwert sind. In vielen Lehren beschreibt
Sai Baba Arbeitsmethoden, um sich fiir das Gottliche im Innern zu 6ffnen und tiefere Erfahrungen
unserer eigenen Gottlichkeit zu machen, und Er ermutigt uns alle, dies zu tun.

We may be having different names but the eternal ma in all beings are same.

Text im Bild: Wir mogen verschiedene Namen haben, doch der Atman in allen
Wesen ist derselbe.

Unsere eigene Erfahrung verstehen

Bhagawan lehrt, dass das ganze Leben ein Traum, eine lllusion ist, eine Projektion von Brahman.
Nichts, auBer dem zugrundeliegenden Atman, ist real. Keiner der sogenannten Kérper ist real. Leben
befindet sich in immerwahrendem Fluss, in immerwahrender Verdnderung. Doch Wahrheit ist
immerwahrend Wahrheit, wahrend die Handlungen der Kérper alle auf Maya basieren! Er bezeichnet
die Sthula, Sukshma und Karana als die Kérper der Tauschung; Er sagt sogar, dass sie Damonen sind,
die transzendiert werden miissen!

(Bhagawan bezieht sich auf die Tripura-Asuras als die Ddmonen der drei Kérper: Sthula, Sukshma und
Karana — Géttlicher Vortrag, 11. Februar 1964, Prasanthi Nilayam)

Baba beschreibt, wie selbst Avatare eine Form auf der Erde annehmen, aufgrund von Gebeten und
dem starken Verlangen von Devotees. Dies fiihrt dazu, noch genauer lber die von Gott gegebene
Macht des Menschen zu reflektieren.

Die Menschen sprechen von der wunderbaren Energie an manchen Orten und schreiben dies Sai
Baba oder anderen Gottheiten zu. Wir haben gelernt, dass Baba sagt, dass Devotees, als machtvolle
Inkarnationen des Atman mit einer besonderen Verbindung zu Gott in ihren Herzen, verantwortlich
fiir alle ihre eigenen Erfahrungen sind.

Wie sieht das fur Erfahrungen aus, die man an speziellen Orten gemacht hat oder mit Gruppen
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anderer Menschen? Man kann (berall Erfahrungen machen, doch wenn Gruppen
zusammenkommen, angefeuert von inbriinstigem Glauben, dann tendieren solche Dinge haufiger zu
geschehen. Baba sagt zu diesem Punkt:

dﬂtafs take form on Earth due to the

prayers and the strong urges of devotees.

Text im Bild: Avatare nehmen der Gebete und groRen Anstrengungen der Devotees
wegen menschliche Gestalt an.

Die gesamte Erde wird von magnetischer Kraft durchdrungen. Alle lebenden Wesen und Objekte, die
sich auf dieser Erde befinden, haben ebenfalls diese magnetische Kraft. Die Flisse, die flieBen, der
Wind, der weht, die Blumen, die blihen usw.. Alles ist mit magnetischer Kraft ausgestattet. Die
Flisse flieRen auf der Erde aufgrund der magnetischen Kraft. Die magnetische Kraft ist alles-
durchdringend.

Menschen mit Bhakti und Prapatti (Hingabe und Glauben) besuchen Tempel, die diese magnetische
Kraft haben. Die Blumen und Frichte, die die Menschen mit Hingabe in den Tempeln darreichen,
haben ebenfalls diese magnetische Kraft. Da Tausende von Devotees hier zusammenkommen, ist
unser Mandir erfillt von magnetischer Kraft.

Die alles-durchdringende magnetische Kraft leuchtet mit zusatzlicher Brillanz in diesem Mandir.
Diese magnetische Kraft nimmt immer weiter zu, da es einen ununterbrochenen Strom von Devotees
gibt.

Selbst ein Eisennagel wird durch seine Verbindung mit einem Magneten selbst zu einem Magneten.
Auf die gleiche Weise werden Menschen, die den Mandir besuchen, mit magnetischer Kraft angefiillt.
Einzig durch die magnetische Kraft der Devotees wird der Mandir mit machtiger Kraft aufgeladen.

Jedes Individuum ist mit magnetischer Kraft vom Kopf bis zu den FiiRen angefullt. Aber der Mensch
erkennt sein angeborenes Potential nicht und besucht Tempel fiir einen Segen und Gnade.

Man erhélt von einem Tempel keinen besonderen Segen. Was man erhalt, das ist lediglich die
Reflektion der eigenen magnetischen Kraft. Menschen besuchen verschiedene Pilgerzentren wie
Tirupati, Haridwar, Rishikesh usw. Die Kraft, die in den Pilgerzentren anwesend ist, ist allein gemaR
der Kraft der Hingabe und dem Glauben, den Pilger in ihren Herzen tragen.

Géttlicher Vortrag, 14/08/1979, Prasanthi Nilayam
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The all-pervasive magnetic power shines with added brilliance in this Mandir.
This power is ever on the rise as there is a continuous flow of devotees.

Text im Bild: Da Tausende von Devotees hier zusammenkommen, ist unser Mandir von
magnetischer Kraft erfullt.

Die alles durchdringende magnetische Kraft leuchtet mit zusatzlicher Brillanz in diesem Mandir. Diese
magnetische Kraft nimmt immer weiter zu, da es einen ununterbrochenen Strom von Devotees gibt.

Dennoch, wenn wir uns ausgelaugt, gelangweilt, zweifelnd oder sogar abgelehnt fiihlen, kann es
geschehen, dass wir unsere magnetische Kraft in etwas Neues und Verlockendes hinein geben,
irgendetwas oder irgendjemand auflerhalb unserer selbst. Dies kann man als eine Art von
spirituellem Tourismus bezeichnen, was ein Geflihl von Erregung bringt, den Nervenkitzel von
Abenteuer und Entdeckung. Sai Baba sagt:

Das menschliche Leben ist dem Menschen gegeben, um sich selbst zu erkennen und Gott zu
verwirklichen. Die Menschen verehren Gott und beten zu IThm. Wenn ihre Wiinsche erfillt werden,
sind sie sehr glicklich. Wenn ihre Wiinsche nicht erfiillt werden, wechseln sie sogar das Foto der
Gottheit auf ihrem Altar. Wenn wir Gott nur verehren, damit Er unsere Wiinsche erfillt, dann ist das
keine wirkliche Verehrung. Unsere Liebe und Hingabe an Gott sollte unveranderlich sein. Sie sollte
sich unter keinen Umstdnden verandern. Liebe ist die wirkliche Form Gottes. Liebe ist Gott. Lebt in
Liebe.

Géttlicher Vortrag, 14/04/2006, Kodaikanal

Bhagawan warnt uns eindringlich, Ausschau nach Rechtsverdrehern, Betriigern, Heuchlern und
Nachahmern zu halten. Er ist so eindringlich bei diesem Thema und den Gefahren, ,Gurus” zu folgen,
die eine Spur von Ego haben. Er unterscheidet auch zwischen den Kraften Seines Korpers (den des
Purna Avatars Sathya Sai Baba) und der Magie auf niedriger Ebene, die von Magiern ausgefiihrt wird.

Naturlich gibt es Magie beiderlei Art, schwarz und weiB, in der Welt. Aber die Manifestation
gottlicher Kraft sollte nicht als Magie interpretiert werden. Kann das Ei einer Krdhe und das Ei des
Kuckucks als zur selben Giteklasse gehorig angesehen werden? Magier zeigen ihre Tricks, um Geld
zum Leben zu verdienen. Sie benutzen sie fir weltlichen Ruhm und Reichtum. Diese basieren auf
Ligen und sie haben Erfolg damit durch Tdauschung und Unwissenheit. Dieser Korper kann sich
niemals auf eine derartige Ebene erniedrigen. Nein, niemals. Dieser Korper ist durch gottlichen
Sankalpa (Entschluss) gekommen. Dieser Entschluss beabsichtigt Sathya zu unterstiitzen. Bhagavath-
Sankalpa (Gottes Wille/Entschluss) ist immer Sathya-Sankalpa (Entschluss, der wahr wird). Jeder
kennt die strikte Disziplin in Prasanthi Nilayam. Die Anweisung lautet: ,, Nicht einmal eine Blume darf
mitgebracht werden!”

Géttlicher Vortrag, 17. Dezember 1964, Vyasashram, Yerpedu
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Man kdnnte meinen, dass Er dies alles gesagt hat, da Er
die realen Gefahren und Herausforderungen kannte,
die auf Seine Devotees zukommen wirden, wenn Er
gegangen sei. In dieser Zeit gibt es Betrliger und
,Schwarzmagier”, die in Babas Namen Geld
einsammeln und Seinen Namen missbrauchen im Spiel
um Geld und Macht. Die Menschen, die Devotees von
Sathya Sai Baba sein mdchten, mogen sich vor diesen
klebrigen Fallen hiiten!

Abkldren unserer Motive

Die Kraft des Magnetismus der Devotees und wie sie

ot us seek to know that GOD is within our very own self . . s .
and one’s prime duty is to unveil the Atma which is waiting magnetische Energie mit ihren eigenen Gedanken

for us to engage our willpower to peel off our delusions

erschaffen, erklart, wie Menschen sehr leicht
Manifestationen, die sie wahrnehmen koénnen,
missverstehen, die entweder von ihnen selbst

Text im Bild: lasst uns danach streben zu  nheryorgerufen sein kdnnen oder vielleicht von anderen
erkennen, dass Gott sich in unserem eigenen
Menschen.

Selbst befindet und dass es unsere allererste
Pflicht ist, den Atman zu enthullen, der auf uns
wartet, um unsere Willenskraft in Anspruch zu ~ Bhagawan hat gelehrt, dass wir Verkdrperungen des

nehmen, damit wir unsere lllusionen auflésen  Atman sind, und als solche sind wir sehr machtvoll und
und wahrhaftig zu unserem inneren Licht stehen. . . . . .
kreativ mit enormer Fahigkeit zu projizieren und zu
manifestieren. Gott/Atman wartet im Innern darauf, vom Individuum erkannt zu werden. Wenn man
Gottes Gliickseligkeit erfahrt oder eine Gottesform — so kommt diese Erfahrung aus dem eigenen
Innern, dem Atman, der in uns und in allem ist. Wir kdnnen auch die Inhalte des Geistes - gut,
schlecht, wahr und unwahr - projizieren, und darum missen wir vorsichtig sein und unterscheidend
beim Verstehen und dem Umgang mit unseren eigenen Projektionen (und denen von anderen), und
das fir uns selbst und fur andere. Es ist ein groRer Sprung zu unserer eigenen Kraft und die eigenen
Projektionen und Erfahrungen anzuerkennen und klar wahrzunehmen, wann Projektionen von einer
anderen Person kommen oder von einer unbekannten Quelle.

and be true to our own Inner Light.

Wir missen unsere eigenen Motive immer hinterfragen, uns unserer persénlichen Projektionen und
Winsche bewusst sein, wissen, dass wir machtvoll und kreativ sind, dass wir magnetische Energie
mit unseren Gedanken und unserer Hingabe erzeugen, und von ganzem Herzen um Wahrheit bitten
und nur um Wabhrheit, sowie persénliche Wiinsche und Begehren nach Trubel und SpaR und den
Wunsch nach den neuesten Gimmicks und Gurus beiseitelegen. Lasst uns alle darum beten, dass wir
unserem Weg treu bleiben und dass wir frei von solchen Ablenkungen sein mégen, die uns zu
Energie- und Zeitverschwendung fiihren.

lhr mégt kommen und gehen, doch Ich bin fiir immer bei euch. Gottlichkeit ist unveranderlich.
Anstatt das Unveranderliche zu erstreben, rennt der Mensch nach allem, was flichtig und
vorlbergehend ist. Alles, was wir in dieser Welt erstreben, unterliegt der Veranderung. Korper
verandern sich. Thr mogt heute einen Korper sehen und kdnnt ihn morgen vielleicht nicht mehr
sehen. Es gibt nichts in dieser Welt, was permanent ist. Es gibt nur eine Wesenheit, die permanent
ist, von der gesagt wird: , Sarvatah panipadam tat sarvathokshi siromukham, Sarvatah sruthimalloke
sarvamavruthya tisthati - mit Handen, FiBen, Augen, Kopf, Mund und Ohren alles erfiillend,
durchdringt Er das gesamte Universum.” Es gibt nur EINES, das immer gegenwartig ist, doch wahrend
unserer kurzen Lebensspanne entwickeln wir viele Illusionen.

Géttlicher Vortrag, 14. April 2006, Kodaikanal
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Zuallererst, wahrend wir es wirdigen, dass Gott Uberall und in allen und allen Dingen ist, lasst uns
danach streben zu wissen, dass Gott in unserem eigenen Innern ist und dass es unsere allererste
Pflicht ist, den Atman zu enthillen, der auf uns wartet, um unsere Willenskraft in Anspruch zu
nehmen, damit wir unsere Illusionen auflésen und wahrhaftig zu unserem inneren Licht stehen.
Wenn Gott im Innern zu leuchten beginnt, wenn Gott beginnt, in uns zu tanzen und Seine Fersen
aufzustampfen, wenn wir beginnen zu erwachen, lasst uns ES besitzen und wahrend wir unserem
Guru danken, lasst uns unsere ureigene Erfahrung nicht etwas anderem oder jemand anderem
auBerhalb unserer selbst zuschreiben, egal, wie groRRartig diese(s) gemal unserem eigenen Denken
auch sein mag.

Sai Baba sagt, dass wir Gott als den inneren Guru annehmen sollten.

Sucht keine menschlichen Gurus, wie grofl auch immer ihre Reputation sein mag. Sie sind nicht gu
(gunatheetha — jenseits der Gunas). Sie sind durch die Qualitdten, die sie entwickelt haben,
gebunden. Sie sind nicht ru (rupa varjita — jenseits der Form). Sie bendtigen immer noch eine Form,
damit sie die Wirklichkeit verstehen kdnnen. Da sie selbst begrenzt sind, wie kénnen sie euch die
Unendlichkeit vermitteln? Betet zum Gott in euch, dem Maheshwara, dem Vishnu, dem Brahman
oder Parabrahman Prinzip, sich selbst zu enthillen.

Akzeptiert DAS als den Guru und ihr werdet erleuchtet werden. Wenn der Guru selbst in der
Dunkelheit kampft, wie kann er andere dann weiterfiihren? Wenn er selbst ein Bettler ist, auf der
Suche nach vermoégenden Menschen, wie kann er dann frei und strikt als Lehrer sein? Wenn Moha
(Verblendung) vorherrscht, ist Moksha ein illusorischer Wunsch. Ihr mogt ein winziges Zuckerkristall
essen, wie eine Ameise, und mit dem Kristall zufrieden sein. Doch solltet ihr zu einem Elefanten
heranwachsen, der mit Genuss ein ganzes Biindel Zuckerrohr genieRen wird! Das Gayatri Mantra ist
ein Gebet fir die progressive Zunahme von Intelligenz, damit die Wahrheit vom Suchenden erfasst
werden kann. Unterstellt den Geist der reinen Intelligenz, die nichts anderes als eine Reflektion des
Gottes im Innern ist. Dann habt ihr den Guru der Gurus als Fihrer.

Gottlicher Vortrag, 18. Juli 1970, Prasanthi Nilayam

Bhagawan Babas Lehren werden wahrscheinlich unsere Auffassungen und Vorstellungen, unsere
eigenen Erfahrungen betreffend, herausfordern. Er sagt, dass spirituelle Lehren am Anfang schwierig
zu verstehen sein kénnen, doch mit bestandigem Nachforschen und hingebungsvoller Intention ist es
moglich, unsere eigene Wahrheit zu verstehen. Auf diese Weise sind wir eingeladen, in unser eigenes
Goldenes Zeitalter des Bewusstseins hinein zu starten.
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Guru Purnima Sonderausgabe, Teil 1
Prof. G. Venkataraman

v

REFLECTIONS

Prof. G. Venkataraman

Im Jahr 2006 wollte Radio Sai als Dienst fiir seine Hoérer unbedingt ein Programm einfiihren, das
jedem taglich den Zugang zu Bhagavans Lehren ermoglichen wiirde, und so wurde ,,Sai Inspires” ins
Leben gerufen. Alle die diesen Dienst abonnierten, erhielten von uns eine E-Mail Nachricht, welche
eine pragnante Botschaft von Baba, begleitet von Seinem Bild, enthielt. Dieses tagliche Angebot
wurde wohlwollend aufgenommen, und schon bald nahm die Zahl der Abonnenten zu. Heute warten
rd. 100.000 Menschen in allen Winkeln der Welt auf diese Botschaft, die ihnen hilft, in Frieden und
mit Leichtigkeit den Tag zu bewaltigen. Die diesen Auszligen aus Ansprachen innewohnende Kraft ist
in der Tat enorm. Wie viel Nutzen wir daraus ziehen und wie wir diese Energie am besten biindeln,
hangt einzig davon ab, wie ernsthaft wir Gber die Worte nachsinnen und wie aufrichtig wir das
Gelernte in die Tat umsetzen. Um uns bei dieser edlen und erhebenden Ubung zu unterstiitzen, hat
Prof. G. Venkataraman sich Zeit genommen, die Botschaften ndher zu erldutern. Seine Gedanken
werden uns nicht nur ein tieferes Verstandnis dafir verleihen, was der gottliche Herr zu uns sagt,
sondern uns auch Hinweise geben, Seine Botschaften leichter in unserem taglichen Leben in die
Praxis umzusetzen.

Die beste Art den Meister geblihrend zu schatzen, ist, Seine Werte zu ,meistern®. Wahrend wir uns
vorbereiten Guru Purnima (am 19. Juli) zu feiern, wollen wir, wenn wir dem gottlichen Meister
unsere Hochachtung und Ehrerbietung darbringen, unser ganzes Bestreben daran setzen, Ihm den
Tribut zu Fiien legen, den der Herr am meisten liebt — das heiflt, unser Leben zu Seiner Botschaft zu
machen, Seine Liebe und Weisheit in uns leuchten zu lassen. Um uns dabei zu unterstiitzen, wird
Prof. G. Venkataraman in dieser Serie die nachsten 35 Tage seine Einblicke in ausgewahlte ,Sai
Inspires” Botschaften mit uns teilen. Wir hoffen, dass dies uns helfen wird, Bhagavans Lehren besser
zu verstehen und unsere Entschlossenheit zu starken, auf dem heiligen Pfad zu gehen.

»Sai Inspires“ Botschaft

Was ist Bewusstheit wirklich?

Es gibt eine Gottlichkeit, die hoher ist als die Menschheit, die hinter und unter allen menschlichen
Aktivitaten wirkt. Jedoch ist der Mensch sich ihrer nicht bewusst und versdumt es, daraus einen
Nutzen zu ziehen. Seine erste Aufgabe ist, dieser Quelle von Freude und Frieden gewahr zu werden.
Jene Gottlichkeit ist wie der Faden, an dem die Blumen aufgefadelt werden. Aber wir sehen nur die
Girlande und sind uns des Fadens, der sie zusammenhalt und aus einer Menge Bliiten eine Girlande
entstehen lasst, nicht bewusst. Die Menschheit ist durch jene innewohnende Géttlichkeit (wie in
einer Girlande) mit einander verbunden.

Betrachtungen
Im Allgemeinen meinen die Leute, dass Spiritualitat und die ,,wirkliche” Welt, in der wir leben, ohne
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Beziehung zu einander stehen. Als Folge davon halten wir auch Gott aus unserem Leben heraus,
ausgenommen, wenn wir uns mit einem schrecklichen Problem konfrontiert sehen, dann namlich
rufen wir verzweifelt nach Gott, damit Er uns retten soll, damit Er uns schiitzen soll etc. All dies ist
das Ergebnis einer riesigen Kluft zwischen den Menschen und Gott, worliber Swami haufig
gesprochen hat. Doch wenige beachten dies. In obigem Zitat erldutert Swami uns nicht nur, wo wir
fehlgehen, sondern auch warum. Wir wollen uns bemiihen, langsam und aufmerksam in uns
aufzunehmen, was der gottliche Herr uns mit so viel Geduld und Liebe lehrt.

Swami sagte uns oft: ,,In diesem Universum gibt es nur Gott und nichts auBer Gott.” Wir fragen uns:
Wie kann das sein? Ich sehe um mich herum ein Meer von Devotees aus allen Teilen der Welt. Des
Weiteren ist da diese prachtige Sai Kulwant Halle, in der wir alle sitzen. Und dort driiben sehen wir
Swami, der Gott ist — das steht fest. Doch wie kdnnen die Mikrofone vor Swami, die wundervollen
Lampen, die Saulen, die farbenprachtigen
Dekorationen etc. alle Gott sein? Sie sind
Objekte und Gegenstiande aus Metall, Beton,
Glass etc. Diese materiellen Objekte wurden
vom Menschen geschaffen, wie konnen sie alle
Gott sein? Hier fehlt etwas ganzlich!” Gewiss
existieren wir.

Das soeben geschilderte Problem ist ein altes
Thema, aber es gibt eine Losung dafir. In der
Tat hat Swami selbst uns einen Hinweis
gegeben, wie es gelost werden muss. Swamis Hinweis beginnt mit einer alten vedischen Geschichte
wie folgt: Ein Mann in einem Dorf 6ffnet die Tire einer Hitte und geht hinein. Drinnen ist es ziemlich
dunkel, und weit hinten in der Ecke sieht der Mann etwas zusammengerollt auf dem Boden liegen. Er
schreit: ,Schlange, Schlange!”, rennt zur Tir hinaus und schliet die Tiir. Die Leute im Dorf horen ihn
schreien, nehmen eine Lampe zur Hand, bewaffnen sich mit groBen Stécken und betreten vorsichtig
die Hitte. Weit hinten in der Ecke sehen auch sie dieses zusammengerollte ,,Objekt”. Zentimeter fir
Zentimeter bewegen sie sich in dessen Richtung und halten ihre groBen Stécke hoch, bereit hart
damit zuzuschlagen, sollte die Schlange sich bewegen und in ihre Richtung kommen. Doch nichts
dergleichen geschieht. Und als sie nahe genug kommen, sehen sie, dass das, was sie fiir eine
Schlange gehalten hatten, nichts anderes war als ein Seil.

Vedanta macht dazu folgende Anmerkung: ,,Es gab immer nur ein Seil. Es lag da, bevor der Mann die
Hltte betrat. Es lag da, als die Dorfler die Hiitte betraten, um die Schlange zu t6ten, die sich
angeblich dort verbarg. Das Seil lag auch da, als sie die Lampe in seiner Ndhe hochhielten. Wenn also
die ganze Zeit Uber nur ein Seil da lag, woher kam dann die Schlange?“ Swami sagt, dass die Schlange
ausschlieBlich ein Produkt der Einbildung des Dorflers war, der als erster eintrat. Das Bild der
illusorischen Schlange (iberlagerte dann das Bild des Seils, welches wirklich dort lag, weshalb der
Mann dann, anstatt ein Seil zu sehen, nur eine Schlange sah. Und als er berichtete, , dort drinnen”
lage eine Schlange, glaubten ihm alle anderen solange, bis sie im Licht der Lampe selbst sahen. In
diesem Augenblick verschwand das Bild der Schlange, und sie sahen das Seil, das die ganze Zeit dort
gelegen war. Es geschah Folgendes: Das Licht der Lampe zerstorte die im Kopf geborene lllusion
eines verwirrten und erschreckten Einzelnen, an die andere ebenfalls geglaubt hatten. Die
Angelegenheit wurde also durch das Licht der Lampe aufgeklart.

Swami sagt, diese Geschichte beinhaltet die Essenz des Problems, mit dem die Menschen heute
konfrontiert werden. Obwohl Gott in jedem einzelnen Atom des Universums innewohnt, versdumen
wir, die wir gewohnt sind, die Dinge lediglich von einem oberflachlichen und materiellen Standpunkt
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aus zu betrachten, vollkommen, den innewohnenden Gott zu erkennen. Ich kénnte Biande damit
fullen, das Thema noch weiter auszubauen, aber ich werde stattdessen nur einige Punkte erwahnen.

Lassen Sie uns mit der, dem inerten Atom innewohnenden Kraft beginnen. Ist Ihnen bekannt, dass
nur 5 Gramm Uran 235 in Energie umgewandelt notig waren, um Hiroshima auszuléschen? Wir
kénnen tber E = mc? und alles Weitere sprechen bis zum Ende der Tage, doch Tatsache ist, wie
Krischna klar erldutert, dass Kraft bzw. Energie, die dem Atom innewohnt, wirklich von Gott
kommen.

Betrachten Sie als nachstes all die wunderbaren Dinge, die Menschen vollbringen, wozu kein anderes
Lebewesen fahig ist. Man betrachte nur das ,,Smart Phone” und das , Internet”, zwei Erfindungen, die
innerhalb der letzten 20 Jahre geboren wurden — und welche Verdnderung die Welt durch sie
erfahren hat! Es stimmt, Menschen erfanden sie und noch andere wundervolle Errungenschaften.
Doch woher bezogen Menschen die Intelligenz fiir solche fantastischen Erfindungen? Von Gott, wie
Krischna erklart hat. Doch schreiben die Menschen diese Errungenschaften Gott zu? Kaum, vielmehr
— angetrieben von ihrem Ego — flhlen sich die meisten Erfinder groRartig bei dem Gedanken, wie klug
sie sind usw. Dies spielt sich andauernd ab, wobei viele Gott immer auf den ,,Ricksitz“ schieben und
vollig die gottliche Gnade vergessen, die sie empfangen haben, und die sie befahigt hat, bis zur
»ersten Reihe” aufzuriicken. Stattdessen bilden sie sich ein, die AllergroRten zu sein. Wenn man
dariiber nachdenkt, so erkennt man schnell, dass es das Ego und die Identifizierung mit dem Koérper
sind, die alle derartigen Tauschungen verursachen.

Kurz gesagt, indem er Gott und Seine Macht vergisst, die allem innewohnt, liberlagert der Mensch
alles mit seinen Wahrnehmungen dessen, was seine Sinne ihn sehen und finden lassen. Danach ist
das Substrat, das Gott ist, vergessen und allein die , Uberlagerung” wird als Wirklichkeit gesehen.
Dies alles unterscheidet sich in keiner Weise von dem unwissenden Dorfler, der das Seil — das alleine
vorhanden war — mit dem Bild einer nicht existierenden Schlange liberlagerte. Kurz gesagt: Ohne
eine Lampe, die erleuchten und die Tauschungen in hellem Licht deutlich erscheinen lassen kann,
kann — in Bezug auf Spiritualitat — selbst ein Nobel-Preis Gewinner so ignorant sein wie ein einfacher
Dorfler.

Dies soll die Bedeutung und Wichtigkeit weltlicher Anerkennung von Errungenschaften etc. nicht
herabwiirdigen. Diese sind notig zur Forderung von guter Arbeit und als ein Zeichen zivilisierten
Verhaltens. Doch daneben bedeutet es nicht, dass man die innewohnende gottliche Kraft vollig
vergessen sollte, welche die Leistungen ermdglicht hat. Swami sagt dazu Folgendes:
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Es gibt eine Gottlichkeit, die hoher als die Menschheit ist und die hinter und unter allen Aktivitaten
des Menschen steht bzw. wirkt.

Swami fligt hinzu:

Jedoch ist der Mensch sich dessen nicht bewusst und versdumt es, daraus einen Nutzen zu ziehen.

Das ist der ,springende Punkt”. Wenn der Mensch versaumt anzuerkennen, dass Gott sich hinter
allem ,verbirgt” angefangen vom Atom bis hin zum Kosmos - und das Universum belebt, so versaumt
er auch, die Wohltaten zu empfangen, die ihm zufallen, wenn er Gott Gberall sieht.

Bhagavan selbst hat angedeutet, welcher Art diese Wohltaten waren. Beachten Sie Seine Worte:
Die erste Aufgabe des Menschen ist, diese Quelle von Freude und Frieden zu erkennen.

Das ist es also. Sobald man erkennt, dass Gott hinter allem im Universum steht, wird man auch
lernen, mit dem innewohnenden Gott in Harmonie zu sein und dadurch Freude und Frieden
erfahren. So beginnt zum Beispiel eine voll entfaltete Seele jedes Mal, wenn sie etwas Schones sieht,
unmittelbar im Gleichklang mit Gott zu ,schwingen”, der die
Quelle der Schonheit ist, anstatt das Schone lediglich zu
bewundern. Swami zitiert den Heiligen Purandaradasa, der, als
er einen wunderschénen Pfau erblickte, die Schonheit des
Vogels nicht nur bewunderte, sondern ausrief: ,, Wer ist
derjenige, der so einen wunderschénen Vogel erschuf?” Diese
Frage verband den Heiligen direkt mit Gott und erfiillte sein
Herz mit groRerer Freude, als lediglich der Gedanke an den
Vogel es vermocht hatte.

Wir wollen fiir einen Augenblick nochmal zu Schlangen
zuriickgehen, echte Schlangen meine ich damit! Wir alle
flirchten uns vor Schlangen — wer wiirde sich nicht flirchten?
Doch beachten Sie bitte: Sie und ich, wir bewegen uns fort mit Hilfe von Beinen. Aber wie ist es bei
Schlangen? Sie haben keine Beine, und doch kénnen sie sich so schnell fortbewegen! Haben Sie sich
jemals dariiber Gedanken gemacht? Wie ist das moglich? Die erste Person, die sich ernsthaft damit
beschéftigte, und zwar von einem wissenschaftlichen Standpunkt aus, war meines Wissens Prof. de
Gennes aus Frankreich, der dafiir den Begriff ,Reptation” (etwa: Oberflachenkriechen/Kriechtier)
pragte. So bewegen sich Schlangen also durch Kriechen fort. Aber wer hat den Schlangen jene
ungewohnliche Fahigkeit verliehen? Gott!

Swami erinnert uns auch daran, dass vor langer Zeit Rishis (Seher), die sich in die Einsamkeit des
Waldes zuriickzogen, um sich in BuRe und Meditation zu Uben, kaum jemals von Schlangen,
Skorpionen, Léwen etc. beldstigt wurden, obwohl die Walder voll davon waren. Wieso? Weil die
Rishis nichts anderes als reine Liebe ausstrahlten, und in Antwort auf die reine Liebe der Rishis,
veranlasste der diesen wilden Kreaturen innewohnende Gott sie, sich einfach zu entfernen — auf
diese Weise blieben die Rishis geschiitzt, und die wilden Tiere ihrerseits wurden nicht von
»entwickelten” Menschen belastigt. In anderen Worden: Die gottliche Liebe in den Rishis war
imstande, direkt mit der innewohnenden gottlichen Liebe in Schlangen zu kommunizieren. Es ist jene
unsichtbarer Austausch von ,Liebe zu Liebe”, der den Rishis Sicherheit gewédhrte und Friedlichkeit
vorherrschen liels.
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Darin liegt eine Lektion fir uns. Man stelle sich vor, wie viel Frieden und Harmonie in der Welt es
heute gdbe, wenn jeder von uns in den anderen Wesen nur Gott sahe! Wir wirden dann Liebe
ausstrahlen, und diese Liebe wiirde, da sie aus dem Herzen kommt, in einem Augenblick alles
auflésen, was an bdsen Gedanken in einer anderen Person sein mag. In Antwort auf die gottliche
Liebe, die sie empfangt, wiirde die schlechte Person — jedenfalls zumindest momentan — die Liebe
vielleicht mit einem Lacheln erwidern. Sie missen wissen, dass Sie wirklich Wunder vollbringen
kénnen, wenn sie daran arbeiten. Rufen Sie sich in diesem Kontext auch in |hr Gedachtnis zurlick,
was Swami Uber die Bestimmung der Schopfung gesagt hat, ndamlich: ,,Ich trennte Mich von Mir, um
Mich selbst zu lieben!” Ich hoffe, dass alles, was ich bisher gesagt habe, das Verstandnis dieser
Aussage leichter macht.

Liebe Leserinnen und Leser, nehmen Sie sich einige Minuten Zeit — vielleicht sogar eine halbe Stunde
- Gott in allem zu sehen, wovon Sie umgeben sind. Sie wiirden sofort spiiren, welchen Unterschied
das macht. VergroRern Sie nun diesen Unterschied und stellen Sie sich vor, wie die Welt ware, wenn
Millionen von Menschen so empfinden wiirden. Gabe es da nicht weniger Konflikt und stattdessen
mehr Frieden und Harmonie auf der Welt? Wie viel wiirde es kosten? Nicht einen Penny, nur eine
Menge Ego. Es mag sein, dass wir das Ego sogar als wertvoller erachten als selbst Geld! Sollten wir so
verblendet sein, uns Frieden zu versagen, der eigentlich so leicht erreichbar ware? Denken Sie
dartber nach.
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»Sai Inspires” Botschaft

Macht eure Arbeit zum Gottesdienst

Begrenzt eure Gottesverehrung nicht nur auf Festtage. Jeder einzelne Moment sollte in der
Kontemplation Gottes verbracht werden. |hr mogt vielleicht denken: ,Wenn jeder Moment in der
Kontemplation Gottes verbracht wird, wie konnen wir dann unsere Arbeit verrichten?”
Unterscheidet nicht zwischen ,meiner Arbeit und Gottes Arbeit”. Eure Arbeit ist Gottes Arbeit, weil
auch ihr gottlich seid. Es ist ein Fehler zu denken, dass alles, was ihr in der Andachtshalle tut, Gottes
Arbeit ist, und sich eure Arbeit dagegen drauRen abspielt. Ihr solltet solche trennenden Gefiihle nicht
hegen. Betrachtet euer Herz als den Altar Gottes und richtet euren Blick nach innen. Einer, der diese
Wahrheit versteht und entsprechend handelt, ist ein wahrer Mensch.

Betrachtungen

In dieser Botschaft vereint Swami zwei Dinge. Erstens zerstort Er einen Mythos, an dem wir uns
festklammern, um dadurch ein starkes Alibi daflir zu haben, dass wir Gott aus unserem Leben
ausklammern, auRer wenn wir lhn verzweifelt brauchen. Der zweite wichtige Punkt, auf den
Bhagavan hinweist, ist, wie wir mittels dieser Tauschung — die wir natirlich selbst erschaffen —
eigentlich ein ganzes Leben damit vergeuden, indem wir uns ein kostbares Geschenk, das Gott uns
standig vor Augen hélt, namlich das Geschenk von Ananda (Glickseligkeit), versagen.

Wir wollen mit dem ersten Punkt beginnen. Seit dem Beginn der Globalisierung etwa vor 25 Jahren
scheinen die Menschen immer beschaftigter zu sein. Diese Entwicklung betraf Menschen sowohl der
oberen Verdienstklasse, wie auch des Mittelstandes, die gerade erst in dieses Wahnsinnsrennen
»eingetreten” waren; hier nehme ich Bezug auf Indien. Wenn man vom Westen spricht, vor allem
Amerika, ist die Beschleunigung im Leben noch weitaus krasser.

Gehen wir zurlick zum Jahr 1940. Der Zweite Weltkrieg tobte seit einem Jahr, und Europa wurde wie
nie zuvor erschittert. Auch hier in Indien bekamen wir die durch den Krieg auferlegten
Einschrankungen zu fiihlen, da wir sehr splirbar noch unter britischer Herrschaft standen. Abgesehen
davon — und natirlich aufgrund der durch die Unabhangigkeitsbewegung hervorgerufenen
Spannungen — bewegte sich das Leben weiterhin sehr langsam. Die Leute eilten nicht hierhin und
dorthin, aus dem einfachen Grund, weil wir nicht konnten; das Transportsystem war primitiv, wir
hatten wenige Strallen, Autos waren eine Seltenheit, Benzin war rationiert, und die Omnibusse
mussten mit Kohle betrieben werden, wodurch sie nur sehr langsam fahren konnten. Hinzu kam
noch, dass es nur wenige Buslinien gab. Doch dank all dieser Fakten waren religiose Traditionen
ziemlich stark, und alle Festtage wurden mit groBem Eifer begangen.
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Ungeachtet all dessen, in einer Zeit als niemand davon traumte, dass selbst in Indien die Menschen in
wenigen Jahrzehnten anfangen wirden, wie kopflose Hiihner herumzurennen und selbst im
Tempelinneren - wohin sie zur Gottesverehrung gekommen sind - am Mobiltelefon ,hdngen”, was
sagte da ein Junge namens Sathya Seiner kleinen Zuhorerschaft in einer kleinen Stadt mit Namen
Uravakonda?

Manasa Bhajare Guru Caranam
Dustara Bhava Sagara Taranam

Es ist dieselbe Botschaft, die Er einige Jahrzehnte spater wiederholt: ,Verschwendet keine Zeit; nutzt
sie vielmehr weise in der Kontemplation Gottes.” Es ist erstaunlich, wenn man bedenkt, dass vor
beinahe zweitausend Jahren der grolRe Adi Shankara, auf den Swami haufig hinweist, auch dieselbe
Botschaft verkiindete:

Bhaja Govindam Bhaja Govindam
Govindam Bhaja Muda Mathe

Dieselbe Botschaft, lange bevor wir alle in den endlosen Wirbel von Geschaftsreisen,
Versammlungen, Video-Konferenzen - gleichzeitig mit Mobilen Telefonen jonglierend etc. - ,,gespiilt”
wurden.

Wenn heutzutage jemand vorschlagt, Zeit in Gedanken an Gott zu verbringen, anstatt zu tGberlegen,
wie die Konkurrenz am besten auszuschalten sei, oder was auch immer gerade aktuell sein mag,
kommt ,postwendend” ein Einwand. Dies wissend sagt Swami in Seinem Zitat:

»,O Mensch! Ich wei, was du sagen wiirdest. Du wiirdest argumentieren: ,Swami, wenn jeder
Augenblick in der Kontemplation Gottes verbracht wird, wie kdnnen wir dann unserer Arbeit
nachkommen?’“!

Swami hat Seine Antwort parat und sagt uns, dass wir diese Ausrede vorbringen, weil 1) wir glauben,
von Gott getrennt zu sein und 2) deshalb sich unsere Arbeit von Arbeit fiir Gott unterscheidet. Dies
ist falsche Logik und folglich eine sinnlose Ausrede. Swamis Standpunkt ist, dass — weil Er es in
Wirklichkeit ist, der uns erschuf — wir alle sozusagen , Verlangerungen” von Ihm sind. Er formuliert es
so:

Eure Arbeit ist Gottes Arbeit, weil auch ihr géttlich seid.
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Dies mag vielleicht etwas schwer zu verstehen sein, weshalb der ,grofle Gottessucher” John Hislop
einmal unverbliimt fragte: ,,Swami, ich rasiere mich jeden Morgen. Wie soll ich das als Gottes Arbeit
ansehen?” Prompt kam Swamis Antwort: ,Mit einem siRen Licheln entgegnete Bhagavan: ,Hislop,
warum rasierst du dich? Damit du ansehnlich und gepflegt aussiehst. Was machst du, nachdem du
gebadet und dich rasiert hast? Du kommst hierher zu Meinem Darshan. Somit machst du alles, ohne
dir dessen bewusst zu sein, einfach nur um Mich zu erfreuen. Warum handelst du nicht standig so?“
Was bedeuten diese Worte? Auch das erklarte Swami. Wahrend wir uns fertig machen, missen wir
uns bewusst sagen, dass wir uns fertig machen, weil wir optimal aussehen mochten, wenn Swami
zum Darshan kommt.

Als eine Dame all dies horte, fragte sie eines Tages Swami: ,Baba, ich wohne weit weg. Morgens,
nachdem ich mein Bad genommen und meine Morgengebete beendet habe, beginne ich Gemise zu
schneiden und alles vorzubereiten, um fiir meinen Mann das Mittagessen zu kochen. Das ist Routine-
Hausarbeit. Wie kann all dies zu Gottes Arbeit, Deiner Arbeit, werden?“ Wie immer lachelte Swami
und entgegnete: ,Das ist ganz einfach! Wahrend du Gemiise schneidest, denke an Mich und sage:
»Baba das ist mein Ego, und ich zerkleinere es wie dieses Gemise, genauso!“

Die Botschaft, die uns Swami schickt, lautet: Wenn wir wirklich entschlossen sind, Gott in allem zu
sehen, wie auch in allem, was geschieht, dann kann und WIRD sich UNSERE EINSTELLUNG zum Leben
andern. Hier liegt der Schlissel. Die Dinge selbst mogen sich zwar nicht andern, aber die Art und
Weise, wie wir zu sehen beginnen, wird einen Wandel bewirken, und das ist der entscheidende
Punkt.

Angenommen Sie gehen irgendwohin und erleben ein kleines Missgeschick. Sie modgen vielleicht
denken, es geschah nur, weil Swami sich nicht um Sie kimmerte etc. Dabei kdnnen aber zwei Dinge
geschehen, die Sie eventuell gar nicht bemerken. 1) Sie denken plétzlich an Swami und sagen:
»Warum hast Du zugelassen, dass mir dies zusto8t? Warum mochtest Du, dass ich Schmerz erfahre?”
Aber ist lhnen bewusst, dass Sie — ware dieses Missgeschick nicht geschehen — vielleicht woanders
hingegangen waren? Somit sind Missgeschicke so etwas wie Gottes ,Halbzeit-Korrekturen” auf dem
spirituellen Weg; dies ist die positive Art, Dinge zu betrachten. Und glauben Sie mir, wenn man erst
einmal die positive Richtung eingeschlagen hat, verandert sich das Leben, weil Sie mehr und mehr an
Swami denken, der danach dafiir sorgen wird, dass Sie mehr Freude als Kummer erfahren. Es ist mir
nicht moglich, hier in alle Details zu gehen, aber ich kann lhnen versichern, dass ich aus
unmittelbarer, persoénlicher Erfahrung spreche.

Wir wollen nun den letzten Teil des Zitats, auf das wir uns konzentrieren, ansehen, namlich dass
unsere Arbeit Gottes Arbeit ist, weil auch wir goéttlich sind. Dies ist eine so profunde Wahrheit, und
dennoch denken die Leute niemals dariiber nach. Nehmen wir an, sie rutschen plétzlich aus und
fallen; das ist mir viele, viele Male passiert. Jemand eilte herbei, um zu helfen; auch das ist mir viele
Male passiert. Eigentlich war es jedes Mal in Wirklichkeit Swami in Verkleidung, wenn jemand mir zu
Hilfe kam. Die Frage lautet: ,,Wie viele Male habe ich das verstanden?” Je mehr wir erkennen, dass
Leute, die helfen, Swami in Verkleidung sind, und Leute, die verletzen, ebenfalls Swami in
Verkleidung sind, um uns zu warnen oder sogar zu bestrafen, umso eher kommen wir von dem
Haken los, der uns an diese Welt fesselt.

Es sieht so aus, aus musste ich mir ein oder zwei Minuten mehr Zeit als geplant nehmen, aber ich
kann diese Gelegenheit nicht verstreichen lassen, ohne eine nette Geschichte zu erzahlen, die der
verstorbene Prof. Sampath (der dritte Vize-Kanzler des SSSIHL) mir einmal erzahlte, welche eine
Erinnerung daran ist, dass Gott in vielerlei Verkleidung zu Hilfe kommen kann. Die Geschichte lautet
wie folgt:
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Ein Mann befand sich in einem Fluss und wurde von einer plotzlichen und heftigen Flutwelle
Uberrascht. Als er mitgerissen wurde, gelang es ihm, mit einer ausgestreckten Hand Halt an einem
Busch zu finden, der auf einer kleinen Insel im Fluss wuchs. Er zog sich aus dem Wasser auf die Insel.
Allerdings war die Insel sehr klein, nur etwa zwei Meter im Durchmesser und etwa einen Meter hoch,
und inzwischen begann der Wasserpegel zu steigen. Verzweifelt betete der gestrandete Mann
instandig zu Gott, Er moége kommen und ihn erretten. Da erschien ein Boot der Flusspatrouille, und
der Kapitan rief dem gestrandeten Mann zu: ,Hier, fange dieses Seil, das ich Dir zuwerfen werde, und
wir werden dich herausholen.” Der Mann antwortete: ,Vielen Dank, aber Gott wird kommen und
mich retten.” Der Kapitan schittelte seinen Kopf und murmelte: ,Was fir ein Idiot!” und fuhr weiter.
Der Wasserspiegel stieg standig weiter an, und die Situation wurde immer verzweifelter. Zum Gliick
erschien ein Rettungshubschrauber und lieR eine Leiter hinunter, damit dieser gestrandete Bursche
hochgezogen werden konnte. Der Pilot beugte sich aus dem Fenster und rief: ,Komm?* herein,
schnell! Vergeude keine Zeit, der Wasserpegel lasst nur noch ca. 20 cm frei, auf dem du stehen
kannst. Beeile dich!“ Der gestrandete Mann blickte nach oben und rief laut: ,Danke Kapitan, ich
warte auf Gott!“ Schockiert flog der Kapitan weiter, um andere zu retten, wahrend er sich noch tber
die Dummbheit des Burschen wunderte, der sein Leben der Unwissenheit opferte.

Nun, wie zu erwarten war, der Wasserpegel stieg weiter an, der Mann wurde fortgespliilt und ertrank
schlief8lich. Dann kam er in den Himmel, wo er vor Gott stand. Erregt fragte dieser Mann Gott: ,Herr,
ich betete verzweifelt und rief nach Dir und
doch — Du hast mich nicht gerettet? Warum?
Welches Unrecht habe ich begangen? Habe ich
nicht verdient, gerettet zu werden. Warum hast
Du mich so vollig im Stich gelassen?”

Gott lachelte und erwiderte sanft: ,Mein Sohn,
Ich versuchte, dich zu retten; nicht einmal,
sondern zweimal. Ich kam als das Boot der
Flusspatrouille, aber du lehntest Mein Angebot
ab. Ich machte einen zweiten Versuch als Pilot
eines Hubschraubers, doch wiederum hast du
Mein Angebot zurlickgewiesen. Wenn du deine Augen fiir Mich verschlie8t, wie kann Ich dir dann
helfen?”

Dies ist natirlich keine wahre Geschichte, aber sie enthilt eine Botschaft wie folgt: a) Wir miissen
Gott in allem sehen, b) wir miissen Gott in uns sehen und c) da wir gottlich sind, sollten wir uns so
verhalten, wie wir es von Gott erwarten! Vielleicht verstehen Sie jetzt, warum Swami uns immer
sagt:

Euer Leben muss meine Botschaft sein!
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»Sai Inspires” Botschaft

Die innere Gottlichkeit freilegen

Es gab einen beriihmten Bildhauer in Italien, namens Michelangelo. Ein Freund sah ihn eines Tages
einen groRen Gesteinsbrocken mit dem MeiRel bearbeiten. Der Freund fragte: ,Warum arbeitest du
so hart an diesem Stein? Warum gehst du nicht nach Hause und ruhst dich aus?“ Michelangelo
erwiderte: ,Ich bemiihe mich, das Gottliche, das sich in diesem Stein befindet, freizulegen. Ich
mochte aus diesem leblosen Stein die lebendige, darin eingebettete Géttlichkeit befreien.” Wenn
jener Bildhauer aus einem unbelebten Gesteinsbrocken ein lebendes Abbild Gottes hervorbringen
konnte, kdnnen dann nicht Menschen, die voll Lebenskraft sind, die lebendige, im Herzen wohnende
Gottlichkeit, manifestieren?

Betrachtungen

Das war ein wundervolles Swami Zitat, und ich bin sicher, die meisten von lhnen missen es bereits
friiher in verschiedenen Fassungen gelesen haben. Jedoch haben Sie, als Sie es horten, jemals einen
Moment innegehalten, um darliber nachzudenken? Macht nichts, falls Sie es nicht getan haben, dann
wollen wir es nun zusammen nachholen.

Lassen Sie uns mit Michelangelos Aussage beginnen:

»lch bemiihe mich, das Gottliche freizulegen, das sich in diesem Stein befindet.”

In einem gewissen Sinn ist das die Essenz dessen, was Swami uns in Seinen unzahligen Ansprachen
immer wieder sagt, namlich:

O Mensch! Du glaubst der Korper zu sein, aber du bist nicht allein das!
In Wahrheit bist du der Kérper plus einen sehr machtigen Geist und
den alles Uberragenden Atman, welcher die hochste Quelle
ungetribter und reiner Kraft ist, die du jemals zur Verfligung haben
kannst. Wenn Koérper und Geist sich auf rechte Weise vereinen und
sich an das ,,Energiefeld” Atman anschielRen, dann gibt es nichts, was
man nicht tun kann. Vor allem kann man beinahe alle groflen
Probleme, mit denen man konfrontiert wird, l6sen, sowohl im
personlichen Leben als auch in Bezug auf die Gesellschaft. Warum
vergisst du immer wieder diese grundlegende Wahrheit und erlaubst
deinem Geist (Verstand) stattdessen, sich an falsche und billige
»Batterien” anzuschlieRen, die in kiirzester Zeit erschopft sind. Hast du
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nicht selbst erlebt, wie so viele Menschen in Schwierigkeiten geraten, indem sie Gebrauch von
»,minderwertigen Batterien” machten? Warum also willst du ebenso verfahren?

Das ist meine Dekodierung von Michelangelos Worten; natiirlich durch die ,Linse” der Lehren von
Bhagavan Baba betrachtet. Einige Punkte heben sich ab von dem, was ich gerade erwéahnte. Sie sind:

¢ Wir missen unser Leben so leben, dass die in uns latent vorhandene Goéttlichkeit offenbar und klar
genug wird, so dass alle sie sehen kdnnen.

¢ Jene latent vorhandene Gottlichkeit muss durch unsere Gedanken, Korpersprache, Worte und
Handlungen leuchten und die liebende und mitfiihlende Natur des Atman im Inneren reflektieren;
in anderen Worten, kein Schubsen, kein ,Bellen” wie eine Bulldogge, kein Arger, kein grobes und
ricksichtsloses Benehmen etc. Bedauerlicherweise sehen wir sehr viel davon sogar in der Sai
Kulwant Halle. Wollen wir wirklich diesen heiligen Ort mit unseren Ego-Kriegen , verunreinigen“?

Das Gottliche in uns muss leuchten, und zwar nicht nur, damit andere es sehen und bewundern
kénnen. Vielmehr missen die Menschen und die ganze Gesellschaft eine Wohltat durch das
atmische Licht erfahren, welches aus einer tugendhaften Person strahlt, so dass auch andere
imstande sind, auf dem spirituellen Pfad voranzuschreiten.

Michelangelo sagte, er bearbeite den Gesteinsbrocken mit dem MeiRel, um das Gottliche offenbar
werden zu lassen, womit er sagen wollte, dass er ein gottliches Standbild schaffen wolle. Was
bedeutet der Begriff ,Meilleln” in unserem Fall? Ganz einfach das Entfernen von Schicht um
Schicht spiritueller Unwissenheit bzw. Ajnana, die unser Herz bedecken. Die Unwissenheit
verhindert das Hervortreten und Erstrahlen der latent vorhandenen Gottlichkeit, welche ein klarer
Beweis dafiir ist, dass Menschen wirklich Verkérperungen des Gottlichen sind.

Dies konnte eine zu schwere ,Portion” gewesen sein — und ein bisschen zu schnell prasentiert. Somit
wollen wir alles oben Gesagte langsam in uns verarbeiten und in diesem Prozess Verbindungen
herstellen zu friiher gemachten Anmerkungen in Bezug auf , gefédlschte” Batterien etc. Wir beginnen
mit der Tatsache, dass, soweit es sich um Handlungen in der materiellen Welt dreht, der Geist das
»,Haupt-Triebwerk” ist. Sobald der Geist einen Befehl gibt, treten die kérperlichen Organe und Sinne
in Aktion. Folglich ist der Geist wie die Zentraleinheit, wohingegen die Organe den Eingabe/Ausgabe
Vorrichtungen entsprechen.

Nun aber bendtigen in einem Computer die Zentraleinheit wie auch alle anderen Vorrichtungen
Strom, der gewohnlich aus einer Batterie kommt. Alternativ kann der Computer an die ubliche
Stromquelle angeschlossen werden, wobei dann die Batterie lediglich eine untergeordnete Rolle in
Form einer Zusatzausstattung spielt. Etwas Ahnliches gibt es auch in Bezug auf den Menschen.

Im Menschen ist die fundamentale Kraftquelle der Atman, d. h. die Energie fir alle Handlungen, sei
es der Korperorgane, inklusive Gehirn und Geist, kommt vom Atman. Jedoch gibt es im Kérper auch
eine Art ,Stromquelle” namens Prana Shakti (Lebenskraft), die wie eine Batterie wirkt.

Dies ist ein wichtiger Punkt, der genauer Betrachtung bedarf. Was ich damit sage, ist, dass die
Korper-Geist Kombination funktionieren kann ohne in ,Kommunikation” mit dem Atman im Inneren
zu stehen bzw. der Geist kann ausdriickliche Anweisungen vom Atman empfangen und wirken. Wir
haben hier also zwei Funktionsweisen.

Fall 1: Die Person ,funktioniert” ausschlielich mit Prana Shakti — bzw. Batteriestrom, um bei unserer
Formulierung zu bleiben. Sie kann durchs Leben gehen, Leistungen vollbringen, etc. doch da der Geist
nicht mit dem Atman bzw. Gewissen verbunden ist, wird diese Person sehr wahrscheinlich derb und
grob oder intrigant und unehrlich sein. Der wichtige Punkt ist, dass gottliche Qualitdaten selten von
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einer ,Batterie“-betriebenen Person ausgehen. Die Person mag in weltlicher Hinsicht ein Held sein,
doch in den Augen Gottes eine perfekte Null.

Fall 2: In diesem Fall ist die Person darauf bedacht, sich der Haupt-Stromquelle anzuschlieRen, was
bedeutet, sie beschliel$t, in stindigem Kontakt mit dem inneren Atman bzw. dem Gewissen zu sein.
Das ,Stromkabel“, welches den Geist an das Gewissen anschlieBt, ist Buddhi (héhere Intelligenz,
auch: Intuition). Wenn das Kabel nicht beschadigt ist, ist der Geist imstande, kontinuierliche Fiihrung
vom Atman (24/7 = 24 Std. an 7 Tagen) zu beziehen. Als Ergebnis erstrahlt ununterbrochen die
Gottlichkeit im Inneren.

Wir wollen nun alles bisher Gesagte in wenigen einschlagigen Punkten zusammenfassen und auf
diese Weise einen ,Heimwerker-Bausatz” schaffen. Die Summe dessen, was ich soeben sagte,
reduziert sich auf Folgendes:

¢ Wir miissen unser eigener Michelangelo sein.

e Nachdem wir diesen Entschluss gefasst haben, ,stecken wir das Hauptstromkabel in die
Netzsteckdose ein” — damit ist gemeint, es muss darauf geachtet werden, dass Buddhi in stéandiger
Verbindung mit dem Atman im Inneren steht - ein anderer Name, fiir den das vertraute Wort
,Gewissen” steht.

e |st dies getan, so wird der Geist stets vom Gewissen geleitet, und dann werden die gesprochenen
Worte und die ausgefiihrten Handlungen das ,,Aroma“ und den ,,Duft” von Gottlichkeit haben.

Ubrigens wird vorausgesetzt, dass das Stromkabel in einwandfreiem Zustand ist, um einen
konstanten ,Stromfluss” zu gewahrleisten. Was bedeutet es, wenn das Stromkabel in gutem
funktionsfahigen Zustand ist? Wie sorgen wir daftr?

Ganz einfach. Wie Swami sagt, gibt es drei Dinge, die wir tun missen:
¢ Vermeidet schlechte Gesellschaft, womit gemeint ist, alles - angefangen von schlechten Gedanken
bis hin zu schlechten Fernsehprogrammen und schlechten Freunden.

¢ Selbst wenn rein zufallig ein Kontakt entsteht und infolgedessen eine Verunreinigung, muss man
den Geist ,schrubben” und reinigen. Was gewohnlich als Sadhana bezeichnet wird, ist nichts
anderes als ein spiritueller Reinigungsvorgang, um ,Keimfreiheit” zu gewahrleisten.

¢ Das beste Sadhana ist die ununterbrochene Wiederholung des géttlichen Namens. Dies ist ein so
kraftvolles Antiseptikum, dass kein spiritueller Virus es wagt, nahe zu kommen!
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Um es einfach auszudriicken: Wenn Swami sagt: ,Sucht gute Gesellschaft”, so meint Er damit: ,Seid
standig mit Gott, weil dies die bestmogliche Gesellschaft ist. Da Gott in unserem Herzen ist, sollen wir
in standiger BerUhrung mit unserem Herzen sein. Dies wiederum bedeutet, das Starkstromkabel
namens Buddhi an das Gewissen anzuschlieRen, welches dann darauf achtet, dass Buddhi in gutem
Betriebszustand ist. Ein einziger Schritt, die Wiederholung des gottlichen Namens, verrichtet alle
verschiedenen Schritte auf einmal.

Zusammenfassend sei gesagt: Der MeiRRel ist in unserer Hand, der Entschluss, unser eigener
Michelangelo zu sein, liegt bei uns, und wir miissen entscheiden, ob wir ein grober Gesteinsbrocken
oder eine lebendes strahlendes Werk Gottes sein wollen, der alles durchdringt.

Denken Sie dartiber nach.
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Die wirkliche Kultur, die Swami uns gelehrt hat
Dr. T. Ravi Kumar

Sommerkurs Gesprache

Seit dem Jahr 2012 hat das ,,Sri Sathya Sai Institute of Higher Learning” 2- bis 3-tdgige Sommerkurse
fir die Studenten der Universitat in ,Indischer Kultur und Spiritualitdt” durchgefiihrt. Diese
Sommerkurse wurden, obwohl zeitlich kiirzer, im Vergleich zum fliinfzehntagigen Sommerkurs, der
von Bhagawan organisiert wurde, auf gleichartige Weise geplant und strukturiert. Bhagawan
organisierte den ,,Sommerkurs in Indischer Kultur und Spiritualitat” zuerst in den Siebzigern, wo er
allen Jugendlichen im ganzen Land offen stand (gelegentlich wurden einige Teilnehmer aus Ubersee
mit einbezogen), und spater, in den Neunzigern, war er ausschlieBlich fur die Studenten der
Universitat. Das primare Ziel des Kurses bestand darin, den Studenten eine solide spirituelle
Grundlage zu geben, was teilweise durch Vortrage, die von Gelehrten, dlteren Devotees und
geachteten Mannern und Frauen gehalten wurden, erreicht wurde. Der Hohepunkt jedoch war der
tagliche Diskurs von Swami, der typischerweise an den Nachmittagen gegeben wurde.

Der Sommerkurs fiir das Akademische Jahr 2012/2013 wurde vom 8. bis 10. Juni 2012 in Prasanthi
Nilayam durchgefiihrt. Als Teil dieses Sommerkurses hielten einige junge und altere Mitglieder der
Fakultat sowie auch Wissenschaftliche Mitarbeiter inspirierende und gelehrte Reden lber Epen wie
das Ramayana und das Mahabharata sowie liber Schriften wie die Veden und die Upanischaden und
Uber einige esoterische Konzepte, die die Eckpfeiler der groRartigen Bharatiya Kultur bilden. Wir
hatten bisher drei Reden veroffentlicht: ,Das Gesetz vom Karma — Ein Lehrsatz Indischer
Philosophie®, ,,Ramayana — Der Schllssel, um Gott nahe und lhm lieb zu sein” und , Lebenslektionen
aus den Upanischaden”. Wir bringen euch jetzt eine weitere Rede, die wiahrend des Sommerkurses
gehalten wurde. Das Radio Sai Team dankt dem SSSIHL fir die Erlaubnis, unseren Lesern diese
Niederschriften mitzuteilen.

Dr. T. Ravi Kumar kam als Junge im Jahre 1969 zu Swami. Damals war er Balvikas Schiiler aus
Bangalore. Danach schrieb er sich im Jahre 1974 am damaligen ,Sri Sathya Sai Arts and Science
College” in Brindavan (Bangalore) als Student fiir einen fortflihrenden Kurs ein. Er studierte
anschlieRend am selben College weiter bis zum Bachelor-Abschluss in Natur-Wissenschaften. Dann
ging er, gemall Swamis Anweisung, flr seinen Masterabschluss in Chemie an ein , Post Graduate
Centre” in Anantapur. Im Jahre 1981 ernannte Swami ihn zum Fakultdtsmitglied in Seinem Brindavan
College. Spater, als Bhagawans Universitat gegriindet wurde, segnete Swami ihn und machte ihn zu
einem der ersten Wissenschaftlichen Mitarbeiter im Fachbereich Chemie im Prasanthi Nilayam
Campus. Er erhielt den Titel des Doktors der Philosophie vom Goéttlichen Kanzler im Jahre 1990,
wonach er wieder zum Fakultatsmitglied von Bhagawans College in Bangalore ernannt wurde, nur
jetzt war es der Brindavan Campus der Universitat. Zurzeit dient er Bhagawan, zusatzlich zu seiner
Aufgabe als auBerordentlicher Professor fir den Fachbereich Chemie, auch als Leiter des
Studentenwohnheims auf dem Brindavan Campus. Diese Rede wurde am 10. Juni 2012 in der
Purnachandra Halle gehalten.

»Alvin Kallicharran kam irgendwann in den spaten Siebzigern als Kapitan des Kricket-Teams der
Westindischen Inseln nach Indien. Er spielte mit dem Indischen Team, das von Sunil Gavaskar gefiihrt
wurde. Als sie zu einem Kricketspiel in Chennai waren, geschah es, dass Bhagawan gerade Chennai
besuchte. Kallicharran hatte von Swami gehort und fuhr daher an einem der Nachmittage zu Swamis
Darshan. Als Kallicharan zu Swamis Darshan kam, war Swami fort, weggefahren zum Haus eines
Devotees. Er wartete drei bis vier Stunden in der Ndhe der Pforte und als Swamis Auto zurtickkam,
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fuhr Swami direkt hinein. Der Sevadal sagte zu Kallicharran, dass Swami jetzt nicht herauskommen
wirde und er daher nach Hause zurlickkehren moge. Als Kallicharran, ein erfolgreicher Test-Kapitén,
so abgewiesen wurde, fiihlte er sich gedemiitigt und niedergeschlagen. Innerhalb weniger Minuten
erhielt er die Botschaft, dass Bhagawan ihn sehen méchte. Swami gewéahrte ihm ein Interview, von
dem er sagt, dass es sein Leben verandert hatte.

Dr. Ravi Kumar halt in der Sai Kulwant Halle eine Rede in der gottlichen Gegenwart.

Die alten Studenten des ehemaligen Brindavan Colleges veroffentlichten ein Buch, das sie ,Golden
Age” (Goldenes Zeitalter) nannten, und hatten Kallicharran darum gebeten, einen Artikel dafir zu
schreiben. Er schrieb einen Artikel, in dem er Bhagawan als Bharat Bhagya Vidhata beschreibt: den
Gestalter des Schicksals von Bharat.

Im Jahre 1976, am Ende des Sommerkurses in Indischer Kultur und Spiritualitat in Ooty, hielt Swami
eine Ansprache, in der Er Sein ganzes Leben beschrieb. Er verkiindete:

»Wahrend meines ganzen Lebens wird die Jugend Mir folgen, dies wird in immer groRer werdender
Anzahl geschehen.”

Dann kreierte Er ein Medaillon und sagte:

,Seht! In Meiner Handflache befindet sich das Schicksal dieses Landes, Indien.” Es war ein Medaillon
mit der Karte von Indien und mit ein paar Versen, die darin eingraviert waren. Er sagte: ,Es sind
Verse auf dem Medaillon, die glorreiche Ereignisse und soziale Fiirsorge, die Ich unternehmen werde,
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beschreiben, sowie die Namen der Studenten, die die 18 Zentren leiten, die Uberall in Indien
entstehen werden.”

So ist Bhagawan wirklich der Bharat Bhagya Vidhata und in Seinen Handen liegt die Sicherheit und
das Schicksal unserer Nation, nein, das Schicksal der ganzen Welt!

Einmal, in Kodaikanal, stand Swami plotzlich bei uns und stellte uns eine Frage: ,Meine lieben
Jungen, warum habe Ich euch alle so nahe zu Mir geholt?“ Es gab verschiedene Antworten darauf.
Swami sagte:

»Glaubt ihr, dass Ich euch nahe zu Mir geholt habe, weil ihr alle sehr intelligent seid? Nein! Glaubt
ihr, dass ich euch alle nahe zu Mir geholt habe, weil ihr alle sehr reich und gut aussehend seid? Nein!
Glaubt ihr, dass Ich euch alle nahe zu mir geholt habe, weil ihr alle viele Verdienste erlangt habt?
Ganz und gar nicht!“ Wir alle waren verwundert, was der Grund fiir unsere Nahe zu Swami sein
konnte, als Er sagte: ,Ich habe euch alle nahe zu Mir geholt, weil Ich die Bharatiya Samskruti
(Indische Kultur) durch euch alle wiederbeleben mdchte. Das ist der Grund, warum Ich euch so viele
Gelegenheiten gebe, Mich zu beobachten, Mir nahe zu sein, von Mir zu lernen und von Mir gefiihrt
zu werden.”

Was ist Kultur?

Wir hatten eine ganze Anzahl an Sommerkursen und viele Gelehrte und Sprecher haben gelehrte
Erlduterungen zu der Bedeutung von ,Kultur” prasentiert. Wie einer Meiner vorherigen Sprecher
sagte, bedeutet ,Kultur” ,Verfeinerung”. Bharatiya Kultur ist der indische Weg, ein Individuum zu
verfeinern. Dieser ,,Weg“ wird ein Individuum zur Perfektion und Einheit mit Gott bringen. Dies ist als
,Kultur” bekannt.

Vor ein paar Jahren, wahrend eines Sommerkurses, sagte Swami: ,Was ist Kultur? Manche Menschen
sagen, dass Kultur eine ,Lebensweise” sei. Doch Ich sage: ,Kultur ist Rlicksicht-Nehmen auf andere,
Flirsorge fiir andere”. Wenn wir Swamis Leben betrachten, sehen wir, was , perfekt gebildet sein”
bedeutet. Daher lasst mich in den nachsten Minuten einige Erfahrungen anfiihren, wo ich Swamis
Flirsorge fir Menschen miterleben konnte.

Es war einer dieser heiBen Sommertage im Jahre 1974 in Brindavan. Swami hatte Seinen Darshan
beendet und ging um 10:00 Uhr zuriick zu Seinem Bungalow. So um 10:45 Uhr herum kam eine
Gruppe von Dorflern aus Nordindien in Brindavan an. Sie waren extrem arm. Sie waren in einem
heruntergekommenen Bus gekommen und trugen sehr einfache Kleidung. Viele von ihnen trugen
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Lumpen; doch irgendwie hatten sie das Fahrgeld fir den Bus bezahlt, als sie horten, dass sie auf eine
Pilgerreise durch Sudindien gehen konnten. Irgendjemand erzdhlte ihnen auf dem Weg, dass
Bhagawan in Brindavan sei. Sie hatten Uberhaupt keine Vorstellung von Darshan-Zeiten und
derartigem, denn in die meisten Tempel kann man einfach hineingehen, Darshan haben und wieder
herauskommen. Als sie ankamen, erfuhren sie zu ihrer Bestiirzung, dass der Darshan vorbei sei und
der nachste Darshan erst am spaten Nachmittag sein wiirde. lhr Reiseplan war so voll, dass sie nicht
bis zum spaten Nachmittag warten konnten. Wahrend der Sevadal den Zeitplan erklarte, begannen
Tranen Uber ihre Gesichter zu laufen, da sie dachten, dass sie Swami nicht sehen kdnnten.

In Brindavan wéahrend einer der friiheren Sommerkurse

Plotzlich offneten sich die inneren Tore des Brindavan Bungalows und Swami kam heraus. Er ging
sehr schnell und als die Sevadals lhn sahen, wurden sie sehr wachsam. Ich beobachtete, dass mit
Begeisterung vom College Gebaude aus, das das jetzige Kalyana Mantapam ist. Damals hatten die
Studenten ein spezielles Privileg. Dies bestand darin, Swami Latschen zur Benutzung anzubieten,
wann immer Er in die heiRe Sonne hinausging oder wenn Er auf dornigen, unebenen Oberflachen
schreiten musste. Ich erkannte, dass es sehr heild war und rannte daher ins Gebdude, um Latschen
fur Swami zu holen. Ich lief zu Swami und stellte sie vor lhn hin. Swami blitzte mich an, drehte sich
weg und ging weiter, um Darshan im Sai Ram Shed zu geben. Ich war schockiert und dachte, dass ich
Swami wahrscheinlich behindert hatte. Ich sagte mir, dass mein Handeln dazu gefiihrt hatte, dass
Swami sich von den Latschen abgewendet hatte und dann in der heilen Sonne ging.
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Swami ging direkt zu diesen Dorflern, deren Tranen der Niedergeschlagenheit sich in Tranen der
Gllckseligkeit verwandelten. Swami befragte sie nach ihrem Herkunftsort und forderte sie sehr sy
auf, sich in Reihen hinzusetzen. Sie setzten sich in Reihen hin, Swami ging inmitten dieser Reihen,
und die Doérfler nahmen Padnamaskar. Swami war nicht zufrieden. Er rief zwei Jungen herbei und
forderte sie auf, SURigkeiten aus dem Haus zu bringen. Swami verteilte die StRigkeiten selbst; doch
Er war immer noch nicht zufrieden. Er beauftragte die Jungen, Fotos zu machen und verteilte sie an
alle. Er verteilte sogar Prasadam (Vibhuti) an sie. Flinfundzwanzig Minuten spater ging Swami sehr
zufrieden zurlick.

Swami sagt, dass Er Trdanen aus deinen Augen fortwischen kann (kanneeru tappinchu) und auch
Trénen in deine Augen bringen kann (kanneeru teppinchu). Er wischt Tranen fort, wenn Er sagt:
»,Dein Krebs ist annulliert” und Er bringt Tranen in deine Augen, einfach wenn du Seinen Darshan
bekommst! Als Swami zuriick ging, sah Er, dass ich niedergeschlagen war und rief mich sehr liebevoll
zu sich und sagte: ,Bangaru! Hast du gesehen, dass die armen Menschen liberhaupt keine Latschen
hatten? Wie konnte Ich sie tragen, als Ich Mich in ihre Mitte begab?“ Das ist die Liebe unseres Herrn.

Riicksicht auf andere ist wirkliche Kultur

Dies geschah im selben Jahr, als Swami eine Gruppe von uns mit nach Mumbai genommen hatte. Das
Ereignis war die Einweihung der Sarva Dharma Stupa dort. In einer der groRRten Hallen, bekannt als
Shanmukhananda Halle, fihrten die Studenten ein Drama
auf, und die Auffihrung war sehr gut. Nachdem das
Programm beendet war, kam Swami auf die Blihne, sah uns
alle an und sagte: ,Ich bin sehr gliicklich mit euch allen.
Nehmt die Schminke runter, wechselt eure Kleidung und
kommt zum Dharmakshetra zum Mittagessen.” Swami ging
und als wir ins Gebaude gingen, um unsere Kleidung zu
wechseln, stellte ein Junge fest, dass der Ring, den Swami
ihm gegeben hatte, verschwunden war. Swami hatte
einigen von uns Ringe, Ketten, Armbanduhren gegeben und
wir hatten sie abgenommen und sie sehr sorgfiltig an
einem Platz zurilickgelassen, um die Sannyasin-Rolle in dem
Drama zu spielen. Wir bemerkten, dass alles komplett
verschwunden war. Stundenlang suchten wir in jeder Ecke
und Nische des Auditoriums. Wir fragten den Wachmann,
den Inspizienten und alle Menschen, die beteiligt gewesen

waren. Doch niemand wusste irgendetwas dariiber. Niedergeschlagen stiegen wir in den Bus und
erreichten das Dharmakshetra.

Es war 14:30 Uhr nachmittags. Swami wartete mit einem bekiimmerten Gesicht auf der Stufe zur
Haustilr des Sathyadeeps auf uns. Er fragte: ,Warum seid ihr so spat gekommen, was ist passiert?”
Die Studenten antworteten schweren Herzens: , Swami, was auch immer Du uns zu unserem Schutz
gegeben hast, ist verloren. Wir haben Uberall danach gesucht, doch wir konnten es nicht finden.”
Swami sagte: , Ist das alles? Geht, wascht eure FiiBe und Hande und esst.” Als wir hineingingen, kam
Swami ebenfalls. Die Teller waren hingestellt worden, Essen wurde serviert und alle von uns allen
davon. Als wir fast fertig waren, bemerkten wir, dass Frau Sarla Shah (Ehefrau von Indulal Shah)
hereinkam und einen Teller fiir Swami (in der Hand) hielt. Swami hatte nichts gegessen. Obwohl Er
das Dharmakshetra zwei Stunden vor uns erreicht hatte, hatte Er auf uns gewartet. Riicksicht auf
andere zu nehmen ist Kultur. Swami versinnbildlicht dieses Diktum in jeder Seiner Handlungen.
Swami erschuf nattrlich alle Uhren und Ringe und Ketten, die wir an dem Tag verloren hatten und
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gab sie uns zuriick. Nichts, was Er gibt, ist jemals verloren. Niemand kann sie stehlen! Sie kommen
zurlick zu Ihm, sagte Er.

Gegen Ende der Reise machten wir eine wunderbare Erfahrung. Swami machte mit uns eine
Besichtigungstour in einem klimatisierten Bus. Er zeigte uns verschiedene Platze, wie das Taj Mahal
Hotel, das Gateway of India, die Malabar Hills, und beschrieb sie uns kontinuierlich. Es war so gegen
22:30 Uhr, als wir zum Dharmakshetra zuriickkehrten. An einer Kreuzung musste unser Bus anhalten.
Zu diesem Zeitpunkt kam eine Bettlerin direkt an das Fenster, wo Swami sal} und bat um Almosen.
Swami antwortete witzig, dass Er keine Taschen habe. Herr Kamani, ein erstrangiger Industrieller aus
unserem Land, der neben Swami sal$, nahm einen Hundert-Rupien-Schein heraus und gab ihn Swami.
Swami gab ihn der Bettlerin und sagte zu ihr: ,Dies ist ein Hundert-Rupien-Schein, sei sehr vorsichtig,
gib deinen Kindern zu essen und iss selbst auch etwas.” In der Zwischenzeit wurde die Ampel griin
und der Bus fuhr weiter.

Diese kleine Handlung zeigte Swamis Liebe. Wenn Er ein Geschenk macht, gibt Er Sich Selbst mit dem
Geschenk. Dies macht Sein Geschenk sehr wertvoll. Ich habe ungefdhr 35 Streichholzschachteln, die
Swami mir gegeben hat. Auf jede dieser Streichholzschachteln, die Swami mir in den letzten 35
Jahren gegeben hat, nachdem Er das Arathi entziindete, habe ich das Datum geschrieben, an dem ich
sie bekommen habe, und die Hemdtasche, in die Swami sie gesteckt hat, nachdem Er das Arathi
entziindet hatte. So ist jedes Geschenk, das Er macht — sei es ein Bleistift, ein Kugelschreiber oder
eine Streichholzschachtel — besonders, da der Herr Sich Selbst mit jedem von diesen gibt. Diese
Firsorge flir andere ist Indische Kultur.

Sein Gliicklichsein liegt im Gliicklichsein Seiner Devotees

Es war auf einer dieser Reisen zum Sai Sruthi, Swamis Wohnsitz in Kodaikanal. Eines Tages begann es
plotzlich zu nieseln. Swami ging kurz zum S&ulengang hinaus, sah, dass die Devotees sich nicht
versammelt hatten, kam wieder herein und sprach weiterhin zu uns. Nach einer gewissen Zeit sagte
Er, dass Er gehen miisse, um Darshan zu geben. Einer der Alteren sagte: ,Swami! Die Devotees sind
nicht da.” Swami sagte: ,Nein, nein! Ich sah, dass Devotees in einer Reihe hereingekommen sind.”
Dieser dltere Herr, dessen Aufgabe es war, den
Devotees die Erlaubnis zu geben hereinzukommen,
sagte: ,Ich dachte, dass der Darshan vorbei sei (als
Du zur Veranda gegangen und wieder herein-
gekommen bist). Darum habe ich alle Devotees
zurickgeschickt.” Swami war sehr aufgebracht
dartber. Es sah so aus, als ob Swami den
Kodaikanal-Trip noch am selben Tag beenden
wirde. Swami fragte: ,Hast du kein Daya
(Mitgefahl). Meine Devotees sitzen dort seit 16:00
Uhr. Glaubst du, dass Ich hartherzig bin? Kann Mich ein einfacher Regenguss davon abhalten, Meinen
Devotees Darshan zu geben? Wie traurig mogen sie sich gefiihlt haben? Wie viele Menschen mogen
gekommen sein mit der Hoffnung, Swami ihre Probleme zu erzahlen und Trost zu empfangen und
aufgrund deiner Geflhllosigkeit mussten sie mit leeren Handen, belastet mit ihren Problemen,
zuriickgehen.”

Swami aR den ganzen Tag nichts, denn fir Ihn ist es eine Freude, die Schwierigkeiten, Sorgen und
Leiden der anderen auf Sich zu nehmen. ,,Mee aanandame naa aaharamu - Eure Gliickseligkeit ist
Meine Nahrung”, sagt Er.
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Lasst mich euch zuriickbringen in die Zeit, als Swami hinfiel und einen Hiftbruch erlitt. Nachdem
Swami hingefallen war, machten wir uns groRe Sorgen um Swami. Er schob unsere Angste beiseite,
indem Er sagte, dass es nur ein Sturz gewesen sei und dass es keinen Anlass zur Sorge gdbe. Doch die
Arzte bestanden auf einer Réntgenaufnahme und die wurde gemacht. Nachdem das Roéntgenbild
entwickelt worden war, sah man einen Bruch im Beckenknochen. An dem Abend diskutierte eine
Gruppe von Arzten, wie sie Swami diese Neuigkeiten (iberbringen sollten. Er wiirde Sich in ein paar
Minuten zurilickziehen. So nahmen sie ihren Mut zusammen und gingen in Sein Zimmer und sagten
zu Swami: ,,.Swami, es ist ein Bruch.” Swami erwiderte sehr beildufig: ,,Oh! Nur ein Bruch, wir werden
uns morgen frith darum kiimmern.” Am niachsten Morgen erlaubte Swami es den Arzten, lhn in den
Operationssaal des General Hospitals in Whitefield zu bringen. Als Er in den OP geschoben wurde,
forderte Er sie plotzlich auf anzuhalten. Sie stoppten. Swami bat sie, Dr. Hedge herbei zu rufen. Dr.
Hedge wurde gerufen und Swami sagte: ,Ich hatte zu dir gesagt, dass Ich dir in dieser Woche ein
Interview geben wiirde. Ich werde dich am nachsten Sonntag
rufen und mit dir sprechen.” Der Sohn von Dr. Hedge sollte aus
den USA kommen und Swami hatte zu ihm gesagt, dass Er alle
seine Familienmitglieder zu einem Interview rufen wirde.

Swami war auf dem Weg zu einer Operation; doch selbst zu der
Zeit dachte Er nicht an Sich Selbst. Seine Gedanken und Seine
Flirsorge galten Seinen Devotees. Seine Freude beruht auf der
Freude Seiner Devotees, Sein Glicklichsein liegt im Gliicklichsein
Seiner Devotees.

Einige Tage spater sagte Swami: ,Die Jungen sind traurig, dass
Ich keinen Darshan gegeben habe. Sagt zu den Jungen, dass Ich
kommen und Darshan vom Balkon geben werde. Lasst sie sich in
der runden Halle darunter versammeln.” Zu der Zeit hatte ich das Privileg, im Trayee Brindavan zu
schlafen. Um 4.00 Uhr morgens horte ich ein Gerdusch. Ich sah auf und sah Swami, der ein
Gehgestell hielt und sehr langsam umherging. Wir hatten gedacht, dass Swami einfach nur durch
Seine Tir schauen und dann zurlickgehen wiirde. Doch Swami versuchte, die ganze Runde zu gehen,
damit alle Seinen Darshan bekommen und zufrieden zuriickgehen koénnten. Er nahm diese
Schwierigkeiten fiir unser Wohl auf Sich!

An dem Tag sollten wir Mysore Pak als Prasadam von Swami segnen lassen. Ich ging hinauf, um es
segnen zu lassen. Swami beriihrte die SiiBigkeit nicht, da sie 6lig war. Wir besprachen, dass wir das
Prasadam in Zukunft in eine Hille geben und dann Swami offerieren werden, damit Er es berihre.
Das nichste Mal gab es Apfel als Prasadam. Ich nahm ein Tablett mit Apfeln, damit Er sie segnete. Er
nahm einen Apfel auf und bemerkte: ,Er ist sehr schwer.” Ein Gedanke schoss mir durch den Kopf,
dass Swami so schwach geworden sei, so dass Er sogar diesen Apfel als schwer empfand. Meine
Gedanken lesend, sagte Swami: ,Das ist es nicht. Wenn Ich einen Apfel von hier zu jemandem (da
unten) werfe, und er verfehlt, ihn zu fangen, dann wird er verletzt werden.” Sogar hierbei dachte
Swami nur an andere. Das Ziel von Kultur ist Perfektion und Swami lebte Sein Leben in Perfektion.

Ich erinnere mich an eine sehr schone Begebenheit, die ich einst beobachtete. Eine Gruppe
weiblicher Sevadals, die ihren Dienst in Parthi beendet hatte, wurde fir den Darshan platziert, um
Swamis Segen zu empfangen, bevor sie nach Hause zuriickkehrten. Swami liel§ sie alle Padnamaskar
nehmen. Die Frauen gingen in einer Reihe und nahmen Padnamaskar. Eine der Frauen hatte ein
kleines Kind auf ihrem Arm. Sie wusste nicht, was sie mit dem Kind machen sollte, wohin sie es geben
sollte, um Padnamaskar zu nehmen. Sehr spontan lbergab sie Swami das Kind. Auch Er streckte
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bereitwillig Seine Hande aus und trug das Kind, wahrend die Frau Padnamaskar nahm, bis ihr Herz
zufrieden war!

Swami, wie stR Du bist! Dies ist der Swami, den wir gesehen haben. Er lehrte uns, dass unser Leben
kultiviert werden muss. Wir missen sensibel gegeniliber den Bedirfnissen und den Gefiihlen der
Menschen um uns herum werden. Wir miissen ein Leben fiihren, das von Selbstlosigkeit durchtrankt
ist. Das ist wirkliche Bharatiya Kultur und Er hat uns diese Lektion durch Sein Verhalten in jeder
Situation Seines Lebens gelehrt.
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Wie mich Swamis Schule pragte
Ms. Sai Shruti Dubey

Die Leistungsbeste der Sai Schule teilt ihre Geschichte ...

1979 grindete Bhagwan das Sri Sathya Sai Junior College, das in den ersten Jahren in den
Raumlichkeiten der Easwaramma High School angesiedelt war. Im Jahre 1981 entwickelte Swami
dann weiter die Sri Sathya Sai Higher Secondary Schule. Der Herr war so eifrig die Einrichtung zu
eroffnen, die spater Seine ,weile Armee” hervorbringen wiirde; noch bevor der Hauptgast fir die
offizielle Einweihung, der Premierminister von Andhra Pradesh, eintraf, beugte Er sich selbst unter
dem Eroffnungsband, um zu lGberprifen, ob die Rdume den Anforderungen entsprachen.

Als die Schule dann offiziell von Herrn Anjaiah er6ffnet war, kiimmerte sich Swami um jedes kleinere
und grolRere Detail der Schulentwicklung und sorgte dafiir, dass sie sich von Jahr zu Jahr weiter
entfaltete. Vielleicht erreichte sie daher auch im Jahre 1991 ein 100% erstklassiges Ergebnis: Jede
Schilerin der 12. Klasse hatte nicht nur bestanden, sondern hatte auch den ersten Rang erreicht. In
den folgenden Jahren waren die Halfte der Leistungen der Schilerinnen jedes Jahr liber der 90%
Marke. Auch in diesem Jahr waren die Ergebnisse nicht weniger herausragend. Die Leistungsbeste
war mit 96% Frau Sai Shruti Dubey.

Cover Story on Sri Sathya Sai Higher Secondary School: The Zenith of Holistic Learning (Mausklick mit
Strg-Taste)

Sai Shruti wurde 2004 in die Grundschule von Bhagwan eingeschult und hat bis heute ihre Schule und
Swami stolz auf sich gemacht. Was ermoglichte ihr, dies zu erreichen? Wie waren ihre
Studienerfahrungen in einem System, welches
mehr Wert auf Disziplin und Hingabe legt, als auf
akademische Leistungen oder Talentforderung?
Was sind ihre wichtigsten Erkenntnisse? Gibt es
etwas, was wir von ihrer Geschichte mitnehmen
kénnen?

,Geboren in eine Familie von Sai Devotees,
wurde mir vom ersten Tag an beigebracht, dass
Swami allein meine Mutter und mein Vater ist.
Mein Vater hatte sich immer gewiinscht, dass
ich die Moglichkeit hatte, in Swamis Schule zu
gehen.

Sai Shruti (links) mit ihrer lieben Tante Muni und ihrer
Im November 2000, als unsere Familie mit einem Schwester Sai Preeti

Interview mit Bhagwan gesegnet wurde, strich Er

mir liebevoll Gber die Wange, fragte mich nach meinem Namen und sagte: ,Sweet girl (liebes
Madchen).” Damals, in diesem zarten Alter, wusste ich noch nicht, dass ich in einigen Jahren die
Moglichkeit bekommen sollte, in Seine Schule zu gehen

In 2004, als Er nach Brindavan kam, kreuzte Bhagwan personlich unsere Namen auf der Liste an.
Diese Liste wurde dann in Puttaparthi ausgehangt und als mein Opa sie sah, war er voller Freude.
Spater informierte er uns darlber.
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Die unvergleichliche Fiirsorge von Mutter Sai

Damals war ich erst 5 1/2 Jahre alt, aber meine Mutter hatte volles Vertrauen in Swami. Sie lie mich
einschulen. Am ersten Tag war ich sehr traurig und vermisste meine Eltern, aber die herzliche Tante
Muni und die Lehrer trésteten mich und so war ich nie wieder traurig oder einsam. Die Liebe, mit der
sie mich Gberhauften, fihrte dazu, dass ich anfing, die Schule zu mogen.

Jedes Mal, wenn wir zum Darshan gingen, hielten unsere Schwestern unsere Hande und begleiteten
uns; und nachdem Swami angekommen war, fiihlte es sich an wie im Himmel. Die Liebe und Gnade
mit der Er uns bedachte, gab uns Kraft und Freude. Damals schickte uns Swami taglich Schokolade,
Belohnungen, Récke und Obst in die Schule. Ich glaube, dass wir nicht einmal zu Hause hatten so
viele Dinge bekommen kénnen, wie sie uns Swami damals zukommen lieR. Niemals hatten wir das
Geflhl, fern von daheim zu sein.

Ich erinnere mich noch, in der dritten Klasse wahrend der Abschlusspriifung, als wir alle gerade am
Schreiben waren, da horten wir plotzlich, dass alle liefen und schrien, dass Swami in die Schule
gekommen sei. Als wir das horten, vergaBen wir augenblicklich, dass wir mitten in der Prifung
waren. Wir lieRen unsere Antwortbogen liegen und liefen raus, um Swami zu sehen. Bhagwan kam in
die Schule und wir standen dort mit Augen voller Tranen, die Hinde zum Grul an unsere Mutter Sai
gefaltet. Swami blieb einige Zeit und dann bot Tante Muni fiir Bhagawan das Arati und Er ging.

In der ersten und dritten Klasse bekam ich die Moglichkeit, am Ladies Day (Tag der Frau) in Swamis
Anwesenheit etwas aufzufihren. Swami gab jeder von uns personlich eine Armbanduhr. In der
Schule vermisste ich meine Eltern nie, denn ich
wusste, dass Swami allein mein Beschiitzer war.
Zudem waren die Lehrer so herzlich wie meine
eigene Mutter. In der vierten Klasse hatte ich
eine schwere Lungenentziindung und musste
leider die Schule verlassen. Vier Jahre studierte
ich in Indore. Dann Uberwog wieder Swamis
Wille und ich kehrte in die neunte Klasse der
Schule zuriick. Nun war ich alt genug, um zu
wissen, was das Beste fiir mich war. Nachdem ich
vier Jahre aullerhalb gelebt hatte, verstand ich
jetzt, was ich hier lernen konnte und wie ich auf
die richtige Art ausgebildet werden konnte. Nirgendwo anders wiirde dies moglich sein, auch nicht zu
Hause in Indore.

Grundschule — der Spielplatz Seiner Liebe

Nach 2011 war der Schulalltag ohne Swamis kérperliche Anwesenheit unverdndert. Seine liebevoll
fliihrende Hand konnte ich immer spiren.

Stets begeisterten mich - und damals bewunderte ich auch - die Schulleiterin, die Betreuerin und die
Leiterin der Kiiche und alle anderen Lehrer. Ich war immer beeindruckt von ihrem Arbeitseinsatz und
ihrer Hingabe zu Swami. Alle sind mir wirklich Vorbilder.

Wie Tante Muni uns ohne eine Spur von Midigkeit in den Augen von friih bis spat liebevoll
umsorgte! Das hat mir immer imponiert.

Akademisch ist unsere Schule zweifelfrei die Beste. Der Einsatz unserer Lehrer bewog mich immer,
selbst auch fleiig zu sein. Wahrend der Priifungszeit salRen sie von den Morgenstunden bis spét in
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die Nacht mit uns zusammen, um jegliche Unklarheiten mit uns zu klaren. Genau genommen
arbeiteten die Lehrer wahrend der Prifungsphase genauso hart wie wir; sie unterstiitzen uns und
bauten uns auf. Die Lehrer gaben uns immer wieder diesen einen wichtigen Ratschlag: Gib Deinen
vollen Einsatz, aber vergiss nicht, alles Swami zu tibergeben.

Immer wenn wir etwas anfingen, reichten wir es Swami dar, und das gab uns das Selbstbewusstsein
und das Vertrauen, dass Swamis sich kimmerte. Deswegen hatte ich nie Prifungsangst, weil ich
immer wusste, dass, nachdem ich all meine Arbeit geleistet hatte, es in Swamis Handen lag.

Eine andere eindrucksvolle Sache ist, wie sich in der Schule alle darum bemiihen, Swami zu gefallen.
Bei jeder Feierlichkeit ist die Atmosphdare in der Schule eine ganz besondere. Vom Sextaner bis zum
Primaner sind alle Kinder dann damit beschaftigt, Karten flir Swami zu basteln. Jede gibt ihr Bestes,
um die schonste Karte zu erstellen. Auch in unserer Klasse war das so; wann immer wir Zeit hatten,
bastelten wir Karten fir den nachsten Feiertag. Die Kinstler entwarfen die Schablone aus
Schaumstoff (Thermocol) und schnitten sie aus. Einige bezogen sie mit Baumwolle, andere setzten
Perlen drauf und dann schrieb eine von uns unser bescheidenes Gebet darauf. Jede gab ihr Bestes fiir
diese kleine Gabe an Bhagwan. Der Enthusiasmus unter allen Kindern wahrend der Vorbereitung
dieser Karten ist erstaunlich.

In der Schule und im Schulheim wurde uns beigebracht, eher wie Schwestern und nicht wie
Klassenkameradinnen zusammen zu
leben; helft euch gegenseitig und seid
glicklich! All die Jahre, die wir
zusammen verbracht haben, haben uns
tief miteinander verbunden — das, was
uns zusammenhalt, ist unsere Liebe fir
Swami.

Mein ganzes Leben kann ich von den
Erfahrungen, die ich hier gemacht
habe, zehren. Die Edelsteine, die ich

hier gesammelt habe, sind endlos.
Sai Shruti und Sai Preeti mit ihren Eltern und GroReltern Worte reichen nicht aus, um die

Qualitat der Bildung und die Werte, die uns von unseren engagierten ,aunties” (im Folgenden:
Betreuerinnen) und Lehrern in der Schule vermittelt werden, zu beschreiben.

,Ich bin hier mit dir, in dir und um dich herum ...”

Diese Momente werde ich fir immer in Ehren halten. Ich werde darauf achten, dass Disziplin,
Pflichterfullung, Hingabe, Einsatzbereitschaft, Entscheidungsvermégen und Unterscheidungs-
fahigkeit mich immer begleiten werden und ich werde mich stets weiter in ihnen Gben. Am Tag als
ich die Tore dieser heiligen Schule hinter mir lieR, war ich sehr traurig und betete zu Bhagwan:
»Swami, als Du noch in Deiner physischen Form warst, bekam jeder Abschlussjahrgang von Dir so viel
Segen. Heute bin ich an der Reihe. Wie schon wiére es, wenn Du mich nun auch segnen kénntest!“
Mit diesem Gebet schlief ich ein.
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In dieser Nacht trdumte ich, ich stiinde im Schulflur und alle Fotos von Swami in unserer Schule
wdaren mit Vibhuti (heilige Asche) bedeckt. In einem silbernen Rahmen konnte ich ein Swami Foto
sehen, das eigentlich nur das Gesicht von
Swami ohne Hande zeigt, aber in meinem
Traum sah ich Swamis Hande im
Abhayahastha Mudra (schutzgewdhrende
Handhaltung) und Vibhuti rieselte aus
Seiner Hand. Dann wachte ich plétzlich auf.

Es war nur einer meiner Gedanken am
Vorabend gewesen, und wie mitfiihlend
Swami mich an meinem letzten Schultag
segnete. Durch Swamis Gnade, den Einsatz
unserer Lehrer und durch deren Segen,
konnte ich diese Noten erreichen. Ich bin meinen Betreuerinnen, Lehrern, meinen Eltern und am
meisten natlirlich Swami sehr dankbar, dass sie mich auf den richtigen Weg fiihrten. Meine
Erfahrungen werde ich immer in Ehren halten. Sairam!
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