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Der Weg zur Befreiung

Fiihrt ein Leben auf der Grundlage der Menschlichen Werte

Nachstehend finden Sie das Transskript eines Vortrags, den Dr. Narendranath Reddy am 31. Dezember
2011 (Sylvester-Abend in westlichen Landern) im Sri Sathya Sai Baba Zentrum von Arcadia, Kalifornien,
USA gehalten hat. Darin erldutert Dr. Reddy Strophe fiir Strophe den Sinn eines von Bhagavan Sri
Sathya Sai Baba komponierten Liedes mit neun Strophen.

In Liebe und Dankbarkeit bringe ich den gottlichen LotosfiiBen unseres allgegenwartigen, gitigen
und innig geliebten Herrn, Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, meine Ehrerbietung dar. Liebe Schwestern
und Brider, Ihnen allen ein herzliches Sai Ram.

In etwa eineinhalb Stunden geht das Jahr 2011 zu Ende, und dann beginnen wir 2012.

Dem Ubergang in ein neues Jahr besondere Aufmerksamkeit zu widmen ist eine groRe Tradition,
doch Swami sagt, jeder Augenblick im Jahr ist neu, jede Sekunde ist neu. Heute ist eine Gelegenheit
zu feiern und Seine Herrlichkeit zu besingen. An Ihn zu denken ist die beste Art das neue Jahr
willkommen zu heiRen.

Eigentlich sagt Swami, dass jener Tag, den wir mit dem Singen Seiner Herrlichkeit und Erzdhlen Seiner
»Geschichte” wie auch in Gedanken an lhn verbringen, der wirkliche Tag ist. Alle anderen Tage sind
vergeudet. Daher sind wir gliicklich, hier versammelt zu sein, um Seine Herrlichkeit zu besingen und
diese Stunden gemeinsam zu verbringen.

Wir sind die am stérksten gesegneten und vom Gliick begiinstigten Menschen in der ganzen
Geschichte, weil wir Zeitgenossen des Avatars waren. Wir empfingen Gottes wunderbare Darshans
(Seinen Anblick). In friiheren Zeitaltern (Yugas) mussten die Leute mit ihrem Kopf nach unten und
den FiiRen nach oben (Kopfstand — eine Yogaposition, Anm. d. U.) jahrelang strenge Askese (Tapas)
Gben und BuRe tun fir den Schimmer eines einzigen Anblicks Gottes. Dhruva (ein groBer Verehrer
Gottes) tat viele Jahre BuRe fiir einen flichtigen Anblick Vishnus. Shabari (eine Frau) wartete
(hoffnungsvoll) jahrelang auf einen fliichtigen Anblick von Sri Rama. Wir hatten die einzigartige
Gelegenheit, so viele Darshans von Swami zu erleben.

Allein Sein Darshan geniigt, um unsere Slinden wegzuwaschen. Swami mdchte, dass wir lhn jenseits
Seiner physischen Gestalt suchen. Es geniigt, von inniger Liebe zu Ihm erfillt zu sein. In der Tat
kommt der Anblick seines Bildes, Seines Fotos, Seinem Darshan gleich.
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Wir sind wirklich gesegnet, Seinen Namen gehort und lhn gesehen zu haben. Vor allem kénnen wir
uns gllicklich schatzen, Seine wundervolle, nektargleiche Botschaft gehort zu haben, weil jedes Wort
von Swami die Essenz einer Heiliger Schrift ist. Rohan sagte freundlicherweise bei seiner Einfiihrung,
dass ich eine Neujahrsbotschaft bringen werde. Ich bin nicht imstande, eine Neujahrsbotschaft zu
bringen. Nur Swami bringt so eine Botschaft. Gleich einem Baby, welches die Worte der Mutter in
einem begrenzten Vokabular wiederholt, wiederhole ich nur, was ich - zu den gottlichen LotosfiiRen
sitzend - gelernt habe. Er ist die Quelle allen Wissens. Er ist alles. Wir sind nichts weiter als
Marionetten, die ihre Rolle spielen, je nach dem, wie Er die Schniire bewegt.

Wir sollten stets daran denken, dass Gott der NutznieRer/Empfanger und auch der Handelnde (Hari
Bhokta und Hari Karta) ist. Wir sollten dies stets vor Augen haben, da mitunter das ,kleine Ich” die
Flihrung beansprucht und uns in die Irre fihrt. Wir sollten immer beten: , Herr, bitte tdusche mich
nicht durch Deine, die ganze Welt verzaubernde Maya (Tduschung, lllusion). Bitte lasse mich stets
eingedenk sein, dass Du alles bist. Du bist der Handelnde. Du bist der NutznieBer.” Dazu bendtigen
wir Seine gottliche Gnade. Wie ich schon sagte, sind wir alle sehr gesegnet, |hn gesehen und gehort
zu haben.

Dieses (zu Ende gehende) Jahr 2011 war ein ereignisreiches Jahr. Wir haben uns an Seiner
unvergleichlichen, schénen Gestalt und Seinen gottlichen nektargleichen Worten erfreut. Wir alle
empfingen Seinen Segen auf unterschiedliche Art und Weise. Es war sehr schmerzlich, als Er Seinen
Korper verliel, doch Swami hat uns wie eine gottliche Mutter ,entwohnt”. Seine Liebe ist die von
Tausenden von Mittern. Das wunderschéne Lied wurde gesungen: ,Mutter, o Mutter, Sai Maa“
(Mother, oh Mother, Sai Maa). Wenn die Mutter das Baby vom Stillen entwohnt, ist dies schmerzlich
fur das Baby und auch fir die Mutter; aber das Baby muss entwohnt werden, damit es wachsen
kann. Es muss sich von der Muttermilch trennen und normale Nahrung zu sich nehmen und
heranwachsen.

Ahnlich hat Swami uns mit viel stirkender Milch gendhrt - und Er hat uns auch entwdhnt. Der Prozess
ist schmerzhaft, doch Er ist flir immer und ewig bei uns. ,,Mi intane ventane juntane kantane untanu
— Ich bin bei euch, in euch, neben euch, iber euch, unter euch.” Er ist allgegenwartig.

Offenbarungen Seiner Alilgegenwart

Seit Er Seinen Korper verlassen hat, erleben immer mehr Menschen auf vielfdltige Weise Zeichen
Seiner Herrlichkeit. In der letzten Dezemberwoche des Jahres 2011 manifestierten sich Vibhuti
(heilige Asche) und Amrit (Nektar) auf
Swamis Bild in Bangkok, Thailand. Ebenso
erschienen Vibhuti und Amrit auf einem
Kalenderbild in einem Haus in Kuwait; der
(gliickliche) Devotee gab uns eine kleine
Menge Amrit. Auch erfuhren wir, dass
sich Vibhuti und Amrit auf einem Swami
Bild im Haus eines langjahrigen Devotees
in Chennai bildeten.

V.
/ \_ Wir horten, dass sogar hier in diesem
} \ Land in St. Louis, Connecticut, wie auch
an vielen Orten, Manifestationen
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geschehen. Ein Devotee aus England saR wahrend der Geburtstagsfeierlichkeiten im vergangenen
Jahr neben mir und teilte mit mir sein Erlebnis eines interessanten Wunders, das in Prasanthi
Nilayam geschah. Er hatte einen Ring mit neun Steinen, von denen zwei Steine seit langer Zeit
fehlten. Drei Jahre lang hatte er Swami (vor dessen physischem Weggang) gebeten, die beiden Steine
in seinem Ring zu ersetzen.

Zu seiner Uberraschung erschienen die beiden fehlenden Steine auf wunderbare Weise in seinem
Ring wahrend der Bhajans (devotionales Gruppensingen), wahrend er vor dem Mahasamadhi
(Ruhestatte von Bhagavans physischer Gestalt) saB. Der allgegenwartige, allwissende und allmachtige
Bhagavan Baba vollbringt weiterhin diese Wunder.

Auch von Seinem Mahasamadhi aus fiihrt Bhagavan Menschen. Eine Devotee aus Deutschland war
dieses Jahr zur Leitung des Internationalen Weihnachtschors gewahlt worden. Sie sagte, dass sie
nervos sei, weil all die Jahre eine Langzeit-Devotee, Sylvia Alden aus Amerika, den Chor geleitet
hatte. Sie war sehr aufgeregt. Sie (ibergab alles in Swamis Hande und spirte ab diesem Moment,
dass Swami sie standig fuhrte. Nach dem Programm sagten alle, der diesjdhrige Chor sei einer der
besten Weihnachtschore gewesen, die sie in Prasanthi Nilayam gehort hatten. Somit wissen wir, dass
Bhagavan die Devotees immer flhrt.

Nicht nur fahrt Er Menschen, sondern Er schitzt und heilt auch Menschen. Vor einigen Monaten
besuchte Mr. Nari Chugani, Vorsitzender von Zone 5, unser Arcadia Zentrum und teilte seine
Erlebnisse mit uns. Er berichtete, dass seine Frau seit mehr als sechs Monaten starke Schmerzen in
ihrer Schulter hatte. Sie suchte einen Chiropraktiker und auch einen Chirurgen der Orthopéadie auf.
Auch wir gaben ihr einige Ratschldge, doch nichts half ihr.

Eines Tages betete sie zu Swami: ,Ich kann es nicht mehr ertragen. Ich kann nicht schlafen. Mein
Leben ist miserabel.” Am 23. November 2011 erschien Swami gegen 4 Uhr frih in ihrem Traum und
operierte ihre Schulter. Es war sehr schmerzhaft, sagte sie. All dies geschah in ihrem Traum. Als sie
am Morgen aufwachte, war der Schmerz zu ihrer Uberraschung verschwunden. Diese Begebenheit
beweist, dass Swami weiterhin hier ist und sich um uns kiimmert, uns fihrt und uns heilt. Wir
miissen stets dessen gewahr sein, dass Er allezeit bei uns ist.

Wie konnen wir unsere Dankbarkeit ausdriicken? Swamis Lied fordert uns auf, die Werte zu
praktizieren.

Wie konnen wir lhm in diesem neuen Jahr unsere Dankbarkeit zeigen? Wir kénnen unsere
Dankbarkeit zum Ausdruck bringen, indem wir Seine Lehren praktizieren. Swami sagt: ,,Wenn ihr
Mich wirklich liebt, dann praktiziert Meine Lehren.” Somit werden wir uns heute Abend mit
folgendem Lied befassen: ,Sathya dharmamu shanti premalato, ni nitya jivana yatra saginchu.”
Dieses Lied wurde von Swami selbst verfasst. Swami komponierte es und sang es. Das Lied hat neun
Strophen; Krischna hier wird eine nach der anderen vorsingen, und ich werde ihre Bedeutung
erldutern.

Dieses Lied ist passend zum neuen Jahr, weil es beschreibt, wie wir unser Leben auf der Grundlage
der menschlichen Werte flihren sollen. Jeder fasst am Neujahrstag neue Vorsatze. In diesem schénen
Lied gibt Swami uns die Quintessenz von Vedanta, und wie das Ziel des Lebens zu erreichen ist.

Lasst die menschlichen Werte eure Begleiter und Fiihrer durchs Leben sein.

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis




1. Strophe:

O Jiva (verkorperte Seele)! Folgt dem Pfad der Pilgerreise eures taglichen Lebens mit Wahrheit
(sathya), Rechtschaffenheit/rechtem Handeln (Dharma), Frieden (Shanti), und Liebe (Prema) als
euren Begleitern/Flhrern.

(Sathya dharmamu shanti premalato Ni nitya jivana yatra saginchu Jiva...)

Die Pflicht des Menschen besteht in unablassigem Bemiihen; Erfolg oder Misserfolg hdangen von
Gottes Willen ab.

(Yatna prayatnamu manava dharmamu Jayapa jayamulu daiva dinamu Sathya...)

Kommentar: Dieser Vers enthdlt die Essenz des Liedes. Swami sagt uns, dass unser Leben eine
Pilgerreise ist, auf der wir bis zum Ende auf der Grundlage von Wahrheit (Sathya) Rechtschaffenheit
(Dharma), Frieden (Shanti) und Liebe (Prema) voranschreiten sollen.

»Nitya jivana yatra” - Wir miissen unseren taglichen Weg, die Pilgerreise durchs Leben, bewiltigen,
indem wir die Werte Wahrheit, Rechtschaffenheit, Frieden und Liebe praktizieren.

Dann sagt Er mit wunderschonen Worten: , Yatna prayatnamu manava dharma” Unsere Pflicht ist es,
uns zu bemiihen - uns wirklich aufrichtig zu bemihen. Wir sollten uns bei allem, was wir tun,
ernsthaft bemihen.

Vergangene Woche erdrterten wir Bhagavans Botschaft im Buch ,,Prema Vahini“ (Strom der Liebe) in
unserem Studienkreis. Swami spricht von drei Arten spiritueller Aspiranten: Erstens jenen, die sich
nicht aktiv betatigen wollen, weil sie sich vor den vielen Schwierigkeiten und Problemen scheuen, mit
denen sie konfrontiert werden.

Die zweite Gruppe sagt: ,, Okay, lasst uns damit anfangen; es ist eine gute Sache.” Doch dann werden
sie auf halbem Weg niedergeschlagen, sind entmutigt und geben auf, wenn Hindernisse und
Probleme sich ihnen als Herausforderungen in den Weg stellen.

Uber allen stehen jene, welche sich an die Arbeit gemacht haben und sie mit Ausdauer und
Beharrlichkeit zu Ende flhren. (Prema Vahini, Kap. 10). Deshalb sagt Swami: ,Bemihen, d.h.
ernsthaftes Bemihen ist unsere Pflicht.”

Doch wir diirfen nicht vergessen: ,Jayapa jayamulu daiva dhinamu” — Erfolg oder Misserfolg liegen in
Gottes Handen. Einige Leute denken, uneingeschrinkte Hingabe bedeute, Swami wiirde sich auch
um die Bemiihungen kiimmern. Doch Swami hat nicht gesagt, dass wir Ihm unsere Bemiihungen
»hingeben” sollen; Er sprach lediglich davon, die Ergebnisse unserer Bemiihungen , hinzugeben. Wir
missen uns aufrichtig bemiihen, aber die Ergebnisse in Seine Hande legen.

Ich mochte ein Erlebnis mit Thnen teilen, das sich vor flinfzehn Jahren zutrug. Swami materialisierte
eine kleine Silberdose mit Vibhuti und gab sie meiner Frau Hyma. Sie verbrauchte das Vibhuti
innerhalb eines Jahres — das Déschen war leer. Bei unserem nachsten Besuch in Prasanthi Nilayam
rief uns Swami zum Interview. Hyma sagte: ,Swami, das Vibhuti ist aufgebraucht.”

Swami blickte auf das Déschen und sagte: , Behalte es.” Er tat nichts.

Sie war enttauscht, aber akzeptierte Swamis Reaktion. Drei Tage spater rief Swami uns wieder zu sich
und fragte Hyma nach dem Vibhuti-Ddschen. Sie antwortete kleinlaut: ,,Ich habe es nicht bei mir.”
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Er schalt sie mit den Worten, dass sie stets bereit sein sollte. Dann materialisierte unser
barmherziger Herr ein groBeres Ddschen, das ibervoll mit Vibhuti war, und gab es ihr.

Die Lektion darin fordert uns auf, nie aufzugeben und stets fiir Gott bereit zu sein. Daher sagte auch
Jesus: ,Bittet, und es wird euch gegeben werden.” Bittet weiterhin. Swami sagt, dass Er unsere
Mutter und unser Vater ist. , Klopfet an, und es wird euch aufgetan.” (Heilige Bibel, Matthaus 7:7). lhr
sollt solange anklopfen, bis Er die Tiire 6ffnet. Er ist so liebevoll. Wir aber missen von starkem
Glauben erfiillt sein. Er mochte sehen, wie viel Aufrichtigkeit in uns ist und wie ernsthaft unsere
Gebete sind. Deshalb sollten wir mit unseren Bemihungen fortfahren.

Erfillt eure Pflichten und denkt dabei mit Hingabe an Gott.
2. Strophe:

Konig Janaka war fahig, das nahezu Unerreichbare zu erreichen — Befreiung (Moksha), indem er seine
taglichen Pflichten ordnungsgemald erfiillte, wahrend er innig und voller Hingabe an Gott dachte.

(Bhaktitoda bhagavantuni dalachuchu Nitya dharmamulu nirvarthinchina Ati Janakunaku Raja
yogamuna Andarani mokshambu pondane Sathya...)

Kommentar: In diesem Vers gibt uns Bhagavan das Beispiel von Konig Janaka, dem Vater von Mutter
Sita. Janaka wird auch Videha genannt — einer, der kein Korperbewusstsein (Anhaftung an den
Korper) besitzt. Swami sagt: ,Janaka erreichte das hochste Ziel, namlich Befreiung (Moksha).” Wir
alle wollen Befreiung erlangen. Swami sagt, es ist einfach. Er zeigt uns eine L6sung, wie Moksha zu
erlangen ist. Swami sagt uns, dass Janaka ein Beispiel dafiir ist, was der Mensch tun muss: seine
taglichen Pflichten erfiillen und dabei ohne Unterlass mit Hingabe an Gott denken.

Bhagavan sagt, der Geist sollte mit Gedanken an Gott durchtrankt sein. Die Hande sollten Gottes
Arbeit verrichten. Swami gibt uns folgenden Ratschlag: ,Den Kopf im Wald — die Hande in der
Gesellschaft.” Wenn wir dem folgen, sagt Er, ist das Ergebnis sicher.

Krischna sagt mir, dass ich zu kritisch bin beziiglich der Art und Weise, wie die Leute mit einer
beildufigen E-Mail Nachricht umgehen. Aber ich sagte zu ihm: ,Jede Tatigkeit muss mit der Absicht
der Perfektion ausgefiihrt werden. Swami sagte nicht, wir sollten nur die groRen Dinge nach bestem
Kénnen und Vermogen tun. Selbst kleine Handlungen miissen nach unserem besten Vermdogen
durchgefihrt werden. Wir brauchen kein Konig wie Janaka sein. Swami Vivekananda sagte, ein
Schuster, der das beste Paar Schuhe fertigt, ist ebenso grolR wie ein Konig, der sein Konigreich
regiert.

Was immer wir tun, wir sollten es nach unseren besten Kraften und Fahigkeiten ausfiihren. Swami
sagt, selbst das Trinken eines Glases Wasser und das Servieren von Speisen muss gemaR diesen
Kriterien geschehen. Einmal aR ich gemeinsam mit Swami, dabei beriihrte mein Armband den Teller
und verursachte ein Gerdusch. Mir war es nicht aufgefallen, aber Swami war fiir das Gerdusch
empfanglich und machte mich darauf aufmerksam. , Tu das nicht”, womit Er meinte, ich sollte das
Armband hoch schieben. Wir sollen also jede kleinste Handlung in vollem Gewahrsein ausfiihren.
Diese Regel gilt fur jede Art von Pflicht, egal ob man ein Hausmeister oder Konig ist. Was immer wir
tun — Swami erwartet von uns, dass wir unser Bestes geben.
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Der Weise Kauschika

Es gibt eine Geschichte im grofRen Epos Mahabharata lber einen Metzger, namens Dharmavyadha:
Einst saB ein grolRer Weiser mit Namen Kauschika, der sehr versiert in den Veden war, unter einem
Baum und rezitierte aus den Veden. Ein Vogel, der auf einem Zweig tGber ihm saR, liel seinen Kot auf
den Kopf des Weisen fallen. Kauschika wurde zornig und blickte erbost auf den Vogel. Da jedoch
Kauschika durch harte Askese eine groRRe Kraft erworben hatte, fiel der Vogel tot zu Boden. Kauschika
dachte: O mein Gott, ich wusste gar nicht, dass ich so viel Macht besitze. So geschieht es, dass das
Ego von uns Besitz ergreift.

Dann begab sich Kauschika zu einen naheliegenden Dorf, wo er um Almosen bat. Er kam zu einem
Haus, wo die Hausherrin gerade damit beschaftigt war, ihren Ehegatten zu bedienen. Kauschika rief
laut: ,,Mutter, ich mochte Almosen.” Die Frau entgegnete: ,Ja, ja, ich komme.” Aber sie kam nicht
sofort. Sie benotigte noch etwas Zeit, um ihrem Mann zu dienen — seine FiRe zu massieren und ihm
das Essen zu servieren. Nach einiger Zeit kam sie zu dem Monch und gab ihm Almosen. Er aber
wurde argerlich und schrie sie an. ,Du hast mich so lange warten lassen. Was glaubst du, wer ich
bin?” Die Frau war fromm und reinen Herzens. Sie sagte: ,Glaubst du etwa, ich sei wie der Vogel auf
dem Baum? Nein, ich bin kein Vogel.”

Der Weise war schockiert, denn ihre Bemerkung liel} erkennen, dass sie wusste, was mit dem Vogel
im Wald geschehen war. Kauschika sagte: ,Mutter, wie konntest du dies wissen?” ,Wenn ich
meinem Ehemann diene, diene ich Gott. Es gibt keinen Unterschied. Ich erfiille meine Pflicht Gott
gegeniber. Es ist nicht dein Dharma, emport zu sein.”

Der Weise erwiderte demiitig: ,,Mutter, du bist rein, und du hast mir die Augen gedffnet. Bitte erteile
mir Upadesha (spirituelle Unterweisung).” Daraufhin antwortete sie: ,Ich werde dir kein Upadesha
erteilen. Gehe nach Mithila und suche dort einen Metzger namens Dharmavyadha auf. Er wird dich
unterweisen.” Mithila ist die Stadt, in der Janaka lebte; Dharmavyadha war dort Metzger und
Fleischverkaufer.

Der Weise machte sich auf nach Mithila und fand dort den Fleischverkdufer. Dharmavyadha war
dabei, Fleisch in Sticke zu schneiden fiur den Verkauf. Der Weise dachte, was fir ein Mann ist dies?
Da der Weise Kauschika ein orthodoxer Brahmane war, konnte er den Anblick von Fleisch nicht
ertragen - geschweige denn den Anblick eines Menschen, der es zum Verkauf anbot. Er beschloss
jedoch, auf den Metzger zu warten.

SchlieBlich sagte der Metzger: , 0, die Frau hat dich geschickt.” Der Weise war perplex; wie konnte
dieser Metzger wissen, was in dem weit entfernten Dorf geschehen war und weshalb er nach Mithila
kam. Kauschika schloss daraus, dass Dharmavyada, obwohl er ein Fleischverkaufer war, eine groRe
Seele sein musste. Er wartete, bis der Metzger seinen Laden schloss. Dieser lud den Weisen dann in
sein Haus ein und zollte dem Brahmanen gebihrenden Respekt, indem er dessen FiiRe wusch und
ihm Nahrung offerierte.

Der Weise Kauschika fragte: ,Bitte sage mir, was ist Dharma?” Der Metzger entgegnete: ,,Welche
Arbeit auch immer Gott Dir gegeben hat, fiihre sie nach deinen besten Fahigkeiten aus. Dies ist
wahres Dharma.” Dann beschrieb er, wie der Mensch sich verhalten sollte — ohne Eifersucht, ohne
Hochgefihl bei Lob oder Niedergeschlagenheit bei Kritik, und auch ohne von Gewinn oder Verlust
berihrt zu werden. Auf diese Weise lehrte er den Brahmanan Brahma Jnana (gottliche Weisheit).
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Die Geschichte zeigt uns, was immer wir tun, ob gering oder gro3, wir missen alles mit Perfektion
und Gott in unserem Herzen ausfiihren. Wenn wir dies tun, sagt Swami, werden wir wie Konig Janaka
Moksha (Befreiung) erlangen. Wahrend wir stdndig in Gedanken bei Gott verweilen, sollten wir
unsere Arbeit nach bestem Vermdégen verrichten; so werden wir Befreiung erlangen.

Belehrungen zu Erlangung von géttlicher Gliickseligkeit
3. Strophe:

Pflegt und kultiviert das Feld eures Herzens. Mit eurem Geist als Pflug, guten Qualitadten als
Zugochsen und Urteilsvermdgen als Peitsche, pfllgt die ausgedehnten Felder eures Herzens.

(Hridaya bhumulu sagucheyandi Mi manasu madakaga gunamule yeddul Vivekamanu chalakolamu
tisi Vishalamagu mi hridayamu dunnudu. Sathya...)

4. Strophe:

Mannliche Tapferkeit ist der gute Dlinger; die Strome der Liebe sind die Samen und Hingabe ist der
Regen. Entfernt das Unkraut unerwiinschter Ideen / Emotionen und bringt die reiche Ernte von
Brahmananda (gottliche Gliickseligkeit) ein.

(Manavad dhaiyame manchi yeruvuga Premadharale panta vittuluga Bhakthe varshamu bhavame
kalupulu Brahma anandame pandedi panti. Sathya...)

Kommentar: Im vorangehenden 2. Vers beschreibt Swami, wie wir Befreiung (Moksha) erlangen
konnen. Im 3. und 4. Vers erldutert Er Brahmananda (gottliche Gllckseligkeit). Wir alle sind auf der
Suche nach kleinen Freuden, aber Brahmananda ist die hochste aller Freuden. Wie werden wir
Brahmananda teilhaftig?

Swami gibt uns zwei Hinweise. Dabei fiihrte Er eine schone Metapher an: Das Herz gleicht einem
weiten Land, einem Feld. Als Pflug dient unser Geist (Gedanken und Gemiit). Die guten Tugenden,
die wir entwickeln, sind die Zugochsen. Und die Peitsche ist das Unterscheidungsvermégen. Swami
mochte, dass wir fundamentale Unterscheidung und individuelle Unterscheidung von einander
trennen.

Was immer wir tun, wir missen uns dabei fragen: ,Ist es gut, dient es dem allergréRten Wohl der
Gesellschaft, wie auch jedem Einzelnen, oder dient es meinem eigenen Wohlergehen?“ Dies ist
fundamentale Unterscheidung.

Die Katha Upanishad spricht von zwei Wegen: Shreyomarga (Weg der hochsten Erfiillung) und
Preyomarga (Weg des Vergniigens). Shreyomarga bedeutet, ein tugendhaftes Leben auf Grundlage
des Unterscheidungsvermogens zu fliihren. Preyomarga ist der Weg der individuellen Unterscheidung
— d. h. dem zu folgen, was den Sinnen und dem Gemiit Freude bereitet, uns aber letztlich vom
spirituellen Pfad entfernt. Wir miissen Shreyomarga folgen, wollen wir das héchste Ziel erreichen.

Welches ist der Diinger fir das gepfliigte Feld unseres Herzens? Es ist die Tapferkeit bzw. der Mut.
Manchmal werden wir mutlos, wenn wir Hindernissen und Schwierigkeiten begegnen. Wir sollten
aber Mut haben in dem Wissen, dass wir gottliche Gnade erlangen. Und woraus besteht der Samen?
Swami sagt, Liebe ist der Samen und Regen die Hingabe.

Wenn wir also eine gute Ernte einbringen wollen, miissen wir all diese Bestandteile besitzen. Die
Fille der Ernte ist Brahmananda (gottliche Gliickseligkeit). Wollen wir Brahmananda, missen wir
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unser Herz mit Hilfe des Geistes und guter Tugenden pfliigen, wobei wir die Peitsche fundamentaler
Unterscheidung benutzen, den Diinger des Mutes verwenden und die Samen der Liebe sden. Der
Regen der Hingabe wird die Samen zum SprielSen bringen. Dann werden wir Brahmananda erlangen.

Erfiillt eure Pflichten, wahrend ihr dabei standig liber Gott kontempliert.
5. Strophe:

Verliert den Halt von Prakriti Dharma (gottliche Ordnung der Welt) nicht. Karma Yoga heiligt euer
Leben. Das Geheimnis der menschlichen Geburt ist Smarana (bestandige Kontemplation Gottes).
Sadhana (spirituelle Bemiihungen) ist das Kennzeichen von Devotees.

(Prakruti dharmamu pattu vidakandi Karma yogame janma dharmambu Smarane manava
janmarahasyamu Sadhane bhakthula saralakshanamu Sathya...)

Kommentar: In dieser Strophe sagt uns Swami wieder, dass wir unsere Pflicht (Dharma) erfiillen
sollen. Prakriti — unsere Natur — ist Dharma. Wir alle haben Pflichten: als Familienvorstand, Ehemann,
Ehefrau; am Arbeitsplatz als Vorgesetzter oder Angestellter; oder in der Organisation als
Amtsinhaber oder Devotee. Was immer unser Dharma ist, wir missen dieser Verpflichtung folgen.

Swami sagt: ,Karma yogame janma dharmambu” d. h.: Wir missen unser Karma bzw. die uns
auferlegten Handlungen als unsere Pflichten erflllen. Von der Geburt bis zu unserem letzten
Atemzug missen wir unseren Pflichten nachkommen.

Deshalb sagte schon Krischna in der Bhagavad Gita: ,In keiner der drei Welten muss Ich Arbeit
verrichten, jedoch um ein Beispiel zu geben bin Ich tatig.”

(Na me partha asthi karthavyam trishu lokeshu kinchana. Na anavaptam avaptavyam vartha eva cha
karmani).

Swami war hierfir das beste Beispiel. Bis zu Seinen letzten Tagen verbrachte Er, obwohl Er im
Autostuhl saB, jede Minute zum Wohle der Menschheit, indem Er jedem diente, jeden fiihrte und
jeden beschitzte.

Ich erinnere mich, als Er vor einigen Jahren eine Fraktur der Hufte erlitten hatte - wir waren damals
bei Swami - Er hielt ein Blindel Briefe in der Hand. Er las sie, beantwortete sie und schittete Seinen
Segen in Form Seiner Antworten aus. Er gab uns allen ein Beispiel, indem Er uns vor Augen fiihrte,
wie wir Nishkama Karma (selbstloses Handeln) ausfiihren sollten. Wir missen unsere Arbeit tun,
ohne Blick auf die Ergebnisse.

Er sagt: Standig an Gott zu denken, ist das Geheimnis des Lebens (smarani manava janma rahasyam).
Wir sollten wie Prahlada ununterbrochen an Gott denken. Ein weiteres Beispiel ist Hanuman. Selbst
wenn er standig damit beschéaftigt war, die Arbeit des Herrn zu verrichten, wiederholte jedes Haar
auf seinem Korper ununterbrochen Rama, Rama, Rama. Das ist wirkliches Sadhana. Standig an den
Herrn zu denken und Seine Arbeit zu verrichten, ist wirkliches Sadhana. Wir sollten diese
Ernsthaftigkeit und Ausdauer besitzen. Wir sollten aufrichtig empfinden, dass wir Seine Arbeit tun
wollen.

Schiebt die Schuld nicht auf Karma — haltet an Seinen Fiien fest.
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6. Strophe:

Sagt nicht, Schmerzen wie auch Freuden seien unser Schicksal (Karma). Allein fehlender Wille und
fehlende Bemihungen unsererseits verursachen unser Leid. Wenn ihr die gottlichen LotosfiiRe mit
Begeisterung und Entschlusskraft verehrt, wird Er der Steuermann sein, der euch an das andere Ufer
des Ozeans von Samsara (Leben in der objektiven Welt) bringt.

Kashta sukhamulu karma lanakandi Mana ishtalopame kashta maunandi Pattu vidaka aa padamu
kolichina Gattu jerchuta tana paniyenu (Sathya...)

Kommentar: Im Leben erfahren wir alle Kashta Sukham — Freude und Schmerz, Glick und Kummer,
Gewinn und Verlust. Swami sagt, wir sollten Karma nicht die Schuld hierfiir zuschreiben. Unsere
Zuneigung/Winsche, wie auch Abneigung, sind fiur unseren Schmerz und unsere Freude
verantwortlich. Die Objekte selbst sind weder gut noch schlecht; es ist unsere Einstellung ihnen
gegenliber, welche fir die Unterscheidung verantwortlich ist. So essen manche Leute gerne
SiRigkeiten, andere dagegen lehnen sie ab. Unsere Zuneigung und Abneigung beurteilen etwas als
gut oder schlecht. Deshalb sagt Baba, wir sollten Karma keine Schuld zuweisen.

Folglich missen wir jenseits dieses ,Gegensatzpaares” gehen. Der beste Weg zu dessen
Uberwindung ist ,Pattu vidaka aa padamu kolichina”, was bedeutet, uns an Seinen FiiRen
festzuhalten. Dann wird Er uns Gber den Ozean von Samsara bringen. Swamis erste Botschaft lautete:
»Manasa Bhajare” — , Haltet euch in eurem Herzen an den gottlichen FliRen des Gurus (Lehrers) fest.
Er wird euch lber den Ozean von Samsara bringen.” Wir sollten Seine FiiBe niemals loslassen. Er hat
uns versichert, dass Er uns Gber jenen Ozean bringen wird.

Der barmherzige Sai wird euer Herz nicht verlassen.
7. Strophe:

Sai wird euer Herz nicht verlassen. Er wird euch nie im Stich lassen. Er wird sich allezeit um euch
kiimmern. Sai ist Mitgefihl und Barmherzigkeit. Mitgefiihl selbst ist Sai. Strebt nach Seinem
Mitgefiihl und erwartet Sein Mitgefahl.

(Yedanu vidadu yeda bayaledu Mimmeluchuntu ye velanu Sai Karunaye athadu athade karunani
Karunakai kachi pondandi. Sathya . . .)

Kommentar: Wenn wir uns an diese Strophe erinnern, werden wir nie unglicklich oder
niedergeschlagen sein. Baba sagt: , Ich werde niemals euer Herz verlassen.”

Swami selbst sagt uns, dass Er uns nicht verlassen wird. , Ich werde nie euer Herz verlassen, und Ich
werde euch nie verlassen. Wenn ihr einmal Mein seid, werde ich euch nie loslassen, selbst wenn ihr
Mich verlassen wolltet.” Er sagt uns mit allem Nachdruck: ,Yedanu vidadu yeda bayaledu
mimmeluchuntu ye velanu Sai“ (Ich werde euch immer beschiitzen, ob ihr euch am Himmel oder auf
der Erde befindet, in einem Wald oder in einer Stadt oder in einem Dorf). Lasst uns Seiner
Zusicherung stets eingedenk sein: ,Ich werde nie euer Herz verlassen; Ich werde euch nie verlassen.
Ich werde Mich immer um euch annehmen, wo auch immer ihr sein mogt.” Er hat uns dieses
Versprechen gegeben.

Doch es gibt eine Bedingung: ,Karunakai kachi pondandi” (Ich werde euch nie verlassen, aber ihr
misst auf Meine Gnade warten). Wir dirfen um alles bitten. Er wird antworten, aber Er wird uns
warten lassen. Er wird die Aufgabe nach Seinem Zeitplan ausfiihren.
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Wir werden so ungeduldig. Im Juni (eines Jahres) sagte Swami zu den Eltern eines Madchens, dass es
im Dezember heiraten wirde. Die Familienmitglieder waren alle im Dezember bereit. Sie hatten den
Schmuck und alles andere vorbereitet. Aber der Dezember kam und ging wieder — keine Hochzeit.
Der nachste Dezember kam und ging wieder — keine Hochzeit. Sie waren empoért, inklusive das
Madchen. Unglicklicherweise verlieBen sie Swami.

Dann ging das Madchen nach Amerika, wo sie nach achtzehn Jahren im Dezember heiratete. Swami
hielt Wort, aber sie musste achtzehn Jahre warten. Die Menschen wollen nicht warten. Deshalb
lautet Swamis groRes Mantra: ,Warte, warte, warte.” Wir missen die Geduld zum Warten
aufbringen.

Gottes Name ist das beste Sadhana.
8. Strophe:

Warum sehnt ihr euch nach Ashta Siddhis (die Kraft ,achtfacher Wunder”), die euch lediglich durch
illusorische Ambitionen binden werden. Im dichten Dschungel dieses Lebens ist einzig der Name
Gottes das helle Tageslicht.

(Ashta siddula sadhanendulaku Adi vatti Brahma latho kattiveyunuga Dattamaina ee jivitatavilo Vatti
namame pattapagalau. Sathya...)

Kommentar: In dieser Strophe, beschreibt Swami das beste und einfachste Sadhana (spirituelle
Ubung). Die Leute besuchen Kurse {iber Hatha Yoga, Kriya Yoga — diesen Yoga und jenen Yoga. Swami
sagt, dies ist alles nicht notig. Lediglich in Gedanken standig bei Seinem Namen zu verweilen und
»Sai, Sai zu wiederholen, wird uns ans Ziel bringen. Swami sagt, selbst wenn wir uns jenseits der
»,Sieben Meere” befinden, wird Er zu uns eilen. Alles, was wir tun missen, ist, mit einem sehnenden
Herzen zu sagen: ,,Swami, ich mdchte Dich.” Wenn wir aufrichtig nach Thm rufen, um lhn bitten, wird
Er kommen. AuBerdem sagt Swami, wir brauchen keinerlei Sadhana oder irgendeine Form von
Meditation zu praktizieren. Seine Zusicherung an uns lautet: ,Vatti namame” — nur Seinen Namen zu
wiederholen wird uns (iber den Ozean des Lebens bringen.

Der Wald mag ein Dickicht oder sehr dunkel sein, aber wenn wir eine kleine Kerze bei uns haben, so
kénnen wir mit Hilfe des Lichtes nach jedem Schritt den nachsten Schritt erkennen. Schritt fur Schritt
wird uns die Kerze durch den ganzen Wald fiihren. GleichermalRen vermag dies auch der Name
Gottes aufgrund seiner Kraft. ,,Wiederholt lediglich Meinen Namen, und ihr werdet dieses Dickicht
von Samsara liberwinden.” Dies verspricht Er uns. Alles was wir tun mussen, ist, ohne Unterlass ,,Sai,
Sai” zu wiederholen.

Lasst nicht ab von eurem Glauben und eurer Hingabe an Gott.
9. Strophe:

Lasst nicht ab von eurem ersten Halt an Gott. Haltet fest an eurer ersten Herzensregung der Hingabe.
Lasst nicht ab von Gedanken an Gott, selbst wenn ihr von zahlreichen Problemen und Leid
niedergedriickt werdet.

(Modati pattunu vidava bokandi Adipattulone bhakthi pattandi Yenni bhadhala pondina Bhagavat
Chintana matramu vidakandi Sathya...)

Kommentar: Diese letzte Strophe ist sehr wichtig. Baba sagt: ,,Ihr kommt zu Mir und haltet euch an
Mir fest.” Das haben wir getan. Ist es nicht so? Wir alle gingen zu Swami. ,Lasst nicht los, wenn ihr
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einen Halt an Mir gefunden habt.” Swami sagt, dass es Leute gibt, die nach einiger Zeit enttauscht
sind, von anderen Leuten abgelenkt werden, von anderen Gurus (Lehrern), anderen Dingen — und sie
wenden sich ab. Wenn wir zu lhm gekommen sind, sollen wir an Thm festhalten.

Allerdings hat Er nicht gesagt, dass unser Leben einfach sein wird. , lhr werdet vielen Schwierigkeiten,
Miihsal, Drangsal und Kummer begegnen, aber vergesst Mich niemals.” Drangsal ist voriibergehend.
Die Prufungen sind voriibergehend. Er wird uns prifen, gleichzeitig sagt Er. , Lasst nicht ab von Mir.
Ihr seid zu Mir gekommen — haltet fest an Mir. Ich werde Mich eurer annehmen.” Wir sollten die
unumstodRliche Uberzeugung und auch Verbindlichkeit unsererseits haben, dass wir bei Swami
angekommen sind, und dass Er uns nie verlassen wird. Er wird bei uns sein. Er wird uns beschiitzen.
Jedoch, als Bestandteil des Lebens, miissen wir durch Priifungen und Drangsal gehen. Aber wir
sollten Ihn niemals vergessen. Wir sollten immer an Ihn denken und ohne Unterlass zu Ihm beten. Er
hort jedes Gebet, doch Er wird es gemaR Seinem Zeitplan beantworten. Wir missen Geduld und
Beharrlichkeit aufbringen.

Ruft Seinen Namen an: SAI

Wir sind so gesegnet, heute am 31. Dezember hier versammelt zu sein und gemeinsam Seine
Herrlichkeit zu besingen. Wir konnten, wie alle anderen, auf einer Party feiern, aber wir sind hierher
gekommen, um Seinen Lobpreis zu singen und {iber Seine Herrlichkeit zu sprechen. Wir haben Gott
an den ersten Platz gestellt. Wir missen (nur) Gott Bedeutung beimessen.

SAl — Swami an erster Stelle, alle anderen danach und ich zuletzt. Allein schon Sein Name SAI
Ubermittelt diese wichtige Botschaft. Wir sollten Swami und Seinem Namen, Seiner Herrlichkeit und
Seiner Botschaft den hdchsten Platz einrdumen. Wenn wir Seinen Namen ,,Sai Baba“ rufen, miissen
wir uns dabei bewusst sein, dass Swami unsere Mutter und unser Vater ist. Heute hat jemand das
wunderschone Lied gesungen: ,Mutter, oh, Mutter! Wenn Verzweiflung und Probleme uns
Uberwaltigen, rufen wir Deinen Namen, und Du kommst zu uns geeilt.”

Mit diesem aufrichtigen Sehnen im Herzen miissen wir lhn anrufen. Dann wird Er kommen. Ich
mochte nochmals betonen, dass wir — um SAI zu erreichen — drei Dinge tun miissen: S ist selbstloser
Dienst; A ist Verehrung; | ist Erleuchtung (im Englischen: S = Service; A = Adoration; | = lllumination).
Dies steht gleichermalien fiir: Karma (Handlung); Bhakti (Hingabe); und Jnana (Weisheit). Wir missen
uns selbstlosem Dienst widmen. Wir missen Sein Lobpreis singen und uns dabei an Sais wundervolle
Leelas (gottliche Spiele, Wunder) erinnern. Darliber hinaus missen wir innere Nachforschung
praktizieren. Dann werden wir jenen SAIl verwirklichen — SAl und ich sind Eins.

Ich bitte Swami, uns Seinen Segen zu schenken, damit wir das Neue Jahr im Geist der Hingabe und
Entschlossenheit - stets an |hn zu denken und Seine Arbeit zu tun - willkommen heiRRen.

Jai Sai Ram. Ich danke lhnen.
Dr Narendranath Reddy
Arcadia, Kalifornien

Viele Ziele . . . kénnen nur durch das Herabkommen goéttlicher Gnade und Macht erreicht werden.
Riickhaltlose Hingabe des Egos an jene Macht wird die Gnade herabrufen und euch damit erfiillen.

Sri Sathya Sai Baba (SSS 6:8, Mar 17, 1966)
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Der unzerbrechliche Geist des Sai Kaustuv Dasgupta

Teil 1

Diese Geschichte handelt von einer Person, die, wenn sie in einer Hohle voller Dornen gefangen
ware, einen Dorn ergreifen wirde, um die anderen zu entfernen und dann die Hande voller
Dankbarkeit erheben wiirde, um zu sagen: ,,Danke, Herr! Du bist so freundlich!“ Diese Geschichte ist
herzzerreiRend und die Seele erhebend... so kraftvoll ist sie, im wahrsten Sinne des Wortes.

Als ich ihn vor ein paar Wochen das erste Mal sah, konnte ich nicht glauben, dass er es war, der so
dynamisch hinter der hochst beeindruckenden Aktivitdt stand, die wir jeden Tag sahen. Es war,
gelinde ausgedriickt, einfach nicht zu fassen.

Exakt zu der Zeit, als das Krischnashtami Fest herannahte, war ein neues Banner fiir die Homepage
von Radio Sai angekommen, unverhofft, ausgefiihrt mit der Finesse eines Profis.

Grama Seva begann am 6. Oktober 2013 und ein neues Banner schmiickte Radio Sais Facebook-Seite,
das diese jahrliche Saga des landlichen Dienens wunderbar zusammenfasste. Wiederum geschah dies
unaufgefordert.

Die Mitarbeiter des Sri Sathya Sai General Hospitals prasentierten ihre Danksendung am 4. Oktober
2013 und innerhalb von Minuten, wihrend dieser Live Ubertragung liber Radio Sai, erschienen
Bildschirmfotos zusammen mit einer Beschreibung des Videos auf unserer sozialen Netzwerk-Seite.
Wir waren angenehm (iberrascht.
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Kurz vor der Direktibertragung des Purnahuti wahrend des Dasara Yagnams erschienen noch einmal
auf unserer Facebook-Seite Hinweise, die Tausende von Devotees weltweit daran erinnerten, sich die
Direktlibertragung der Zeremonien online anzusehen.

L OaMasIa oK g
A SukhinoRHavan o ory

4 g Let us pray to Mothe
Strength and Cou

@
L

Jtappy Ashasi - ;7
Ekadasi 2013

4 A
£\ W
N

Der neue Monat, der Oktober, begann und sofort am ersten Tag erschien ein Sai Bildkalender, zur
kostenlosen Benutzung von allen. Es gibt einen weiteren fir den November mit dem Titel
»Nostalgischer November”.
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Dies nicht nur fiir den jetzigen Monat und den vorangegangenen, sondern seit 15 Monaten. Jede
Aktivitat in Prasanthi Nilayam und auch jede Neufassung der Radio Sai Website wird flr Giber 18.247
(Stand November 2013) Briider und Schwestern, die sich mit uns Uber die sozialen Medien
verbinden, sorgfiltig und entzlickend verpackt.

Nicht nur das; jeden Morgen, sofort, wenn ,Sai Inspires” (unsere tagliche E-Mail), unser System
verlasst, wird die Botschaft umgehend und markant mit lieblichen Aufnahmen von Swami auf
facebook.com/radiosai dargestellt.

Wenn unser Programm fiir ,,Donnerstag Live Radio Sai“ auf unserer Website erscheint, so wird es
innerhalb von Minuten Tausenden Ubermittelt, jetzt bereichert um eine, fir diesen Anlass speziell
kreierte Grafik.

Abgesehen davon gibt es da die anderen, verbliffend kreativen Grafiken, die schweigend kreiert und
uns rechtzeitig zugesandt wurden, um einen Artikel oder ein Video zu erganzen.

Der iibernormale Geist und das Lacheln von Kaustuv

Und der eine hochst enthusiastische Freiwillige hinter all diesem ist ein Mensch, dessen Geschichte
selbst einen Stein zu Tranen erweichen kann. Seine unpersonliche Liebe fir das Gottliche wird euch
mesmerisieren. Wenn ihr ihn beim Sprechen und Lacheln beobachtet, zwingt ihr euch ebenfalls zu
einem erwidernden Lacheln, aber eure Augen sind feucht und euer Herz tief beriihrt.

Das erste Mal, als ich ihn traf, war meine sofortige Frage: ,Bist du Kaustuv Dasgupta?“ Als er mit
einem leichten Lacheln nickte, fragte ich ihn augenblicklich: ,,Wie stellst du es an, dass du all das tust,
was du tust?”

Als ein Gbernormaler oder besonderer Mensch ..... ich sah, dass er vollstandig an sein Bett gebunden
war.

Alle elementaren Gelenke seines Korpers - die Knie, Ellbogen und Schultern - waren fixiert worden. Er
sald dort, gestitzt durch
Kissen  von  beiden
Seiten, wobei ein
Metallgeriist seinen
zerbrechlichen Riicken
stitzte und ein Hocker
Stabilitait  fir  seine
Beine schuf. Ein leichtes
T-Shirt bedeckte seinen
Oberkorper und ein
Dhoti verbarg den Rest
seines Korpers. Aber
was er auffallend und
von Herzen trug, das
war ein intensives
Lacheln. Wenn man nur
seinen Gesichtsausdruck betrachtete, so mihelos frohlich und sublim zufrieden, wirde man niemals
seine missliche Lage unterhalb seines Halses vermuten.
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,Oh, ich mache gar nichts. Es ist Swami! Er macht alles durch mich. Ich bin so gliicklich, dass Er mich
ausgewahlt hat, ein Instrument zu sein... Ich moéchte flr Seine Mission arbeiten und tun, wie wenig
auch immer ich fur die Menschheit tun kann. Wenn es Menschen niitzt, was ich tue, dann erfillt es
mich mit so viel Freude.”

»Aber, andere sollten Dir dienen; sie sollten Dir helfen und Dich unterstitzen und nicht anders
herum!“ brach es aus mir heraus.

»Nein, ich denke nicht so“, erwiderte Kaustuv umgehend.

»lch mochte dienen. Mein Leben hier dient einem Zweck. Es gibt einen Grund, warum Swami mich
hier hergebracht hat
und Er wird sich um
mich kimmern, da bin
ich mir sicher. Ich
mochte nur Seine
Arbeit tun... und ja, so
viele Menschen
unterstitzen und
inspirieren mich.”

»Wer zum Beispiel”,
fragte ich.

,Du ... alle von euch im
Radio Sai Team ... ihr
macht so viele gute
Sachen.”

Ich wusste nicht, wie ich darauf reagieren sollte. Ich fiihlte mich so unbedeutend und kam mir so
klein vor, dass ich einfach hier und jetzt in der Erde versinken wollte.

Hier war ein Jugendlicher, bei dem als einzige Korperteile sein Nacken, die Gesichtsmuskeln und zwei
Finger der linken Hand normal funktionierten und er produzierte kreativ-kiinstlerische Darstellungen
in Photoshop mit der Prazision und Klarheit eines erfahrenen Profis.

Selbst was das Tempo betrifft, so kdnnen meine Kollegen im Biiro da oftmals nicht mithalten. Als ob
das genug ware, um mich zu schockieren und aufzuwiihlen, sagte er auch noch: ,lhr alle seid meine
Inspiration.” Ich starrte ihn einfach unglaubig an.

»Aber wie hast du den Umgang mit Photoshop gelernt”, fragte ich.

»Ein Freund hat mir die grundlegenden Lektionen in ein paar Tagen beigebracht und den Rest habe
ich durch Selbststudium gelernt.”

»Wie kannst du arbeiten, wo doch deine beiden Arme fixiert und unbeweglich sind?“

»Nun, das ist ein Geheimnis®, er lachelte breit. ,Aber du bist ein netter Bruder, ich werde es dir
verraten. Nicht viele wissen dies...”
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Er sagte dies und bat dann seinen Vater, ihm seinen hohen Tisch zu bringen und den Laptop fir ihn
aufzuklappen. Der
Bildschirm war jetzt auf
Augenhoéhe fir ihn. Er
startete den Laptop
und bat mich, mich
rechts neben ihn zu
setzen, um mir seine
Kreationen zu zeigen.
Ich sah, wie sich der
Cursor auf- und
abwarts auf  dem
Bildschirm bewegte,
wunderte mich jedoch,
wo die Ursache fir
diese Bewegung
herkam. Meine Augen
gingen schlielRlich zu einem Mousepad, das sich unter seiner lahmen, linken Hand befand. Ja, die
Handflache war lahm, aber der Zeige- und der Mittelfinger nicht; die waren superaktiv!

,»Du kannst all diese Grafiken allein durch die Mausklicks dieser zwei Finger erschaffen®, rief ich aus.

»Ja“, er lachelte frohlich, ,das ist moglich... tatsachlich sitze ich nicht die ganze Zeit. Ich mache die
meiste Arbeit im Liegen.”

,Liegend?”

»Ja, soll ich es dir zeigen? Jetzt wirst du ein weiteres meiner Geheimnisse erfahren.” Und sein Gesicht
zeigte wieder ein breites Lacheln.

Dann sagte er etwas zu seinem Vater in Bengali, seiner Muttersprache. Sofort wurde sein
Metallgestell fir den Riicken abgenommen, die Position des Hockers verdandert und sehr sanft legten
sein Vater und seine Mutter ihn auf den Riicken. Sie behandelten ihn mit so viel Achtsamkeit und
Vorsicht, wie man ein kleines Kind behandelt.

»Wir missen dies sehr sanft und langsam machen, denn wie du dir vorstellen kannst, sind seine
Knochen sehr zerbrechlich, wie Biskuit”, erklarte sein Vater, als er die Fragezeichen in meinem
Gesicht sah.

Als nachstes wurde die Hohe des Laptop-Tisches angepasst, so dass Kaustuv, wenn er seinen Kopf
herumdrehte, jetzt in dieser Liegeposition den Bildschirm rechts leicht sehen konnte.

Dann wurde seine linke Hand vorsichtig angehoben und seine Mutter legte das Mousepad mit
duBerster Sorgfalt darunter. Und nachdem das getan worden war, war er bereit anzufangen. ,Sieh,
so arbeite ich die meiste Zeit... es ist sehr komfortabel. Gestern habe ich die Grama Seva Grafik auf
diese Weise kreiert.” Er strahlte (ber das ganze Gesicht, auch, als seine zwei Finger mit
Lichtgeschwindigkeit herumklickten.
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»lch kann auch
tippen”, flugte er mit
der Freude und
Unschuld eines
aufgeregten kleinen
Kindes hinzu: ,Sieh!”
und ein virtuelles
Keyboard erschien
auf dem Bildschirm
und er begann zu
schreiben: ,Sairam,
Bruder, es ist schon,
mit dir zu
sprechen...”
Buchstaben formierten sich mit einer Geschwindigkeit, die nur von einer erfahrenen Schreibkraft
erreicht werden konnte.

WWW .

und die

Wahrend mein Kopf versuchte, all diese unglaublichen Szenen aufzunehmen, sagte er beildufig:
»Tatsachlich wollte ich Playback Sanger werden und davor Tanzer.”

Ich sah seine Eltern verwundert an, als wollte ich sie fragen, ob es da noch mehr Uberraschungen
geben wiirde.

Die herzzerreiende Diagnose

»Er wurde als normales Kind im Jahre 1991 geboren”, erklarte seine Mutter und fligte hinzu: ,Wenn
er als Hosenmatz einen Tanz sah, lernte er die Schritte schnell. Aber um diese Zeit herum brach er
sich auch immer wieder mal etwas.”

»Nun, er hatte seinen ersten Bruch, als er gerade dreieinhalb Monate alt war”, fuhr sie fort, ,er
erhielt einen Gipsverband und erholte sich. Aber innerhalb von zwei Monaten brach er seine Glieder
wieder. Und dies wiederholte sich ein weiteres Mal. Als er ein Jahr alt war, hatte er schon drei
Briiche erlitten!”

»,Das bereitete uns wirklich Sorgen”, fuhr sein Vater fort, ,und als wir orthopadische Spezialisten
aufsuchten, sagten sie, nachdem sie ihn sorgfaltig untersucht hatten, dass er an einer Krankheit
leiden wiirde, die man als Osteogenesis Imperfecta bezeichnet. Dies ist eine extrem seltene
Veranlagung, die bei einer von 20 000 Geburten vorkommt. Sie wird auch als ,Zerbrechliche-Knochen
Krankheit” bezeichnet.

[Ich habe spater herausgefunden, dass dies ein angeborener Geburtsfehler ist, der so wirkt, dass
Knochen leicht brechen, oftmals aus geringem oder gar keinem sichtbaren Grund. Er wird durch
genetische Mangel hervorgerufen, die die Fahigkeit des Korpers, Knochen stark zu machen,
beeintrachtigen. Es gibt da eine Organisation, die sich Osteogenesis Imperfecta Foundation
(www.oif.org) nennt, um solche Menschen zu unterstiitzen und zu beraten.

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis



http://www.oif.org/

Die fiinf Mandate

19

Ansprache von Dr. Narendranath Reddy am 25. November 2013

Als Teil der Abschlussfeierlichkeiten zum 88. Geburtstag (von Bhagavan) sprach Dr. Narendranath
Reddy, Vorsitzender des Prasanthi Councils (Internationales Organ, welches die Aktivitaiten der
internationalen Sai Organisationen beaufsichtigt) zu den Versammelten in Prasanthi Nilayam. Seine
Ausfiihrungen erlaubten allen einen kleinen Einblick in die zahlreichen Ereignisse der Gnade, durch
welche Swami wieder deutlich machte, dass Er stets bei Seinen Devotees ist, und was jene - die
gesegnet sind, Gott in menschlicher Gestalt begegnet zu sein, tun missen, um Erfillung in ihrem

Leben zu finden.

Sarva Rupa Dharam Shantam,
Sarva Nama Dharam Shivam,
Sat Cit Anandam Advaitam
Sathyam Shivam Sundaram

Friede ist das Gewand aller Formen,
Alle Namen sind Glick verheiRend,

Nicht-Dualitat ist Wahrheit, Bewusstsein, Glickseligkeit,

Wahrheit, Gite, Schonheit.

In Liebe und Verehrung verneige ich mich vor den gottlichen Lotosfiifen von unserem giitigen,
allgegenwartigen, allwissenden und allméachtigen Herrn, Bhagavan Sri Sathya Sai Baba.

Ich danke Bhagavan und Ihnen allen fiir die Gelegenheit, Seine Liebe und Botschaft heute Abend mit
lhnen teilen zu koénnen. Wir sollten Bhagavan dankbar dafilir sein, uns mit der wundervollen
Moglichkeit zu segnen, Teil dieser frohen Geburtstagsfeierlichkeiten fiir den gottlichen Herrn zu sein,

der keine Geburt und keinen Tod hat, keinen Anfang und kein Ende.

WwWw.radiosal.org

Dr. Reddy wahrend seiner Ansprache in der Sai Kulwant Halle
am 25. November 2013

Swami hat wiederholt gesagt:
,Gott ist jenseits von Namen,
jenseits von Form, jenseits
von Zeit, jenseits von Raum
und jenseits von Wandel.” Er
ist ewig. Er war bei uns. Er ist
bei uns und wird fir immer
bei uns sein. Wir sollten nie
vergessen, dass Er unser
ewiger Begleiter ist. Wir
sollten |hn nicht auf die
menschliche Gestalt
begrenzen.

Lord Krischna sagte in der
Bhagavad Gita: , Avajaananti

maam mudha maanusim tanum aasritam param bhaavam ajaananto mama bhuta-mahesvaram”
(Diese unwissenden und térichten Menschen glauben, Ich sei dieses menschliche Wesen. Ich bin
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nicht dieser Kérper. Sie erkennen nicht, dass Ich die alles durchdringende Hochste Wirklichkeit bin,
die in allen Wesen wohnt). Doch dieser nirguna, nirakara Brahman (formlose, namenlose
Wirklichkeit) kommt in Seiner grenzenlosen Barmherzigkeit und Liebe von Zeitalter zu Zeitalter in
menschlicher Gestalt auf die Erde. Die Herabkunft des Goéttlichen als Avatar geschieht, damit der
Mensch emporsteigen kann.

Wenn der Allméchtige hernieder steigt

Wann immer der gottliche Herr erscheint, sei es als Rama, Krischna, Jesus, Buddha, Shirdi Sai, Sathya
Sai — segnet Er uns mit den folgenden drei gottlichen Geschenken: Nama (Name), Rupa (Form) und
Lila (gottliches Spiel). Er kommt mit einem lieblichen, wunderschénen Namen wie Sathya Sai. Durch
Wiederholen (Chanten) Seines Namens kénnen wir unser Leben erfiillen und Befreiung aus dem
Kreislauf von Geburt und Tod erlangen.

Das zweite Geschenk ist eine bezaubernde gottliche Gestalt. Wenngleich der Herr sanathana (ewig)
ist, so ist Er auch nitya nutana (stets ,neu”). Je mehr wir Swami sehen, umso mehr méchten wir lhn
sehen. Durch Kontemplation der gottlichen Gestalt wird unser Leben geheiligt.

Das dritte wunderbare gottliche Geschenk sind Seine lilas, Sein gottliches Spiel. Als Sai Devotees
vergessen wir vollig die Zeit, wenn wir Uber Seine lilas sprechen. Wir sind entziickt Gber Seine
gottlichen Spiele und werden nie mide, sie zu horen. Dies ist wahrhaftig Sai Bhagavatam
(Bhagavatam = Name eines heiligen Textes, des beriihmtesten der 18 groRen Puranas, Anm. d. U.).
Der groBe Konig Parikshit erlangte Selbstverwirklichung allein durch das Héren der lilas von Lord
Krishna.

Wir sollten stets eingedenk sein, wie gesegnet und vom Gliick begiinstigt wir sind, Zeitgenossen von
Sai, dem giitigen Herrn gewesen zu sein. Bei der Ersten Weltkonferenz am 17. Mai 1968 offenbarte
Swami eine bedeutende Wahrheit (iber Seine Goéttlichkeit. Er hielt eine inspirierende Ansprache, die
jede(r) Devotee lesen sollte. Swami sagte: ,In dieser menschlichen Gestalt ist jede gottliche Entitét,
jedes gottliche Prinzip — d. h. alle Namen und Formen, die der Mensch Gott zuschreibt — manifest.
Lasst euch nie durch einen Zweifel beirren.”

Wir sollten jene bedeutungsvolle Verkiindigung stets wie ein Mantra in uns bewahren. Er ist
Sarvadevatasvarupa, die Verkorperung samtlicher (gottlicher) Namen, Formen und Attribute (die der
Mensch Gott zuschreibt, Anm. d. U.), das heit, Er ist jenseits von allen Namen, Formen und
Attributen. ,Er ist Einer in allen, alle in Einem, alles in allem und jenseits von allem.” Er ist der
Allerhdchste, Parabrahman, der gekommen ist, um uns aus dem Kreislauf von Geburt und Tod zu
befreien.

Einer meiner Freunde, ein langjahriger Devotee von Bhagavan, Mr. Robert Bozzani aus den USA,
schilderte seine Erlebnisse mit Swami wahrend seiner ersten Reise nach Indien. Auf seinem Weg
nach Puttaparthi machte er in Kolkata halt, um Anandamayima, eine groRe Heilige, zu sehen. Sie
fragte ihn: ,Wohin gehst du als nachstes?”

Er sagte: ,Ich fahre nach Puttaparthi, um Bhagavan Sri Sathya Sai Baba zu sehen.”

Augenblicklich verfiel sie in Trance und sagte: ,Er ist Paripurna Avatar” (Inkarnation Gottes,
ausgestattet mit der Fille samtlicher goéttlichen Attribute). Nur ein Diamantenhandler erkennt den
Wert des Diamanten, ebenso erkennen Heilige und Weise, wer Swami ist.
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Vor etwa zwanzig Jahren rief Swami unsere Familie zum Interview. Swami isst sehr wenig. Als Arzt
weil} ich, wie viele Kalorien nétig sind, um ein bestimmtes Korpergewicht beizubehalten. Vom
Standpunkt der modernen Medizin war das ,Wenige“, was Swami zu sich nahm, nicht ausreichend
zur Aufrechterhaltung eines bestimmten Korpergewichts, und dennoch war Er gesund und stark.

Mit Mr. Robert Bozzani im Sathya Sai Buchzentrum von Amerika, Kalifornien

In diesem Interview vor zwanzig Jahren dulRerte sich mein Vater besorgt; er sagte zu Swami: ,Swami,
Du isst so wenig. Wie kannst Du Deinen Korper erhalten?” Dann erwadhnte mein Vater, dass im
Himalaya die Heiligen ihre Energie aus der Luft beziehen. Sie bilden eine Synthese von Stickstoff,
Sauerstoff, Wasserstoff — vayubhakshana — aus den fiinf Elementen.

Er fragte: ,Swami, beziehst Du Energie aus den finf Elementen?”

Darauf kam prompt die Antwort: ,Die fiinf Elemente beziehen Energie von Mir.” Er ist der Herr aller
fiinf Elemente, wie auch deren Quelle. Wir sind wahrhaft gesegnet durch das Erlebnis der Nahe zum
Avatar, Seines Anblicks (darshan), Seiner Beriihrung (sparshan) und des Klangs seiner nektargleichen
Worte (sambhashan).

Swami beriihrt die Herzen der Menschen weltweit

Wahrend meiner ausgedehnten Reisen durch die Welt begegnete ich einer Reihe von Devotees,
deren Liebe zu Swami mich tief berihrte.

Im Mai dieses Jahres war ich in Russland, wo mir ein Devotee von einem Vorfall berichtete, der sich
wahrend einer Seva-Aktivitat ereignet hatte.

Eine dltere Dame in ihren Achtzigern sah ein Foto von Swami, als sie an der Reihe war. Sie hatte nie
von Swami gehort, noch hatte sie lhn je gesehen. Als sie Sein Bild sah, begann sie zu weinen und
wiederholte sténdig: ,Er ist Gott. Er ist Gott.” Jesus sagte: ,Gesegnet sind jene, die Mich gesehen
haben und an Mich glauben. Doch mehr noch sind jene gesegnet, die Mich nicht gesehen haben und
an Mich glauben.” Diese alte Dame ist eine gesegnete Seele.

Als ich im September in Kroatien war, traf ich eine wunderbare Devotee. Sie ist eine orthodox-
katholische Christin — eine Schullehrerin. Sie hoérte von Swami und hatte den Wunsch, Prasanthi
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Nilayam zu besuchen, wollte aber niemandem davon erzéhlen, da sie beflirchtete, ihren Arbeitsplatz
in der christlichen Schule zu verlieren. Auch wusste sie nicht, wie ihre Familie reagieren wiirde, da
alle orthodoxe Christen waren.

Sie stand ihrem GroRvater sehr nahe

\WANAN/LTZ C:OSE:.Q. und so weihte sie ihn ein: , Ich gehe

e

nach Indien.” Aber sie beflrchtete,
ihr GroBvater konnte enttduscht
sein, und daher wollte sie ihm nicht
sagen, dass sie plante, zu Swami zu
reisen. Vollig Uberraschend sagte ihr
GroRvater: ,Wenn du nach Indien
reist, solltest du zu Sathya Sai Baba
gehen. Er ist der Christus von
heute.”

Sie war verblifft, aber freudig
Uberrascht, diese Worte aus dem
Mund ihres GroRRvaters zu horen, der
nie in Indien gewesen war und
Swami nie gesehen hatte. Dies ist ein
weiteres Beispiel dafiir, wie Swamis
Glanz und Herrlichkeit Menschen auf
der ganzen Welt beriihren. Als diese

Dr. Reddy mit seiner Frau, Dr. Hyma, und seinen Eltern, Dame in Prasanthi Nilayam beim
Dr. Adivi Reddy und Mrs. Chellamma, zu Seinen LotosfiiRen Darshan in der zehnten Reihe saR
im Interviewraum

sah sie Swami zwar aus einer
gewissen Entfernung, splirte aber unvermittelt, dass Er der wieder gekommene Christus ist und auch
der Allerhéchste. Dieses Erlebnis fillte ihre Augen mit Freudentrdnen, und zwei Stunden lang konnte
sie nicht aufhdren zu weinen. Sie erzahlte, dass sie den gliickseligsten Zustand ihres Lebens erfuhr
und alles tun wiirde, um dieses Erlebnis noch einmal zu haben. Auf diese Weise berihrt Swami die
Herzen der Menschen auf der ganzen Welt.

Worin besteht unsere Pflicht, nachdem wir jene makellose gottliche Liebe erfahren haben? Wie
kénnen wir Ihm unseren Dank erweisen? Swami sagt: , Ein Mensch ohne Dankbarkeit gleicht einem
Tier.” Daher ist es unerlasslich, Bhagavan unseren Dank darzubringen.

Im Islam gibt es fiinf die ,,Mandate”. Das erste fordert, Allah als den Hochsten Schopfer und als Gott
zu betrachten. GemaR dem zweiten Mandat wird der Moslem zum téaglichen fiinfmaligen Gebet
aufgefordert. Im dritten Mandat wird dem Gldubigen auferlegt, wahrend des Ramadans zu fasten.
Das vierte Mandat verlangt, einen Teil des Einkommens fiir wohltatige Zwecke zu geben. Und
schlieBlich soll der glaubige Moslem eine Pilgerreise nach Mekka unternehmen. Parallel dazu méchte
ich hier die dhnlich dargelegten fiinf Mandate fiir Sai Devotees anfiihren.

Stindig im Gedanken an Gott verweilen — das erste Mandat

Das erste Mandat fordert uns auf, stets eingedenk zu sein, dass Bhagavan Sri Sathya Sai Baba unser
Lehrer (guru), Gott und Erldser ist. In Seinem ersten Bhajan ,Manasa Bhajare Guru Caranam Dustara
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Bhava Sagara Taranam” versicherte uns Swami, dass Er uns Gber den Ozean des weltlichen Lebens
(samsara) geleiten wird, wenn wir an Seinen LotosfiiRen festhalten.

Als Sai Devotees miissen wir mit unerschitterlichem Glauben bis zu unserem letzten Atemzug an
Seinen FiikRen festhalten, damit unser Leben Erfiillung finden kann. Bedauerlicherweise suchen Sai
Devotees verschiedene Gurus auf der Welt auf. Dies geschieht in den Niederlanden, in Nepal, in
Indien und Australien. Swami sagt, es gibt zwei Arten von gurus — bada gurus und bhoda gurus. Bada
Gurus bringen euch Schmerz und Leid. Sie sind keine wahren Gurus. Sie sind wie ein Blinder, der
einen Blinden fiihrt. Sie fiihren euch nicht zur Erleuchtung, vielmehr bringen sie euch Schmerz und
Kummer. Sie flistern ein Mantra in euer Ohr und kassieren Geld dafiir. Swami sagt: ,Chevulo
mantram, chethilo dabbu”. Es ist Mode geworden, zu einem Guru zu gehen oder einen Kurs fir
transzendentale Meditation zu besuchen, wo den Leuten fiir einen saftigen Brocken Geld
Erleuchtung versprochen wird. In Prasanthi Nilayam gibt es keine Sammelbiichse (hundi). Swami
sagt: ,,Wo Habsucht herrscht, offenbart sich Gott nicht.”

Absoluter Gehorsam — das zweite Mandat

Das zweite Mandat fordert, Swamis Botschaft absolut zu folgen und Seine Lehren zu praktizieren. In
Seiner grenzenlosen Gilte und Liebe hat Swami mehr als flinfzehnhundert Ansprachen gehalten.
Swami selbst schrieb die Vahini-Serie, angefangen mit Prema Vahini, gefolgt von Gita Vahini,
Bhagavata Vahini, Ramakatharasa Vahini, Jnana Vahini, Dharma Vahini, Prashanti Vahini, Sathya Sai
Vahini und anderen. Diese Blicher enthalten Perlen der Weisheit. Nie zuvor hat ein Avatar zum
Wohle der Menschheit in dieser Form geschrieben. Daher ist es unsere Pflicht, diese Lehren
aufmerksam zu studieren, zu kontemplieren und vor allem in unserem taglichen Leben in die Praxis
umzusetzen.

Bodba Guru

is the real teacher who shows the path of enlightenment.
To our good fortune we have

E@gnwm/z S//'S/ﬂ%f/ﬂ Sa/ Batn

who is the guru of gurus, parmagury, di

Text im Bild: Bodha guru ist der wahre Lehrer, der den Weg zur Erleuchtung zeigt. Zu unserem grofRen Gliick
haben wir unseren Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, den guru der gurus, den paramaguru, divyaguru and
jagadguru (hochsten guru, gottlichen guru, guru des ganzen Universums). Er ist der Lehrer der Lehrer, der
gottliche Lehrer und universale Lehrer. Wir missen unerschitterlich sein und an Seinen FiiRen festhalten.

Es heillt, die Bhagavad Gita ist die Essenz samtlicher Upanishaden. Swamis Lehren sind die
Quintessenz samtlicher Schriften aller Religionen der Welt. Jedes von Swamis Worten ist ein Mantra.
Jeder Satz von Swami ist ein sutra bzw. ein Aphorismus. Jedes Gesprach Swamis ist eine Gita. Jede
Ansprache Swamis ist ein Veda. Wir missen also tief in Seine Lehren eintauchen, um
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»emporgehoben” zu werden. Jedes von Swamis Worten tragt, wenngleich es beildufig gesprochen zu
sein scheint, eine Botschaft.

Ich mochte eine Begebenheit mit euch teilen, die der verstorbene Professor Kasturi, Swamis
Biograph, erzahlte:

»Ein Wandermonch suchte auf der Suche nach der Wahrheit viele heilige Statten auf. Er kam nach
Prasanthi Nilayam, um Swami zu sehen und erwartete, Swami wirde ihn zum Interview rufen. Doch
Swami ignorierte ihn zwei Wochen lang. Nach zwei Wochen wurde dieser Mann unruhig und so
versuchte er wahrend des Darshans aufzustehen, um Swamis Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen.
Swami sagte nur ein Wort ,kurcho” (setze dich nieder). Danach sagte der Mdnch zu Professor
Kasturi: ,Ich verlasse heute diesen Ort wieder.”

Prof. Kasturi fragte: ,,Was ist geschehen? Sind Sie enttduscht?“ Der Mann entgegnete: , Nein, Swami
gab mir mantropadesha — kurcho. Es bedeutet, bleibe an einem Ort und versenke dich in
Kontemplation; wandere nicht hierhin und dorthin.” Dieses eine Wort ,kurcho” wurde zu einer
profunden Botschaft flir den Monch. Als spirituell Suchende missen wir die in Swamis Ansprachen
und Schriften vermittelten Lehren studieren, kontemplieren und in die Praxis umsetzen.

Erneuerung und Regenerierung durch die Pilgerreise — das dritte Mandat

Das dritte Mandat fordert zur Pilgerreise auf. Moslems pilgern nach Mekka. Fiir uns ist unser
punyabhumi (heiliges Land) Puttaparthi - parthipavana punyabhumi gamanam prarabdha karman
kshayam. Durch unsere (Pilger)Reise nach Puttaparthi wird all unser Karma der Vergangenheit
(prarabdha karmas) weggewaschen. Puttaparthi ist der Ort, den der Herr flir Seine Geburt
ausgewahlt hat. Es ist der Ort, an dem Er unter uns wandelte, uns segnete, mit uns sprach, mit uns
scherzte und mit uns sang. Es ist der heiligste aller heiligen Orte. Swami sagte in einer Seiner
Ansprachen: ,Dieser Ort wird wie Shirdi oder Tirupati sein.” Jeder Stein, jedes Staubteilchen, jeder
Busch und jeder Baum in diesem heiligen Land sind von Swamis Liebe und Segen getrankt.

Vor fiinfundzwanzig Jahren gab es Fliige von Mumbai (damals Bombay genannt, Anm. d. U.) nach
Puttaparthi. Als wir aus dem Flugzeug ausstiegen, warf sich ein Devotee aus Ddnemark zu Boden und
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rief aus: ,Halleluja, ich bin in das heilige Land gekommen.” Ich war zu Tranen gerihrt, seine Liebe
und Verehrung fiir dieses heilige Land zu sehen. Wir sollten stets eine starke Verbindung zu jenem
heiligen Land Puttaparthi bewahren.

Die Menschen mogen sagen: ,Ist Gott nicht allgegenwartig?” Ja, Er ist allgegenwartig. Er ist dort in
Los Angeles, New York, St. Petersburg, dem Heiligen Land und Uberall. Gott ist liberall. Jedoch haben
bestimmte heilige Orte wie Jerusalem, Mekka, Bodhgaya eine besondere gottliche Schwingung. Sri
Ramakrishna Paramahamsa pflegte zu sagen: ,,Wasser gibt es Uberall unter der Erde. Selbst in der
Wiste kann man, wenn man tief grabt, auf Wasser stoBen. Doch wenn man am Fluss oder an der
Meereskiste steht, ist Wasser in Hille und Fille vorhanden, so dass man nicht tief danach graben
muss. Ahnlich ist es an einem heiligen Ort wie Puttaparthi - wo der Avatar unter uns wandelte -
einfach, im Einklang mit Gott zu sein.”

Sein Vermachtnis am Leben halten — das vierte Mandat

Das vierte Mandat ist das gottliche Vermachtnis. Swami hat viele Institutionen ins Leben gerufen. Er
grindete Lehrinstitute, die wir vidyalayas, Tempel des Lernens, nennen, in welchen Swami Erziehung
und Bildung ab der Kindergartenstufe bis zum Aufbaustudium véllig kostenlos verfligbar gemacht
wird. In jenen Lehranstalten liegt die Betonung nicht nur auf akademischer Vorziiglichkeit, sondern
auch auf Charakterbildung und Dienst in und an der Gesellschaft. Gott selbst war der Kanzler dieser
Universitat. Als das Internationale Sathya Sai Sport Zentrum im November 2006 von Swami
eingeweiht wurde, machte der Prasident (von Indien), Seine Exzellenz Dr. Abdul Kalam, eine
wunderbare Aussage. Er sagte: ,Millionen von Studenten machen an Tausenden von Universitaten
rund um den Erdball ihren Abschluss. Doch die wenigen hundert Studenten, welche Studienabganger
der Sathya Sai Universitat sind, besitzen einen einzigartigen Charakter und sind Leuchttiirme fiir die
Menschheit.”

Daher sagte Swami: , Ich verbringe drei Viertel Meiner Zeit mit den Studenten.” Die Studenten sind
die Lichttrdger und die Zukunft der Menschheit. Sie tragen Swamis Botschaft in die Welt hinaus.
Weltweit gibt es Lehranstalten, Programme zur ,Erziehung in Menschlichen Werten” und SSE
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Programme (Sathya Sai Erziehung), die alle auf diesem Prinzip griinden. AuRerhalb Indiens wurden
achtundzwanzig Lehrinstitute und vierzig Schulen in achtunddreiRig Lidndern gegriindet. Die Sathya
Sai Schule in Kanada wurde zur Nummer Eins unter 4700 Schulen - sowohl &6ffentlichen wie auch
privaten - in der Provinz Ontario erklart.

Swami griindete medizinische Institute, die ,Tempel der Heilung”. Am 21. November 2013 sahen wir
hier in der Sai Kulwant Halle eine wundervolle Prasentation (Video, Anm. d. U.) {iber Swamis
Krankenhduser, welche Erste Hilfe und medizinische Grundversorgung, umfassende medizinische
Versorgung sowie Vorsorge — alle vollig kostenlos — leisten. Und was entscheidend dabei ist: Hier
wird medizinische Versorgung mit Liebe und Mitgefihl durchgefiihrt. Am 19. Januar 2001 wurde das
Super Specialty Hospital in Whitefield (Bangalore) eingeweiht. Der damalige Premierminister von
Indien, der Ehrenwerte Atal Bihari Vajpayee, sagte in seiner Festansprache: ,Ich habe viele
Krankhaduser gesehen, aber dieses Krankenhaus ist ein Tempel, in welchem der Mensch sowohl dava
(Mitgefuhl in Form von Medizin) wie auch duva (gottlichen Segen) erhalt.”

Text im Bild: Das Vermachtnis von Bhagawan

Als Seine Kinder ist es unsere Verantwortung, ob in Indien oder in anderen Ldndern, Seine
Institutionen zu unterstiitzen, indem wir unsere Talente, unsere Zeit, unsere Energie und alle uns zur
Verfligung stehenden ,,Ressourcen” einsetzen. Dies sind die Institutionen, welche Swami konzipierte,
deren Grundstein Er legte und die Er einweihte, besuchte und leitete. Sie sind das gottliche
Vermachtnis, welches wir von unserem gottlichen Vater geerbt haben.

Swami gab Seinen heiligen Namen ,Sathya Sai” der Sathya Sai Organisation. Teil Seiner gottlichen
Mission zu sein und in der Sathya Sai Organisation zu dienen (dienen zu kénnen), ist ein Zeichen
Seiner Gnade. Charles Penn, ein Devotee aus den USA, erhielt von Swami eine Botschaft, dass
namlich nur jene, die Swami erwahlt hat, Ihm dienen kénnen und dass Er Seine Devotees Uber viele
Leben hinweg darauf vorbereitet hat, Seine Arbeit zu tun und Instrumente Seiner Liebe zu sein. Doch
wir sollten achtsam sein, denn in dem Augenblick, in dem das Ego interveniert, kommt Seine Arbeit
zum Stillstand. Wir sollten stets achtsam sein (Always Be Careful — das ABC des Lebens). In Seinen
historischen Ansprachen bei der ersten ,All India Conference” im April 1967 sowie bei der ,Ersten
Weltkonferenz” im Mai 1968 definierte Swami klar den Zweck der Sathya Sai Organisation. ,, Zweck
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der Sathya Sai Organisation ist, uns zur Erkenntnis unserer gottlichen Natur und atmischen
Wirklichkeit zu fihren.” Der vorrangige Zweck ist, uns zu helfen, jenes Ziel zu erreichen.

Liebe — das letzte und hochste Mandat

Swami hat uns gezeigt, dass Prema Yoga, der Pfad der Liebe, der Weg zur Erlangung dieses Ziels ist.
So lautet das flinfte Mandat. Die erste von Swami verfasste Vahini war Prema Vahini. (Strom der
Liebe). Swami sagte: , Fiir dieses Kali-Yuga ist der einfachste und beste Pfad der Pfad der Liebe. Gott
ist Liebe. Lebt in der Liebe.” Des Weiteren sagte Er: ,Beginnt den Tag mit Liebe. Fillt den Tag mit
Liebe. Beendet den Tag mit Liebe. Das ist der Weg zu Gott.” Swami hat uns vorgelebt, wie wir in
Liebe leben sollen. Um in der Liebe zu leben, missen wir durch selbstlosen Dienst und
Opferbereitschaft Liebe konkret zum Ausdruck bringen.

Es gibt etwa 2000 Sathya Sai Zentren in 123 Landern, die selbstlosen Dienst in den Bereichen von
Erziehung, Gesundheitsfiirsorge wie auch in den Gemeinden leisten. Es gibt weltweit Tausende von
freiwilligen Sathya Sai Helfern und Devotees, die sich im selbstlosen Dienst engagiert haben. Die
korrekte Ubersetzung des Begriffs ,svayamsevak” lautet, dass Dienst uns selbst zugute kommt. Das
englische Wort ,volunteer” — freiwillige Helfer — reflektiert nicht die wahre Bedeutung des Begriffs
»svayamsevak”. Selbstloser Dienst verhilft den freiwilligen Sathya Sai Helfern zur eigenen
Transformation.

Mr. Chris Brown, der ,,Chief Deputy City Controller” von Houston, Texas, (Mitte) liberreicht eine
offizielle Proklamation, welche den 24. April zum , Tag der Universalen Liebe und Einheit” (Universal
Love and Unity Day) erklart.

Der Blirgermeister von Houston, Texas, USA, erklarte Swamis Mahasamadhi-Tag, den 24. April, zum
»Universal Love and Unity Day“. Das ,Ministry for Social Services” (Ministerium flr Soziale
Angelegenheiten) verlieh der Sathya Sai Organisation in Haiti eine Auszeichnung fiir herausragende
Leistungen im selbstlosen Dienst fur bediirftige Kinder seit dem schweren Erdbeben im Januar 2010.
Die Sathya Sai Organisation wurde zu einer der flinf besten Service Organisation erklart, die in Haiti
nach dem schweren Erdbeben 2010 selbstlos im Hilfseinsatz waren.
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Hier mochte ich iber ein Wunder berichten, welches in Haiti geschah. Vor sechs Monaten besuchte
der Blrgermeister von Port-au-Prince in Haiti unser Service Zentrum, wo wir Nahrung und Wasser an
bedirftige Menschen verteilen. Er war vom dortigen Dienst beeindruckt und bot an, aus seinem
personlichen Konto eintausend Dollar zur monatlichen Miete flir das Service Zentrum beizutragen.
Dann richteten die freiwilligen Helfer im Service Zentrum die besondere Bitte an den Birgermeister,
die zum Zentrum fiihrende Stralle reparieren zu lassen, da sie in sehr schlechtem Zustand war. Der
Blirgermeister entgegnete: , Nein. Die Stadt verfiigt iber keine Mittel, weshalb dies nicht moglich

“u

ist

Am 15. November erhielt die fir das Service Zentrum verantwortliche Person vom Blirgermeister
eine Einladung, an einer Versammlung im Gemeindesaal teilzunehmen. Dort hoérte er zu seiner
Uberraschung die Erklirung des Biirgermeisters: ,Ich werde die StraRe in Ordnung bringen.”

Der Devotee war vollig perplex, da derselbe Biirgermeister vor einigen Monaten eine diesbezligliche
Bitte abgelehnt hatte. Der Blrgermeister erklarte: ,Euer Sathya Sai Baba erschien letzte Nacht in
meinem Traum; Er ging auf dieser grasslichen StraBe und diente selbst den bedirftigen Menschen.
So ist es jetzt meine Pflicht, die StralRe instand zu setzen.” Bereits am nachsten Tag sandte er einen
Traktor, und die Strallenarbeiten begannen. Als nachstes bat er um ein Bild von Swami und etwas
Vibhuti. Diese Episode zeigt Swamis Allgegenwart, und wie Er die Herzen der Menschen beriihrt und

ihr Leben transformiert.
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Fondation Sathya Sai

Pour son deroucment exceptionnel envers les enffonts haitiens depuis les evencments
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Auszeichnung bzw. Dankesurkunde der Regierung von Haiti, in Anerkennung fiir die
Hilfe der Sathya Sai Organisation fiur die Erdbebenopfer

Ein weiteres Wunder geschah erst vor zwei Tagen, am 23. November, in Haiti, wahrend Devotees
Swamis Geburtstag feierten. Als Teil der weltweiten Geburtstagsfeierlichkeiten engagieren sich
unsere Zentren in Aktivitaiten des selbstlosen Dienens. Die Devotees von Haiti wollten die
Beddirftigen mit Nahrung versorgen und hatten daher 88 Lebensmittelpakete vorbereitet. Zu ihrer
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Uberraschung erschienen mehr als 300 Menschen, fiir die nicht genligend Nahrung vorhanden war.
So rezitierten die Devotees 1008-mal das Gayatri Mantra und 1008-mal das Sai Gayatri die ganze
Nacht hindurch, und am Morgen versorgten sie nicht 88 oder 300, sondern 500 Menschen mit
Nahrung. Nach Beendigung der Hilfsaktion ging der Koordinator, Mr. Shanti, nach Hause, um zu
schlafen. Am nachsten Morgen stand er auf und begab sich zum Altar, um seine puja zu zelebrieren.
Dort sah er einen Vibhuti-Schauer auf Swamis Bild. Auch dies ein Zeichen, dass Swamis Gnade und
Segen Uberall auf der Welt gegenwartig sind. Es gibt ein schones Lied: Tere mahimaa likhe na jaaye,
tere mahima kahi na jaaye (Deine Herrlichkeit lasst sich nicht in Worten ausdriicken — weder in
Schrift noch durch Sprache).

Swami sagt: ,Liebe erfordert Opferbereitschaft bzw. Opfer.” Manche von lhnen mogen die
Geschichte von Kannappa Nayanar gehort haben, der seine beiden Augen fiir Shiva opferte. Er wurde
einer der grofRten Nayanar Heiligen seines Opfers wegen, obwohl er einer (einfachen)
Stammesgemeinde angehorte und nie irgendeine Bildung erfahren hatte. Er kannte keine Veden
oder Schriften, aber er war erfillt von reiner Liebe zu Gott.

Ich mochte eine dhnliche Geschichte des inzwischen verstorbenen Mr. James Johnson, einem Afro-
Amerikaner aus dem Staat Ohio, USA, erzdhlen. Er lebte von einem bescheidenen Einkommen,
gerade genug fir seine Nahrung, Kleidung und einem Dach (iber dem Kopf. Er besaR nicht einmal ein
Auto. Am 22. November 1991 weihte Swami das Sathya Sai Super Specialty Hospital in Puttaparthi
ein. Bei diesem Anlass wurden viele Namen von Spendern genannt, die groRe Geldsummen
beigetragen hatten. Einer der genannten Namen war Mr. James Johnson, der $ 100.000 gespendet
hatte. Devotees aus Ohio, USA, die damals anwesend waren, waren hochst erstaunt und konnten
sich nicht vorstellen, wie er so eine beachtliche Summe spenden konnte, da er von einem
bescheidenen Einkommen lebte. Als sie wieder nach Ohio zuriickgekehrt waren, fragten sie: ,Wir
hérten, dass Sie $100.000 fur Swamis Krankenhaus Projekt gespendet haben? Stimmt das?“

72 A
g

Manifestationen géttlicher Gnade in Haiti
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Er wollte nicht, dass irgendjemand von seiner Spende erfahren sollte — er fihlte sich peinlich beriihrt
und wollte anonym bleiben. Die Devotees sagten: ,Nein, nein. Swami mochte, dass auch andere
durch Ihre Mildtatigkeit inspiriert werden.”

Dies ist ein Beispiel von demitigem Dienst. Wie Jesus sagte: ,Lasse deine linke Hand nicht wissen,
was deine rechte Hand tut.” Swamis sagte manchmal scherzhaft: ,Die Leute spenden einen
Ventilator flr einen Tempel und méchten ihren Namen auf jedem Fligel verewigt haben.” Doch hier
ist ein Mann, ein Beispiel wahrer Opferbereitschaft. Er hatte kein Geld, doch er gab $100.000. Woher
bekam er so viel Geld? Er pflegte seine krebskranke Schwester, die im Sterben lag. Sie hatte keine
Kinder, und so vermachte sie ihren Besitz im Wert von $100.000 James Johnson. Zur selben Zeit
horte Mr. Johnson, dass Swami ein Krankenhaus baute. Er empfand: ,Dies ist nicht mein Geld. Dies
ist Swamis Geld. Swami hat es mir gegeben, und es sollte zu Swami zurlickkehren.” So ist wahre
Opferbereitschaft. Die meisten von uns denken: , Na gut, ich will Gott flinfzig Prozent geben, und
flinfzig Prozent kann ich fir mich behalten.” Doch jener Mann gab Gott den vollen Betrag. Dies ist
wirkliche Liebe - konkret gelebte Liebe und Liebe, die ein Opfer in sich einschlieRt.

Hier nochmals eine Zusammenfassung der fiinf Mandate:

e Wir sollten stets eingedenk sein, dass Bhagavan Sri Sathya Sai Baba unser Lehrer (guru), Gott und
Erloser ist.

e Wir sollten Swamis Lehren studieren, verinnerlichen, kontemplieren und praktizieren.
e Wir sollten eine Pilgerreise zum heiligen Land Puttaparthi (punyabhumi) unternehmen.

e Wir sollten uns am gottlichen Vermachtnis beteiligen — Swamis Erziehungs- und Bildungs-
Instituten, medizinischen Instituten, Projekten des sozialen Dienstes und auch innerhalb der Sathya
Sai Organisation engagieren.

e Und was am wichtigsten ist: Wir sollen prema yoga praktizieren, d. h. dem Pfad der Liebe folgen.

Wenn wir diese Mandate erfiillen, wird unser Leben geheiligt sein. Wir haben die reine gottliche
Liebe von Bhagavan Sri Sathya Sai Baba erfahren — der Inkarnation der Liebe, der Verkdrperung der
Liebe und ,der Liebe auf zwei Beinen”. Lasst uns entschlossen nach dem Hochsten Ziel des Lebens
streben, unsere eigene gottliche Natur in diesem Leben zu verwirklichen.

Wenn nicht jetzt — wann sonst? Wenn nicht wir —dann wer?  Jai Sai Ram
Team Radio Sai
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Meine gottliche Mutter

Ode einer Tochter ...

Mrs. Soundarya Krishnamurthy, die in Chennai wohnt, hat eine iber viele Jahre hinausgehende
Geschichte mit dem Sai Avatar, sie geht bis zur vorhergehenden Inkarnation, Sai Baba von Shirdi,
zurick.

Mrs. Soundarya Krishnamurthy ist spirituelle Koordinatorin der Sai Organisation in Tamil Nadu. Sie
war mit der Auffihrung von Uber 40 zauberhaften, spirituellen und inspirierenden kulturellen
Programmen vor der Gottlichen Anwesenheit gesegnet. lhre Tanz-Theaterstiicke bezogen sich immer
auf spirituelle Themen, die sie vorher sorgfaltig recherchierte und dann dem Ganzen eine kreative
Finesse gab, um sie schlieBlich den Lotus FiiRen des Herrn darzureichen.

Im Queen Mary’s College in Chennai machte sie ihren Bachelor in Kunst und in der Osmania
Universitat in Hyderabad absolvierte sie im Jahr 1960 erganzend ihren LL.B (Bachelor in Jura). In jener
Zeit waren Andhra Pradesh und Tamil Nadu noch zwei separate Staaten. lhr Vater wurde damals als
Vorsitzender fiir das Amt des Offentlichen Dienstes nach Andhra Pradesh versetzt. Sie selbst trug sich
nach ihrer Hochzeit als Anwaltin im Oberlandesgericht in Chennai (ehemals Madras) ein, wo sie sich
auch niederlieR.

Aus Verpflichtung ihrer Familie gegenliber gab sie der Erziehung ihrer beiden Séhne Prioritat und
stieg aus der juristischen Laufbahn aus.

Mit hochster Zufriedenheit setzte sie daraufhin ihre Bildung, ihre Zeit, ihr Talent und ihre Kreativitat
ein, um den Bal Vikas Auffiihrungen im Staat Tamil Nadu einen besonderen Reiz zu verleihen.

Bhagawan segnete Uberdies sie und ihren Ehemann Mr. T. G. Krishnamurthy, ehemaliger Prasident
der Sri Sathya Sai Seva Organisation im Staat Tamil Nadu, mit der Aufgabe, das Sri Sathya Sai
Berufsbildungzentrum (SSSVTC) ins Leben zu rufen. Diese Institution ermdglichte armen und
bedirftigen Frauen in verschiedenen Fahigkeiten und Fertigkeiten bei T. Nagar in Chennai unter der
Schirmherrschaft der Sai Organisation geschult und gefordert zu werden.

Heute blickt Mrs. Krishnamurthy bei einem exklusiven Interview mit Radio Sais Karuna Munshi auf
ihre Lebensreise als Tochter der {iber alles geliebten gottlichen Mutter Sai Ma zurlick, in deren Obhut
sie sich vierzig Jahre wahnen durfte.

KM: Sairam, Mrs. Soundarya Krishnamurthy und ein herzliches Willkommen bei Radio Sai!

SK: Sairam! Ich bin sehr gliicklich, hier beim Radio Sai Team zu sein, das mit groRRartigem Engagement
und Hingabe Bhagawans Botschaft hinaus in die Welt sendet. Auch bin ich dankbar, von meinen
gottlichen Erfahrungen und unvergesslichen Momenten mit meinem Swami erzahlen zu dirfen,
sodass andere daran teilnehmen konnen. Vierzig Jahre fihlte ich mich unter dem Schirm Seiner
gottlichen Gnade. Diese vierzig Jahre gestalteten mein personliches Leben und meine Aktivitaten in
der Organisation. Swami hat unzéhlige Male den Mantel Seiner Liebe und Gnade auf meine gesamte
Familie ausgebreitet. Ich bin Uberzeugt, dass jeder Devotee Bhagawans gottliche Liebe nach
Herzensfreude erfahren hat.

KM: Ihre Sai Verbindung geht bis zu Shirdi Baba zurlick. Erzéhlen Sie uns alles dariber.
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SK: Meine GroBmutter vaterlicherseits war eine
gesegnete Seele. Das Gliick war ihr dermaRBen hold,
dass sie fast einen Monat in Shirdi Babas Nahe
verbringen durfte und Augenzeugin Seiner
Mahimas (Ruhm und Ehre) und Leelas (gottlichen
Spiele) wurde. Sie war eine sehr fromme Seele.
Jedes Jahr leitete sie wochenlange bhajans zu Ehren
von Lord Vitthala (andere Bezeichnung fiir Gott
Ganesha) und fuhr dann weiter nach Pandharpur,
im Staat Maharashtra, um des Herrn darshan zu
empfangen. Auf einer ihrer Pilgerfahrten nach
Pandharpur unterbrach sie ihre Reise in Shirdi, um
Babas darshan zu empfangen; denn Er wurde oft
wegen Seiner Liebe und Seinem Mitgefihl Seinen
Anhdngern gegeniber geriihmt. Shirdi lag auf dem
Weg von Pandharpur, doch in jenen Tagen war das
Reisen sehr beschwerlich. Ziige fuhren nur eine
gewisse Strecke. Der restliche Weg musste mit
einem Ochsenkarren, mit einem Pferdefuhrwerks-
wagen, oder einer Kutsche (Tonga), wie sie damals
genannt wurde, zuriickgelegt werden.

Nachdem sie bei Shirdi Baba angekommen waren, um Bhagawan Baba mit Mrs. Soundarya und
Seinen darshan zu empfangen, bat Er sie, einige Tage Mr. T.G. Krishnamurthy in Kodaikanal

zu verweilen. Baba gewdhrte ihnen fast einen Monat

in Seiner Nadhe. Sogar nachdem Er ihrer Abreise zugestimmt hatte, zog Er diese noch einen Tag
hinaus. Erst danach erschloss sich das Warum. Baba hatte sie vor einer Rduberbande, die den Pilgern
auf dem Weg nach Pandharpur auflauerte - und zwar genau an dem urspriinglich geplanten
Abreisetag -, bewahrt. In Nachhinein wirkte sich dies auf GroBmutter duRerst erleichternd aus, aber
sie war auch fassungslos. Viele der Uberfallenen trugen ernsthafte Verletzungen davon. Mit Trianen
in den Augen dankte GroRmutter Baba und mit Seinem gottlichen Segen reiste sie weiter zu Lord
Vitthalas Wohnstatte. So weit und umfassend zeigte sich das Mitgefiihl und die Liebe von Shirdi
Baba. Ja, Er liebte, beschiitzte, fihrte und verstromte Seine Gnade auf Seine Devotees. Wir alle sind
Augenzeugen der alles umfassenden Liebe von Baba in Seiner derzeitigen Inkarnation — Sri Sathya Sai
Baba von Puttaparthi.

KM: Wie wurden Sie zu Bhagawan Sri Sathya Sai Baba gefiihrt?

SK: Es war der Einfluss meiner altesten Schwester, Mrs. Rukmani Ramachandrudu. Sie hat dafir
gesorgt, dass mich unser geliebter Herr, Bhagawan Sri Sathya Sai Baba, unter den Schirm Seiner
Gnade nahm. Meine gesamte Familie — Vater, Mutter und Geschwister, alle zusammen sieben — sind
Uberzeugte Anhadnger von Sri Shirdi Baba. Wie ich bereits erwdhnte, verbrachte meine GroBmutter
sogar einen Monat bei Shirdi Sai Baba.

Mein Schwager, der von Beruf Arzt ist, bekam 1967 eine Stelle als Bezirksamtsarzt in Anantapur.
Bhagawan besuchte damals Anantapur ziemlich oft, da Er sich um den Werdegang des Madchen
Colleges, das dort gebaut wurde, kiimmerte. Swami wohnte dann bei Mr. Damodar Rao, einem
eifrigen Devotee von Swami. Unsere Familie erlebte dann einen segensreichen darshan von unserem
Herrn wahrend einer dieser Besuche. Als wir bei Mr. Rao ankamen, rief Swami uns umgehend zum
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Interview, zur duBersten Erleichterung unserer Familie. Swami berichtete (iber viele Ereignisse aus
Seiner vorherigen Inkarnation als Shirdi Baba. Er offenbarte und konstatierte, dass sie zur Zeit des
Shirdi avatars bei lhm waren und zu lhm, in Seiner derzeitigen Inkarnation, zurtickgekehrt seien.

Meine Schwester schwebte in einer anderen Welt und ihre Freude kannte keine Grenzen. Sie hat uns
alle zu Swami gebracht. In Whitefield, Brindavan, Babas Residenz bei Bangalore, wurde uns das erste
Interview mit dem gottlichen Meister, Gott personlich, gewdhrt. Swami hat uns alle gesegnet. Die
Liebe, das Mitgefiihl und die Gnade, die er auf jeden von uns vergoss, ist unbeschreibbar; ein solches
Erlebnis kann nur selbst erfahren werden. Swami widmete sich uns fast eine Stunde lang, Er sprach
Uber Spiritualitdat, materialisierte Schmuckanhanger fir uns und segnete uns mit dem géttlichen
vibhuti prasadam. Es blieb ein unvergessliches erstes Interview mit Bhagawan, dank meiner
Schwester.

Von diesem Zeitpunkt an gab es keinen Weg mehr zurick. Ich ergab mich ganz Swami, und ich werde
lhm bis zu meinem letzten Atemzug dienen. Wir alle kdnnen Swamis Allgegenwart flihlen. Swami ist
da. Wir lieben Dich, Swami!

KM: Als kulturelle Botschafterin der Sai Organisation haben Sie mehreren hundert Kindern die
Moglichkeit gegeben, an ihren schauspielerischen und musikalischen Talenten zu wachsen und diese
vor dem Herrn zu entfalten?

SK: Es fing alles an mit meiner Schwiegermutter, die Koordinatorin einer der Seva Samithis war, und
Mrs. Shanthamma, der ersten spirituellen Koordinatorin von Tamil Nadu. Sie arbeiteten an den
kulturellen Programmen fir Bal Vikas mit dem Ziel, die Stiicke vor Bhagawan aufzufiihren. In den
frilhen Siebzigern gab es nur wenige Bal Vikas Zentren. Da mein Interesse an kulturellen
Programmen, Musik etc. sehr ausgepragt war, unterstiitze ich Mrs. Shanthamma und meine
Schwiegermutter. Es war mir tberdies eine riesige Freude, an Auffihrungen vor Swami mitzuwirken.

Stiick Gber Tyagaraja (links); Aufflihrung iber Bhakta Ramdas (rechts)

So Ubernahm ich als Aufgabentragerin die Organisation der kulturellen Programme und im Laufe der
Zeit fiihrten die Bal Vikas Kinder mit Bhagawans gottlichem Segen mehr als 40 Theaterstiicke auf.

Damals kamen noch nicht so viele Menschen zu Bhagawan; daher hatte Er die MulRe, bei den Kindern
und Musikern zu verweilen. Bei diesen Zusammenkiinften erkundigte Er sich nach ihren Eltern und
wollte ebenso wissen, wie es um ihre Disziplin stand. Er begutachtete griindlich die Schauspieler,
Uberprifte das Make-up, die Masken wie Kostime und stellte Fragen beziglich ihrer zu
verkdrpernden Rollen sowie ihres Alters. Dann segnete Er sie in Fille. Werden jene segensreichen
Tage in unmittelbarer Nahe mit unserem Swami jemals wieder kommen...?
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KM: Was hat Sie mit einer derartigen Begeisterung in diese Aufgabe eintauchen lassen?

SK: Wir alle wissen, dass Bhagawan schon als kleiner Junge viele Theaterstlicke verfasst, Regie
geflihrt und selbst mitgespielt hat. Er schrieb Gedichte und komponierte bhajans. Er leitete in den
frthen Morgenstunden die Pandhari Bhajan Gruppe bei der Nama Sankirtan Prozession durch das
Dorf. Es gibt die Geschichte von Rushyendramani, einer weiblichen Darstellerin, die ihre Auffiihrung
in Bukkapatnam nicht wahrnahm. Unser kleiner Sathya Gbernahm den Part und spielte die Rolle so
hervorragend, dass der Ehrengast verblifft war, als er erfuhr, dass es sich um einen kleinen Jungen
handelte, der die erfahrene weibliche Tanzerin ersetzt hatte. Swamis Interesse an Kultur und Kunst
(darstellenden Kiinsten) entziindete in mir den intensiven Wunsch, Ihn mit den Kindertheaterstiicken
gliicklich zu machen.

KM: Sie miissen viele Erinnerungen an diese Auffiihrungen haben.

SK: Ja! Jedes Stlick war eine einzigartige Erfahrung mit Swami. Bhagawan hatte mich immer gesegnet
mit der Zusage, dass die Auffiihrung in Seiner Gottlichen Anwesenheit stattfinden wird, sei es in
Prasanthi Nilayam, in Brindavan oder Chennai (ehemals Madras). Ich habe sehr genau auf die
Ausarbeitung und Vorbereitung geachtet; denn Bhagawan ist ein Perfektionist auf jedem Gebiet.
Swami hat bei vielen Ansprachen, sowie in Seinen Biichern immer die Perfektion und Akribie betont,
und es war mir ein Herzensanliegen, dem Standard unseres Herrn gerecht zu werden. Wichtig war
mir auch eine angemessene Kleiderordnung und die Altersgrenze von 12. Jahren. Zu den
Lernaufgaben gehorten Disziplin und den Geist der Kinder mit Hingabe und Ergebenheit zu erfillen,
indem sie stets an Swamis Allgegenwart auch in den Proben erinnert wurden. Wir sind wie eine
liebende Familie — die Familie unseres geliebten Swami.

Hier mochte ich eine wunderbare und bemerkenswerte gottliche Geschichte wiedergeben. Es geht
um das Theaterstiick , Die Zwolf Alvars (die in Gott Versunkenen) - die Vaishnavite Heiligen von
Sudindien”. Zu unserer grofRen Freude bekam Major General Mahadevan, derzeitiger Prasident der
Sai Seva Organisation von Tamil Nadu, Swamis Genehmigung, dieses Stiick bei der Gliick-
verheiBenden Gelegenheit von
WWW.ra Bhagawans 65. Geburtstag
auffiihren zu dirfen. Am selben
Tag wurde auch das Super
Specialty Hospital von Dr.
Shankar Dayal Sharma, dem
damaligen Prasidenten Indiens,
eingeweiht.

Es war ein Beispiel des
Gottlichen  Spiels, das uns
lehren sollte, Seine
Unvorhersehbarkeit zu lieben,
die uns schliellich in einen
Baba segnet die Kinder des Alwar Tanz Dramas Ozean unergrindlicher Liebe
eintauchte.

Wie immer wurden zu Swamis Geburtstag und diesmal auch zu den Einweihungsfeierlichkeiten sehr
viele Menschen erwartet, deshalb trafen wir in Prasanthi Nilayam schon vier Tage vorher ein.
Bhagawan begliickte uns jeden Tag beim darshan mit einem strahlenden Lacheln, segnete uns und
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ging weiter. Nach vier oder fiinf Darshans kamen Zweifel auf, ob die Aufflihrung Uberhaupt
stattfinden wiirde.

Ich habe vergessen, ob es am Abend des 21. oder am Morgen des 22. war, als Swami uns mit einem
bezaubernden Lacheln im darshan begrifte und sagte: ,lhr seid alle in Sorge, ob das Stiick
aufgefihrt wird, stimmt’s? Ja, morgen Abend diirft ihr euer Stlick auffihren. Ich habe nur gewartet,
bis die Einweihung des Krankenhauses erfolgt ist.”

Wir waren fassungslos und zugleich ibergliicklich.

Am nachsten Tag wurden Swamis Geburtstagsfeierlichkeiten zelebriert, wozu auch die besondere
Jhoola-Zeremonie (Schaukel) gehorte. Die von uns gegangene legendare karnatische Sangerin, Mrs.
M. S. Subbulakshmi, prasentierte ein Musikkonzert. Bei diesem vollen Programm fragten wir uns
wirklich, wann und wo unsere Auffiihrung noch dazwischen passen sollte. Aber zuversichtlich wusste
ich, dass Swamis Wort keinen Zweifel zuliel. Bhagawan wiirde die Kinder gewiss segnen.

Unsere Freude kannte keine Grenzen, als Swami nach den Feierlichkeiten am Vormittag die
Auffiihrung der Bal Vikas Kinder am Abend bekannt gab. So ist unser Herr...die personifizierte Liebe.
Swami gefiel das Stiick absolut; Er segnete die Kinder mit Saris, sowie anderen Geschenken und
materialisierte Halsketten mit Anhangern fiir die Hauptdarsteller. Er lud die Kinder dann ein, zu den

Studenten auf die Aufnahme des Grand Finale mit Bhagawan — der so sehr erwartete kostbare Moment fiir alle Kinder,
Bihne zZu die an der Alwar Tanz Auffiihrung teilgenommen hatten

www.radiosai.org

kommen, damit sie einen besseren Blick auf das Feuerwerk hatten. Ich kann Swamis Liebe einfach
nicht in Worten beschreiben. Wir lieben Dich Swami, wir lieben Dich!

Es kommt vor, dass Swami eine Wiederholung des Stiickes mdchte. Kénnt ihr euch unsere
Verzlickung vorstellen! Jeder Augenblick, verbunden mit den Auffihrungen, ist unausloschlich. Um
davon nur einige zu nennen: Sai katha — eine einzigartige Erfahrung, Bhakta Prahlada, Bhakta Meera,
Sampoorna Ramayana, Bhakta Markandeya, Bhakta Ambarisha, Bhakta Ramadas, Navavidha Bhakti,
Einheit der Glaubensrichtungen, und Die Zwolf Alwars - die Vaishnavite Heiligen von Siidindien. Das
letzte Schauspiel fihrten wir zum Gedenken an den ersten Jahrestag von Swamis Maha Samadhi auf.
Dabei geht es um Avvaiyar — einer heiligen Lyrikerin und/Dichterin aus Siidindien. Swami hatte die
Geschichte von Avvaiyars Hingabe (devotion) geliebt.
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Ein anderes Drama hoffte ich wahrend Bhagawans Besuch in Chennai auffiihren zu dirfen. Das
Thema behandelte ,Ashtalakshmi”. Es zeigte die Bedeutung aller Inkarnationen der Gottin Sri
Mahalakshmi. Zu jener Zeit kam Swami jedes Jahr nach Chennai. Also ging ich davon aus, dass Er
auch in diesem Jahr
kommen wiirde. Doch
ich musste fast vier
Jahre auf Seinen

nachsten Besuch
warten, um es dann
endlich vor lhm

aufzufiihren. Aber ich
gab nie auf, auf Swami
zu warten und
wechselte jedes Jahr die
Kinder ihrem  Alter
gemall fir die Rollen
aus. Alle rieten mir, ein
anderes Stiick zu

Ashtalakshmis Aarthi Opfergabe zu Ehren der nehmen, aber ich
Gottlichen Mutter Sai Lakshmi wartete geduldig.
Aufregung floss mir
durch samtliche Zellen, als es so weit war und wir das Stlick zu Seinen Lotus FiiBen auffiihrten. Es
fiihlte sich wie eine Priifung von Bhagawan an, die die Tiefe unserer Hingabe, unserer Geduld und
unseres unerschitterlichen Glaubens messen sollte.
Baba war very happy mit dem Stiick. Im Anschluss bat
mich Major General Mahadevan, der derzeitige
Prasident der Sai Organisation des Staates Tamil
Nadu, Swami Arathi darzureichen. Es war ein
auBergewohnliches Privileg, denn damals war es
Frauen nicht erlaubt, eine solche Handlung in der
Offentlichkeit zu vollziehen. Ich nahm es als
Belohnung fiir meine Ausdauer und Beharrlichkeit an.
Bei allen Auffliihrungen habe ich gottliche leelas
erlebt.

KM: Bhagawan hat personlich die Rolle des Arztes
Ubernommen, als sich |hr Gesundheitszustand arg
verschlechtert hatte. Mochten Sie uns an dieser
Flirsorge teilhaben lassen?

SK: Ja, gerne! Mein geliebter Herr, hat mich mit der
Liebe von tausend Mittern versorgt. Aufgrund einer
fehlerhaften Dosierung eines Schilddriisen-

Immer zu Seinen Lotus FiiRen; in der medikaments ging es mir in den Achtziger Jahren sehr
Residenz des verschiedenen Shri Subram schlecht, und ich nahm innerhalb eines Monates fast
Reddy in Chennai 30 Pfund ab und war sehr geschwdcht. Ich ging zum
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Arzt und wollte wissen, was mit mir los sei. War alles in Ordnung oder nicht? Meine Familie meinte,
ich wiirde mich unndétigerweise sorgen.

Doch ich bat meinen Mann, bei seinem nachsten Aufenthalt in Prasanthi Nilayam mit Swami zu
sprechen, obwohl es nicht tblich war, im Interview vor Bhagawan personliche Leiden auszubreiten.
Meine Bitte an meinen Mann war, sich um etwas vibhuti prasadam zu bemuhen. Natirlich wusste
Swami bereits alles. Mit einem Lacheln materialisierte Er prasadam und Uberreichte dies zusammen
mit einem von |hm an mich geschriebenen Brief. Er ordnete mir an, auf meine Gesundheit zu achten,
denn wie koénnte ich sonst Seine Aufgaben ausflihren? Dieser Brief beschwingte mich, und ich
beschloss mit der Einwilligung meines Arztes, die Einnahme der Medikamente abzusetzen. Mein Arzt
war zwar nicht Uberzeugt, was er auf meinen physischen Zustand zuriickfihrte, reduzierte aber
langsam die Dosierung, bis sie schlieRlich ganz abgesetzt werden konnte. Dann sagte er: ,Nur Gott
kann Ihnen helfen, meine Dame!”

Ja, und mein Swami half mir wirklich. Wer, auBer unserem Herrn, kann so etwas vollbringen? Genau
zu jener Zeit kam Swami nach Chennai. Die Nebenwirkungen der Medikation hatten mir die Kraft
genommen aufzustehen und allein zu Swamis darshan zu gehen.

Nach Beendigung der Purnakumbham Zeremonie schaute Er sich bei den Aufgabentragern um, die
sich zu Seinem Empfang in einer Reihe aufgestellt hatten, und fragte meinen Mann: ,Wo ist
Soundaryam?” Swami nannte mich immer Soundaryam, nicht Soundarya. Ich liebte es, wenn Swami
mich Soundaryam rief. Mein Mann sagte: ,Swami, sie ist sehr schwach und kann wegen der
nachwirkenden Nebenerscheinungen nicht aufstehen. Aber ich werde sie bald zu Swamis Abend
darshan bringen.”

»Nein, nein. Lass sie zuhause. Ich werde zu ihr gehen, und sie wird genesen”, unterbrach Er ihn.

Kaum hatte mein Mann mir diese aufregende Nachricht Bhagawans vermittelt, hatte ich die Kraft -
woher? - aufzustehen, mich in einen von Swamis geschenkten Saris zu kleiden, das ganze Haus mit
Hilfe meiner S6hne und anderen Familienmitgliedern zu putzen, Essen flir Swami vorzubereiten und
voller Sehnsucht auf das Kommen meines Swamis zu warten. Da vernahm ich auch schon das
Gerdusch von Swamis Wagen, rannte einfach hinaus, um lhn zu empfangen. Swami stoppte mich,
»Ochesaanuga, melliga, melliga” (Bin Ich nicht schon da, langsam, langsam). Dann betrat Er das Haus
singend ,,Ninu Paalimpa Nadachi Vachinaanu“ (Ich bin zu Fuf gekommen, um dich zu beschiitzen -
dhnlich einem Vers von Thyagaraja. Weiter sang Er scherzend: ,nadachi raaledhule car-u lone
vachaanu Bengaluru nunchi” (Ich kam nicht zu FuB, ich kam nur im Auto, den ganzen Weg von
Bangalore). Swami wurde von Mr. Radhakrishna, Major General Mahadevan und Mr. V. Srinivasan,
dem Central Trust Mitglied, begleitet.

Ich konnte mich nur noch vor Bhagawan niederwerfen. Swami materialisierte vibhuti, lachelte und
warf mir Sein Taschentuch zu. Oh Gott, diese gottlichen Momente, die wir mit Swami an jenem Tag
erlebten, sind mir immer noch vor Augen. Immer wenn Bhagawans Mitgefihl in meinen Gedanken
auftaucht, fiillten sich meine Augen mit Tranen.
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Mutter Sai versorgt die kranke Mrs. Krishnamurthi mit der besten Medikation in ihrem Heim in Chennai.

Mit Demut baten wir Swami, einem Essen fiir lhn zuzustimmen: ,Thappaka, Thappaka” (gewiss,
gewiss), sagte der liebreizende Herr, trat ein und setzte sich in den Sessel. Ich servierte Bhagawan
das Essen, und was dann geschah, ist ,Geschichte”! Swami kostete ein wenig und gab mir den
verbliebenen Rest jenes Bissens mit den Worten: ,,Du hast nicht ordentlich gegessen; deshalb hat
sich deine Gesundheit verschlechtert.” Diese Handlung zog sich 10 — 15 Minuten hin. Ich konnte es
nicht fassen. Welch ein Segen!

Bevor Er sich verabschiedete, ordnete Swami an, alle weiteren Medikamente abzusetzen, dann
segnete Er mich und fuhr zuriick zum Sundaram (Aschram).

Ich weiR nicht, wie ich meine Kraft
wieder erlangte, aber ich weil}, dass
ich meine Wiedergeburt meinem
geliebten Herrn verdanke, und ich
werde |hm bis zu meinem letzten
Atemzug dienen!

WWW.radiosal.org

Seither bin ich fast 20 Jahre nicht
mehr zum Arzt gegangen. In der Zeit
danach fihrte ich vor Swami noch
viele kulturelle Programme auf,
verbesserte die Aktivitditen von
Mahila Vibhag (Zweig der Frauen),
nahm aktiv beim Bhajan Singen teil

und setzte mich fur die Herausgabe Bhagawan segnet mit einem Mahalakshmi Anhdnger mit den

unserer Sundaram Bhajan Kassetten Segenswiinschen fir gute Gesundheit

ein. Nun sind sie auf CD erhaltlich; es

sind an die 60 Kassetten.
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Ich muss unbedingt noch eine Begebenheit mit Gott erzahlen. Vor circa neun Jahren fuhr Swami nach
Kodaikanal. Bedauerlicherweise lag ich mit einer ernsten Gastritis im Bett und konnte drei Tage lang
nicht zum darshan gehen. Am vierten Tag sall ich dann endlich wieder beim darshan — in der
vordersten Reihe — Swami ging vorbei, lachelte und schritt auf die Devotees der anderen Seite zu, um
sie zu segnen. Erst dann kam Er zuriick, blieb vor mir stehen und materialisierte einen
wunderschonen Mahalakshmi Anhanger. Er bat eine neben mir sitzende Devotee, die Halskette um
meinen Hals zu legen. Ich war lberrascht.

Swami segnete mich und sagte: ,,Arogyam antha baga ledhu, andhuke e moodu rojulu raledhu, antha
saraipothundhi le.” Das bedeutet: ,Um deine Gesundheit steht es nicht gut. Deshalb bist du die
letzten drei Tage nicht zum darshan erschienen. Aber nun wird alles wieder gut werden.” Wenn ich
diesen Moment wieder in mir aufleben lasse, quillt das Wasser aus meinen Augen. Wie kénnen wir
uns unserem geliebten Herrn dankbar erweisen, was kdnnen wir fir Ihn tun? Wie kénnen wir |hm
unsere Dankbarkeit zeigen? Wir sind in der tiefen Schuld unseres Herrn. Er hat uns den Géttlichen
Pfad, die Rettung in der heutigen Welt, in der sich Terrorismus, Unfrieden und was noch alles
ausbreitet, gedeutet. Danke Swami! Ich weil3, dass Swami es nicht mag, wenn man Ihm dankt. Der
einzige Weg unsere Dankbarkeit umzusetzen, ist, Seine Lehren zu befolgen, ja wichtiger noch, diese
im taglichen Leben zu praktizieren. Wir lieben Dich Swami. Wir lieben Dich.

KM: Sie sind gesegnet, ein Instrument beim Entstehen des Sri Sathya Sai Vocational Training Centre
oder SSSVTC in T. Nagar in Chennai sein zu dirfen. Es bietet bedirftigen und ungebildeten Frauen in
der heutigen Zeit ein dynamisches Lernfeld zum Erwerb von beruflichen Fertigkeiten. Es sind Frauen
der lokalen Sai Organisation, die ehrenamtlich diese Institution fiihren und ihr dienen. Und wie hat
das alles angefangen?

SK: Allein Bhagawans Gnade hat das ermdglicht. Die Schwester meines Mannes hat vor circa 40
Jahren ihr Haus dem Sri Sathya Sai Central Trust geschenkt. Damals arbeitete der Central Trust von
Bombay aus. Sie war eine eifrige Devotee von Bhagawan. Swami erkundigte sich immer nach ihrem
Wohlbefinden, da sie behindert war und nicht gehen konnte. Nachdem sie 2001 zu Bhagawans Lotus
FiRen angekommen war, ging das Haus an Bhagawan. Das Haus war ziemlich gerdumig. Der erste
Stock wurde zu der Zeit von einem Mieter bewohnt, und das Erdgeschoss stand zur freien Verfiigung.
Wahrend eines Interviews Uberreichten wir Swami die Dokumente und informierten Ihn Uber den
Mieter. Sobald Swami die Mahilas am 19. November, dem Frauentag, gesegnet hatte, damit sie mit
ihrem Dienst bei den Armen und Bediirftigen beginnen konnten, fragten wir lhn, ob wir fiir den
Anfang mit einem Berufsschulzentrum im Erdgeschoss starten kdnnten, solange bis der Mieter
auszieht. Bhagawan stimmte sofort zu und betonte, der Mieter konne frei nach seinem Belieben
ausziehen. So wurde das Berufschulzentrum am 19. Marz 2001 ins Leben gerufen und heute ist es
mit Bhagawans Segen sprunghaft gewachsen. An die 1500 Schiiler wurden in diesem Zentrum
geschult und gefordert. Durch die verschiedenen Ausbildungskurse, die wir anbieten und die diverse
Bereiche abdecken, freuen sich die Mahilas (Frauen), sich beteiligen zu dirfen.
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Zur lukrativen Ausbildung gehort der
Beruf des Schneiderhandwerks. Eine
gut ausgebildete Schneiderin kann
einen angemessenen Lebensunterhalt
verdienen.

In der Sekretariatsausbildung werden
die Teilnehmer an der Schreib-
maschine, in der Buchhaltung und im
Computerwesen unterrichtet, um das
Examen im technischen Beruf
abzulegen. Das Lernen der verbalen
englischen Sprache steht ebenso auf
dem Lernprogramm. Bhagawans Gnade
hat vielen unserer Schiler eine
Anstellung als Buchhaltungsassistent
Empfangsdame, Datenerfasserin und
im Telefonmarketing ermoglicht. Eine
unserer Ausgebildeten lehrt heute in
unserem Zentrum die Bedienung des
Computers, sowie das maschinelle
Schreiben.

Unsere Desktop Publishing Ausbildung
beinhaltet das Lernen mit Pagemaker,
Fotografie, Photoshop und Coreldraw.
Bhagawan verteilt Saris am Ladies’ Day. Frau Krishnamurthy Viele ~ Auszubildende haben diese
im Hintergrund in Blau. Berufswahl getroffen, da sie eine hohe
Einstellungsrate verspricht.

Zusatzlich gibt es Kurse in der Wachsverarbeitung, wie der Herstellung von Kerzen, in der Kosmetik
und Schulungen in Yoga; dazu gehort auch das Rollen von Agarbatti (Raucherstabchen). Die Sevadals
aller drei Bezirke von Chennai Metro setzen sich sehr dafir ein.

Screening und Offsetdruck, ein Trainingsprogramm zur Entwerfung von Briefkdpfen, Visitenkarten,
Hillen etc. sind ebenso erlernbar. Ein Baby Offsetdrucker dient fiir Druckarbeiten.

VTC bietet wie alle Projekte von Bhagawan auch diese Ausbildungsprogramme fiir Frauen mit
benachteiligtem Hintergrund kostenfrei an. Diese Frauen gewinnen dadurch an Selbstvertrauen und
nehmen einen gewissen Stand auch in ihren Familien ein, dank Bhagawans Gnade und
bedingungsloser Liebe.

Wir sind Bhagawan wirklich dankbar, dass Er uns dafir einsetzt, den Armen mit derart einzigartigem
Dienst zu helfen. Wir haben ebenso ein Bhajan Mandali und Bal Vikas fiir das VTC gebildet. Und auch
die mabhilas sind mit Bhagawans Gnade gesegnet, dass diese Dienste, die Swami lieb sind, leisten
dirfen. Das Motto des Sri Sathya Sai Vocational Training Zentrums heif3t: Dienst in Liebe fir die
Armen und Bedirftigen.
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KM: Als Bhagawan noch physisch unter uns weilte, haben Sie viel persénliche Aufmerksamkeit und
Liebe von Ihm erfahren. Heute sieht die Realitat anders aus. Was hat sich in Ihrem Leben als
Konsequenz angesichts des Maha Samadhi gedandert?

SK: Nichts ... iberhaupt nichts. Swami ist da. Ich fiihle standig Seine Allgegenwart. Ich sehe Bhagawan
oft in meinen Trdumen, und ich bin nach wie vor tief mit Namasmarana (Gottesnamen-
Wiederholung) sowie Bhagawans Dienst verbunden. In mir hat sich nichts verandert. Ich werde
Swami bis zum letzten Atemzug dienen. Er ist hier! Er ist hier! Er ist Gberall!

KM: Fazit, wer ist Bhagawan Sri Sathya Sai Baba fiir Sie?

SK: Swami ist alles flir mich. Er ist mein Leben. Meine Gedanken sind Tag und Nacht bei Swami, auch
wenn ich mit einer weltlichen Arbeit beschaftigt bin. Wie kdnnen wir unseren lieben Herrn, der so
viel fur diese Welt getan hat, vergessen? Auf welche Weise kdnnen wir Bhagawan unsere
Dankbarkeit fiir all das, was Er fur diesen uniibersehbaren Ozean der Menschheit getan hat, zeigen?
Diese Gedanken lassen mich nicht mehr los. Alle von uns hatten ohne Bhagawan andere Wege
eingeschlagen; gute  oder
schlechte. Aber jetzt sind wir
eine riesige Swami Familie und
in Liebe miteinander
verbunden, indem wir
gemeinsam dem Weg von
Sathya, Dharma, Shanthi,
Prema und Ahimsa folgen.
Swami hat uns diesen Weg
geschenkt hat. Wir sind
gesegnete Seelen, weil wir in
diesem Sai Yuga (dem Zeitalter
von Sai) inkarnieren durften.
Swami, wir lieben Dich, und wir
lieben Dich mehr als je zuvor.

Du bist da Swami, und Du

Eine von Gott gegebene Gnade, Mangala Aarthi dem Sai Ashtalakshmi - ) )
personlich darreichen zu diirfen, im Anschluss an die Auffiihrung in fihrst uns immer noch. Swami
Chennai ich liebe Dich mehr als

irgendetwas anderes in

meinem Leben!

Heute und jeden Tag ehre ich Deine Anwesenheit Oh Herr!
Swami, danke fiir Deine Gegenwart in meinem Leben.
Du bist der beste Freund, den ich jemals ertrdumen konnte,
mein Vertrauter und mein Lenker.

Ich ehre Deine alles umfassende Grofie,
indem ich mein Leben ungeteilt auf Dich zentriere.

Du bist in mir, und ich bin ein Teil von Dir, Swami!

Jai Sai Ram
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Singe weiter Bhajans

Gesprach mit Herrn Srinivasulu liber Herrn Mohan Rao,
den brillanten und begnadeten Bhajan-Sanger von Prasanthi Nilayam der friiheren Jahre

Bishu Prusty (BP): Sairam, Bruder Srinivasulu! Du bist seit mehr als 2 % Jahrzehnten Mitglied der
Prasanthi Bhajan Gruppe. 1986 bist du dem Sri Sathya Sai Institute of Higher Learning beigetreten,
um den Bachelor in Physik zu erwerben und seither warst du gesegnet, in der Gottlichen Gegenwart
vorsingen zu dirfen. Wir haben wahrgenommen, wie sehr Swami deinen Gesang mochte. In jenen
Tagen, besonders in den 80er und 90er Jahren, war es dir vergonnt, sowohl am Morgen als auch am
Abend vorzusingen. Die Studenten kamen damals morgens nicht zum Darshan in die Sai Kulwant
Halle, und das ist selbst heute noch so. Vielleicht die einzige andere Person, die mit dir zusammen
vorsingen konnte, war der legendare Devotee Herr Mohan Rao.

r"‘\\.a-\\)S“‘JE o, ke,

R

='CONTINUE
TO SING
BHAJANS

UNCEASINGLY'

{ ‘ \_

N/

()

A

¥

) e ~. 9 S :
- '*mn;
‘-e‘A'A'Aéﬁ NS 31D
Text im Bild: Singe weiter unaufhérlich Bhajans

Herr Srinivasulu (SL): Wahrhaftig, Bishu, nicht viele wissen vom verehrten Herrn Mohan Rao. Er war
ein wunderbarer Sanger und — was wichtiger ist — ein groRartiger Devotee. Swami war ihm innig
zugetan, und das war ganz offensichtlich, wann immer man die Gelegenheit hatte, Zeuge seiner
Interaktionen mit Bhagavan zu sein; und darauf musste man nicht warten, denn Swami sprach
regelmafig mit ihm.

Wie du sagtest, hatte ich durch Bhagavans Gnade das Privileg, in den 90ern fast ein Jahrzehnt lang
mit ihm zusammen wahrend der Morgen-Bhajans vorsingen zu diirfen. In jenen Tagen gab es keine
Mikrophone bei den Morgen-Bhajans. Da die Studenten, aufler in den Schulferien, morgens nicht
zum Mandir kamen, gab es auch niemanden, der Harmonium oder Tabla spielte.

BP: Ihr habt ohne Harmonium und Tabla Bhajans gesungen?

SL: Ja, weil sonst niemand da war. Ich spielte kanjira (Tamburin) und Herr Mohan Rao hielt das
shruthi (den Grundton) auf dem Harmonium und wir sangen alle Bhajans im gleichen Shruthi.
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Normalerweise entscheiden sich die Bhajan-Jungen zuerst fiir die Bhajans und machen sich
anschlieRend Gedanken tUber das angemessene Shruthi, aber im Falle der Morgen-Bhajans in jenen
Tagen war es anders herum. Herr Mohan Rao legte zuerst das Shruthi fest und danach entschieden
wir uns fur die passenden Bhajans. Er flhlte sich niemals wohl dabei, das Shruthi mitten in der
Bhajansitzung zu andern.

»Seenu, eeroju yaen shruthilo paaduthaam?“ (In welchem shruthi singen wir heute?) pflegte er mich
jeden Morgen nach dem Nagarsamkirtan zu fragen. Und so legten wir genau dann und da das Shruthi
fiir die Morgen-Bhajans des Tages fest.

BP: Du musst wahrend all der Jahre sehr viel Austausch mit ihm gehabt haben.

www.radiosal.or

Die Prasanthi Nilayam Bhajan Halle in den 50ern

SL: Ja, sehr viel. Er erzdhlte mir einige seiner personlichen Erfahrungen mit Bhagavan. Er sagte mir,
dass er anfangs Devotee von Shirdi Sai Baba gewesen sei. Er hatte jedes Jahr eine Pilgerreise nach
Shirdi unternommen, und bei jeder dieser Gelegenheiten wurde ihm erlaubt, einige Bhajans am
Samadhi von Shirdi Sai vorzusingen.

Es war wahrend einer dieser Reisen nach Shirdi, vermutlich in den friihen 60ern, dass er von
Bhagavan horte und direkt von Shirdi nach Puttaparthi kam. Es war Nachmittag, als er den Mandir
erreichte und Bhagavan war oben. Swami stand tatsdchlich auf dem Balkon und sprach mit einigen
Devotees, die sich vor dem Mandir versammelt hatten. Als Bhagavan bemerkte, dass der Herr Rao
das Mandir-Geldnde betrat, rief Er ihn sofort zu sich und sagte: ,,Shirdi nundi vastununaava naayana?
Manchidi. Chaala santhosham” (Du kommst direkt von Shirdi, ist es uns nicht lieb und teuer? Sehr
gut. Ich bin sehr glicklich).
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Am nachsten Morgen rief Swami ihn zum Interview. In der Sitzung sagte Er ihm alles Uber sein
personliches Leben und die Probleme, mit denen er zu tun hatte. Swami versicherte ihm, dass Er sich
um alles kiimmern wirde. Als das Interview dann zu Ende war, war er mehr als hundert Prozent
davon Uberzeugt, dass Baba Sakshat Parabrahman ist (die letztendliche Gottheit, Gott selbst).
Tatsachlich sagte Bhagavan ihm an jenem Tag, ohne dass er gefragt héatte, er solle im Mandir Bhajans
vorsingen, wann immer er nach Puttaparthi kime. Somit hatte er seit seinem ersten Besuch in
Puttaparthi Seine Blanko-Erlaubnis.
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Bhagawan materialisierte ein Abbild von Krischna am Strand des Chritravathi. Herr Mohan Rao war vom
Gliick begiinstigt, dass er bei vielen solchen Ereignissen in den 60ern anwesend war.

In jenen Tagen, in den 60er und 70er Jahren, war Herr Mohan Rao bei der Indischen Bahn beschaftigt
und wohnte in Chennai. Dennoch kam er regelmaRig nach Puttaparthi und definitiv zu allen
Festlichkeiten.

1. Ganesha Sharanam in Mr. Mohan Raos Stimme* link am Ende
2. Jagadeesha Hare in Mr. Mohan Raos Stimme
3. Jaya Ho Nataraja in Mr. Mohan Raos Stimme

Dabei half ihm ein Freifahrtschein, den er von der Bahn erhalten hatte. Damit konnte er einmal pro
Jahr kostenfrei nach Puttaparthi reisen. In einem Jahr hatte er ihn schon benutzt und hatte kein Geld,
um das Ticket fiir eine zweite Reise zu Swami zu kaufen. Aber wegen der anstehenden Feierlichkeiten
drangte es ihn sehr nach Puttaparthi zu kommen.

Da ihm kaum eine Alternative blieb, nahm er eine Klinge und entfernte geschickt die Unterschrift des
Fahrscheinkontrolleurs auf seinem Freifahrtschein, damit er ihn ein weiteres Mal benutzen konnte.
Es war falsch, ja, aber er wiinschte sich verzweifelt, zu Swami zu kommen.
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Er erreichte Prasanthi ohne jegliche Probleme. Aber in dem Augenblick, als Bhagavan ihn in
Puttaparthi sah, war das erste, was Er fragte: ,Mochtest du deine Arbeitsstelle haben oder nicht?
Mochtest du bei der Bahn arbeiten oder von ihr entlassen werden?“

www.radiosal.org

Zu Bhagawans linker Seite ist Herr Raja Reddy, der ihm
mindestens 25 Jahre lang diente und fir lhn sang.

Herr Mohan Rao wusste nicht, was
gemeint war. Tatsachlich hatte er alles
vergessen, was mit der Manipulation am
Freifahrschein zusammenhing, da er eine
ereignislose Hinreise gehabt hatte. Darum
musste Swami mehr offenbaren: ,Was
hast du mit deinem Freifahrtschein
gemacht?“

Sofort fiel er Bhagavan zu FiRen und
sagte: ,Swami, bitte vergib mir. Aber ich
hatte kein Geld... Ich wollte aber doch
irgendwie zu diesen  Festlichkeiten
kommen.”

Swami warnte ihn: ,Mach das nie wieder!”

Und dann kreiste Er mit Seiner Hand und
erschuf Vibhuti, die Er ihm in seine Hand
streute und sagte liebevoll: ,,Bewahre dies
in deiner Tasche auf, du wirst auf deinen
Reisen sicher sein.”

Herr Mohan Rao erinnerte sich, dass -

nach diesem Besuch bei Swami - der
Fahrscheinkontrolleur kam und von allen

Passagieren die Fahrscheine verlangte, von jenen, die zu seiner Rechten, zu seiner Linken und die ihm

gegeniber salRen, aber nicht von ihm!
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So war Swami immer mit ihm und Herr Rao kam seit den 60er Jahren zu allen Feierlichkeiten. Er
pflegte mit Herrn Raja Reddy zusammen vorzusingen, der auch ein legendarer Sanger war.

Tatsdchlich kam Swami einmal aus dem Interview-Zimmer heraus, als Herr Raja Reddy vorsang und
sagte zu ihm: ,Warum singst du so wunderschén?! Ich konnte das Interview einfach nicht
fortsetzen... du hast mich einfach zu dir hin gezogen.” Solcher Art war die Kraft seiner Hingabe, die er
durch melodidse Bhajans zum Ausdruck brachte.

Herr Mohan Rao und Herr Raja Reddy waren die Vorsanger auf der Mannerseite. GleichermaRen gab
es auf der Frauenseite eine groRartige Sangerin, Frau Vijayamma. In jenen Tagen dauerten die
Bhajansitzungen lange. Das Shivaratri Akhanda Bhajan wurde komplett von Herrn Mohan Rao
gemanagt, da Herr Raja Reddy hinein ging, sobald Swami sich fiir die Nacht zurilickzog, da er Swami
diente. Herr Mohan Rao war die einzige Person Uberhaupt, die das ganze Programm leiten und
organisieren konnte.

Auf diese Weise wurde er Teil einer jeden Feierlichkeit in Prasanthi.
4. Nacho Nacho Nandalala in Mr. Mohan Raos Stimme

5. Sai Charan Sukhadayi in Mr. Mohan Raos Stimme

6. Radhe Shyam Panduranga in Mr. Mohan Raos Stimme

Nach finf oder sechs Jahren solch lieblicher Gelegenheiten, bot sich ihm eines Tages im
Interviewraum die Moglichkeit pada seva (Massieren der FiiRe des Herrn) zu verrichten, und am
gleichen Tag erwahnte er ungezwungen: ,Swami, jeden Tag fihren wir Bhajans in unserem Haus

Ill

durch, und viele Leute kommen und nehmen tei

Bhagawan sagte umgehend: , Telusu, telusu, bangarul Nee bhajans nenu vintunnaanu“ (Ich weil, ich
weil}, Goldstiick! Ich genieRe eure Bhajans).

Inzwischen hatte Herr Mohan Rao etwas Vertrautheit mit Bhagavan entwickelt, so ergriff er die
Gelegenheit und sagte: ,Aber Swami, wie kann ich glauben, dass du unsere Bhajans horst, wenn du
mir keinen Beweis dafiir lieferst?”

Herr Mohan Rao glaubte an Swamis Gottlichkeit, aber er hatte das Gefiihl, dass Swami jene
Bemerkung sehr beildaufig geduBert hatte, und darum wollte er jetzt prifen, ob Swami wirklich
meinte, was Er sagte.

Swami schaute ihn zweifelnd an und sagte: ,,Oh, du willst einen Beweis?! Okay, Ich gebe dir einen.
Erinnerst du dich an den Abend im letzten Monat als es heftig regnete und kurz vor Beginn der
Bhajansitzung in deinem Haus ein Fremder auf einem Fahrrad ankam und dir eine Blumengirlande fir
Mein Foto gab? Entsinnst du dich daran? Das war niemand anderes als Ich.”

Als er das horte, war Herr Mohan Rao voéllig verblifft. Er warf sich Bhagavan zu FiRen und vergoss
Tranen der Freude und der Dankbarkeit.

Folgendes war geschehen: Er hatte einen Blumenhandler beauftragt, ihm taglich — bevor die Bhajans
begannen — eine Girlande fiir Bhagavans Foto zu bringen. Eines Tages goss es in Strémen, und er
dachte enttauscht, dass der Blumenhéndler wohl nicht auftauchen und Babas Foto an diesem Tag
ohne Blumendekoration bleiben wiirde. Er war wirklich traurig deswegen. Aber nur wenige Minuten
bevor die Bhajans begannen und obwohl es immer noch wie verriickt regnete, kam plotzlich jemand
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auf einem Fahrrad, gab ihm eine Girlande und fuhr sogleich wieder davon. Er hatte nicht einmal Geld
angenommen.

Herr Mohan Rao hatte gedacht, dass die Girlande wahrscheinlich vom Blumenhandler gesandt
worden war, obgleich der wegen des heftigen Regens nicht selbst hatte kommen kdnnen. - Er hatte
den Vorfall vollkommen vergessen.

BP: Swami war immer bei ihm, Er horte ihm
immer zu, wann immer er Bhajans sang. Und
du hattest das Gliick, so viele Jahre mit einem
so groRartigen Devotee des Herrn zusammen
vorzusingen. Ich glaube, Herr Mohan Rao sang
viele Bhajans, die heutzutage kaum noch
gesungen werden.

SL: Sehr richtig. Tatsdachlich lehrte er mich viele
Bhajans; z.B.:

Nanda Kishora Jaya Gopal,
Navaneetha Chora Shyama Gopal,
Meera Ke Nath Prabhu Giridara Gopal,
Rasa Vilola Radhe Gopal (2)

Horen sie diesen Bhajan, gesungen von einem
Studenten.

Dies ist seine Komposition. Alle seine
Kompositionen sind kurz, und es sind Namavali
Bhajans (Bhajans, die den Namen des Herrn

Swami im Sri Sathya Sai General Hospital wahrend besingen). Da gibt es einen anderen schénen
der letzten Augenblicke von Herrn Mohan Rao. Bhajan iiber Lord Rama:

WwWw.radiosal.org

Jayatu Jayatu Rama,
Janani Janaki Rama,
Janana Marana Bhaya Klesha Vinashaka,
Raghupathi Seetha Rama, Rama Rameti Rama

Auch diesen lernte ich von ihm. Swami liebte seine Kompositionen sehr. Nachdem er sich 1982
dauerhaft in Puttaparthi niedergelassen hatte, sang Herr Mohan Rao taglich im Mandir vor, morgens
und abends. Sein Leben war wirklich eine wohlklingende Melodie der Hingabe.

7. Narayana Govinda Hare, von Herrn Mohan Rao gesungen
8. Om Jagat Janani Sai Mata, von Herrn Mohan Rao gesungen
9. Sai Rama Hey Ghana Shyama, von Herrn Mohan Rao gesungen

Als er wahrend seiner letzten Stunden 2002 im General Hospital gepflegt wurde, besuchte ihn der
barmherzige Herr an seinem Krankenbett und segnete ihn mit Seinem Darshan.
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Die letzten Worte Bhagavans an ihn waren: ,Bhajana Paduko (Singe weiter Bhajans).” Das ist das
Geschenk, mit dem der Herr ihn segnete, und das ist, was er sein ganzes Leben lang praktiziert hatte.
Wann immer ich an ihn denke, kann ich nicht anders, als mir all die bewegenden Erinnerungen
zuriickzurufen; er erfillt mich einfach mit Hingabe und Inspiration.

BP: Wahrlich, solche Seelen fahren damit fort, uns auf vielerlei Weise zu inspirieren und spornen uns
an, mehr an uns selbst zu arbeiten, so dass auch wir wunderbare Instrumente des Herrn werden und
in unseren Leben Erfiillung finden. Vielen, vielen Dank, Bruder, dass du diese Geschichte mit uns
geteilt hast.

SL: Danke dir. Es war mir ein Vergniigen. Sairam.

*Der link zu den audios: http://media.radiosai.org/journals/vol_11/01NOV13/Conversation-with-Mr-

Srinivasulu-about-Mr-Mohan-Rao.htm
Team Radio Sai
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