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Mein Freund Ganesha
Bishu Prusty

»Fur mich ist Er alles. Er ist der Einzige, mit dem ich alles teilen kann. Alles, was ich zu tun habe, ist,
vor |hm zu stehen und Ihm alles zu berichten, was geschehen ist — danach fiihle ich mich sehr
erleichtert. Er ist mein bester Freund — mein allerliebster Freund Ganesha!”

Srujan berichtet
begeistert. Der Gedanke an Ganesha erfillt ihn mit Gberschdumender Freude.

Das siiBeste Band

,Welche Probleme auch immer ich habe, Er nimmt sich ihrer auf so erstaunliche Weise an“, fahrt
Srujan fort. Manchmal kann ich einfach nicht begreifen, wie es geschieht. Zum Beispiel war ich vor

ein paar Tagen betribt, weil ich in meiner Mathematikpriifung nicht gut abgeschnitten hatte. So ging
ich einfach zu Thm und stand vor Ihm.
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Jedes Mal, wenn ich zu Ihm gehe und Sein Gesicht betrachte, gibt Er mir eine Antwort — und jedes
Mal ist sie anders. Als ich an jenem Tag bei lhm war, versplirte ich eine Beruhigung meines Herzens.

Ich weill nicht, was Er tat, aber meine Traurigkeit verschwand umgehend. Ich fiihlte mich wieder
gliicklich.

,Dies ist wirklich die Art von Freund, die ich mir wiinsche — jemanden, der mir bedingungslos beisteht
und dafir sorgt, dass ich immer glicklich bin.”
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11 Jahre sind vergangen, seit Srujan in Bhagavans Schule in Prasanthi Nilayam eingetreten ist. Die
Erziehung begann zu Seinen LotosfiiRen, als er etwas alter als finf Jahre war.

»Wann aber hast du Ganesha zu deinem Freund gemacht? Wie hast du so eine personliche
Beziehung mit Ihm entwickelt?” Ich war neugierig. Ich war stark beriihrt von seiner liebenswerten
Beziehung mit dem Elefanten-Gott.

»Es geschah, als ich in der 8. Klasse war. Veranlasst durch eine innere Aufforderung schloss ich mich
dem Team an, das die regelmaRige Puja (Andacht) vollzieht und sich um die festlichen Dekorationen
Ganeshas im Wohnheim kiimmert. So also begannen meine taglichen Begegnungen mit Ihm.”

»Als ich anfing, Zeit bei Ihm zu verbringen, hatte ich nur einfach das Bediirfnis, Ihm alles zu erzahlen,
was sich tagslber zugetragen hatte. Ich konnte spiiren, dass Er zuhorte und auch antwortete.
Kirzlich geschah etwas, weswegen meine Verbindung mit Ihm sogar noch enger wurde. Ich weil3,
dass ich Thm ewig zu Dank verpflichtet bin, weil Er mein Leben rettete.”

Hochgehoben und aufgerichtet von Ganesha

»,Donnerwetter! Wann und wie geschah das?” Meine Neugier war angestachelt.

»Es war Krishnashtami Tag, und alle Jungen
waren mit der ,Pot-Breaking’ Zeremonie
beschaftigt.

Auch Ganesha Caturthi stand kurz bevor, und so
hatten wir begonnen, die grofle Ganesha Statue
vor unserem Schulgebdude zu schmuicken.

Einige Lichter mussten auf der Statue
angebracht werden. Ein anderer Junge half mir.
Wir legten die 8 FuB (1 FuR = 30,48 cm) hohe
Leiter an, und ich stieg hinauf. Er hielt die Leiter.

Jedoch, da die Leiter stabil schien, lieR mein
Freud los und ging nach drinnen, um mehr
Die strahlende Statue von Ganesha vor dem Schulgeb&ude, Lichter zu holen. Aber plotzlich schwankte die

Prasanthi Nilayam Leiter und gab nach ... und zu meinem Entsetzen
fiel ich.

Ich sauste nach unten aus einer Hohe von ca. 8 Ful. Ich wusste, es wiirde katastrophal sein, vielleicht
sogar todlich. Ich befilirchtete das Schlimmste. Ich konnte nichts tun, so schloss ich einfach meine
Augen.

Da flhlte ich plétzlich, wie mich etwas mitten im Fall umfasste. Diese Kraft hielt mich unterhalb
meines Magens. Sie war fest und gleichzeitig sanft. Ich versuchte zu sehen, was es war, und ich sah,
es war die Hand meines Ganesha.

Daher war sie sanft. Das harte Objekt jedoch war der Ankusha (der Elefanten-Treibstock), den
Ganesha immer in einer seiner Hande halt. Die Hand des Herrn hatte sich tatsachlich von der Statue
ausgestreckt und mich in einem einzigen Augenblick umfasst.

Nicht nur das. Nachdem Er mich davor bewahrt hatte, auf dem Boden aufzuschlagen, hob mich Seine
Hand hoch und brachte mich zurick auf die oberste Sprosse der Leiter. Wow! Es war ein so
Uberwaltigendes Erlebnis. Alles geschah so rasch. Ich war vollig fassungslos. Ich war Giberwaltigt von
Ganeshas Liebe fiir mich. Er hatte mir ein neues Leben geschenkt.
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In der Tat konnte ich am nachsten Tag den Abdruck von Ganeshas Ankusha auf meinem Bauch sehen.
Und an der Statue sah man einen kleinen Riss in Ganeshas Hand, die ausgestreckt worden war. Der
Riss ist auch heute noch sichtbar.”

'”

»Dies ist unglaublich!” rief ich aus und fligte noch hinzu: ,Jetzt kann ich zumindest bis zu einem
gewissen Grad verstehen, weshalb Ganesha so viel fur dich bedeutet.”

Vibhuti Segnungen vom gliickseligen Herrn

,0h, ich erlebte zahlreiche wundervolle Momente mit Ihm“, fuhr Srujan fort. , Als ich in der 9. Klasse
war — es war der Neujahrstag — hatten wir unseren Ganesha reich geschmuickt.

Und am 3. Januar verbrachte ich den ganzen Abend damit, die Dekoration zu entfernen und alles im
Schrank ordentlich sortiert unterzubringen. Es wurde spat, und ich war mide.

Als ich versuchte, einen Stapel roter Dhotis (indische Beinkleidung fir Manner, Anm.d.U.)
einzuordnen, entglitt plotzlich alles meinen Handen, und die Kleidungsstiicke fielen zu Boden. Ich
begann, sie wieder zu falten.

Als ich damit anfing, fand ich zu meiner freudigen Uberraschung Vibhuti auf den Dhotis. Als ich Falte
nach Falte 6ffnete, war da mehr und mehr Vibhuti. Es war so geheimnisvoll. Ich sammelte ein Gefall
voll Vibhuti an jenem Abend. Ich war so erfiillt von jenem bezaubernden Duft. Ich fihlte mich
gestarkt und emporgehoben.

Dies geschah im Jahr 2012, und seither wurde meine Freundschaft mit Ihm noch weitaus starker als
zuvor. Es ist nicht einfach Liebe, sondern eine .,stiBe‘ Freundschaft.”

Dann legte Srujan seine Hand auf sein Herz und sagte zartlich: ,Ich trage |hn immer in meinem
Herzen, wohin ich auch gehe.” Weiter wollte er nichts sagen. Ein zufriedenes Licheln tanzte auf
seinen Lippen.

Drei weitere Jungen, die sich um Ganesha im Sri Sathya Sai Junior Boys Hostel (Wohnheim)
zusammen mit Srujan gekimmert haben, sind Sathyam, Arvind und Sathya Prasad. Ich war nun
neugierig, ihre Ganesha-Geschichten zu horen.

Mein Ganesha ist wie ich

»Was treibt euch an, Lord Ganesha jeden Tag zu waschen, zu reinigen, zu kleiden und zu
schmiicken?” fragte ich Sathya.

»Es ist einfach”, entgegnete er sofort, ohne auch nur einen Augenblick zu tGberlegen. ,, Ebenso wie ich
ein Bad nehme, frische Kleidung anziehe, um sauber und ordentlich auszusehen, habe ich das
Bedirfnis, dasselbe auch fir Ganesha zu tun. Er kiimmert sich um uns auf so vielfadltige Weise. Er
entfernt standig die Hindernisse auf unserem Weg. Wie konnten wir Seine Statue verschmutzt lassen
und vernachlassigen?

Wer immer zu lhm kommt, sollte einen Bereich betreten, der sauber ist und Heiterkeit ausstrahlt. Ich
denke, dies ist das Minimum, das wir flr lhn tun sollten.”

»,Das ist ein wunderschéner Gedankenprozess eines jungen Geistes”, sagte ich zu mir.

Mit Ganesha bin ich der Erste

»Wie ist diese Erfahrung fir dich gewesen, Arvind?“ fragte ich den anderen Jungen. Ich war neugierig
zu horen, welche neuen Perspektiven sich zeigen wirden.
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Ohne nachzudenken sagte Arvind: ,Fir mich ist Ganesha mein bester Freund. Ich trat in die Sri
Sathya Sai Secondary School in die 11. Klasse
ein. Ich erzielte keine guten Noten. Ich belegte
Platz ,Neun” in meiner Klasse, aber friher in
anderen Schulen hatte ich bessere Noten.

Als ich in die 12. Klasse kam, beschloss ich —
einem Impuls folgend — mich dem Ganesha
Puja Team der Jungen anzuschlieBen. Ich
wusste nicht, ob ich fahig ware, mit der extra
Verantwortung zurechtzukommen, weil der
Zeitplan im Wohnheim ziemlich straff war.

Ich hatte sogar etwas Angst. Meine Ergebnisse
der Prifung im ersten Abschnitt waren
enttduschend. Danach begann ich ernsthaft,
Lord Ganesha zu dienen. Ich zelebrierte Seine
Puja jeden Tag und fing an, alles mit Ihm zu
teilen. Irgendwie fihlte ich mich leicht und umsorgt, wenn ich bei Ihm war. Dies erfiillte mich mit
einer Menge Vertrauen.

Der liebenswerte Ganesha vor dem Wohnheim der
Schuljungen, Prasanthi Nilayam

Sie mogen es glauben oder auch nicht, ab der zweiten Halbjahrespriifung war ich immer der Beste in
meiner Klasse. Es ist mein Ganesha, der mich emporhob, wie niemand sonst es vermag.

Und nicht nur in den Unterrichtsfachern. Als ich einmal aufgefordert wurde, vor der Schul-
Versammlung zu sprechen, war ich ziemlich nervés. Ich hatte nie zuvor gesprochen. So ging ich zu
Ganesha und schiittete meine Angste und Befiirchtungen vor lhm aus. Unmittelbar danach war mein
Geist von vielen schonen Ideen erfillt. Mein Vortrag ging prima Gber die Blihne.

Jetzt gibt es nichts, was ich nicht mit Ihm teile. Ich berichte Ihm auch von allen meinen
Familienproblemen. Wahrend der Ferien fahre ich mit der Puja in meinem Zuhause fort. Diese
Verbindung mit Ihm erfillt mich mit Kraft und Mut.”

Mein Ganesha 6ffnete mein Herz

»,Hat Ganesha in irgendeiner Form auch bei dir eine Transformation bewirkt?“ fragte ich Sathya
Prasad, den vierten Jungen. Aufgrund der bisher berichteten Erlebnisse war ich sicher, jeder Junge
misste eine offenbarende Geschichte tief verankerter Hingabe haben.

»Ja, sogar sehr stark”, sagte Sathya Prasad und begann mit seiner Geschichte: ,Ich war ein
ungezogenes Kind. Als einziges Kind meiner Eltern war meine Mutter immer besorgt um mich. Als ich
hier in die 11. Klasse eintrat, wollte ich — ich wei nicht warum — mich dem Ganesha Puja Team der
Jungen anschlieRen. Sobald ich begonnen hatte, mich um lhn zu ,kimmern“ und lhn zu verehren,
splrte ich, dass ich mich andern musste.

Ich begann, Ganesha als meinen Bruder zu betrachten, einen liebenswerten Bruder. Ich erzahlte Ihm
alles. Ich wusste, Er wirde mir beim Studium der Unterrichtsfacher helfen - und Er half. Ich
schwankte zwischen drittem und flinftem Rang, aber jetzt bin ich in zweiter Position.

Doch mehr noch als in den Lernfachern wollte ich einen Wandel in mir selbst sehen. So fiel ich eines
Tages zu Seinen FiRen und bat Ihn, mir bei diesen Bemiihungen zu helfen. Von da an erkannte ich zu
meiner Uberraschung eine Transformation in mir.
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Zum Beispiel war ich friher immer verschlossen gegeniber Vorschlagen oder Ideen meiner
Klassenkameraden. Ich war grundsatzlich der Meinung, ich wisste alles genau. Wer sind sie, mir
Ratschlage zu geben? Doch jetzt bin ich geduldiger, ich hére mehr zu und bin zuganglicher. In der Tat
war meine Mutter, als ich nach Hause fuhr, zutiefst beriihrt, als sie diese Wandlung in meinem
Verhalten sah.

Ahnlich war ich, bevor ich Ganesha zu meinem Freund machte, extrem angespannt bei Priifungen.
Die Anspannung war so grol3, dass ich kurz vor der Priifung Paracetamol Tabletten schluckte.

Doch jetzt gehe ich am Prifungstag zuerst zu Ihm und lbergebe lhm absolut alles. Ich sage: ,Ich
widme diese Prifung Dir. Ich ergebe mich Dir. Bitte hilf* mir, mein lieber Bruder.”

\.\Ptsl
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Ab jenem Punkt bin es nicht ich, der die Prifung schreibt; ,wir’ sind es — Ganesha und ich. Wenn ich
nicht weiterweiR, ist Ganesha fiir mich da. Die Leute sehen meine Ergebnisse, aber Ganesha sieht
meine Bemihungen. So mache ich mir nicht zu viele Gedanken Uber meine Ergebnisse und
Platzbelegung. Stattdessen konzentriere ich mich voll und ganz auf meine Bemiihungen.

Ich weiR mit absoluter Sicherheit, dass mein Ganesha mich nach meinen Bemihungen beurteilt. So
arbeite ich hart und Uiberlasse den Rest Ihm. Im Laufe der Zeit habe ich mich in allem verbessert, sei
es in meinen schulischen Leistungen oder meinem Verhalten. Und was noch wichtiger ist, ich bin viel
glicklicher.” Sathya Prasad schlieft mit dieser gliicklichen Anmerkung - ein sanftes Lacheln auf
seinem Gesicht.

Gliickseligkeit zu verbreiten ist Abhishekam fiir Ganesha

Wahrend Ganesh Chaturthi (Ganesha-Festival) im Jahr 2004 wurde vor Bhagavan von K. V. S. K.
Ganesh, einem fiihrenden Mitglied der Prasanthi Tanz-Gruppe, ein wunderschéner Tanz aufgefihrt.
Dieser Tanz basierte auf dem Ganesh Pancaratna — dem Lied der ,Finf Edelsteine” (ber Lord
Ganesha.

Bhagavan war so erfreut liber diese Darbietung, dass Er Ganesh zu sich rief und ihn fragte: , Liebst du
Ganesha?”

Als dieser bejahte, bewegte Bhagavan Seine Hand in der Luft, und ein wunderbarer goldener
Ganesha kam zum Vorschein — etwa 4 cm hoch, ein Stiick exquisiter Kunst in Gold.

Ganesh war begeistert, aber gleichzeitig auch nachdenklich, ob er wohl fahig sei, so ein goéttliches
Meisterwerk auf die angemessenste Art und Weise zu verehren. Er hatte gehort, dass tagliches
Abhishekam fiir solche edlen Idole vollzogen werden muss, vor allem, wenn sie von Swami selbst
gegeben wurden.
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Um diese Beflirchtungen zu klaren, legte er sie in andachtigem Gebet zu Swamis FiRen: ,Swami,
sollte ich taglich fir diesen Ganesha Abhishekam machen?”

A O S

|

Das wunderbare Ganesha Idol, welches Swami fir Ganesh materialisierte.

Die Antwort, die Bhagavan gab, war vollig Gberraschend fiir Ganesh: ,Du brauchst keine Puja zu
machen,” erklarte Swami und flgte liebevoll hinzu: ,Zeige Ihn einfach den Leuten und mache sie
gliicklich.” Das sind die Andacht, die Anbetung, das Ritual und das Abhishekam, welche Bhagavan
sich wiinschte fiir jenen wunderschénen Ganesha.

Lord Ganesha wird uns erfiillen, nicht wenn wir Seine Puja mit einer aufwendigen Zeremonie
durchfihren, sondern wenn wir unser Leben zu einer Zeremonie Seiner all-umfassenden Liebe
machen.

Wenn wir Kummer nicht zulassen und uns der Freude zuwenden, schlieBen wir Freundschaft mit
Ganesha.

Wenn wir Verletzung vergessen und uns selbstlosem Dienst zuwenden, schliefen wir Freundschaft
mit Ganesha.

Wenn wir das Ego loslassen und uns der Bescheidenheit zuwenden, schlieBen wir Freundschaft mit
Ganesha.

Wenn wir Stolz ablehnen und uns der Dankbarkeit zuwenden, schlieRen wir Freundschaft mit
Ganesha.

Wenn Ganesha unser Freund wird, bleibt unsere Hingabe stark und unser Gliicksgefiihl hat kein
Ende.
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Gesammelte Einsichten aus Bhagawan Babas Grundschule
Yogita Mariwala

Bereits im Alter von funf Jahren war Frau Yogita Mariwala Bal Vikas Schiilerin in Mumbai; im Jahre
1987 wurde sie in die 11. Klasse von Bhagawans College aufgenommen und blieb dann, um ihren
Bachelor im Bereich Wissenschaften im Anantapur Campus des Sri Sathya Sai Institutes of Higher
Learning zu machen. Spater setzte sie, auf Bhagawans Anweisung hin, ihre Studien fort und beendete
ihre Studien im Jahre 1992 mit einem Bachelor in Erziehung im selben Campus. Danach gab
Bhagawan ihr glitiger Weise die Moglichkeit, im Madchentrakt der Sri Sathya Sai Higher Secondary
School, Prasanthi Nilayam, tatig zu sein. Sie hat mehr als zweieinhalb Jahrzehnte Biologie in der
Mittel- und Oberstufe unterrichtet. Zwischenzeitlich machte sie zudem im Jahre 2011 ihren Master in
Okologischer Biologie an der Kuvempu Universitat.

Der Ursprung meiner Geschichte liegt in einer beildufigen Unterhaltung, die ich mit einer unserer
ehemaligen Schiilerinnen hatte.

Man sagt: ,Wen auch immer man trifft, es ist die richtige Person.” Das bedeutet, dass niemand
zufdllig in unser Leben kommt. Jede/r, mit dem wir
interagieren, reprasentiert irgendetwas, sei es, um uns
etwas zu lehren oder um uns zu helfen, eine momentane
Situation zu verbessern.

Meine Selbstbeobachtung bezliglich Informationen
beginnt ...

Also, es war, dass sich eine Schilerin an die wunderbaren
Tage erinnerte, als Bhagawan Seine Grundschule
unangekiindigt besuchte und alle in eine Spirale der
Erregung, der Freude und der Begeisterung warf.

@
'.

Sie antwortete: ,,Swami, die meisten davon sind Textblicher, aber es sind auch einige Schreibhefte
dabei.”

Sie fuhr dann fort und erzdhlte, dass sie bei einer
Gelegenheit fast eine Eins-zu-Eins-Audienz mit Bhagawan
hatte, als Er ihr Klassenzimmer betrat. Wahrend Er auf
q einen groflen Haufen dicker Blicher zeigte, die auf den

S—

,;f Schreibtischen der Schiilerinnen aufgestapelt waren,
fragte Er: ,Sind dies alles Textblicher oder sind auch
Schreibhefte dabei?”

Swami erwiderte dister: ,,So viel Information ... so viele Gedanken ...“

Das war es! Das war der Moment, wo mein Gesicht blass wurde und ich mich schlapp fiihlte! Die
nachsten Tage waren Schmerz ...

Dies war so, da ich in der Mittel- und Oberstufe unterrichtete und weil ich Wissenschafts- und
Biologielehrerin war, war es das, was ich tat — ich gab den Schilerinnen gewaltige Mengen an
Informationen!

Mein Klassenzimmer hat tatsachlich eine standige ,Fakt-Fantasie” Tafel, wo ich immer zusatzliche
Informationen liber neue wissenschaftliche Entdeckungen, Erfindungen und innovative Technologien
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anhefte. Ich ermutige meine Schilerinnen zum Lesen und meine Klasse ist voll von ,kleinen,
begeisterten, forschenden Enzyklopadien”!

Doch hier war Swami und sagte, dass diese ganzen Informationen nur zu mehr Gedanken fihrten!

Natirlich diskutierten wir in meiner Klasse auch viel tGber die Themen der Menschlichen Werte und
ich erzahlte den Kindern alles tGiber Swamis Leben, Seine Wunder und Seine Lehren.

Aber nichts konnte die Tatsache dndern, dass ich dafir verantwortlich war, den Geist meiner Kinder
mit nutzlosen Informationen und Gedanken angefiillt zu haben. So sehr ich es auch versuchte, ich
konnte mich von dieser Schuld nicht freisprechen.

Die Tage vergingen trostlos. Wenn ich jetzt die Klasse betrat und die kleine Sai Charan lebhaft auf
mich zukam und mir begeistert erzahlte: ,Frau Lehrerin, wussten Sie, dass Spinnen blaues Blut
haben, da ihr Oxygen sich an Hamocyanin gebunden hat, ein Molekil, das Kupfer enthalt und nicht
an Eisen, was Hamoglobin enthadlt?”“ Ich hatte das Gefiihl, dass mein Hamoglobin noch weiter
absackte!

Ich fiihrte viele Gesprache mit den Alteren aus dem Lehrpersonal. Sie schlugen mir alle klugerweise
vor, dass ich meine ganze Arbeit Bhagawan hingeben und mehr im Unterricht lber Ihn sprechen
sollte. Ich empfand allerdings, dass dies eine relevante Frage war, nicht nur fir Schilerinnen und
Lehrerinnen, sondern fiir jede einzelne Person auf dieser Erde mit den ganzen explodierenden
Informationen und Technologien.

Den Geist zihmen, um das Herz zu trainieren

Dann bemerkte mein Vater, ein langjahriger Devotee von Bhagawan, eines Tages, dass ich Tribsal
blasend und mit einem kummervollen Gesicht herumschlich und fragte mich nach der Ursache.
Nachdem er sich das Dilemma angehort hatte, antwortete er mir mit groRer Klarheit.

Er erklarte mir, dass Bhagawan niemals gemeint hatte, dass wir aufhdéren sollten, Informationen zu
geben oder zu empfangen oder dass Gedanken nicht auf der Grundlage von Informationen formuliert
werden sollten. Bhagawan meint nur, dass wir lernen muissen, unseren Geist als Instrument zu
benutzen und ihn auszuschalten, wenn er nicht gebraucht wird.

Die Fahigkeit, den Geist mit Konzentration fiir eine Sache effektiv zu benutzen, das sollten wir den
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Kindern beibringen. Deshalb kénnte der Geist mit einem Bleistift verglichen werden. Wenn der
Bleistift anfangen wiirde, aus sich selbst heraus zu schreiben, ware er kein angemessenes Instrument
in der Hand des Meisters. Ebenso bendtigt der Geist eine Steuerung.

Folglich wollte Bhagawan uns und unseren Schilerinnen moglicherweise vermitteln, dass wir Wege
finden missen, um den Geist ruhig zu stellen, wenn er nicht gebraucht wird und Wege, den Kindern
Zeit zu geben, sich neu zu fokussieren, sich zu beruhigen und einfach nur zu sein!

Eine Lehrerin gestand: ,Ich erkannte, dass ich mit meinen Kindern durch den Unterricht raste und
Aktivitdten und Aufgaben im Schnellverfahren behandelte. Zuerst dachte ich, dass ich mich an ihre
Aufmerksamkeitsspannen anpasste, doch dann erkannte ich, dass ich bei dieser Geschwindigkeit ihre
Aufmerksamkeitsspannen verkirzte. Ich musste erst einmal selbst langsamer werden.”

Ich kann sagen, dass ein Verlangsamen meines Atmens, Redens und Herumrennens sehr kraftgebend
flir mich und meine Schilerinnen war. Als Lehrerinnen mussen wir die Geschwindigkeit vorgeben
und unseren Schiilerinnen und Schiilern helfen, sich uns anzupassen.

Bhagawan gibt eine wunderbare Analogie von zwei Rennpferden. Er sagt: ,Wenn zwei Pferde Seite
an Seite galoppieren, so wird auch das langsamere als sich in Ubereinstimmung mit dem schnelleren
bewegend gesehen. Dies ist so, da es sich darum bemiiht, mit dem schnelleren Schritt zu halten. Dies
geschieht ganz natirlich so. Ebenso wird euer Geist in Meiner Gegenwart erhéht, bis er mit Meinen
Vibrationen lbereinstimmt.”

Mein Bruder hatte einmal die Mdglichkeit, Bhagawan zu fragen: ,Swami. Der Geist ist so stérend.
Aber, wie arbeiten wir ohne ihn?“

Swami antwortete, indem Er auf seine Brille zeigte und sagte: ,,Warum brauchst du diese Brille? Dies
ist so, da deine Sehfdhigkeit gestort ist. Sie hilft dir zu agieren und dich in dieser Welt
zurechtzufinden. Obwohl sie stérend ist, brauchst du sie. Doch wenn deine Sehfahigkeit korrigiert ist,
wirst du sie wegwerfen. So ist es auch mit dem Geist. Du brauchst ihn jetzt. Aber, wenn du spirituell
erwachsener geworden bist, ist seine Rolle tberflissig.”

Eines der Dinge, an das wir unsere Schiilerinnen und Schiler immer wieder erinnern, ist: Lerne, um
gefestigt zu sein!
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Text im Bild: Talent ohne Disziplin ist wie ein Oktopus auf Rollschuhen. Da gibt es
viel Bewegung, aber man weill niemals, ob sie uns vorwarts, riickwarts oder
seitwarts flihren wird. - H. Jackson Brown Junior -

Somit gilt: Bewegung ist gut fir den Korper, doch Stille ist gut fiir den Geist. Nur dann kénnen wir
fortschreiten.

Der Geist von Bhagawans Kleinen ist wie fruchtbare Erde. Als Lehrerinnen ist es einzig unser Job,
Samen zu sehen. Wann und wie sie aufkeimen, ist Bhagawans wunderbares Spiel!

Worte, die aus tiefer Uberzeugung gesprochen werden, verbleiben fiir immer tief im Herzen

Viele Jahre, nachdem er die Schule verlassen hatte, kehrte einer meiner Schiler zurtick, um mir dies
zu sagen.

YBL

A uiet the

Text im Bild: ,,Beruhige den Geist und die Seele wird sprechen.” Ma Jaya Sati Bhagawan

Er erinnerte sich daran, dass die Klasse an einem Tag besonders laut war, einem Donnerstag, direkt
vor dem Hinausgehen zum Nachmittagsdarshan (die Schulkinder aus Prasanthi Nilayam gehen am
Donnerstag- und Sonntagnachmittag zum Darshan). Als ich die Klasse betrat, war ich verdrgert und
tadelte sie dafir, so laut und schwatzhaft zu sein.

Ich fuhr fort zu sagen: ,Ihr geht, um Gott manifestiert auf Erden zu sehen und ihr erkennt das nicht.
Die ganze Welt kommt hierher und betet um Seinen Darshan und ihr verschwendet eure Energie mit
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Reden. Er ist der Herr des Universums! Er ist Rama und Krischna, der wiedergekommen ist.”

In diesem Augenblick geschah etwas mit diesem kleinen Jungen und ein einziger Gedanke erfiillte
ihn: ,,Swami ist Gott, GOTT!“

Dieser Gedanke erfiillte sein ganzes Wesen so sehr, dass er die Hand seines Vaters schittelte, als er
seinen Vater sah, wie dieser zum Darshan ging, und er rief: ,Appa (Vater), Swami ist Gott. Er ist Gott.
Hast du das gewusst?“ Sein verbliffter Vater nickte einfach nur.

Dann, als der Junge sich gesetzt hatte und auf den Darshan wartete, kam Swami nahe zu ihm und
schaute ihm tief in die Augen und bestatigte so nochmals diese wunderbare Erkenntnis. Er sagte,
dass diese eine Erfahrung so immens intensiv flr ihn gewesen sei, dass er einen starken Glauben
entwickelte. Sogar bis zum heutigen Tag ist da diese tiefe Uberzeugung in ihm, die niemand
erschittern kann, egal, in welchem Umfeld er sich auch immer befindet.

Achtsamkeit — Die Grundlage fiir ein ruhiges und erfiillendes Leben

Ich erinnere mich an ein Kind aus der Grundschule (es kam aus Manipur), das sehr gut zeichnen
konnte. Wir beobachteten es, wie es Stunden damit verbrachte, allein seine kleine zeichnerische
Kreation zu perfektionieren, sich der normalen Bewegungen und des Anrempelns unbewusst, das
man so oft bei Drittkldsslern beobachtet. Seine Ausrichtung war so intensiv, dass er stundenlang
nicht redete. Er war ganz und gar in sich versunken. Ein solches Talent wird aus einer inneren Stille
geboren.

/v armn age of
distractiorn, nothimg
can feel more luxurious
thar paying attention.

or Stillness

» lyer The

p

Text im Bild: In einem Zeitalter der Zerstreuung kann sich nichts luxuridser
anfiihlen, als Aufmerksamkeit zu schenken. Pico lyer, Die Kunst der Stille
(TED/Simon & Schuster)

Forschungen zeigen, dass das Lernen in einem friihen Alter, besonders bis zu einem Alter von zehn
Jahren, unser Verhalten und unsere Personlichkeit stark formt. Daher hat auch Bhagawan liebevoll
im Curriculum fir Seine Grundschule eine zehnminitige Sitzung in Stille vor dem Zubettgehen, und
das von der ersten Klasse an, festgeschrieben.

Meditation ist demnach eine Reise vom Klang zum Schweigen, von der Bewegung zur Stille und von
einer begrenzten ldentitdt zu einem unbegrenzten Raum. Bhagawan hat auch die Yoga Asanas und
die Lichtmeditation (Jyothi Meditation) mit in das Curriculum aufgenommen. Die Wichtigkeit dieser
Verhalten formenden Praktiken wird uns jetzt mehr und mehr bewusst, als Mittel zur Entwicklung
von Achtsamkeit und Stille in unserem Leben.

Sehr oft erzdhlen Schiiler mir nach einem Tagesbeginn mit einer Lichtmeditation (wo Schiiler das
reinigende Licht Gottes visualisieren, wie es sich in ihrem gesamten Korper ausbreitet und dann in
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sich immer erweiternden Kreisen ihre Schule, ihr Land, die Welt und den Kosmos durchdringt), dass
sie sich aufgrund des starken Effektes der Meditation den ganzen Tag besonders gliicklich und
zufrieden flihlen. Meiner geringen Erfahrung nach ist dies ein unfehlbares Werkzeug, das Wellen von
Positivitat und Reinheit in der Atmosphare des Klassenzimmers kreiert.

Eine andere Anweisung, die Bhagawan den Kindern gab, wann immer Er in die Schule kam, war:
»Spiele, wenn du spielst, studiere, wenn du studierst und bete, wenn du betest.” Wie einfach
ausgedriickt, und doch: wie aufschlussreich!

Wieder ein Hinweis, dass wir achtsam bei jeder Handlung wahrend des Tages sein sollten.

Uns von kiinstlichen oder vom Geist erdachten Mitteln zu I6sen, scheint der Schlissel fir den
effektiven und sparsamen Gebrauch des Geistes zu sein. Eine kurze Pause in unserer mentalen
Aktivitdt, wenn wir die benutzen, um Seinen Namen zu wiederholen oder schweigend zu sitzen ...
und das einige Male am Tag, so hat dies weitreichende Folgen.

Die fiirimmer Energie schenkende Verbindung

Im Jahre 1993, als ich als Lehrerin in Bhagawans Grundschule begann, unterrichtete ich in den
Grundschulklassen, was mir praktisch keine freie Zeit fiir mich allein erméglichte. Dennoch versuchte
ich meine alte Gewohnheit, zehn bis fiinfzehn Minuten vor Bhagawans Foto zu beten, beizubehalten.
Uberraschenderweise war ich meistens fahig, mich zu fokussieren und empfand auch oftmals eine
Konversation mit Swami, wobei ich Seine Gegenwart sehr stark wahrnahm.

Eines Tages, nach einer hingebungsvollen Gebetssitzung, doch von nur zehn bis flinfzehn Minuten
Dauer, fragte ich mich, ob dieses Gefiihl der Kommunikation ein Produkt meiner Vorstellung sei, da
ich mich ja nur eine sehr kurze Zeit dem Gebet hingeben konnte. Ich ging hinunter in einen
Klassenraum und wartete auf die Schiiler, dass sie hereinkamen, als plotzlich zwei Siebtklassler auf
mich zugelaufen kamen, die riefen: ,Swami ist durch das Schultor hereingekommen und es gibt
niemanden im Erdgeschoss, der Ihn angemessen willkommen heiRen kénnte. Also kommen Sie bitte,
Madame!“

Ich eilte hinaus und sah Bhagawan die Eingangshalle der Schule betreten. Inzwischen hatten die
zweibeinigen Neuigkeitenverbreiter die ganze Schule schneller als eine Rundfunksendung darauf
aufmerksam gemacht!
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Bhagawan verbrachte eine kurze Zeit mit den Kindern und als Er hinausging, setzten sich einige von
uns Lehrerinnen in die Nahe Seines Weges. Wahrend Er ging, hielt Bhagawan fiir einen kurzen
Moment vor mir an und liel8 Seine rechte Hand zwischen meine gefalteten Hande gleiten. Wahrend

Er mich direkt ansah, lachelte Er und nickte.

Die Botschaft war kristallklar: ,Ich bin dort, zwischen diesen zum Gebet gefalteten Handen. Es gibt

K

Kommunikation. Zweifle es nicht an

Ich kann nicht anders. Ich muss hier meine Lieblingszeilen wiedergeben:

Wir, die wir es nicht gewohnt sind, mutig zu sein,
fern vom Entzlicken,

leben zusammengerollt in Panzern der Einsamkeit,
bis die Liebe ihren hohen, heiligen Tempel verlasst
und in unser Blickfeld kommt,

um uns ins Leben hinein zu befreien.

Liebe kommt zu uns

und mit ihr kommt Ekstase,

alte Erinnerungen an Freude,

uralte Geschichten von Schmerz.
Dennoch, wenn wir mutig sind,
schlagt die Liebe die Ketten der Angst
fort von unserer Seele.

Wir sind entwdhnt von unserer Angstlichkeit.
Im Strom des Lichtes der Liebe
trauen wir uns, mutig zu sein.
Und pl6tzlich sehen wir,
dass Liebe uns alles kostet, was wir sind
und je sein werden.
Dennoch, es ist die Liebe allein,
die uns befreit.
Maya Angelou

Ich lerne, dass Swami von uns allen, Seinen Schilerinnen und Schilern, wiinscht, dass sie die
Fahigkeit entfalten, mit Ausgeglichenheit hinter die Dinge zu schauen. Es ist sehr wichtig, sich daran

zu erinnern, dass wir wahlen kénnen, bewusst zu sein.
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Er sagt:

LADE dich wieder auf, denn du wirst gebraucht.

ERNEUERE dich, denn es gibt Arbeit fur dich.

FORDERE dich zuriick, denn du bist aus Liebe gemacht.

GEWINNE dich zuriick, und deine Hand wird in Seinen Handschuh passen.
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16

Hungrig nach Liebe
Ms. Aarthi Krishnan

Bruder Aswath Narayan, ein sagenhafter und begnadeter Sanger, der Teil der Prasanthi Bhajan
Gruppe ist, sang einmal in Bhagawans gottlicher, physischer Anwesenheit das beriihmte devotionale
Kannada Lied Baro Krishnaiyya vom Heiligen Purandaradasa, der Lord Krischna anflehte, zu den
Devotees nachhause zu gehen.

»Was gibst du Mir daftir?"

Unvermittelt sah Bhagawan ihn an und sagte: , Hey! In dem Lied rufst du Mich zu dir nachhause. Also,
was willst du Mir geben, wenn Ich in dein Haus komme?”

Er bezog sich auf die erste Strophe des Liedes Baro Krishnaiyya, Krishnaiyya Baro Krishnaiyya, Ninna
Bhaktara Manekeega, was libersetzt so viel bedeutet wie: ,Komm Krischna! Komm jetzt in das Haus
Deines Devotees.”

Bruder Aswath war ziemlich erstaunt und sagte, indem er zur Besinnung kam: ,Swami, ich gebe Dir
meine bhakti (Hingabe).”

Swami lachelte siR und meinte: ,,Nein! Was immer zum Essen vorrétig ist, es reicht, wenn du Mir das
anbietest.”

Das ist der anbetungswiirdige und liebenswerte Herr von uns! Er ist hungrig nach Liebe und nach
nichts Anderem.

Baaro Krishnayya gesungen von den Briidern Aswath und Anirudh wahrend des Studenten Musical
Programms am 23. Juni 2013 im Brindavan Aschram, Whitefield.

Wir haben vielen Geschichten Uber Lord Krischna gelauscht, wie Er als kleines Kind pflegte, Butter zu
stehlen. Warum tat er das, die Vorrate zuhause waren mehr als genug?

Bhagawan erklarte auf wunderbare Weise in Seiner Ansprache an Krishnashtami 1994 die tiefere
Bedeutung dieser Episode.
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Lauschen wir Seiner Erklarung in Seiner seidenweichen Stimme.

Wenn der Herr im Dwapara Zeitalter als Lord Krischna Butter stahl, was tat Er im Kali Zeitalter? Er
bettelte als Shirdi Sai Baba, um Nahrung auf der Stralle.

Ging es Shirdi Baba wirklich um Almosen?

Auch wenn meine erste Liebe dem Herrn von Puttaparthi gilt, habe ich ebenso tiefe und unerklarliche
Verbindungen zu Seiner Shirdi Inkarnation! Unser geliebter Swami gibt mir auch weiterhin viele
Zeichen, dass meine Gebete an Shirdi Baba lhn erreichen.

Wann immer ich diese Episode im Leben von Shirdi Baba horte, sei es in einem Lied oder in der Shirdi
Satcharitra lesend oder wahrend eines Films (iber Sein Leben, wurde ich zu Tranen bewegt. Und in
meinem Geist tauchten immer wieder diese Fragen auf: ,Swami, wie tief demitigst Du Dich fiir uns,
die wir nur Sterbliche sind! Warum musstest Du als Shirdi Baba Avatar umhergehen und um Essen
betteln?”

Eine liebe Sai Schwester begriindete dies damit, dass Shirdi Baba dies nur tat, um die Siinden derer zu
vernichten, die Ihm Nahrung in Form von Almosen anboten. Eine dhnliche Erkldrung ist auch in der
Shirdi Satcharitra nachzulesen. Obgleich diese Erklarung sehr fundiert scheint, ist sie nur vom
geistigen Verstandnis zufriedenstellend, aber nicht vom Herzen. Und unser geliebter Swami
beschloss, die qualend nagende Frage auf Seine ganz eigene Art zu beantworten und Uberzeugte so
auch mein Herz.

Am Abend des 26. Juli 2017 stiel8 ich auf ein kurzes Video Clip mit einer Erklarung, warum Shirdi Baba
umherging und um Nahrung bettelte. In Wirklichkeit war es nicht Nahrung, um die Er bettelte,
sondern Liebe!

Betrachte diese, von Mrs. Githa Mohan Ram, einer langjdahrigen Devotee von Bhagawan Baba, sehr
bewegende Darstellung, so wirst du auch mit dem unendlichen Strom der Liebe unseres Herrn
durchflutet werden.

Nachdem ich diesen Clip angeschaut hatte, sann ich Uber die von Swami gegebene Erklarung nach
und war in Tréanen aufgeldst. Und im Zusammenhang mit einer Begebenheit von vor einer Woche, die
mich im Innersten ergriffen hatte, konnte ich die Tiefe des Mitgefiihls des Herrn erkennen.
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Baba Selbst kommt nachhause

In Chennai, wo ich wohne, steht in der angrenzenden Stralle eine lebensgrofie Shirdi Baba Statue. Die
Devotees, die diesen kleinen, aber wunderschénen Mandir pflegen, zelebrieren jeden Donnerstag
und an allen dem Herrn von Shirdi heiligen Tagen eine Puja. Auch jeden Morgen und Abend ist der
Mandir fir ein paar Stunden fiir Menschen ged6ffnet, um Seinen darshan zu empfangen.

Ublicherweise gehe ich am Donnerstagabend zum darshan. Diese Statue ist so lebensecht und
verstromt Frieden und Heiterkeit. Ich erfahre wirklich die Gliickseligkeit, den Frieden, die Gnade und
den Segen des Herrn, wenn ich Seine ausstrahlende Giite wahrnehme und in Seine wunderschdonen
Augen eintauche.

Aufgrund eines gesundheitlichen Problems schlafe ich seit geraumer Zeit erst sehr spat ein, so gegen
02.00/03.00 Uhr morgens. Am 20. Juli 2017 fuhlte ich mich wegen der vergangenen Nacht sehr
verstimmt. Meine Verstimmung richtete sich gegen Swami; denn ich war erst gegen 02.00 Uhr
eingeschlafen. Die Wetterbedingungen, die zunehmende Hitze sorgten gnadenlos dafiir, meine
Verfassung zu verschlechtern, und ich fiihlte mich einfach sehr erschopft.

Daher kommunizierte ich auf den inneren Ebene mit Swami und lieR Ihn wissen, dass ich an diesem
Abend nicht zum Shirdi Baba Mandir gehen wiirde. Wenn Er will, kann Er zu mir nachhause kommen,
um mir darshan zu geben. Das Ganze war einfach eine fliichtige Konversation in meine Gedanken.

Als meine Mutter an jenem Abend von einem nahegelegenen Shiva Tempel zurlickkehrte, Gberreichte
sie mir ein Foto von Shirdi Baba! Ich war verblifft und
vergoss leise Tranen. Ich dankte Baba.

T TGS Faith - Patience D - DRI

Nun wollte ich wissen, woher meine Mutter es hatte. Dann
erzahlte sie mir, dass auch im Shiva Tempel eine kleine Statue
von Baba aufgestellt ist und eine Gruppe regelmaflig am
Donnerstag eine Puja vollzieht. Dort kam eine Dame im
Tempel gezielt auf sie zu und reichte ihr das Foto.

Ich fiihlte mich sehr gesegnet, dass Baba zu mir nachhause
gekommen war, um mir darshan zu gewahren, obwohl ich
nicht in den Mandir gegangen war. Er hatte in der Tat auf
meine schmerzliche Verfassung und den inneren Dialog:
,Swami, wenn Du willst, kommst Du zu mir nachhause, um
mir darshan zu gewédhren, denn ich komme heute nicht”
reagiert.

Wenn wir uns mit lhm in unserem Herzen verbinden, antwortet Er umgehend. Das ist die Kraft reiner,
kindhafter Liebe.

Lieben wir IThn wirklich?

Bhagawan sprach einst mit einem Studenten (iber seine persdnlichen Angelegenheiten und stellte im
Laufe des Gesprachs eine Analogie her:

,Wenn du eine Hochzeit organisierst, gibt es eine Reihenfolge im Servieren des Essens. Zuerst werden
die Gaste mit all den Delikatessen bedient; dann sind die Verwandten an der Reihe. Nun erst setzten
sich der enge Familienkreis und das Paar an die Tafel. Wenn Essen Ubrigbleibt, wird zuerst den
Arbeitern und Helfern in dem Hochzeitssaal Essen zum Mitnehmen fir Kind und Kegel angeboten.
Bleiben immer noch Reste Ubrig, werden diese an Bettler und Bedirftige in der Umgebung ausgeteilt.
Und der letzte Rest wird sogar den Hunden und Krahen zugeworfen.”

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis



19

Was Bhagawan nach diesem durchdachten Procedere &duRerte, lieR die Studenten in Tranen
ausbrechen. Und als ich nach Jahren dariiber erfuhr, weinte auch ich.

Bhagawan sagte: ,Wenn Ich mich nach Liebe sehne, ist mein Bediirfnis wie das der Krahen und
Hunde! Menschen bieten ihre Liebe jedem x-beliebigen an, dem sie begegnen, und Mir wird nur das,
was lbrigbleibt, angeboten.”

Lasst uns nicht das, was von unserer Liebe Ubrigbleibt, unserem Bhagawan anbieten, sondern
schenken wir lhm die gesamte Fille unserer Liebe!

Bei einem Anlass betete ein Student einst zu Bhagawan: ,,Swami, bitte lass mich in meinem Glauben
standfest sein.” Als er daraufhin gefragt wurde, warum er so betete, antwortete er: ,Swami, meine
Glaube an Dich zittert zuweilen. Ich mdchte nicht, dass er zusammenbricht.”

Bhagawan lachelte und fragte: ,, Bangaroo, liebst du Mich?” Der Student sagte: ,Ja, Swami, ich liebe
Dich.”

Swami: ,,Das reicht aus. Es bedarf nicht eines Glaubens. Wenn du Mich liebst, verdienst du Mich!“

So edelmitig und mitfiihlend ist unser Herr! Nicht einmal ,Glauben” erwartet er von uns. Er ist nur
nach unserer Liebe hungrig!

you lvve Me,
you deserve Me.”

- Sri Sathya Sai

In Seiner gottlichen Weihnachtsansprache 1998 erklarte Bhagawan, dass sogar die Liebe, die wir in
unseren Herzen fir Ihn flhlen, nicht unser Eigentum ist, sondern Seines, und deshalb miissen wir es
lhm zuriick schenken.

Lassen wir den Herrn nicht hungrig sein und um unsere Liebe betteln. Lasst uns unsere Herzen mit
Liebe flllen, damit Er die ganze Zeit gesattigt ist. Das ist alles, wonach Er bei uns sucht!
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Betrachtungen aus Prasanthi Nilayam
Prof. G. Venkataraman

Ein herzliches Sai Ram und GriiSe aus Prasanthi Nilayam!

Der achtzigste Geburtstag von Swami nahert sich rasch, und wir im Studio sind sehr beschaftigt mit
allerlei Projekten, die Swamis Liebe und Botschaft den Devotees Uberall bringen sollen. Dies hat mir
reichlich Gelegenheit gegeben, (iber zahlreiche Aspekte von Bhagavans Mission tief nachzudenken,
und heute mdchte ich mit Ihnen einige dieser Perspektiven betrachten.

In den letzten vier Jahrzehnten hat Swami zahlreiche Projekte zur Gesundheitsfiirsorge,
Trinkwasserversorgung und natirlich Erziehung/Bildung ins Leben gerufen. In diesem Vortrag werde
ich mich auf Erziehung/Bildung beschridnken und die anderen Missionen fir eventuelle spatere
Vortrage reservieren.

Was Hohere Bildung anbelangt, hat Swami als erstes das College fiir Frauen in Anantapur gegriindet.
Danach folgte das College fiir Manner in Brindavan und daran anschlieBRend das College in
Puttaparthi. SchlieRRlich, im Jahr 1981, wurden die drei Colleges in eine Universitat libergefihrt,
bezeichnet als das ,,Sri Sathya Sai Institute of Higher Learning”.

Friher hatten die Menschen viel Freude beim Erzahlen der Geschichten, als Swami vor vielen Jahren
von einer Universitat in Puttaparthi sprach, und wie sogar Devotees, von denen man annahm, dass
sie Swami sehr nahe stiinden und keine Gelegenheit verpassten,
Ilhn als den Allgegenwartigen und Allmachtigen Herrn zu preisen,
ihre Kopfe ungldubig schittelten, und so weiter. Andere
wiederum zogen es vor, das Thema kostenloser
Erziehung/Bildung ausgiebig zu behandeln, welches ein
besonderes Merkmal von Swamis Universitat ist. Kurz gesagt, es
gibt viele Ansichten hinsichtlich Swamis Schulen und Colleges.

Alle diese Ansichten sind zweifellos giiltig, doch ich mdchte ein
wenig tiefer gehen. Um Swamis Mission auf dem Gebiet von
Erziehung und Bildung besser zu verstehen, missen wir, so
glaube ich, Tausende von Jahren zuriickgehen, zu der Zeit, als
Indien in die vedische Tradition eingebettet war. Die Suche nach
(héherem) Wissen war damals eine ernsthafte Angelegenheit,
und der Guru (Lehrer), der in seinem Aschram Schiiler um sich
sammelte und sie erzog und unterrichtete, betrachtete die ,,Nahrung” und Verbreitung der Veden als
seine oberste Pflicht und eine heilige Mission. Die Schiiler und der Guru lebten zusammen, und die
Unterweisung war ein fortlaufender Prozess und nicht nur auf die formellen Unterrichtsstunden
beschrdnkt. Zusammenleben mit dem Guru war in jenen Tagen wahre Erziehung.

In jeder Hinsicht war der Guru Gottes Stellvertreter in menschlicher Gestalt. Der Guru erwartete
keine Bezahlung und nahm demiitig an, was ihm von den Schiilern und Férderern angeboten wurde.
Wissen wurde nicht nur kostenlos mit anderen geteilt, sondern es war die Pflicht jener, die
spirituelles Wissen besaRen, dieses an so viele Menschen wie moglich weiterzugeben.

Was ich hier versuchte ist, ein kurzes Portrait einer Schule des vedischen Zeitalters zu zeichnen. So
eine Schule wurde Gurukulam genannt. Um jedoch die volle Bedeutung zu verstehen, muss man den
Guru und sein Gurukulam vor den Hintergrund vedischer Gesellschaft stellen. Ich werde dies in Kiirze
versuchen.
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Jungen wurden im zarten Alter von fiinf Jahren als Schiiler in das Gurukulam aufgenommen,
nachdem sie die ,Upanayam” Zeremonie absolviert hatten. Danach verbrachten sie viele Jahre beim
Guru und schieden erst aus, wenn sie das Alter von ca. achtzehn Jahren erreicht hatten. Sobald die
Absolventen das Gurukulam verlassen hatten und in die Welt hinausgegangen waren, heirateten sie
und wurden sesshaft, um das Leben eines idealen Haushaltsvorstands zu fiihren, so wie es in den
Schriften vorgeschrieben war.

Hier, an dieser Stelle, muss ich die Struktur der vedischen Gesellschaft einflechten. Sie war in
Schichten organisiert, die oft als das Varna-System bezeichnet wurden. In der Gita erklart Krischna,
dass Er es ist, der das Varna-System geschaffen hat. In spateren Jahren wurde das Varna-System als
das Kasten-System bekannt, und , dank“ der zahlreichen Ubel, die das Kasten-System verseuchten,
hat es einen sehr schlechten Ruf bekommen. In der Tat haben viele soziale und politische Aktivisten
von heute nur eine geringschatzige Ansicht von Lord Krischna, weil es laut dieser Kritiker Krischna
war, der alle Probleme ausloste.

Es ist sinnvoll, einige Minuten damit zu verbringen, all dies zu lberprifen. Zuerst: Was genau ist das
Varna-System, und was speziell hat Krischna gemeint, als Er sagte, Er sei derjenige, der das Varna-
System schuf? Meine Meinung ist dies: Das Varna-System sagt nur, dass Menschen mit
verschiedenen Begabungen geboren werden. Dies ist eine andere Art zu sagen, dass es Vielfalt in der
menschlichen Natur gibt. Folglich — und das ist meine Ansicht — sagte Krischna lediglich, dass die
Vielfalt im Kosmos, inklusive in menschlichen Wesen, ihren Ursprung in lhm hat. Was soll daran
falsch sein?

Ich meine — lassen Sie uns ein Land wie zum Beispiel Deutschland betrachten. Sie haben kein Kasten-
System, nicht wahr? Und dennoch haben in demselben Deutschland einige Leute eine Leidenschaft
fur Sport, einige widmen sich der Musik, andere lieben einfach das Geschaftswesen, wiederum
andere sind intensiv engagiert in Wissenschaften, und so weiter. Warum? All dies beruht auf der
Tatsache, dass verschiedene Leute mit verschiedenen Begabungen und Neigungen ausgestattet sind;
und dies ist einfach eine Reflektion der Vielfalt der menschlichen Natur.

So betrachtet ist das Varna-System eine reine formelle Kodifizierung der Schichten menschlicher
Natur, die bereits existieren. Heute gibt es praktisch in jedem Land Intellektuelle, Top-Manager der
Industrie, Klinstler, Wissenschaftler, Mitglieder der Streitkrafte, usw. Die Menschen beschéftigen sich
mit verschiedenen Dingen, jeweils auf der Grundlage ihres natiirlichen Instinktes und ihrer
Neigungen. Dies reflektiert nichts anderes als die Schichten jenes bestimmten Landes. Niemand sagt,
so eine Schichtung sei falsch, unethisch oder unmoralisch. Diese Art natlrlicher Schichtung existierte
sogar in den kommunistischen Landern, und die Kommunisten gingen locker damit um.

Wir missen uns dariiber im Klaren sein, dass verschiedene Menschen verschiedene Begabungen
besitzen, was vollig natdrlich ist. Eine derartige Schichtung existierte immer und wird immer
existieren. Niemand kann dies verurteilen oder kritisieren. Ich weiR, einige von lhnen, die zuhéren,
mogen sich empdren und sagen: ,,Warten Sie mal! Sie verdrehen alles! Sie sehen alles falsch!“ Ich
weill genau, was lhre Einwdnde sein werden; bitte gedulden Sie sich, und ich selbst werde sie
aufgreifen.

Also, was wird der erste Einwand sein? Dass das Varna-System eine Gliederung institutionalisierte,
namlich, dass der Sohn eines Brahmanen ein Brahmane ist, dagegen aber der Sohn eines Sudra ein
Sudra ist. Einverstanden. Aber wissen Sie was? Wenn Sie zum Beispiel eintausend Jahre zurlickgehen
und zwar in allen Gesellschaften, waren die Aktivitdten, denen die Leute nachgingen, weitgehend
erblich. Der Sohn eines Jagers wurde ein Jager, der Sohn eines Bauern wurde ein Bauer, usw.
Ubrigens, haben Sie bemerkt, wie viele englische Namen mit Berufen verbunden sind, wie Goldsmith,
Baker, Eisenhdndler, Schreiner, usw.? Sie sehen also, wenn in vedischen Zeiten der Sohn eines
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Brahmanen ein Brahmane war, der Sohn eines Vaishyas ein Vaishya (dritter Stand = Bauern,
Kaufleute, Handler, Anm.d.U.), usw. war, so entsprach das der damals in allen Gesellschaften
Ublichen Gepflogenheit; daran ist nichts falsch.

An diesem Punkt mogen Sie argumentieren: ,,Wir beschweren uns nicht tUber das ,erbliche Business’,
aber das daran geheftete Stigma der unteren Kasten im Varna-System und die Demitigung und
Erniedrigung, unter denen die niedrigen Kasten leiden mussten.” ,Ich muss gestehen, dass Sie hier
einen wichtigen Punkt treffen. Ich will lhnen etwas sagen. Als ich jung war, waren meine Freunde
und ich alle ,fuchsteufelswild“ Gber die Ungerechtigkeiten des Kasten-Systems, wie es damals
praktiziert wurde. Vielleicht erinnern Sie sich, sogar Gandhi kimpfte gegen die Ubel des Systems.

Apropos Gandhi — an dieser Stelle muss ich einen wichtigen Punkt einbringen. Nachdem ich in den
Dienst eingetreten war, war ich zu beschaftigt mit der Wissenschaft, um mir Gedanken um das
Kasten-System und derlei Themen zu machen. Ernsthaft darlber nachzudenken begann ich erst,
nachdem ich hierhergekommen war. Zu meiner Uberraschung stellte ich fest, dass Swami das Varna-
System beflirwortete. Ich versuchte, alles zu lesen, was Swami zu dem Thema gesagt hatte — und
glauben Sie mir, er hat tatsachlich viele Anmerkungen dazu gemacht. Ich erinnere mich an eine
Gelegenheit, als er Hislop das System in allen Einzelheiten erklarte. Und trotzdem hatte ich viele
Zweifel. Das war, als ich mich dann Gandhi zuwandte.

Zufillig habe ich ein Buch mit dem Titel ,Die Gita nach Gandhi“. Verfasser des Buches ist Mahadeva
Desai, ein enger Bekannter von Gandhi; es ist im Wesentlichen eine englische Ubersetzung eines
Buches, welches Gandhi friher in Gujarathi-Sprache verfasst hatte. In jenem Buch nimmt Gandhi
ausfuhrlich Stellung zum Varna-System und dem Kasten-System. Interessanterweise lobt Gandhi das
Varna-System und verurteilt das Kasten-System aufs Scharfste. Aber sind nicht beide ein und
dasselbe? Nicht ganz. Womit wir begannen, war das Varna-System; spater wurde es zum
degenerierten Kasten-System. Was Gandhi beflirwortete, war das Varna-System, aber er lehnte
entschieden das Kasten-System ab. Sie meinen, hier gabe es einen Widerspruch? Lassen Sie uns
prifen.

Sie sehen also, das Varna System wurde geboren, als die Schriften eine natirliche Gliederung
formalisierten, indem sie erklarten, dass die Gesellschaft in vier Kasten unterteilt wirde — die
Brahmanen, die Kshatriyas, die Vaishyas und die Sudras. AulRerdem waren Kinder der Brahmanen
ebenfalls Brahmanen, Kinder von Kshatriyas ebenfalls Kshatriyas, usw. Dazu wurden auch die
Pflichten einer jeden Gemeinschaft spezifiziert. Folglich waren Brahmanen Beispiele von Demut und
Bescheidenheit, vorwiegend mit dem Erhalt der Veden und der Fiihrung der Menschen beschaftigt,
wie sie ihr Leben im Einklang mit den Anweisungen der Schriften fiihren sollten. Die Kshatriyas
verteidigten das Konigreich, die Vaishyas befassten sich mit Handel und dem Geschaftsleben,
wohingegen die Sudras flir das zustindig waren, was wir heute als Dienstleistungs-Sektor
bezeichnen.
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So war es, als das System ins Leben gerufen wurde; alles war geregelt und flieBend und alles
zufriedenstellend, wie man in Amerika sagt. Aber Systeme werden leicht korrupt und verkiimmern,
wenn man nicht vorsichtig ist, und genau das geschah mit dem Varna-System. Die Leute in den
sogenannten , Oberen Kasten” begannen, egoistisch und habgierig zu werden und jene unter ihnen
auszubeuten, vor allem die Sudras. Das war, als dann das ganze System ,durchdrehte” und so
Jahrhunderte lang — wenn nicht Tausende von Jahren — verharrte. Es ist diese Anomalie, gegen die
Gandhi erbittert kampfte — aber NICHT gegen das urspriingliche System. Im Gegenteil, denn da
Krischna gesagt hatte, Er sei es gewesen, der das Varna-System festgesetzt hatte, scheute Gandhi
keine Mihen, es zu verteidigen!

Einige von Ihnen mogen sich wundern und denken: Ich sollte doch etwas Giber Swamis Erziehungs-
und Bildungs-Programm sagen, und hier spreche ich liber das vedische Zeitalter und so weiter... Was
hat das vedische Zeitalter mit Swamis Universitat zu tun? Alles — und genau dazu werde ich kommen.

Vorab beschrieb ich, welche Pflichten den Mitgliedern der verschiedenen Varnas auferlegt waren. Da
war noch etwas, das ich erwdahnen sollte, aber nicht tat. Ich werde das jetzt wettmachen, vor allem,
da es ein sehr wichtiger Punkt ist. Im vedischen Zeitalter wurde von jedem erwartet, dass er stets
zum Wohle der Gesellschaft handelt. Selbstsucht war tabu, und alles wurde im Namen Gottes und fir
Gott getan. Dies ist ein wichtiger Punkt, der einige Erlauterung verlangt.

Betrachten wir die Brahmanen: Sie waren die Hiter des Wissens der Schriften. Dieses Wissen sollte
stets zum Wohle der Gesellschaft eingesetzt werden. So berieten die Brahmanen zum Beispiel
Konige, wie sie regieren sollten, und die Konige akzeptierten ihren Rat mit Demut. Der Dienst fir die
Koénige wurde als eine Pflicht geleistet und nicht fiir Bezahlung oder Belohnung. Ebenso verteidigten
die Kshatriya Dharma, weil es ihre Pflicht war, dies zu tun. In der Tat — vielleicht erinnern Sie sich —
dies ist exakt, was Krischna zu Arjuna sagte, namlich, dass es seine Pflicht sei zu kampfen, um
Dharma zu schiitzen, aber sich nicht durch ,hinkende” Ausreden vor seiner Verantwortung zu
driicken.

Kurz und gut — als jeder fiir die Gesellschaft arbeitete und minutidos Dharma befolgte, gab es wirklich
kein Problem. Niemand blickte auf andere herab, und ebenso wenig gab es Ausbeutung. Probleme
entstanden nur, als die Menschen begannen, selbstslichtig und egozentrisch zu werden. Um diesen
Punkt zu unterstreichen: Stellen Sie sich vor, wie anders das Leben wére, wenn es keine Patente
gdbe, allem voran fir lebensrettende Medikamente. Wissen ist ein Geschenk Gottes, und wir haben
kein Recht, es als Eigentum zu betrachten und ein Geschaft daraus zu machen.

Jetzt kommen wir zum zentralen Punkt UGber Stabilitat in der Gesellschaft. Die Frage lautet: Wie kann
man Stabilitat in einer Gesellschaft aufrechterhalten, wenn es eine Schichtung bzw. Gliederung gibt?
Wird dies nicht Ausbeutung bewirken? Meine Antwort lautet wie folgt: Es wird keine Ausbeutung
geben, wenn der Einzelne daran festhélt, dass er der ,Sachverwalter” des Herrn ist und seinen
Pflichten entsprechend nachkommt.

Dies ist eigentlich der Schlisselpunkt, namlich die Tragerschaft. Jeder von uns ist vom Herrn mit
einzigartigen Geschenken gesegnet. Daher sind wir alle verschieden, und daher gibt es eine
natilirliche Schichtung. Eine Person mag reich sein; ihr Reichtum ist ein Geschenk Gottes, und es wird
von ihr erwartet, dass sie ihren Besitz als Treuhdnder/Treuhdnderin Gottes verwaltet. Eine andere
Person mag sehr intelligent sein; diese Person sollte ebenfalls ihre Intelligenz als Treuhdnderin
Gottes einsetzen. Und so weiter. Wenn jeder so handelt, kann Schichtung bzw. Gliederung nicht zu
sozialen Problemen fihren.

Ich mochte nun alles zusammenbringen, damit Sie nicht den Eindruck gewinnen, ich sei abgewichen
von dem, worliber zu sprechen ich versprach. Ich begann mit dem Gurukulam, und wie der Guru
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behutsam die Schiiler umsorgte, damit sie nicht nur die Veden aufrechterhalten, sondern auch deren
Botschaft verbreiten. Als nachstes wies ich darauf hin, dass abgeleitet von den Veden ein formales
Varna-System in der Gesellschaft eingefiihrt wurde. Es gab vier Schichten, und wahrend ihre Rollen
unterschiedlich gewesen sein mogen, so gab es nichts, das gegenliber einer anderen Kaste (iberlegen
oder minderwertig gewesen ware; derartige Abweichungen schlichen sich spater ein. Das Varna-
System beruhte auf Vererbung. Dies machte aber nicht automatisch ein Mitglied einer Kaste zur
benachteiligten Person. Weil namlich jede Person entsprechend ihrer Kastenzugehorigkeit als
Treuhdnder Gottes handelte.

An dieser Stelle mochte ich nochmals klarstellen, was das Treuhdnder-Konzept bedeutet bzw.
beinhaltet. GemaR dem Konzept besitzt niemand etwas, und alles gehort Gott. Nehmen wir zum
Beispiel einen Chirurgen, der groRe Fahigkeiten erworben hat. Er mag das Geflihl haben, dass er
geschuftet hat und das geworden ist, was er ist. Jedoch die Wahrheit ist, dass Gott jenem Chirurgen
alle Moglichkeiten gegeben hat, anderenfalls wéare er nicht dort, wo er oder sie ist. In diesem Licht
betrachtet, sind das Wissen und die Fahigkeit, welche der Chirurg besitzt, wirklich ein kleiner Teil von
Gottes Schatz, welcher dieser bestimmten Person zur Verwaltung und Sorgfalt gegeben wurde. Und
wie verfahrt diese Person damit? Indem sie jenes Wissen ausschlieflich in Gottes Diensten nutzt.
Und so bedeutet es natdrlich, dass der Chirurg, wenn er der Gesellschaft dient, eigentlich Gott dient,
da die Gesellschaft selbst Gott ist, wie Swami uns oft gesagt hat.

Es ist diese Form der ,Unterweisung”, bei der man alles als Gottes Eigentum betrachtet und sein
Leben dem Dienst fiir Gott weiht; das ist, was der Guru der alten Zeit wirklich lehrte. Ubrigens
werden sich diejenigen unter lhnen, die Kasturis wunderbares Buch LOVING GOD gelesen haben,
erinnern, dass ihn seine Eltern, als er geboren wurde, als Baby im o6rtlichen Shiva-Tempel Gott
darbrachten, vor das Idol des Gottes legten und beteten: ,,0 Herr, Du hast uns mit der
Verantwortung betraut, Dein Kind grof3zuziehen.
Bitte segne uns mit allem Noétigen.” Somit
betrachtete man sogar Kinder als Gottes Eigentum,
und die Eltern lediglich als Pflegepersonen.

Nun gut. Aber was hat all das mit der Welt von
heute, mit Swamis Institut, etc. zu tun? Richtig, das
ist doch Ihre Frage? Bitte haben Sie einige Minuten
Geduld mit mir, und alles wird klar werden. Als
erstes mussen wir uns merken, dass Swamis Institut
wirklich ein modernes Gurukulam ist. Als solches
beschreibe ich das Institut, weil es auf wunderbare
und nahtlose Weise das Beste alter Traditionen mit zahlreichen modernen Anforderungen vereint.
Die Lebensweise in den Wohnheimen und die Disziplin, welcher die Studenten folgen, sind die eines
Gurukulams, aber die Studienficher dagegen vorwiegend modern. Ich will noch naher darauf
eingehen.

GemadR den Veden ist der Mensch eine Kombination aus Korper, Geist und Atman. Swami hat dies
viele, viel Male gesagt. So missen streng genommen alle drei Komponenten des menschlichen
Wesens geeignete Nahrung erhalten, und genau das bieten Swamis Colleges an, in ausgewogener
Proportion und auf disziplinierte Weise. Der Tag beginnt mit dem Suprabhatam (Morgengebet in

Form von Gesang, Anm.d.U.), danach folgt Jogging etc., und wieder danach nehmen die Studenten
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ein Bad, frihstiicken anschlieBend und begeben sich dann zum College. Im College fangt der Tag
stets mit Gebet an. Danach beginnt der Unterricht mit Mathematik, Physik, Chemie, Biologie,
Computer-Fachwissen, etc. Am Nachmittag versammeln sich alle Studenten im Mandir, wo Swami sie
auf mannigfaltige Weise — oft ganz subtil — ,poliert”. Disziplin ist die Unterstromung samtlicher
Aktivitdten, und im Wohnheim wird die Mehrzahl der Betriebsaktivitaten und Wartungsaufgaben von
den Studenten selbst erledigt. Sie kiimmern sich um die kranken Jungen, leiten die Biicherei,
erledigen samtliche SchweiBarbeiten, die fir die riesigen Bauelemente fiir das Sportsfest erforderlich
sind, ndahen samtliche fir Theaterprasentationen erforderliche Kostiime, usw. Ich war hochst
erstaunt Uber das Training, welches sie in Eigenstdndigkeit erhalten; sie machen alles, angefangen
von Elektro-Reparaturen bis Installateur-Arbeiten. Ich glaube nicht, dass Studenten anderswo diese
Art von Training erhalten. Auch dies erinnert an das Gurukulam, wo den Schiilern eine Schlisselrolle

bei dessen Betrieb und Instandhaltung zukam.

Wenn das Schuljahr beginnt, gibt es praktisch in allen Colleges des Landes einen seltsamen und
barbarischen Initiations-Brauch, genannt ,Ragging” (Unfug treibend). Dies soll eine Veranstaltung
sein, in der die ,Seniors” die ,Juniors” kennenlernen. Doch das ist nur auf dem Papier; in der Praxis
ist ,,Ragging” nicht nur gewalttatig und vulgdr geworden, sondern auch gefahrlich. In der Tat sind
sogar viele Studenten gestorben, doch seltsamerweise scheint es den Behorden egal zu sein. Ich
habe jedenfalls keinen Vize-Kanzler oder Vorsitzenden des UGC gesehen, der einen ,Aufstand”
wegen dieses primitiven Brauchs gemacht hatte, der vollig un-indisch ist und unserer Kultur fremd.
Der einzige Ort, an dem es kein , Ragging” gibt, sind Swamis Colleges. Man hat hier nicht einmal
davon gehort. Im Gegenteil, das Schuljahr beginnt hier oft auf die groBtmaogliche zivilisierte Art, mit
einem Sommerkurs Uber ,Indische Kultur und Spiritualitdt®. Ich bin sicher, Sie alle haben von den
Sommerkursen gehort.

Das Leben in den Wohnheimen ist spartanisch. Es gibt keine Einzelzimmer, und alle Studenten
schlafen auf dem Boden. Zusammen zu leben erzeugt ein starkes briiderliches Gefiihl; und es
bedeutet, immer , mit einander teilen und sich um einander kimmern*“.

Es ist nicht wirklich offensichtlich, doch eine sorgfaltige Priifung wirde dies in vielerlei Hinsicht
zeigen. Swamis Erziehungs-/Bildungs-Institute vereinen das Beste der Vergangenheit mit der
Gegenwart. Viele irrgeleitete Leute denken: ,0, Swamis Jungen mogen ,Gutmenschen’ sein, usw.,
aber wenn es um das wirkliche Leben geht, sind sie nicht obenauf.” Lassen Sie mich Ihnen sagen,
dass bei der jlingsten GATE Priifungen, der mehr als einhunderttausend College Studenten aus dem
ganzen Land unterzogen werden, unsere Studenten nicht nur eine hohe Erfolgsquote verzeichneten,
sondern jene, die sich qualifizierten, an der Spitze landeten, wobei einer unter ihnen sich den , All
India” Ersten Platz sicherte. Ich hoffe, das bringt diejenigen zum Schweigen, die zu einer
verschwommenen Meinung {iber unsere Studenten neigen. Doch fiir andere, die nicht dazu
tendieren: GATE steht fiir ,Graduate Aptitude Test for Engineering”. Dies ist eine bekannte
Aufnahmeprifung fir diplomierte Studenten, die Hoéhere Studien anstreben und in Ingenieur-
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Wissenschaften promovieren mdchten. Lassen Sie mich auch noch anfiihren, dass viele unserer
Studenten sehr tiichtig sind in der Forschung, nicht nur in Elite-Forschungs-Instituten Indiens,
sondern auch in Hochschulen fiir Aufbausemester im Ausland. Ubrigens ist es die einmiitige Ansicht
von allen unseren Studenten, die im Ausland einen Ph.D. etc. Abschluss bzw. Titel anstreben, dass ihr
»Wohnheim-Training” ihnen sehr zugute kam, sie flihlen sich nicht gestresst, da sie damit umzugehen
wissen.

Lassen Sie mich lhnen sagen: Ein diszipliniertes Leben kann einen gewaltigen Unterschied machen.
Um alles in einem Kontext zusammenzufassen, mochte ich lhre Aufmerksamkeit auf ein
Nachrichtenthema lenken, das mir ein Freund in Amerika zusandte. Es scheint, dass die , Harvard
Medical School” eine umfangreiche Studie der Studenten in amerikanischen Universitaten gemacht
und dabei entdeckt hat, dass im Durchschnitt jeder Student $ 5.500/pro Jahr fir Alkohol ausgegeben
hat. Dies ist schockierend und zeigt, welchen Schaden das Fehlen von Disziplin und Selbstkontrolle
verursachen kann.

Kirzlich Gberschlugen sich die Zeitungen in Indien beziglich der Errungenschaften von Absolventen
von Betriebswirtschafts-Schulen, die aus den sogenannten Elite-Institutionen kamen. Sie
Uberschlugen sich, weil viele sogenannte Gesellschaften diese Studenten zu geradezu fantastischen
Gehaltern anstellten. Einem Jungen wurden ca. 150.000,- angeboten und zahlreiche andere erhielten
Angebote in Hohe von 150.000,- bis 100.000,- Dollar pro Jahr. Viele dieser Jobs waren in Amerika: So
sprudelten die Zeitungen heraus: Dies ist alles, worum sich ,,Markenzeichen” drehen.

Das mag alles groRRartig klingen, und genau das ist es auch. Sie mogen sich fragen, was damit falsch
sein soll? Bevor ich darauf eingehe, mochte ich erwdhnen, dass Unternehmen, die solche fetten
Gehilter anbieten, auch enorm viel erwarten, und es wirde sie mehr als eine Minute kosten, so eine
Person zu entlassen. Ich kenne eine Person in den Vereinigten Staaten, die in einem
prestigetrachtigen Unternehmen eine Position mit einem Gehalt von etwa einer halben Million Dollar
innehatte. Das Top-Management anderte sich, und innerhalb eines Tages wurde dieser Mann
gefeuert — ganz einfach so! Nicht etwa, weil er etwas falsch gemacht hatte; es ging lediglich darum,
dass die neue Unternehmensleitung ihre eigene Belegschaft einbringen wollte! Man stelle sich den
Stress vor, dem diese jungen Studienabsolventen ausgesetzt wiirden.

Doch mehr noch, mochte ich eine fundamentale Frage stellen: Was ist wirklich besser? Grof
(bedeutend) oder gut zu sein? Man braucht nicht nach der Antwort zu suchen, denn Swami hat sie
gegeben.

Die sogenannte ,GroRe” gehort zur duBeren Welt, wohingegen ,Giite” — (,,gut zu sein“ auch im
qualitativen Sinn, Anm.d.U) zur inneren Welt — der Welt Gottes — gehért. Ich méchte aber nicht, dass
Sie sofort zu dem Schluss kommen, dass unsere Studien-Absolventen , Nullen” in dieser Welt sind.
Weit davon entfernt. Sie mégen zwar nicht die Schlagzeilen ausmachen, jedoch weiR ich, wie viele
Spitzen-Manager unsere Studenten einfach bewundern. Warum? Weil unsere Jungen hervorragende
»Team-Spieler” sind, hart arbeiten und absolut ehrlich sind. All dies entstromt vollig natiirlich einem
guten Charakter. Man stelle dem gegenilber, was ein Oberstudienrat in einer amerikanischen
Wirtschaftshochschule nach den jlingsten Firmen-Skandalen sagte. Er fragte: ,Was um Himmels
Willen ist mit unseren ,altmodischen” Vorstellungen tiber Wahrheit und Redlichkeit geschehen?” Im
Namen des Trainings von Managern, aggressiv und konkurrenzstark zu sein, wurden Werte einfach
hinausgeworfen — das ist alles.

Erlauben Sie mir hier einen Vorfall anzufiihren, der sich im Sommer 1996 ereignete, als in Brindavan
ein Sommerkurs in vollem Gange war. Ich war damals der Vize-Kanzler. Eines Nachmittags war der
Hauptabfluss in der Kiche des Wohnheims verstopft, und das Wasser drohte in die Kiche
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zuriickzuflieBen. In diesem Fall hdtten wir eine grofRere Katastrophe gehabt, weil in dieser Kiiche das
Essen fiir nahezu zweitausend Personen, inklusive der Studenten, gekocht wurde.

Viele standen um den Abfluss herum und fragten sich, was zu tun sei. Natdrlich hatte niemand einen
Vorschlag. Eine Person meinte: ,Wir kdnnen das nicht bewaltigen. Wir miissen die Stadtreinigung
rufen.” Auf Papier mag das ein guter Vorschlag gewesen sein, doch in der Praxis war er das nicht.
Erstens befand sich die Behorde in der Stadt, und um die Beschwerde zu registrieren, brauchte man
dort etliche Stunden. AuRerdem geschehen die Dinge in diesen Amtern niemals in Eile, selbst
angesichts einer Krise nicht. An diesem Punkt geschah etwas vollig Unerwartetes. Einer unserer
Studenten, der am Sommerkurs teilnahm, ein Student des Wirtschaftszweiges, zog einfach sein
Hemd aus, rief laut ,Sai Ram“ und stieg in den Schacht. Stellen Sie sich das vor. Es war wirklich die
Abflussrinne, und dieser Junge begab sich da hinein, um das Problem zu beheben. Er stand beinahe
bis zum Hals im Abwasser. Er tastete mit seinen Handen und fand die Blockade. Er ergriff, was immer
den Fluss blockierte und zog fest daran. In einem Augenblick gab die Blockade nach, und sofort
begann das Abwasser abzuflieRen.

Nun frage ich Sie: Wiirde irgendeiner jener VIPs der ,Marken” Institute, Gber die so viel geschrieben
wird, so etwas tun? Das erinnert mich an eine nette Geschichte. Ein amerikanischer Tourist soll
einmal nach Kalkutta gereist sein, wo er sah, wie
Mutter Teresa einen sterbenden Mann aus der
Gosse zog, ihn sauberte usw. Der Tourist war
schockiert und rief aus: ,lgittigit, ich wirde das
nicht tun, selbst nicht fiir eine Million Dollar.”
Mutter Teresa wandte sich dem Amerikaner zu,
lachelte und sagte: , Auch ich wirde es nicht tun;
und wenn man mir zwei Millionen Dollar anbieten
wiirde.” Der Amerikaner war verbliUfft und sagte:
,Aber Sie tun es doch!“ Mutter Teresa hatte das
letzte Wort. Sie sagte: ,Ich tue es fir Gott!”
Vielleicht ist das eine Geschichte, aber was ich
erzahlte, ist ein wahrer Vorfall. Unser Student tat

es fur Swami.

Ich will nun zum Schluss kommen. Es gibt so viele wunderbare Dinge liber Swamis Institut. An erster
Stelle steht naturlich die kostenlose Erziehung bzw. Bildung, das ist einzigartig. Als nachstes kommt
die intensive personliche Aufmerksamkeit, die Swami den Studenten schenkt. Und dann ist da die Art
und Weise, wie die Studenten sich entfalten und ihr Leben fiihren, nachdem sie das Institut
verlassen.

Ein kurzes Wort noch tber Grama Seva. Wissen Sie, dass viele der Studenten, die dieses Jahr in ihrem
Aufbaustudium sind, an fiinf Grama Sevas teilgenommen haben, was — alles zusammengerechnet —
etwa flinfzig Tage intensiven Dienens in den Dorfern bedeutet? Welche Universitat in Indien kann
den Anspruch stellen, ein derartiges Training vermittelt zu haben?

Es sind nicht nur Disziplin und Ehrlichkeit am Arbeitsplatz, die sie einzigartig machen. Wissen Sie
Uberhaupt, wie intensiv unsere ehemaligen Jungen und Madchen engagiert sind, nachdem sie das
Institut verlassen haben? Sie leisten stidndig Seva, Uberall auf der Welt, stillschweigend und ohne
Getue. Zum Beispiel gingen vor einigen Monaten im Dezember, als es anfing, am Abend ziemlich kalt
zu werden, unsere ehemaligen Studenten, die hier zu Bhagavans Darshan zusammengekommen
waren, spontan hinaus in die benachbarte Stadt Penukonda und deckten so viele auf der Stralle
schlafende Menschen wie moglich mit Decken zu. Nun frage ich Sie: Wie viele ehemalige Studenten
der groRen Universitdaten rund um den Globus wiirden so handeln? Denken Sie dariber nach.
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In letzter Analyse kann die Menschheit, wenn sie wirklich aus dem gegenwartigen Schlamassel
herauskommen will, welches {brigens fast ganzlich durch Massen-Selbstsucht und Habgier
verursacht wird, dieses nur, wenn Menschen einen starken Charakter entwickeln. Damit dies in
grolem Umfang geschehen kann, braucht die Welt Hunderte, wenn nicht Tausende von
Universitaten wie Swamis Institut. Und wenn zahlreiche Studenten das erhalten, was ich wahre
Erziehung/Bildung fiirs Leben nennen mochte, dann wiirden sie spater im Leben automatisch im
Geist von Treuhandschaft handeln. Wenn das geschieht, wiirden die meisten der vom Menschen
gemachten Probleme verschwinden, und die Welt wirde ein viel besserer und heiligerer Platz zum
Leben werden.

Ich betone nochmals, dass man ohne Charakter einfach keine nennenswerte Besserung in der
Gesellschaft erwarten kann. Der Charakter wird im Heim und in den Erziehungs- und Bildungs-
Instituten geformt. Wo es sich um Erziehung/Bildung handelt, ist Swamis Institut das beste Beispiel in
der ganzen Welt. Wenn Tausende und Abertausende von jungen Mannern und Frauen mit starkem
Charakter in die Welt hinausgehen, werden sie mit Sicherheit ein , dharmisches Leben” fihren.
Wahrer Dharma (Rechtschaffenheit, géttliche Ordnung, Anm.d.U.) verlangen Selbstlosigkeit und dass
Handlungen im Geiste von Treuhandschaft ausgefiihrt werden. Wenn die Menschen in allen
Lebensbereichen und auch Organisationen diesem Prinzip folgen, dann muss das ,, Goldene Zeitalter”
von dem wir alle trdumen, ddammern.

Die Leute moégen mit den Achseln zucken und all dies als einen wilden, frommen Wunsch abtun. Das
kann nicht geschehen, mégen sie sagen. Meine Antwort lautet: Es WIRD geschehen, wenn wir es
wollen. Wenn ihr einem Erzieher bzw. Lehrer, der nichts (iber Baba weil}, sagt, man solle eine
Universitat wie jene von Swami ins Leben rufen, wird er antworten: Das sei nicht moglich. Aber
Swami hat es getan. Auch andere kénnen es tun, aber nur, wenn sie es wirklich wollen. Somit
reduziert sich die Frage zu: Liegt uns ernsthaft daran, diese Welt zu verandern oder wollen
(erwarten) wir, dass jemand anderes dies fur uns tut? Wenn Letzteres der Fall ist, kbnnen wir sicher
sein, dass nichts jemals geschehen wird. Wenn eine Person hungrig ist, dann muss diese Person
essen. Eine andere Person kann nicht fir sie essen. Es ist so einfach!

Ich weil} nicht, ob Sie mit dem, was ich gesagt habe, lbereinstimmen. Sie missen nicht. Meine
Absicht ist, Sie dazu zu bringen, Uber die von mir angesprochenen Themen nachzudenken. Natirlich
wirde ich liebend gern I|hre Kommentare hoéren. Wie immer laden wir Sie ein, an
listener@radiosai.org zu schreiben.

Vielen Dank und Jai Sai Ram.
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